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།མགོན་པོའི་དབང་གཞུང་བཞུགས། 



















































































ཇར 


༄། །མགོན་ བོ་ཚྲགས་བདུག་གི་དབང་གཞུང་ནི། དཀྱིལ་འའོང་ཏུང་སྒྲབ་ཏེན་གྲཞུང་མཐུན། བཅུང་རྔད་བུཛྔ་། བདུད འི་ཤའ་གྲུ། དངེས་བྱབུ ཀྱི རྡུག། དབུ་ | ྣ 
ཅུ ཧེང ཀ་གཞས་རྱག་ཁྲིད། 


རྒྱན་ཅོད་པར། ཚེ་ཡི་འབྲང་རྒྱས་རྣམས་དབང་གི་རྫས་སུ་བཀོད། བསྒྲབས་ཅིང་མཆོད་དེ་སློབ་མ་ལ་ཁྲུས་བྱ། བགེགས་བསལ་བ་ནི། བྷེ ། 
འབྱུང་པོ་གདུག་པའི་ཚོགས་གཞན་གྱིས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཟབ་མོ་ལ། །འཚེ་བའི་སྐབས་མེད་ཕྱིར་དེངས་ཤིག ས་གས 
ཧུཾ་གནད་བྱེད་ འབྱུང་པོ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ། མཐཱལ་ཐུལ། གསོལ་འདེབས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་སློབ་དཔོན་གྱིས། །དཔལ་ལྡན་ཕེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡི། 
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༄༅། __ དབང་ མཆོག རྒྱུལ་ པོ་ བདག་ ལ་ སྩོལ། །དེང་ འདིར་ བདག་ རྒྱུད་ སྨིན་ པར་ མཛོད། །ལན་ནི། གསང་ མཆོག རྒྱུལ་ པོ་ འདི་ ལྟ་ བུ། ། 
སྐལ་ ལྡན་ རབ་ཀྱི་ ཕཱཾཿབྱལ་སོཾག “ལྒག དག་ ལ་ མི་ རུང་ བས། །ཁྱེད་ ཅག་ དམ་ཚིག་ སྲུང་ནུས་ སམ། །ཁས་བླང་བ་ནི། བདག་ ནི་ སྲོག་ ལ་ བབས་ཀྱང་ 


རུག །བཀའ་ལས་མི་ ཞདའ་ན་ ར་ཀན། །གཏབ་བ་སྦིན་པ་ནི།  དེ་ ལྟར་ཡིན་ན་ སྐལ་ཁ་ བཟང་།, །དབང་ མཆོག་ བདུད་ རྩིས་སྦྲིན་ པར་ བྱ། །རྒྱུད་སྦོང་བ་ནི། 



























































སྐུབས་ གནས་ མ་ ལུས་ ཐམས་ ཅད་ ལ། །རྟག་ ཏུ་དད་ པས་བདག་སྐྱབས་ མཆི། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་གི་ ལམ་ ཞུགས་ཏེ། །སྡོམ་དང་དམ་ཚིག་མི་འདའ་བཟུང་། 
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༄༅། $ (ཿཌ ¥ ཆོཧ། །བཛྲ་ ས་ མ་ ཡ་ ཨ་པེ་ ཤ་ ཡ་ཧོཿ ཡེ་ ཤེས་སྒུ་ཡི་ དབང་ནི། _ནམ་ མཁའི་ རྡོ་རྡེ་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་། །ཆོགས་ བདག་ དཔལ་ ཆེན་ ཧེ་ རུ ཀ 
]] །ཞིན་ མི་ འགྱུར་ དོན་ གྱི་ ལྟ།, །ཡེ་ ཤེས་ སྐུ་ ཡི་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག །རྭ་སྔགས། སྙཱ་ ན་ ཀཱ་ ཡ་ ཨ་ བྷེ་ ཏིའུ ཨཱཿ .ཐོད་སྐུ་སྤྱི་བོར་བཞག་གོ ,།ཨེ་ཤེས་གྲོག་གི་དབང་ནི། -ཧཱུཾ།- །ཤེས་ ཐུ་ ཀུན་ 
¿ གཟིགས་ཐོགས་པ་མེད། ཅི་འ ཝེཉ ཐི་ྲི །འདི་ ནི་ སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ འདུས་ཐུགས། །བླ་མེད་ དོན་དབང་མཆོག་ཐོབ་ ཤོག །རྔ་སྔགས། དྷརྒཱ་དྷནྟཾ་ཙིཏྟ་ཨ་ བྷི་ཏིའྩཨཱ 
ྒ བིང་དང་སྔགས་བྱང་སྲོག་ འཁོར་རྣམས་ ང་ཁར་བཞག་གོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ནི། ཛྷུ དག་ པ་ དབྱིངས་  རང་ བཞིན་ ། བགལ ལ་ མ་ འདྲེས་ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ། ་མ་མེད་ ཅིང་ ཀུན་ ཏུ་ 
ཟྭ འཇུཿ ཁྲས ལྷུན་ གྲུབ་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག༔ རྩ་སྔགས། སརྦ་ ཛཱཱ་ ན་ པཉྙ་ཨ་ བྷི་ ཁིཅུ ཨཱཿ རྟེན་གྱི་མདའ་དར་སྤྱི་བོར་བཞག་གོ། གཙོ་བོ་ཕབ་ཡུམ་གྱི་སྒུ་དབང་ནི། ཧུཾ། དཔལ་ ལྡན་ མ་ཧྭ་ ཀ་ 
| ལ་ ས་ཀྱི་བདག༔ ཡུམ་ ”ཁྲོ་མོ་ཡཀྣ་བེ་ཏ་ལི། །མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ནས་བ ”་ཆེན་དག་པའི་སྐུ༔ བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ །རྷ་སྔགས། ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིའུ 
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| ཨཱཿ གསུང་དབང་ནི། ཧཱུཾ། རང་བྱུང་བདེ་ བའི་བདུད་ རྩི་ བླ་ ན་ མེདཿ །གསུང་མཆོག་མི་ འགག་ཐུགས་རྗེའི་དཔལ་དང་ ལྡན། །གྲགས་སྟོང་སྙིང་པོ་ལུང་ རར བྷྡྷ་ བདུད་ 
 རྩི་ རྫས་ ཀྱི་ དབང་ བསྒུར་ རོ། །རྩ་སྔགས། ཨ་རྲི་ ཏ་ ཨ་ བྷི་ིའུ ཨཱཿ ཐུགས་དབང་ནི། སཾ སྣོད་ བཅུད་ དག་ པ་ དབྱིངས་ ཏྲུ ཤས །རང་ བཞེན་ ག་ རལ སྦྱོར་ བ་ ལིརྟ་། ། 
ཱ བཅུད་ ལྡན་ ཐུགས་ཀྱི་ དབང་ མཆོག་ དམ་པ་ འདི། །དེང་འདིར་སྐལ་ ལྡན་ བུ་ ལ་ བདག་གིས་སྦྱིན། །རྩ་སྔུགས: མ་ཧུ་བ་ལིངྟ་ཨ་བྷི་ཌིནཱ་ཨཱཿ སྙུ་གསུང་ཐུགས་མགོན་གྱི་སྒུ་དབང་ནི། ཧཱུཾ སྲུ 
 གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡི། །སྒུ་ཡི་དབང་བསྒུར་ཆེན་པོ་ནི། _།གཀྲ་ཤིས་བུམ་པའི་བདུད་ རྩི་ འདཾས། །བསྐྱེད་ རིམ་ ལྟ་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག །རྩ་སྔགས། ཀ་ ལ་ཤཱ་ ཨ་བྷི་ིཉྩ་ཨཱཿ 
| གསུང་དབང་ནི། ཧཱུཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ མགོན་ པོ་ ཡི། །གསུང་གི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ནི། །བཅུད་ ལྡན་དམ་རྫས་ཨ་ཕྲི་ཏས། །བཟླས་བརྗོད་ གསུང་གི་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
| རྩ་སྔགས ཨ་ཤྲི་ཏ་ཨ་ྷི་ཌིའྟཾ་ཨཱཿ ཐུགས་དབང་ནི། ཧཱུཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་ པོ་ཡི། །ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཆེན་ པོ་ནི། །རྨད་བྱུང་དཔའ་གྱི་གཏོར་ ཆེན་ འདེས། །རྟོགས་ 
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།-།༄། །ོགས་ཐུགས་ སུ་ རང་ གྲོལ་ ཤོག །རྩ་སྔགས། མ་ཧཱ བ་ ལིངྟ ཨ་ བྷི་ཏིཤུཾཨཱཿ འཁོར་གཞན་གྱི་སྐུ་དབང་ནི། ཧཱུཾ། ཕྱོགས་ བཙུའི་ མགོན་ པོ་ རྣམས་ དང་ ནི། །སྡེ་ བརྒྱད་ | 
 ‡ ཕྱོགས་སསྐྱོང་ རྒྱལ་ ཆེན་ བཞི། །ཉ་དྒརྟ ཐཇ་ཐབིྭ་ གྲངས་ མེད་ ཀྱི། །སྐུ་ ཡི་ མཐུ་ རྩལ་ ཡོངས་ རྫོགས་ཤོག ། ཐགཱསུ། ཀྲ ཨ ་ ཏམ གསུང་དབང་ནི། རྤྭ། ཕྱོགས་ བཅུའི་ | 
མགོན་ པོ་རྣམས་ ང་ནི སྡེ་ བརྒྱད་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ རྒྱལ་ ཆེན་ བཞི། མཱ དག་ ཡང་ འཁོར་གྲངས་མེད་ཀྱི། །གསུང་གི་ མཐུ་རྩལ ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །ཅ་སྔགས། ཨ་ཕྲི་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཅཱ། : 
| ། ། & = ༡: - =~ ཅི 
| ཤོག །རྩ་སྔགས། རེ ་ ལང་ཨྭ་ཉི་ླིག་ག་ ྱ་བུབ་བྱཊ་ཏབ་ལ། ཚཾ། བུ ཡོང་བྷད་རཛྡ་དད་ནྲུ་གུ་བ་ཡི། ཛར དངོས་ གྲུབ་ བདེ་ ཆེན་ དཔའ་དང་ལྡན། དགོས 


༦ ཨཱཿ ཐུགས་དབང་ནི། ཤོ བརྒྱད་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ རྒྱལ་ ཆེན་ བཞི། །ལྷ་ དམག་ ཡང་ འཁོར་ གྲངས་ མེད་ ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་ མཐུ་ རྩལ་ ཡོངས་རྫོགས 
[ འདད་ཀུན་འབྱང་དབང་གི་རྒྱལཔི་ལྟར། གྲུབ་གཉིས་མིད་བཞན་གཏེརགྱི་དཔང་ཐོབ་ཤོག །ཅ་སྔགས སརྦ་རངཕ་ལ་ཨ་བྷི་ཌིཁུ་ཱཿ དཔརཉགས་རྱིདབངནི། ཧཱུ ཆེ་བའིཡོན་ 








གས་བཅུའི་མགོན་པོ་རྣམས་དང་ནེ། 


འ༢ 





































































































རྫོགས་ ཐཝ་ དཔལ། 


།། པལ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཕོའ་ པ་དབ་ཏུགསནི། །རིན་ཆེན་དགནག་དངའབུབཞིས། །འོཅིདེབ་དཔགམངའ་དའབགར། ཉ་ཤ  ོ་ བི་ཌིཉྩཱ། 
ལེ་ནྡ་དཔང་ནེ། ་ 


ཡི ཡ་ཞཱན་ཕཱཌ་ཁམས་ལཱི་མཆེད་ ལྔ། །ཐིམ་ལཝ་ནོ་མེའི་སོག་ཐོབ་ཤོག་ ལ་ཚ 







རྡེའི་ཆོས་ བདུན་ ལྡན་ པའི་ དཔལ། །ཡེ་ཤིས་མི་འགྱུར་ཚེ་ཡི་ བཅུད། དཱ 
་ཨ་བྷི ཏྱིའཱསུས བཀ 'ཤིས་ བརྗོད་པ་སོགས་རྗེས་ ཀྱི་རིམ་པ 'རྣམས་ ༦ ཆི བྱའོ། །ལས་རབ་ ང་པས་བྲིས་པའོ།། །། 




































































































།གཏོར་དབང་ཟབ་རྒྱ་ཅན་ནི། །གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐྱེད་བཟླས་བྱ། སངས་རས་བསྟན་བྲ་གང་ྲིར་དུ། །དཔའ་མགོན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡི། །ྱིན་རླབས་དབང་ 
པོ 





 ༅། 
། མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །བདག་གིས་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་མཛོད། _།ལན་གསུམ། གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་སྲུང་མ་མཆོག །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་གཏད། །དམ་ཚེག་སྲུང་ཞིང་ 
3 = 











མནུ ཁ་ལ། །ཏཱཾད་ནི་རྟག་ཏུ་མ་གཡེལ་ཞིག །ྒུད་སྡྲུངས། སླབ་མ་ྟ་མཤྲིན་དུ་བསྙེད། གཏོར་མ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་གཏད་ལ། ཧཱུཾ། སྐེ་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་། !! 7; 
༣ རྐག་པོ་ཆེ། །གཟི་ཕྱིན་མཐུ་རྩལ་དཔའ་དུ་འབར། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་གཙོ། །ཆོག་སྐྱོང་ཕོ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་འཁོར། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཁྲིན་ལས་མྱུར། །ཕྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ 
ཟླ རྨད་པོ་ཆེ། །སྐལ་ལྡན་བུ་ཡིས་ཐོབ་ནས་ཀྱང་། །བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་དབང་རྫོགས་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཤྲཱི་དྷརྨ་པཱ་ལ་སརྦ་ཛཱཱ་ན་ལོ་ཀ་བཛྲ་ ྣ 
ས་མ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིའོ་ཧཱུཾ། གསང་སྒྲབ་ཟབ་རྒྱ་ཅན་ནི། ཛྷུ རང་ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྷཱཾ་ཡིག་སྡུག་ནག་མདུན་དུ་ཆད་པ་ལས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་དགྲ་བགེགས་དང་ཉི་ཟླ་ 



























































པཾ འི་གདན་སྟེང་དུ་ཧྙཾ་མཐིང་ལས་དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཚར་སྤྲིན་གྱི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ ཆོས་གོས་དམར་པོ་དང་དར་གྱི་བེར་ནག་སག་ཏིའི་ 
ུ ༈ ༩ ལལ་དབའིཏྲོ་ཡའོ་བའ། བོད་ག ཞང་ུལ་ དོ བ་འབོག་ཅང་ཇིགསཔའི་པ་བབ་་ ོང ཡི་དགས ། 
° རྨ ང་ནག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མགོན་སོགས་སྤྲུལ་པའི་ལྟ་དམག་གྲངས་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ 

ངོ ཕྲིན་ལས་གང་འདོད་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ཐར་བསམ་ལ་སྔགས་འདི་ཡང་ཡང་བཟླ། ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཧཱཾ་ཕཊ། ལྷ་ཉིད་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་བསྐོམ། སྔགས་ཉིད་རྒྱུན་དུ་ཡང་ཡང་བཟླ། ཐུན་མཐར་ 
མགོན་པོ་རཱུཾ་དུ་གྱུར། དེ་ཉིད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། མ་བཅོས་གནས་ལུགས་ངང་ལ་བཞག །ཤིན་ཏུ་ཡང་ཟབ་གསང་རྒྱའོ།། །། | 



































































(® 28༦ ༦ ® 




















































































































ཅི །ན་ མཤྲི་ བཛྲ་ ཧེ་ རུ་ཀ །འཁོར་ འ དས་ ཐམས་ ཅད་ ཁྱབ་ པའི་ དཔལ། [གས་མེད སྲོས་བྲལ་ ¡ ལས་ འདྲས། །འགྱུར་ བ་ མེད་ པའི་ ཆོས་ 
ཟླ །ངེས་དོན་ མ་ཧྭ་ཀྭ་ ལའོ། སྣ་ཚོགས་སྣང་བ 'ཆོས་ཅན་དག །དེ་ལས་གཞན་ ིན་ང་བོ་མེ། །གཅིག་ སིས་ི ། གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་ ཅགས་ཀྱི་བདག ཅུང སྟངཾ་ཞེ་ ཤེས་ མགོན་ (པོ་ནི། །ཐུགས་ རྗེའེ་ དབང་ ཕྱུག་ དཔལ་ཆེན་ པོ། ་ གསུམ་ 0 ིས་བསྒྲལ་ སྐད་ དུ། གས་བྱེད་ 
དམའ་བ ཞྡེ། ཁོང ཤནུ། །དྲག་ གཏུམ་ མ་ རུང་ ཁྲོས་ རྔམས་ ཚུལ། །ཆོ་འཕྲུལ་ བསམ་མི ཁྱབ་ པའི་ ' བདག །སྒྱུ་ མའི་ འབྲུལ་ འཁོར་ ལ་ ཞེན་ པ ། །རྨོངས་ 
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པ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་ཕྱིར་རོ། དྲང་ངེས་ཚུལ་གཉིས་ལྟར་སྣང་ཞིང་། ། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་འགྲོ་བློའི་ངོར། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་དབང་ 
རྡོ་རྡེ་ནག་པོ་ཀུན་བཟང་ 






























༄༅ 
ས་ཏ །འཇིག་རྟེན་བདེན་པ་གཉིས་ཞེས་བརྗོད། །ཆོས་དབྱིངས་ཉིད་དེ་ཡེ་ཤེས་དངོས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། 
སྐུ། །དྭང་ངེས་ གཉིས་ ཀྱི་ མཐར་ མི་ གནས། །ཚུལ་ཆེན་ རྫོགས་ པར་ བསྟན་ པ་ པོ། །བྱབ་ བདག་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ གཅིག་ པུ། །དེ་ཡི་ མཛད་ པ་ བསམ་ 
མཐའ་ཡས། །དཔག་མེད་གདུལ་བྱའི་བློ་ལ་སྣང་། ཆོས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་གང་དང་གང་། །ཁྱབ་བདག་གར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཉིད། ངན་སོང་ལ་སོགས་འགྲོ་དྲུག་དང་། -། 

།་ོ་་་ུ་ྲས་མམས་པ ས་སསང 

































































[„༦289%2ཏ ® 



































བདུད་ སོགས་ མ་ རུང་ཚོགས་མང་པོ། །སངས་རྒྱས་གདུལ་ཞིང་སྦུལ་ པའི་ཡུལ། །གདུལ་བྱ་ཉིད་ དེ་ ལས་ཉོན་དབང་། །མཐར་མེད་ པ་ཡི་ཁམས་ འདི་དག །རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་ 
ཡུལ། །ཐབས་ཀྱིས་ འགྲོ་ བ་རྣམ་ པར གྲཝ། །དེ་ སླད་ སངས་ རྒྱས་ ཆོས་རྣམ་ བུང་། །བྱེ་ བྲག་ ལྟ་ མ་ ཡིན་ རཱུ ཏྲ། །ཚེ སྡོན་ བྱོལ་ སོང་ ཡི་ དྭགས་ རེགས། །གཏི་མུག་ འདོད་ ཞེན་ དྲྭ་ བ་ | 
ཅན་། །མི་སྲུན་ བདུད་ ཀྱི་ རིགས་གཏོགས་ ཊཔས། ཞེ་ ཆེ ཞིང་ དཔའ་རྩལ་ ཆེ། །ཐག་ བཟང་ རིས་ཀྱི་ བུར་ སྐྱེས་ པས། །ཤིན་ཏུ་ང་ 'རྒྱལ་ ཁེངས་ སེམས་ཆེ། །ལྷ་དབང་དཔལ་ལ་འགྲན་ 
སེམས་དང་། ` །དཀར་ཕྱོགས་ལྟ་ ལ་ (8 དན བླཏྟཾ།(9 །ཆ ཏུ དྲ་།ཝ བུཐ་དྲ་ཤྐ། པ དྤཇ། སྦྱིན་ སྲེག་ ལ་ སོགས་ སྦྲིན་ གཏོང་ དང་། །ལོག་སྒྲོན་ མང་ ཞིང་ཤུགས་དྲག་པས། །མངའ་དབང་ 














ཁབ ཆེ་མཐུ་དང་ ལྡན། ཁཱ སྲིན་ མོ་ ཡི་ བུ་ཡིན་ པས། །སྟིང་ནག་ཤ་དང་ ཁྲག་ ལ་ དགའ། །ཁྱབ་བྱེད་ ནག་པོ་ ཞེས་ཀྱང་བྱ། །འཁྲུགས་བྱེད་གཏུམ་པོ་ ཞེས་ཀྱང་བྱ། །ཕུང་བྱེད་ དྲག་པོ་ 
ཀྱང་ བྱ། །གཞན་ གྱིས་ ' བུབ་ ཅེས་ ཀྱང་ བྱ། །བུ་ ག་ དགུ་ ནས་ དུག་ རླངས་ འགྲལ །བ་ ནས་ དུག་ ཆེ་ ཡང་ ཞཧུན། །ལུས་ ལ་ ལྕགས་ ཀྱི་བ་ སྤུ་ སྐྱེས། །མིག་ ཀཿ ལྕགས་ ཀྱི་མཆེ་བ་ 



































རླ 






































































;ཿ ཅལ. ཁ་ས རྨད ། 
།ཌཱཾ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ གྲངས་ ད་ཀྱིཾ། །ཐུགས་རྗེ་གཅིག་འདུས་སྦྱན་རས་ག གས། ཡེ་ཤེས་ | ཇཾ 
དཔའ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ནི༔ ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་བུང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། །མགོན་ ° 


པོ། །བཅོམ་ལྡན་ ཐུབ་ པ་ ཆེན་ པོའི་ མཐུས། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ཀྱིས་བཤད་ པའི་དུས ། 




















































































































མཐའ་ལ མང་ཐོས བཅྡ་ཁ་མང་། །སྒུག་གོ། ཞུཆགི་སིང་ཐོ ཚདྲི། །མཁའ་འགྲོ་མུཏ་དུརི་ ༢ །སེང་གྡེ་གྷཱ་སྲོགས ཁ་གཏད ཤེཏི་སྟུ་ལ་ཞེད་འོཆ་ད་མས་སྔ་ 
 ནམ་རྡོ་རྡེ་ བདུད་ འཇོམས་ ལ། །ནེ་ རིང་སེང་གེའི་རྡོང་ དུ་གནང་། །ཤིན་ ཏུ་ཟབ་ པའི་མཐར་ཐུག་གོ། །ལེའུ་དང་པོའོ། །བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ ཡེ་ཤེས་སྐུ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 

°¦ སྤྲལ་ པ་ ཏེ། །ཚོགས་བདག་མ་ཧྭ་ ཀྭ་ ལ་ནི། །འཇིགས་ གཟུགས་སྤྲིན་ ནག་ འཁྲིགས་ ལྟ་ ཐུ། །ཞུལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཞབས་ གཉིས་ པ། །ཧནན་ བིང་ དང་ ཐོད་ ཁྲག་ཅན། །སག་ གུ ྦ 
_ ལྷུམ་ ལེ བ་ཡར དདེ་ཡི་ཡུམ་ནི་ རཱ སཱ ས་ཀྱི་མགོན་ པོ་ དང་། །ཕྱོགས་བཙུའི་ མགོན་ པོ་ ལ་སོགས་པའི། ། 
མགོན་པོའི་ལྷ་དམག་བསམ་མི་ཁྱབ། །གཞན་ཕང་ལྷ་རྒྱུད་ཁྲི་འཐུམ་དང་། །དེ་དག་འདུས་པའི་རློག་སྟིང་ནི། །ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །གསང་སྔགས་རིགས་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་ 
རྒྱལ། །གང་ ག་སྔགས་འད་སུས་འཆང་བ། །འཁོར་བའི་གཡུལ་ལས་དེ་རྒྱལ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་དེ་འགྲོ་འགྱུར། །ལའུ་གཉས་པའ། །དད་པ་དམ་ལྡན་རྣོལ་འབྱར་པས། ། 
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༄༅། ག་ པོ་ བསྟེན་ ཅིང་ སྒྲབ་ འདོད་ ན། །མཚོ་ གླིང་ནགས་ ཚལ་ བྲག་ ནག་ འགྲམ། །དུར་ ཁྲོད་ རབ་ འཇེགས་དབེན་ རྩ་ རུ། །གདུག་པའི་ ས་ ལས་མངཱལ་ བྱ། །གྲུ་ གསུམ་ཟླ་ 

གམ་ ཅི །དེ་ དབུས་ བྷནྡྷ་ གླིང་ གསུམ་ནང་། །ནག་པོ་ཆེན་ པོའི་ སྐུ་ བྲིས་བཤམ། །ཅནྨན་ བིང་ ལ་སྔགས་བྱང་ གས །ླུག་བ་ཐེགུཉ་ལྡུའི་མཏུའ་ཐུཐང་ཝ། ནད 
ལྔ་དང་ གསེར་ གཡུ་ བཏགས། །དེ་ ལ་ སྲོག་རྟེན་ ཙཀྲ་ འདོགས། ` །ཙཀྲ་ རས་སམ་ཤིང་ཤུན་ ལུ །སྣག་ ཚས་ འཁོར་ ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་ བྲི། །ྟོ་ བར་སྲོག་སྙིང་ འབྲུ་ བརྒྱད་ བཀོད། །འཁོར་ 
ལོའི་རྩིབས་ལ་བཀོད་པའི་སྔགས། །ཛཱ་ན་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ། །གུ་ཌ་ཀརྨ་ས་མ་ཡ། སརྦ་སིནྡྷི་ཕ་ལ་ཛྷཱཾ། འབྲུ་བརྒྱུད་དག་དང་སྦྱར་ཤེས་བྱ། །མུ་ཁུད་དག་ལ་འདོད་གསོལ་དང་། ། 
ག རྟེན་ འབྲེལ་སྙིང་ པོ་ བྲི་ བར་ བྱ། །ལྟོ་ འཁོར་ བྱས་ ན་ བྱིན་ ཆེནའཾ། །གསང་རྫས་གསུམ་དང་ བདུད་ རྩིས་ཐུགས། །རབ་ གནས་བྱས་ ཏེ་ ར་སག ། 
སོགས། །མཆོད་ པ་ སྣ་ ཆོགས་ བཟང་ དུ་ བཤམ། ལྟ་ བསྒོམ་ སྔགས་ ལ་ ནན་ ཏན་ བྱ། །རྟགས་མཐོང་ བར་དུ་ མཆོད་ ཅིང་ བསྒྲབ། །དམ་རྫས་ 
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' སྣ་ ས་པའི་ གཏོར་ མ་ ་ 
ས་ཀྱི་ མཆོད་ པ་ དང་། །སྐོང་བཤགས་ | 





































































































[,༦289#2ཏ ®) 














གཏོར་མའི་ལས་རྣམས་དང་། །ཚེར་ཅན་ཤིང་གི་ཧོམ་བྱས་ལ། [ི་མར་ཁྲག་སྡྲུར་ཤ་སྣ་་དང་ །འབུ་སྣ་ དགུ་ ཡི་སྦྱིན་ སྲེག་བྱ། །ཞག་ནི་ བདུན་ གསུམ་ ལ་སོགས་པར། །ཐང་ལྟོད་མེད་ 

པར་ རྩེ་ གཅིག་ བརྩོན། །དེ་ ཚེ་རྣལ་ འབྱོར་ རིག་ པ་ དྭངས། །ལྷ་ ཞལ་ མཐང་ གསུང་ ཡང་ ཐས། །རྨི ལྟས་ ཡ་ མཚན ཆན་ཆེན་ པོ་ འབྱུང་། ཧག་ དང་། །རོལ་ མོ་ 

འབུད་དཀྲོལ་གཏེར་རྙེད་ སོགས། ལགཔ །གལ་ཏེ་རྟགས་མེད་འགྱངས་བ་ན། །ནག་པོ་ ་་ཚིགས་ཞི། ཀཱ་ལ་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཛཿ ཛ་ཛྲཱཾ་བཾ 

ཧོཿ དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི། །ཁྱད་པར་སྔགས་འདི་ ཡང་ནི་བཟླ། །ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སིནྷེ་ཡཾ་དུ་ཛ་ཛཿ ཨ་ཡུ་སི་ནྷི་ཧཱཾ་ཧུཾ ད་ནི་ཚ 1 །བཟླས་པས་དངོས་ 

གྲུབ་ རྟགས་མཚན་འབྱིན། །དེ་ཚེ་དངོས་གྲུབ་བླང་བར་བྱ། །རྣལ་འབྱོར་རང་སྒུཿ ག་ཁ །མ་མ་རཀྟ་ རཀྟ་རཱུཾ། ནག་པོ་ ལས་ལ་རྦད་པའི་སྔགས། ཨོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་དགྲ་ལ་བྩོ། 
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རྒྱུག་ཡ། རུ་དྲ་ནག་པོ་དགྲ་པོའི་སྲོག་ལ་རྦད་ཡ། མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་བཟློག་པའི་སྔགས། །མཱ་ར་ཐུན་བྷྱོ། །ས་མ་ཡ་བྷོ། །དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་མུ་ར་ཡ་བྩོ་བྷོ་ བཟློག་བཟློག ། 















































༄། འ།ིན་ཏུ་གསང་བའི་སྡགས་ཉིད་དོ། །བསད་པ་ལས་ཀྱི་དྲག་སྔགས་ནི། །ཨོཾ་མ་ཧཱཀྭ་ལ་དགྲ་བོའི་སྙིང་ འབྱིན། དགྲ་བོའི་ཚེ་སྲོག་སྭ ར་ཡ་ ཕཊ། །ནག་པོ་ 
གྲྭ་ བོའི་ གཤེད་ ཡིན་པས། །བས སྔགས་ བཟླས་ ན་ ཕྲིན་ ལས་ མྱུར། །སྲུང་ བཟློག་ བསང་ཞིང་ རང་ ཉམས་ བླང་། བེ དགྲུ། ཏྭ ུ་སྐད་ ' ཟོར་ སྔགས་ འདྲེན། ཞག་པ་ཁ་ཐུན་རུདྲ་ 
_།དྭགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཡ་ཡ། །ཏིྟ་ཆོད་སུ་ར་ཝ་རདཱ།, དྲག སྡགས་སྡུ་གྲི་དམར་བོ་ཞེས། ྲ་འ་ཁཀ་གི །ཾམུ་ཧུ་ཀཱ་ལ་ཧགྷ བོའི་ཆེ་སྒོན ཁླ་ཝཝ ཛཱ 
[བོ་མནན་པའི་ལས་བྱེད་ན། ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ནན། ་ཧྷཱཡ་ནན། འབར་ང་མེ་ ་དྲག་སྔགས་ནི། མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་རཱུཾ་ཧཱུཾ། དྲག་པོ་ཚྭ་ལ་རཾ་ཐཱ་ར་ཨ་ལཀྱ།་ བྱེ་ 
'དེ་ ལྟར་བཤད་ མོད་ ཀྱང་། །རྩ་ བ་འབྲུ་ བརྒྱད་སྔགས་གཅིག་ ལ། །གུང་དགོས་དམིགས་པའི་ཁ་བསྒུར་ན། ཅི་འདོད་ ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་འགྱུར། སྣ་ནམ་རྡོ་རྡེ་ བདུད་ འཇོམས་ 
༈: སནྒ་རྒུན་ དཔེ་ ཝ་ མ་བཀོད་ པར། །སྟིང་ལ་འཇང་བའི་མན་བཀ་ ཡིན། །བསྟན་པ སྲུང་བའི་དོན་སླད་ དུ། །ྱི་རབས་སྐལ་ ལྡན་ཉམས་སུ་ལོངས། །ལེའུགསུམ་པོའོ། །ལས་] 
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༦ རུ ¥ ® 


སྩ ལོ ཤོ་བཤད 


བར་བའི་འབྲུལ་ཞོབོར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ 
































































































































༄། ཨབ ཝར འཛོ ཡེ་ཤེས་རོ་ནོ་ཆེ་བང་ཡབ་བོ་། ལོག །འངོ་ཡདི་ རླ་མཧེཧུ་། ཆལ་ག - །ཀྱོད་ཧཌཀགླ 
མན་ ངག་ཟབ་མོའཾ་དོན། །ཆ་ཙམ་ ཊཱམའི་ཡུང་གིས་རྒུན། པར་དབྱེ། །འདིར་ བསྟན་ སྲུང་དྲག་སྔགས་ ཀྱི་ཆོས་སྡེ། གནད་ཟབ་ལ་ ཁ་ཚང་བ། འྱེར་བདེ་ ལ་ 
ཕྱིན་རླབས་ཆེ་བ་སྟེ་ཁྱད་པར་བཞིས་འཕགས་པ་ནག་པོ ་སྟན་བརྒྱུད་ ལུང་གི་སྟིང་པོ་འཆད་པ་ལ་གསུམ། ཀླད་དོན་ཕྱག་འཚལ། གཞུབྱདྱན་ཧངས། རམྲཇུག་ 
དོན་གཏད་རྒྱ་ཞར་བྱུང་དང་བཅས་པའོ།  དངང་པོ་ནི། ན་མ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་པ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའང་ 





























































































































༄༅། །མཐའ་ཡས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་གཞེར་གྱུར་པས་དཔའ་དང་། སྲུ་གསུང་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ། བདེ་ 
བཆནཔའིཟད་ཞུག་ལརོལ་པསྲ་ཁག་འཐུ་སེ། དེ་ལ་བདག་དང་ལྟ་གཉིས་གད་མཿོིདཔིངས་སརོ་ཅིག་པར་འདལ་བའི་ཕག་གིས་མཆོད་པའོ། །གཉིས་པ་ 
ལ། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ངེས་པ་སྙེད་པ། ལྟའི་རྣམ་གྲངས་དང་རྩ་བའི་སྔགས་བསྟན་པ། བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་སྟེ་གསུམ་ལས། ཀླ 

བཞ་ ། 


ལ། ནག་ པ་ ཆེན་ ཕ་ མངན་ བྱུང་ གི་ཚུལ་ དང་། དེའེ་ གདམས་ པ་ ཛི་ 7§ བྱུང་ བ། གང་ ལས་ ཛི་ ར༈§ བརྒྱུད་པ ' ཚུལ་ དྭདྙ་ གསུམ། དང་ ཕོ་ ལའང་ 
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གནས་ཡུགས་སྟོང་ཕྱོགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ངོས་བཟུང་བ། དེ་ལས་སྣང་ཕྱོགས་ཀྱི་མགོན་པོར་བ ས་ཚུལ། སྣང་སྟོང་གི་སྒུ་གཉིས་ཟུང་དུ་ འཇུག་ཚུལ། དེའི་མཛད་པ་བཤད་པའོ། དྲང་པོ་ 
ནི། རི་ཉཱ་ཁ་དོག་ི་དང་ན་ནློག་པོ གདྲ་ཚ་ཊེཆ་ཁག་དངུ་མངོན་ཚན་ཚེ་བ་ཝ་ཡིད་ ༈། ཁ་དོག་གང་དངུ་ཕད་ཀྱང་རང་གི་ཁ་དོག་ཏུ་སྒུར་བ་བྱེད་ལ། ཚུར་ཁ་དོག་གཞུན་གྱིས་ 
སྒྱུར་དཀའ་བ་སྟེ། མདོར་ན་ཁ་དོག་གཞན་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་དང་། གཞན་གྱིས་ཚུར་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པས་ཁུ་དོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་དོན་དམ་པའི་དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ 
ལུགས་ཀྱང་དམིགས་བསམ་སྤྲོས་བརྗོད་ལས་འདས་པས་བལྟར་མི་མངོན་པའམ་ཟབ་པ་ཡིན་ཞིང་ འཁོར་འ ས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མདངས་སུ་ཤར་བས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་ཀུན་ སྤྱ 
དཔལ་ ་བཞུགས་པ་ཡིན་ཡང་རང་ཉིད་སྤོས་པའི་མཚན་མ་གང་གིས་ཀྱང་བསྒྱུར་དུ་མེ ་པས་དོན་གྱི་ནག་པོ་ཆེན་པོའོ། འདིས་དབྱིངས་རིག་གཉིས་ཀའི་བཞུགས་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། དེའང་རིག 
པས་ད ངས་མངོན་དུ་བྱེད་ལུགས་མཐར་ཐུག་ནི། རིག་པ་དེ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ད ངས་རྗེན་པར་ ར་ནས་གཡོ་བྱེད་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དབང་གིས་དབྱིངས་དེའི་ངང་ལས་ 






















































































= ༄༅། :. ¿ །ཟདཱ་ཀྱངྲ་ ་ བ་ མེད་ པ་ ལི དབུ་ མའི་ སྐབས་ལྟར་ན་ འདི་ ལྟར་བཤད་ དུ་མི་ བཏུབ་ཀྱང་། ལུགས་འདིར་འོ འོད་གསལ་ གྱི་མི་རྟོཿ རྟོག་ པའི་ཆ་ལ་ ཆོས་ཉིད་ དང་དབྱིངས་ 
ཉ སྲ་འཇོཿ ་པ་དེར་གྱུར་ པའི་ རྣམ་བཞག་འཐད་དོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་གཞུག་མ་མི་ ཤིགས་ པའི་ གནས་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ གསུང་གི་ མཛད་ 
ཀཀ སོང་ ང་བའ་ * ཁྲ །ངུ་ཉུག་ ས་ ར་ དུ་མར་ཤར་ཡང་ དབྱིངས་གཅིག་ པ་ ༤ གཅིག་པུ་ ད་སྣང ཕྱོགས་རི: རིས་ མེད་དུ་འཆར་བ་དང་། ཤར་ དུས་ཉིད་ 
| དྲ་བ སྟེ། - རྐེ་ལུར་སྣ ང་ཆ་དབྱིངས་འ ལས་མི མི་གཞུན་ མར་རོ་གའི ཏུ་འདྲེས་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པ་ནི་ ༤༤ ཀྱིས་ 

ལོ་གཅིག ་ཡིན་ཀྱང་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ལྡོག་ཆ་ཐ་དད་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ྦ བི་དངདེར་ བ་ངན་ཟད་དོ། ད་ ལུར བས ན་མ་ཧུཀ་ལའི་བེས་དོན་ནི། གསང་རྟིཁ་མྲག།2: ྟང་ཉདབདག་མེད་ཡ་ཤེས་རང་རིག ཐུགས། དམིགས་བྱ་དམིག་ཁྱིད་མེད་བྲར་དྲན་ 
























































འབང་སྷུར། ཞེས་བ་དབ་འདོ་ཞིང། ཆོགས་ཟདག་ནི། རོ་མཛོད་ཞུ་ོསང ཚོན་ཏི་ཤིང་ཁོགས་ཁས། ར་ས ་ སྒྱུང 
ཟེ ཞིབ་ཏུ་ ས་པས་རྫོགས་ མཱ་ཐའྲཐ །འཁོ་ཆཐེཧཱ་ནྐཌ། ཅུན་ངཧང་ འབར་ྒེད་ཆུས་ཏེ། འདིའི་རྫོགས་རིམ་ནི་དབྱིངས་ ག་ངོ་སྤྲོད་ ཿ»གནད་ཁོ་ནས་རྩོལ་མེད་དུ་གྲོལ་བ་འོད་གསལ་ 
༦ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་སུ་བཞེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དབྱིངས་ 'ངང་ལས་རང་ ང་བའི་གདུལ་བྱུ་ ཞན་སྣང་གི་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ནི་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ་དམིགས་པ་ 
: མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མཚོན་ཆའི་ཐབས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་བའི་ ན་ལས་མཛད་པའི་སྨད་དུ་ས་གསུམ་ན་འཇིགས་ ང་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་ 

འཇིགས་པར་བྱེད་པའི་བདུད་འདུལ་དཔའ་བོའི་གཟུགས་སུ་ཤར་ཏེ། དེ་ཉིད་ནི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པས་དཔའ་ཆེན་པོའོ། །བམས་གསུམ་ད ངས་སུ་སྒྲོལ་བ་ལ་ 
འཇིགས་རུང་གི་གཟུགས་ཅི་དགོས་ཤེ་ན། སྲིད་པའི་དཔལ་འབྱོར་སྟིང་པོ་མེད་ཅིང་བྱིས་པ་འདྲིད་པ་སྒུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་ལྟ་བུས་རྒྱགས་ཤིང་། དེའི་ཆེད་དུ་སྡིག་པ་མི་བཟད་པ་རྒྱུན་དུ་བྱེད་ 

































































ལ་ །ཕ་མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་དང་དཔུང་དང་ངན་གཡོའེ་སྦྲོར་བ་སྒུ་མའི་འཁྲུལ་འཁོར་ 
བོརིག་སྡེལས་ཉིལ་་ ༢ ས་པ། ཇི དདམས་ཧང་ཞ་ 






བའི་ཐབས་གཞན་མེད་ པས་དེ་རྣམས་ དྲང་བ 


ཟྭ རོ 


_ དང་། །དོན་དམ་གཟིགས་པ་ཁོ་ནའི་སྤྱོད་ཡུལ་ངེས་དོན 


་ཕྱིར་ཏེ། སྒྱུ རམང་ སྒྱུ མ་ བཅོམ་ པ་བཞིན་ནོ། །སྔར་ 


་སྐུ་སྟེ། ཟབ་པ་དང་གསལ་བའེ་ 


རྟར གདམས་ ཀྱང་ འདུཝ་ བའི་འོས་ སུ་མ་ གྱུར་ པ་རྣམས་ 
| ཱུ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ནས། སྒྲ་ཀཛ་ ར་བ་དང་། ི་ོ 
སྲ་བད་ 'ག་ 


ད་ཀྱི ཤླནཆནཆྨྨྨྣིྣིིྣ༽ྣ། 





























ལྟ་བུས་འཇིག་རྟེན་ལ་དབང་སྒུ་ཞིང་དེས་སྟེམ་པ། རྨོངས་པ་ཤས་ཆེ་བས་ཆོས་དང་ 
'དྲག་ཁྲོ་བོའི་གཟི་བརྫིད་དང་། འབར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 
རང་གནས་ ཡེ ས་ལ་བཙན་ཐབས་སུ་སྦྱོར་བ་མ་གཏོགས་པ་འདུལ་ 
ངེས་དོན་ཐད་དུའང་སྣང་ཕྱོགས་ཕྱོགས་གྱི་མགོན་པོ་འདི་ཅུང་ཟད་བསྟན་ 
དེ་ ར་གདུལ་བྱ་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དྲང་དོན་གྱི་སྐུ་ 
ཐ་དད་ལྟར་སྣང་ ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ནི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བ 'བབས་ 
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སུ་རྣམ་བཞག་བྱས་པ་དང་བསྟན་ནས་དྲང་དོན་ཀུན་རྫོབ་དང་། ངེས་དོན་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་དོ། །གཞན་དུ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གནས་ ་དང་སྦྱར་ན་དེ་གཉིས་ཟབ་པ་དང་ 
མི་ཟབ་ པའི་ཚུལ་སོ་སོར་ བཞག་ཏུ་མེད་དེ། །མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པ 'མྱང་འདས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཟབ་པ་སྤངས་པའི་གསལ་བ་དང་། གསལ་བ་སྤངས་པའི་ཟབ་པ་ནི་ 


བཞིན་རང་དོན་ཕུན་ཚོགས་དང་གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་ལས་ཉམས་པས་དྲང་དོན་གྱི་མཐའ་དང་ངེས་དོན་གྱི་མཐའ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཐའི་ ¬ ¬ 








བྱའོ། །མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་དངོས་ནི། སྟོང་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་པོའམ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཀ་དག་ 


མཁས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་འགྲོ་བའི་བློ་ངོ་དང་བསྟན་པ་སྟེ། འི རུ འཐས རིར ལ་ར 











། 
































¶ རྒནསུ་ཏེ། དྭ ངས་དཔ་སེ་ཤེཁ་དེ་ཝ། ཡན་ཝཝ་ཅརསཊན་དུ་མམོཚ་ཡི་ཉིན་ཐབ་ནོ་རྗེ་འཚོ།༦ཅཝ་ཡེས་གཞན་དྲུ་ཐཞྒུར་ུ་ལོད་ཁ,ཝ-ྤ མོབ སྤཝཇཔ་རེ་ལཅ་ཁརེ། 
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༄༅ ངས་པ་ལར་སྐའི་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་རེ་ཡང་ཟབ་པ་དང་རྒ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་གི་བདག་ཉིད་ད་བཞགས་པས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྐ་ཞེས་བྱའོ། །འདིར་ཡེ་ཤེས་ 
སོཾ ལོའོ་ ངོ ཀ་། =“ ཤཿ 3 ་ བཟོ སུ།ཤས་བོ། ། ༣ 
དེའོ། དེའང་ཁྲོ་གཏུམ་བཞིན་ ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་ ་དྲང་དོན་གྱི་ དེ་ད ༠ དུལ ཚག་ཤ བསུ་འའོ་ ཿཅེ་ཤཱིང་ བ་ཡི འདིས་ནི་ཆོས་ 
ཤླཤཾཾཾིཾཾ། ལོ་ ་ བཾ ང་པ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྲིན་ལས་སྦྱིར་བཤད་པ་དང་། སྔོན་བྱུང་དང་སྦྱར་ནས་ ཿབྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་ 
པོ་ནི། དེ་ལྟར་དང་པོར་དྲང་དོན་གྱི་ནག་པོ་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་རིམ་གྱིས་ངེས་དོན་ལ་སྦྱོར་ཞེང། མཐར་དྲང་ངེས་ བྱེར་མེད་ཀྱི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཚུལ་ 

གྱིས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ཆེན་རྫོགས་པར་སྟོན་པ་པོ་དེ་ནི་བསྟན་གཡོའི་ཁུབ་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་པུ་ཉིད་ཡིན་བས། དེའི་མཛད་བ་ནི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གཏེར་ལས། 





»2༦2 ༩ 
29 7 


༥ 
















































































































































ོད ང་ཕ མཐུ་དང་དམ་ཚིག་ལྡན་ན་ཡང་། ཁྱོད་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་འདྲ་བ་མེད། ཅེས་སོགས་ལྟར་དྲེ ས་པ་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ 
༡ ༡ ༦ ༦ བ་ཅ ལ་ ན་གྱི། ལ་ལར་ཞི་རྒྱས་སོ: ས་རྗེས་འཛིན་དང་ གཞན་དུ་རྨོང་རེངས་སོགས་ཚར་གཅོད་ ་མཛད་པ་དང་། དེ་ 
དང་འཚམས་པ ཀིཾ ༧ རགང་་་་། ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་སོ་སོར་བློ་ལ་སྣང་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ 
དུ་བདེ་ཆེན་ཞེས་བྱ་གཅིག་ཕུ་ཉིད། གཅིག་བུས་ཉམས་ནི་དུ་མའི་གར་མཛད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱའི་རྣམ་པ་འདི་ལྟར་མི་སྣང་མི་འཆར་ཞེས་བྱ་བ་མེད་པས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ 
སྣ་ཚོགས་གང་ ང་གང་ཡང་ཁྱབ་བདག་དཔའ་བོའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་གར་ཏེ་རྣམ་ ལ་ ་མི་འགྱུར་བ་མེད་དོ། ཡང་ན་ པག་མེད་ཅེས་པ་གདུལ་བྱ་ལ་སྦྱར་རོ། །སྤྱོད་པ་དེས་སེམས་ཅན་ཅི་ 
ཅམ་འདུལ་ཞེ་ན། ངན་སོང་སོགས་འགྲོ་བ་དྲུག་དང་། ཚིག་པར་བདུད་དང་གཤིན་ ་སོགས་མ་རུང་བ ༢ ཚིང་ཐོད་ སྡུག་བསྔལ་ཆེ་ཆུང་དང་། གྲངས་མང་ཤུང་། 
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དོན་ཏོ དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། དོན་དུམ་པའི་གཤིས་ལ་འཁོར་བ་གྲུབ་ན་གཙུག་ 
མཿ 





འཇུགྲམ 
བྱེད་དོ། དའ་བས་གང་ས་བད་ནོག་འའི་ཞིམས་ཅན་དྲ་ནམས་སྤོད་རའི་ཆུང་གཅིག་གིས་མི་འདུལ བས་ནམ་འཕུལ་དང་མཛད་ ི་སྒོ་སྣ་ཚགས་དེ་སྟེད་བསྟན་ལ། མཛད་པ་རེ་ 
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རེས་ཀྱང་གཞལ་དུ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣུམ་པར་འདུལ་ཏེ། རྒྱན་ལས། ཕལ་ཆེར་དོན་མེད་དོན་ཡོད་དང་། རྣམ་ཤུན་དོན་ཡོད་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་པ་ཉྟར་རྣམ་ཀུན་དོན་ཡོད་ཀྱི་སྤྱད 
པ་མཐར་སོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གདུལ་བྱ ་ཉེས་པ་གློ་བུར་བ་ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་འདུལ་བའི་ཐབས་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་བྲལ་ན་རང་གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་བས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྒྲོལ་བ་དེ་འབའ་ 
ཞིག་ ངཱ སྐད་དུ་ ཐེག་ གསུམ་རྣམ་པར་བཞག་ པ་ལ་སོགས་པ་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་རྣམས་བྱུང་ངོ་ ཞེས་ ཕྲིན་ ལས་མཛད་ པའི་འཐད་ པ་བསྟན་ཏོ།། ཧོ གཉིས་པ་ལ་གདུལ་བྱ་དང་། འུལ བྱེད་ 

རུ་ཏ་ནི་དྲག་པོའི་སྐད་དོད་དོ། །ཞེས་སྔོན་བྱོལ་སོང་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུ་མཐུན་ 











ཤཱ 
ཤྲ 
ཇྡ› 


























གི 
བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། རེ་ཞིག་གདུལ་བྱ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། བྱེ་བྲག་ལྷ་མ་ཡིན་རུ་དྲ་ཞེས་ཏེ། ཐུ 
གཏི་མུག་ལྷག་པར་ཆེ་ཞིང་། ཡི་དྭགས་བརྒྱུད་མཐུན་འདོད་ཞེན་དྲ་བ་ཅན་ནོ། །མི་སྲུན་བདུད་ཀྱི་རིགས་གཏོགས་པས། ཞེ་སྡང་ཆེ་ཞེང་དཔའ་རྩལ་ཆེ། ཐག་བཟང་རིས་སམ་རབ་དགོད་ 
་སྒྲ་བཅན་དང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་སོགས་ལྷ་མ་ཡིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་རྗེ་བོ་སྟེ། །དེའི་བུར་སྐྱེས་བས་ཤིན་ཏུ་ང་རྒྱལ་ཁེངས་སེམས་ཆེ་བའོ། །ང་རྒྱལ་དང་ཁེངས་སེམས་གཉིས་གཉིས་སྒོས་པ་ 





ཤཱ 
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-༄༄། །ི། ང་རྒྱུལ་ཆེ་ལ་མང་བར་བརྗོད་པའི་ཆེད་དོ། །ལྟའི་དབང་པོའི་དཔུལ་ལ་འགྲན་སེམས་འབྱུང་བ་ནི། དེ་དང་འགྲན་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཀར་ཕྱོགས་ལྟ་ 

རླ ལ་ ག་དོག་ ད་པ་ནི་རང་ ་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ རཾ ན་པའི་ཕྱིར་ཆོ། །ཚེ་སྔོན་བསྒྲབས་པའི་རྒྱ་ནི་དཀའ་ཐུབ་དྲག་པོ་སྟེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་དང་། ་ྲེགལབོགསདཱི་གཏངདང་། ྣ 
ལོག་སྨོན་མང་ ཤུགས་དྲག་པས་འཕེན་རྫོགས་ཅི་ལྟར་རིགས་པར་བྱུས་སོ།། དེས་ན་མངའ་དབང་སྟེ་དབང་ཕྱུག་ཆེ་ལ། སྟོབས་ཆེན། མཐུ་དང་ལྡན་ནོ། ྱུ་སྙིནམོ་ པ་འདིའི་མ་ ཟ 

ཅུའུ ེ་ཉུར་ཤནི་ཟཱཝས་ཆ ལ་ཞིངཀབུལ་འུ་ལ་ ཤིང ཟིན་འདུག ཁ་ཏ རིང འོ 

དང་། འཁྲུགས་བྱིད་གཏུམ་པོ་དང་། ཕུང་བྱེད་དྲག་པོ་དང་། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །བུ་ག་དགུ་ནས་དུག་རླངས་འཐུལ་བ་ནི་ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ་སྤྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ཁ་ནས་དུགགི་མེ་འབར་པ ནི་དབུགས་ཚ་བས་འཇིག་ཏེན་སྲེགཔའིཕྱརར། །ཡང་སྒྲ་ནི་སྔ་མར་མ་ཟད་པའོ། །ལུས་ལ་ལྕགས་ཀྱི་བ་སྤུ་སྐྱེས་པ་ནི་རེ་ 'འདིའི་སྤྲ་ཡང་ལྕགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 


























༦༦ ཡོ ་ 










































































| བྱུ ར །དེ་ལྟར་ན་སྔོན་གྱི་ལས་དང་རིགས་རུས་ཆོ་ 
འབྲང་དང་མིང་དང་ལུས་གཟུགས་མི་བཟད་པ ཿཁྱ ་པར་བརྗོད་ནས། །དེ་ནི་དེས་འ ±: མ་རུང་དེ་ཡི་བསམ་པའི་མཐུས། ལྷ་མིན་གཞན་དག་ ད་ 
རབ་འཁྲུགས། དེ་ཡི་ལས་དབང་དང་རིག་སྔགས་ ་མཐུ་དྲག་པོས་སྔར་མེད་པའི་འཐབ་ཆས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། རག ཁ-ཁས་སིས།་ི།ི་་་་ 
ཆ་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ། དེ་ལས་ཅིར་གྱུར་ཞེ་ན། འབྱུང་པོ་བྱེ་ཕྲག་དགུ་ བསྡུས་ཏེ། དཔུང་གིས་ལྟ་དབང་སྟེང་དུ་རྒོལ། དའི བ་ཡ་་ 
ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་བཟོད་ཅིང་། བརྒྱ་བྱིན་ཉེ་དབང་དང་བཅས་པ་ཡང་ཕམ་པར་བྱ་བ་ལ་ཞུགས་པའོ། །དེས་བརྒལ་བས་ལྷ་རྣམ་ས་ཕམ་པའི་དབང་ཤུགས་ཀྱིས་མི་རྣམས་ ཌདཀར་པོའི་ 


ཉནན་ཚག་ཐུབ་བརོ་དཀར་བླ་ིསོསབོོ །མིག་དམར་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཅན་ 
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།འཕེལ་བར་བྱེད་ ཅིང་། གཅིག་ ལ་གཅིག་མགོན་ དུ་གྱུར་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་ ལ་དངོས་ཀྱི་ གདུལ་བྱ་ ་མིན་ དྲག་པོ་དེ་འཁོར་ བཅས་ འདུལ་ ཞིང་། 
༣ ནས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་ཀྱི། ཐུགས་རྗེ་ ག་ འདུས་སྤུན་རས་གཟིགས། དེ་ཡི་ཡེ་ ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་ལས། 
, མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་ཆེ། ག་ས་ས བུ་ཚ ི་ །དོན་ལྡན་ ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་ནི། ཁྱབ་བྱེད་ནག་པོ་ལྟར་མཐུ་སྟོབས་ཆེ་ཡང་ཕུང་ཁྲོལ 
ཏྲུ གཞིང་སང་བ་ཡིན་པརསིད་ཞིའིཕནབད་ནཐའདག་འཅུང་བ ཿཤེས་རབ་དང་སྟིང་ ༨ ༥ འ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་ ང་གི་གཙོ་བོར་དབང་སྐུར་བརྙེད་པས་རྡོ་ 
་ཅིང་ཐུང་བ ཿགཟུགས་སུ་སྣང་ཡང་སྟོབས་དང་། སྤྲོ་བ་དང་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྟ་ཉེ་ ཿའོད་ཟེར་ཅན་རྣམས་ལས་ ་བ་སྟེ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པས་ནག་པོ་ཆེན་ 
པོ། །ལྷ *དཔུང་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པའི་རྗེ་བོར་གྱུར་པས་ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་སྟེ། དེ་བྱུང་བའོ། འིད ཀག་ས འབོར 






























ཤརྗེཾ། ན 






























































ནག་མོ་རེ་ མ་ཏིའི་མིང་པོར་ བཤད་ཅིང་། བྱ་རོག་ མཚན་ཅན་སྟོབས་པོ་ ཆེ། ཞེས་ཀྱང་ འབྱུང་སྟེ། བྱ་རོག་མཚན་ ཅན་ནི་ ཕྱག་ བཞི་པའི་མཚན་ ཡང་ གྲགས་སོ། །ཡང་བི་ ན་ཡ་ག་ཞབས་ ད 
ངི ཀྱིས་ བརྫིས་ པ་ དང་། གྲོང་ ཁྱེར་ སུམ་ བརྩེགས་ བཅོམ་ ལཔ་ དང་། སྲིན་ཡུལ་ ལངྐ་པུ་རིའི་ གྲོང་ ཁྱེར་ བཤིག་ པ་ བ་ ལྷ་ ཤོ ཡིན་ གྱི་ བུ་མོ་གློཿ ་མ་ ན་རྡུལ་དུ་བརླག་ པ་ སྟོབ མཛད་ ཕྱག་ 
° དུག་པའི་ གཏོར་ཆོག་ལས་བཤད་པ་རྣམས་གསང་སྤུར་ལས་ཀྱང་མཐུན་པར་འབྱུང་བས་ཕྱག་ དྲུག་པའི་རྣམ་འགྱུར་ག ག་ཏུ་བྱས་ཀྱང་རུང་བ་འདྲ་སྟེ། གཉིས་ཚར་སྤྱན་རས་ག གས་ཀྱི་སྦྲལ་སྒུར་ 
_ བཤད་པ་དང་ཡང་ འགྲིག་ གོ། །དྭག་པོའི་ གཡུལ་བཤམས་ པའི་ ཚུལ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ་ལས་ཤར་ བའི་ ལས་མགོན་གསུམ་སོགས་ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ གྱི་ མགོན་དམག་མང་པོ་ 

















དང་བཅས་མེ་རླུང་འཚུབས་མ ཿདཀྱིལ་ནས་བྱོན། བིང་ཆེན་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཞིང་དཔའ་བོའི་བཤུགས་སྐད་ཀྱི་བརྡས་བསྐུལ་བས་བིང་གི་རྒྱ་མདུད་ལས་དམག་དཔུང་ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེའི་སེར་ 
དྲག་ལྟར་བཟོད་པར་དཀའ་པབ་བྱེད་བ་དུང་ཕྱིར་གདུག་པའི་མཚོན་ཆར་འབེབས་ཤིང་འཐོན་ཏེ། །ལྷུན་པོའི་ཆུ་མཚམས་བར་གྱི་ནམ་མཁའ་རྒྱས་པར་བཀང་བའོ། །དེས་རུ་ཏ་བཏུལ་བའི་ 


ི་ཚུལ་ 
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ནུས་ གཏུགས་ པ་མེད་པར་བསྔགས་ སོ། །འདི་དག་གིས་ ནི་གདམས་ ངག་ཁུང་བཙུན་ བཱ་དཱྫ། གདམས་ ངག་ལས་ དངོས་ གྲུབ་འབྱུང་བ་བརྒྱུད་ ལྡན་གྱི་ བླ་མ་ལ་ལྟོས་ ཕར་བ ན་ཏོ། །མཆོད་ ། 
རེ བསྟེན་ སྒྲབ་ གསུམ་གང་ 9 རམ དང་། བྱུང་ ཚུལ། མཛད་པ། དེ་ཉིད་རྣམས་ ཀྱི་རུས་ ང་། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་སོགས་ ཤེས་ བརྙང མི་ཤེས་ བལ བྱེད་པ་གཉིས་ ། 
ཧཿ ཝ་སྣང་ བ་དང་མུན་པ་ལ་རྫས་ཚོལ་བ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་ཡོད་པས་ལེའུ་འདི་ནི་ཚོགས་བདག་མཁན་པོ་རྣམས་ལ་ ན་ཏུ་གཅེས་ སོ། །ལེའུ་དང་པོའི་བཤད་པའོ། གཉིས་པ་ལྟའི་རྣམ་གྲངས་ དྲངྱ་€ 
རྱ བའི་སྔ ས་ བཤད་ པ་ལ་ གཉིས་ ལས། དང་པོ་ ལྷའི་རྣམ་ གངས་ བསྟན་ པ་ལ། གཙོ་བོ། ཡུམ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་བཤད་ པ་སྟེ་ གསུམ་ ལས། དང་པོ་ལ། ཡེ་ཤེས་ དག་པའི་ལྟར་བསྟན་ པ་ནི། ། 
མ་ལུས་ ང་ལུས་པ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་གཅིག་པུ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་དུས་དྲུག་ཏུ་སོ་སོར་གཟིགས་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ག་ཅེས་ གྲགས་ པ་དེ་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་པ་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་ མ་མོའི་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་འཁོར་མང་པོའི་མངའ་བདག་ཏུ་གཞུགས་པས་ཚོགས་བདག། །ནག་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནག་ 





































































འཁྲིགས་པ་ ལྟ་བུ་སྟེ། ཆར་སྤིན་ངམ་ 
་ ཱུ རབ སར 











གན དཿ གློ 
༢ ནང་ན་ཐྲཞུགས་ཕ་དང། ཧཱུགི་དྭ་རོ་ཟབ་ཟེ རོ 
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1 28;£2ཏ ®) 























ོ་རོ་རོ་རོ་ར་་་རཚོར་རརར རར ཡོ རོ ར་བར་བ ོ་་རག་་ར་རརི་རོརརོར་རོ རོ་ོས་ས་་། 1 
ཙནྡན་གྱི་བིང་དང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཅན། མཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་ཏྲེ་ཤུལ་འཆང་བ། །སག་ཏིའི་ལྟམ་གསོལ་ཞིང་གྱད་ཀྱི་དོར་ཐབས་སུ་བཞེངས་པ། དར་བེར་ནག་པོ་དང་རི (པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
ས་དང་འཚམས་པར་ཆོས་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པས་ཆོས་གོས་དང་དར་དཔྱང་སྟག་ཤུམ་སོགས་འཆོལ་བའི་ཆས་གོས་འཆང་བ་སྟེ། འདི་དག་ཕྲིན་ལས་ 'དོན་རྟགས་ 





ཅན་བསྟན་པ་སྣ་ཚོཿ 
ུ་སོར་ཁུལཞིབ་མོནི། རལ་པ་གྱེན་བརྫིས་ནས་གདན་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་ལ་ཐུག་གི་བར་གྱིས་ས་ ར་གོ འོ ་ུ་ 
མཆོན་ཚུལ་མངའ་གསོལ་ཆེན་མོ་ སོགས་ ལས་ཤེས་པར་བྱ་ལ། འདིར་ཕྱག་ མཚན་ཙམ་མཚན་ག ་སྨོས་ན། ང་དང་ཐོད་ ཁྲག་ གཉིས་པོ་རིམ་བཞིན་གཤིན་ རྗེ་ དང་མ་མོ་རྣམས་ ས་ཆེ་ 


རྟགས་སུ་ཕུལ་བ་དང་། ལྷ་དམག་སྤྲོས་ནས་ཕ་རོལ་གྱི་གཡུལ་ཟློག་ཅིང་དགྲའི་སྟིང་ཁྲག་རོལ་བར་མཚོན་ལ། ཐོཿ །ཁྲག་འདི་མ་མོའི་ཁྲ ་ཐུན་དུ་བཤད་པས་དགྲ་སྡེ་ནད་ཀྱིས་མྱོས་པར་བྱེད་ 
པ་ལའང་སྦྱར་རུང་ང་། ། གསུང་སྒྲོས་དང་བསྟུན་ན། ཚཤེིི་ོིགོ། བོས ་ང་ པཔོ་་ བར་་ང་ 








































































































ཡོ ཇཇེཝ རས དི 











ལས །དང་། ཐོད་ ཁྲག་གིས་སྟོང་ཕྱོགས་བདེ་ ཆེན་རྣམ་པར་མི་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཏེ། འདི་ནི་མཐོག་གི་དེ་ཉིད་ ལ་སྦྱར་བའོ། །རྩེ་གསུམ་ནི། འདི་ཉིད་ 
ལས། རྩེ་གསུམ་མཚོན་ཆས་ཁམས་གསུམ་གཡུལ་ངོ་ཟློག ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ཡི་ཡུམ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་མོ་བེ་ཏྭ་ལི་ཞེས་ཐལ་ཕྱེད་མའམ་རོ་ ལང་མ་སྟེ། འདི་འདོད་ཁམས་ 
དབང་ཕྱུག་མ ཿགཟུགས་འགྱུར་དུ་ལས་གཞུང་ལས་བཤད་ པས་ཚོགས་བདག་ཌྟཾ ;མར། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ཚེས་ཤིང་ལྟེ་བར་ཉི་མ་འཆར་བ། ཞེས་བཤད་པའང་། རེ་མ་ཏིའི་ཐད་དུ་དེ་ལྟར་ 
ང་བ་དང་མཐུན་ནོ། གསུམ་ ཐུ བོ་ཚ པའི་མགོན་པོ་ཏྲི་ཤུལ་ཅན་དང་། གསུང་གི་བིང་ཅན་དང་། ཐུགས་ཀྱི་གྲི་གུག་ཅན་ཏེ་རིམ་བཞིན། - ནག་པོ་སྟོང་། 
ཆི མ་མོ་བྱེ་བ་རྣམས་ ་སྡེ་དཔོན་ལས་ ད་ཀྱི་མགོན་པོ་གསུམ་དང་། ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལ་སྤྱིར་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། འདིར་མགོན་པོ་ཉིད་ཕྱོགས་སོ་སོར་རྣམ་འགྱུར་གཞན་དང་ 


















































གཞན་གྱིས་སྐྱོང་ཞིང་བཞུགས་པ་ལ་མཚན་ཐ་དད་དུ་གྲགས་པའི་ཕྱོགས་བཅུའི་མགོན་པོ་དང་། སོགས་སྒྲས་བསྟན་པ་དྲེགས་པའི་རིགས་ཕལ་ཆེར།། འཇིག་རྟེན་ན་རིགས་སྤྱོད་པས་དབྱེ་ཟེར་ 

















བ་ལྟར་དྲག་པོའི་ལས་ཐངས་མི་འདྲ་བའི་སྒོ་ནས་རིགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ནས་བཞག་པ། དམོད་པས་བསྡེགས་པ་ལྷ་ཁྲམ་ལ་འདེབས་པ་གཤིན་རྗེ། ཧོ བས ཀ།། 
མུན་འཐིབས་བྱེད་ པ་བདུད། ༈ ག་ཅ །གཟེར་ཐབས་གཏོང་པ་བཙན། གདུག་རྩུབ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་གནོད་སྦྱིན། ཞ་རེང་མཛེ་ནད་གཏོང་བ་ཀླུ་སྟེ། དེ་དག་གི་ 
གཙོ་བོ་རྣམས་མགོ དམག་གི་ བས་སུ་གནས་པ་ན་མགོན་པོའི་སྡེ་ཚན་དུ་བསྡུས་ནས་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མགོན་པོ་ཞེས་བཞག་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་སྐྱོང་ ་འཁོར་སོགས་མགོན་པོའི་ལྟ་ 
དམག་ བསམ་ གྱིས་ མི་ཁྱབ་ པ་རྣམས་སོ། །གཉེས་ པ་ལ། །སྔགས་ ཀྱི་ཆེ་བ། །སྔགས་ དངོས། དེའི་ ཕན་ ཡོན་དང་གསུམ་ ལས་དང་པོ་ནེ གཞན་ ཡང་ ་སྒྲ་ སྲོག་ སྟིང་ ནི་ ཞེས་པ་ ང་ བྱ 
སྦྱོར་བ་ གསུང་སྒྲོས་ཡིན་པས། གཞན་མང་བརྡོད་ པར་བྱའོ་ཞེས་དྲང་ངོ་། ཅི་ཞིག་ཅེ་ན།: .སྲོག་ སྙིངཔའ་སྔགས་ཉིའ །ི ཟ་བཞིག་ཅན ཇི་སྐད་ བཤད་ པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ 

ཚགས་རྒྱད་ཁྲིའབུམ་དུང་ཕུར་ཞེས་མང་པོ་ཡོད་དེ། དེ་དག་གི་བཅུད་འདུས་པའི་མར་གྱི་ཡང་ཞུན་ལྟ་བུའ། །ཡང་ན་ལྷ་དམག་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་སྤུལ་ཏེ་མང་པོར་མཆེད་པའི་རྒྱུད་ལ་ལྷ་ 












































ཆར 


[8 ཏཾ 89 








































































































= ཆི རྒྱུདཅེས་བྱསྟེ དེ་ལྟར་ན་ས་ར་ཧས། འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོའི་ཡན་ལག་ཕྱིར། ཐ་དད་པར་ནི་བཟླ་མི་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྦྲལ་པའི་ ལྟ་དམག་རྣམས་ 
- གཙོ་བོ་ཉིད་ལས་མི་གཞན་པས་གཙོ་བོ ་སྔགས་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་འདུས་པར་དགོངས་ཤིང་དེར་མ་ཟད་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་ག ་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱང་སྔ ས་ འིབའ་འོགསཔ་། 
ཧུ དེ རྣམས་ མགོན་ པོའི་ སྔགས་ ཀྱི་ འཁོར་ དུ་ སོ་ སྲོ་ ནས་ ཕུལ་ བའི་ཕྱིར་ རོ། ཀལ པ་ནི། སྔགས་དེ་ གང་ ཞེ་ན། ཨོཾ་ ཡིག་ མཆོག་སྟེར་ བ། ཤྲི་ནི་ དཔའ་ ཏེ། རྟོགས་ པ་ བདག་གི་ 
དང་། ཐུགས་རྗེ་གཞན་གྱི་དཔལ་གཉིས་ ཆའ པའ ་ ངི །མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། སྔར་བཤད་པའི་དྲང་དོན་སྣང་ཕྱོགས་ ° 
ཤཾ དང་། ངེས་དོན་སྟོང་ཕྱོགས་ཀྱི་ནག་པོ་གཉིས་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ཉིད་དེ་ཡེ་ཤེས་དངོས་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཟུག་འཛུག་གི་ནག་པོ་རྣམས་སོ། །ཧཱུཾ་ཐུགས་སྒུལ་བ་ཕཊ་གདུག་པ་ཅན་ 
རྣམས་ཁོས་ཤིག་པ་ 'ཁུད་པར་མཛད་པའོ། །རྒུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ ལས་ཧྷཾ་འཇོམས་པར་གྱིས་ཤིག་དང་། ཕཊ་ལྟུང་བར་གྱིས་ཤིག་པར་གསུངས་སོ། །སྔར་ནག་པོ་ཆེམ་པོ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་ 






















































































བི་དང་འཇུག་རྒུལ བཅོ་གཞའ་ཁ་ཤིདྲ་བུས་ ན་བའི ཁུ ༩ ཤན་དྡོ་ཊོཿཛ་ཛོཞ་ཆང་ཧཱུ དདེའང་སྔགས་ཚིག་འདིས་དོན་དེ་སྟོན་ཞེས་པ་ཀྱང་མི་གཟུང་གི། སྔགས་དོན་དེ་ ] 
¿ དག་ཉིད་སྔགས་སྒྲའི་རྣམ་པར་ཤར་བར་གོ་དགོས་ཏེ། སྔགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་གནད་ཆེ་ཤོས་ནི་ལྟ་སྔགས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། གསུམ་པ་ནི། ། 
༢ ཀུན་ ཁྱེན་ཆེན་ པོས། རིག་སྔགས་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྟེ། གསུངས་སགཁ་ཤེས རབུ་བོ་སྤོསྲིའ། ། གསང་སྡགས་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཞེས་ རྒྱུད་ དྲངས་ པ་ ལྟར་ རམ། ཡངྷ་ན་ཙཱ་ཁོའི་ དའ 
རྨ རྣམ་པ་ཅན་གྱི་གསང་སྔགས་དང་། མོའི་རྣམས་པ་ཅན་གྱི་ ་བ་ག་མ་བུུ་ དེ་གསུམ་གྱི་བྱེ་བྲག་ མང་བས་དངོས་ཤྱུང་པ་དབང་སྦུལབའི་སྔག ས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ + 
ཏད་གྭཧཱ་ཞིག་ཞརཱ་མདེ་ནི་ཇེས་ཐར་ཞུཐོར་བའི་ ག་བསྔལ གྱི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། དའང་གས་་ཙམའདདཔ་གཅག་པས་མངག་གེ་དངས་ | 
)། རྔགས་དེའི་དེ་ཉིད་ཤིས་ནས་འཆང་བའི་གནད ལ་བཐུག་གོ། །དེའི་ཚུལ་ནི། ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལའི་ངེས་དོན་སྔར་བཤད་པ་ཉིད་རང་གི་གཉུག་སེམས་མི་ཤིག་པའི་ 
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ཡོ ཝི 














དེས་དྲགྲ་གསུམ། བདུད་བ 
































= ༄༅། །དབྱིངས་ལས་གཞན་དུ་མེད་པར་ཐག་བཅད་དེ་བཟླས་སྒོམ་ལ་འགྲུས་པར་བྱས་ཕས་ལྷ་དང་སྒྲབ་པ་པོའི་སྲོག་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དངོས་ གུབ་སྩོལ་ལ། 


རཱ 


གཡང་སྭ་དུག་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་གདེངས་ཆེན་རྙེད་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དངོས་གྲུབ་ཞེས་བུའོ། །སྔར་ག་ན་པ་ཏིའི་དེས་དོན་ 


བཤད་པའང་ཅིར་སྣང་ད ངས་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཤར་བ ་ཉམས་མྱོང་གི་ཐོག་ཏུ་འཕྲོད་པ་དགོས་མོད་ཀྱི། ཅི་དའད་་ལས་ཚང་ ཁ་ལ ཚུ འའ 
ཟད་ པས་ལོགས་སུ་བཙལ་མི་དགོས་སོ། །འདི་དག་གི་གནད་རྣམས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ ལས་རྒྱས་པར་ ད་མོད། །སྔ་འགྱུར་བཀའ་བབས་ 

གཞེས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་བ 
ལེའུ་གཉིས་པ་ལེགས་པར་བཤ 


་ཆུ་བོ་བཞིའི་སྐབས་སུ། ཕྱག་ 


༢༢༩༧ ཞེས་བ ན་སྲུང་གི་ཆོས་སྐོར་འདི་རྣམས་བསྐྱེད་ མ་གྱི་གདམས་པ ཿཕྱོགས་སུ་གསུངས་པས་རྒྱས་པར་མ་སྤོས་སོ། ། 


=. 


ན་ཏོ། །གསུམ་པ་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་བཤད་པ་ལ། སྒྲུབ་པ་པོ་དང་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། མཚན་མའི་རྟེན་དང་ཡོ་བྱད་འདུ་བྱ་ཚུལ། 




























































































བསྟེན་སྒྲབ་རྟགས་ཚད་དང་བཅས་པ གྲུབ་ནས་ལས་ལ་སྦྱར་བའི་རིམ་པ་བཞི། དང་པོ་ནི། དངོས་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དང་། ལྷ་དང་གདམས་ངག་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་དང་དམ་ཚིག་ 
དྲག་པ་དང་ལྡན་པ་ལྟེ། དམཚིག་ནི་དབབནསསུཁས་བ ་བའེ་རིགསཝའིདམ་ཚགདང་ རྒྱུན་གྱི་གསོལ་ཁ་དང་། ཚེས་བརྒྱད་དང་བཅོ་ལྔ་དང་ཉེར་དགུའི་དུས་གཏོར་ལ་བརྩོན་པ་ 
དང་། སྐུ་གཟུགས་དང་སྔགས་དང་རྫས་སོགས་གསང་བ་དང་། བྱ་ནག་དང་ཁྱི་ནག་ལ་ ་ འཚེ་ཞིང་། ག་པར་མགོན་པོའི་རྒྱུད་ ལས། སྒྲབ་པ་ པོ་ མས་སྙེང་བའི་ཚེ། བྱ་རོག་ཆེན་ 
པོས་སྲུང་བར་བྱེད། ཅེས་པས་བྱ་རོག་ཆེན་པོ་མི་སྐྲོད་པ་སོགས་མགོན་པོའི་སྒོས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཏེ། ཐེ ་དབང་ཐོབ་པའང་སྟོན་ནོ། གཤ 3 
བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་སུ་རུང་བའི་སྔགས་པས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པའི་ ར་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བ ཀཀ ་ བསམ་པའི་ 
| ཁྱད་པར་འདི་ལྟར་དགོས་པ་ནི་མགོན་མོ་ཉིད་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་ལ་བརྟགས་ན་ཤེས་སོ། གནས་ནི་མཚོ་གླིང་དང་ནག་ཚལ། བྲག་ནག་པོའི་འགྲམ་མེམ། དུར་ཁྲོད་དང་། གཞན་ཡང་རབ་ཏུ་ 


༦ 29952ཏཾ 8» 
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སོར་བཏགས་ལ་འབྲི། 1 བྲུལ བཀ ར་ཆུ རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་ཕོ་འབྲི་ཞིང་། ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་ར་མེ་རི་བྱས་ནའང་ལེགས་གསུང་ངོ། སྲོག་འཁོར་དེ་ ྣ 
 མགོན་ པོའི་སྐུ་ གཟུགས་ཀྱི་ ལྟོ བར་ བཞོད་པ ལྟོན བྱས་ན་ ལྷག་ པར་ བྱིན་ རླབས་ཆེའོ། །གསང་ རྫས་ གསུམ་ནི། དུག་དང་། . ཁྲག་ དང་། ལྟགས་ཕྱེ་ རྣམས་ཏེ། །མ དགུ དཱ 
ཤཿ གུསུམ་དང་། ད ་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཚོན་པའོ། །དེ་དང་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་ནི་ ཙཀྲ་ ལ་བྱུག་པའི་རྫས་སོ། །རབ་གནས་ནི། སྤྱིའི་རིགས་པ་སྦྱར་ན་སྔགས་འཁོར་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ ཇཾ 
_ རིགས་ཡིན་པས་དེའི་ལྷག་གནས་བྱས་ཀྱང་རུང་བར་མངོན་མོད། ཕྱག་གཞེས་སུ་ དད + ལལ དར་སྙས་དྲིལ་ལ་གདག་གོ།- 
གཞན་ཡང་ནས་ནག་རྗེན་བཏག་གི་ངར་ཕྱེ་ཁྲག་ཆང་གིས་སྤྲལ་པ་ལས་མགོན་པོའི་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ 'རྒྱུད་ལས་བཤོས་བུ་སྟིང་འདྲ་གཏོར་མར་བཤམས། ངོས་གསུམ་བཱ་ལིང་གསུམ་དུ་ 
གཞག །ཅེས་སོགས་ལྟར་བཞེངས་ཤིང་། ནད་ཤ་དང་སྣ་བུག་གི་ཤ་དང་གོད་ཤ་རྣམས་མ་གཏོགས་པའི་ཤ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གཏོར་རྫས་དང་། ཕོ་རྒྱུད་སྒུར་ལ་བྲིང་པ། མེ་ཆུན་ནམརཧཿ 
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= ༄༅། 















































མོའི་གཟུགས་སུ་བྱས་ པ་ ཙམ་ ཡང་ དགོད་དོ། །གསུམ་པ་ལ། མཆོད་བ 
± 
གཞན་རྣམས་ཉི་མ་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད། 
འདྲེན་པ་དང་བཏགས་པའི་སྲོག་ནས་དྲང་ཞིང་བེས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་སྙན་གསན་འབེབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྔགས་དག་ཅི 


© བ་བ བ་ར འའ 
ཡེ་ཤེས་ལས་ཡུམ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མ ན་བསྐྱེད་ཅིང་། རི་རབ་ཀྱི་བང་རོམ་རྣམས་ལ་ཕྱོ' ས་ 
དེ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་སེམས་རྩེ་ག གྲ བཟང་ེཝརཟངཅདད་ུརབར་སོབཔ་ུའི་ 


།དབབ་པ་ཞེས་བཤད་པས་ཆང་དང་ཁྲག་སོགས་བསྐང་གཞུང་ནས་འབྱུང་བའི་མཆོད་པ་སྣ་ཆོགས་གཟང་མང་དུ་བཤམས་པར་བྱ་སྟེ། ༈ རྫས་དངོས་མ་འབྱོར་བ་རྣམས་རི་ 
སྲུབ་གསུམ་བྱ་རུལ་སྤྱི་བཤད། བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་སྔགས་སོ་སོར་དབྱེ་ བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་ཉིད་བསྒོམ་ 


བོ་དང་ འི་ ཡེ ་པྱོཿ ང་ 
ཀོ འོ ༧ 
སྲོག་འཕྲོག་པའི་གནད་དོ། 
ང་ ལ་མ་ཞུགས་པར་བཟླས་བརྗོད་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བ་ནི་གསུང་གི་ 





















































སྲོཿ ་འཕྲོཿ "ལའི་ ཤོ ཁྲ ང་མྔ ས་ཀྱི་ངེས་དོན་ལ་སེམས་སྲེ་ཞེང་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་པའི་གནད་དེ། འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྩལ་སྦྱོང་བ་དང་འདི་ 

ཞི་ལབོག་ཆོམ ྱེ་གཟརབཞི་ཞས་བ་སྟེ མེད་དུ་མི་ནུང་བརུ་གསད་ཚོགས་ཁྱི་རྒྱུད་ལས། ༧ལེ་ཤེས་འཛིག་རྟེན་གང་སྒྲབ་ཀྱང་། ཐྲོག་རྲོམ་བུ་སེར་དཞི་མ་ཐེབསྲ་རྒ། དང་དོན་རྡུག་ 
འཁྲུལ་འཁོར་ཡིན། ནམ་ཡང་དོན་མེད་ཡུག་ས་རྐྱང་། .ཞེས་སོ། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་སྒྲུབ་པུར་གཏོགས་པས་ཐུན་མཚམས་ [¶ གོ་གྱོག་སལ་ྭ་བཏེ ཚྩུལ་དེ་ལྟ་ 
ས་བ་སབཀ་ཏགསམཐངབའབརདུ་བརོན། དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་ལྷ་དང་བ ག་གཉིསབད་བ ཅན་ོའིད་ས་ཀི་ཚོད་མལ་ན་ ཕླ། ཏ་མ '་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་དགའ་བས་འདྲིས་ ང་ | 
ཡིད་ཕེབས་པ ་གྲོགས་སུ་སྒྲབ་པ་ཚོགས་མཆོད་དང་། ལྟ་དང་མཁོན་གཅུག་སྤྱོད་ ་དམ་ཚིག་གསོ་བ ་ཆེད་དུ་སྐོང་བཤགས་དང་། ལྷ་ཚིམ་ ་མཉེས་པར་བྱེད་པ་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ཆེ་ 
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= ༄༅ །དེའང་ཐབ་ནག་པོ་གྲུ་གསུམ་པར་ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་གི་ཧོམ་བྱས་ལ། རྒྱ དང་འད་བའི་ཡམ་ཤིང་དང་། ཅྩ་མར་ཁྲག་སྦྱར་གྱི་མར་ཁུ་དང་། ཤ་སྣ་ལྔ་སྦྱར་ ། 
' བའི་རིལ་ཐུ། ནས་ནག་དང་བ་བོ་སོགས་འབུ་སྣ་དགུ་སྟེ་རྫས་དེ་རྣམས་ལ་བྱའོ། །དེ་ལ་གཏོར་ཆོག་ནི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་དུས་ཀུན་ཏུ་བྱ་ཞིང་། ཚོགས་དང་། སྐང་བཤགས་ནི་བསྙན་ིའ་ཞ | 
སྐབས་ཅི་རིགས་དང་། སྒྲབ་དུས་ནར་མར་བྱ་ལ། སྦྱིན་ སྲེག་ ་སྒྲབ་པའི་ མཐར་བྱས་ན་ ལེགས་པར་སེམས་སོ། །དེ་ལྟར་ཞག་བདུན་ཕྲག་གསུམ་ལ་སོ ས་པར་ཐང་ལྟོད་མེད་པར་རྒྱུན་ ཐེ 
ཆགས་སུ་བརྩོན་པ་དང་། སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་གཉིས་ལྡན་དུ་བསླབས་པས་ཐུགས་རྟགས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ ག་པ་སྔར་ལས་དྭངས་བ་དང་། | 
ཤི སྐུ་རྟགས་སུ་ལྷའེ་ཞལ་དངོས་སམ་མི་ནག་དང་མུན་པ་ནག་པོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་མཐོང་བ་དང་། གསུང་རྟགས་སུ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སོགས་གསུང་ཐོས་པ་སྟེ་དངོས་ཉམས་ཀྱི་རྟགས་དང་། རྨི་ལྟས་ ། 
ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་ཡང་། སྒུ་ཉེ་བའི་མཚན་མར་མཁར་བརྩིགས་པ། ཐུགས་ཉེ་བའི་ཉི་ཟླ་ཤར་བ། གསུང་གི་རོལ་མོ་འབུད་དཀྲོལ་ཏེ་བསྟེན་པའི་རྟགས་དང་། དངོས་གྲུབ་འབྱུང་ 
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ཙམ་ལ་ངེས་པ་མེད་ཀྱི ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱུང་ན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟགས་སོ། གང་ཡང་དགའ་བྲོ་དང་མངོན་རློམས་མ་བཞུགས་པར་བདེན་མེད་རྟོགས་པའི་རྩལ་སྤྱོད་དུ་འཁྱེར་བ་བཅེས་སོ། 
མཚན་མ་འདི་ དག་ནི་ག “་རང་ལས། འགྲུབ་རྟགས་རྫོགས་ནས་རྦད་ ཧ་ ཞེས་གསུང་ཤིང་། སྦས་པ་མིག་ འབྱེད་ ལས། མཚན་ མ་མ་མཐོང་ ལས་ བརྩམས་ པ། འཇའ་ཚོན་ སྤར་ 
འཛིན་དོན་མེད་ཡིན། ཀྲྣྗཚལཛེྲེངི་ 'བཀོལ་བར་གསུངས་པས་ནུས་པ་དེ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་ཆེད་དུ་བཤ ངཔའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྔོན་དུ་ 
དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་ནུས་པ་མ་ཐོན་པར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལས་གང་ཡང་བྱར་མེད་ལ། ང་ལ །མེད་པས། ལྷ་ཉེ་བར་བྱེད་པའི་ 





བསྟེན་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ནུས་པ་སྐྱེད་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། ལས་དངོས་སུ་སྒྲབ་བའི་ལས་སྦྱོར་ཏེ་གསུམ་ཕོ་རེམ་བ 'རྫིང་རྐོ་བ་དང་། ཆུ་སྐྱིལ་བ་དང་། རྡིང་ཆུ་ཞིང་ལ་འགྱེད་པ་ 
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གཞུང་དུ་འབྱུང་བའི་བཟླས་དམིགས་ཉིད་ལ ཤས ¥+ སྒྲབ་པའི་ཚེ་འོད་ཟེར་དང་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉས་དངོས་ 
ཊཾ ཤ་པ 'བོར་བྱེད་པའི་ཆ་ཕྱེད་ན་ལེགས་སམ་སྟམ་མོ། བལ ཡ་ཡ གྱིས་མགོ་དྲང་། གཤ ཨ་ཡུ་ 
ཿཞེས་པ་ཚོའི་དངོས་གྲུབ། ཧཱུཾ་བསྐུལ་བ། ྷྷཾ་བསྟན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། སྲེལ་བས་ཚེའི་སྒྲུབ་སྔགས་སོ། །འ ནསག་གུནས་ཤང་བཤ། ོའིཡུ་་ ཿཇྲ་དགོངས་ཉིད་ཀྱི་ 
ཁོག་ནས་འཕྲུལ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དངོས གྲུབ་བསྐྱིལ་པའི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་སྔགས་གོང་མ་དང་། དངོས་སྒྲབ་དབང་དུ་བྱ་བ ་ཚུལ་དུ་ཚེ་སྔགས་བཟླས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྟགས་མ 
ངེས་པར་འབྱིན་ལ། དེའི་ཚེ་དངོས་གྲུབ་བླང་བར་བྱ་སྟེ། ལེན་ཚིག་ནི་དབང་ཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བཅུད་དབང་དང་། ་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཚིག་སྦྱར་ན་རུང་བར་རྟོགས་སོ། ངོ 


་ 


ལས་སྒྲབ་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སྤྲོས་ཏེ་བཤད་པ་དང་། རྩ་སྔགས་གཅིག་ཕུས་ལས་ཐམས་ཅད་ནུས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྡོད་འདི་རྣམས་དམག་དཔོན 
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།ཧེཉུར་བ། ཁོ་འིསྲུ་དབང་གི་གོ་དྲགས་ཧི་ུབ་ཟིད་བཏ་ཝཌི ་འབ་༠ི་ཤུ་ཧེ།ཿ བཏྟན་རུད་ཞེས་ཏའི་ཁའི་དོན་བུང་( 2 ཧོན 
ཤྲུ འབྱུང་གི་སྐབས་ལས་ཚུལ་འདི་རྒྱས་པར་ཤེས་ཏེ་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། དེ ་ཕྱིར་དྲག་སྔགས་ཁོ་ན་དང་འབྲེལ་བར་སྟོན་ལ། དྲག་སྔགས་ལའང་དབྱེ་བསྐྲད་རྨོང་ ` 
ཧཱ མཐའ་ ཡས་ཀྱང། འདིར་ནི་ སྲུང་ བའི་གོ་ བགོ་ བ་དང། དག་པོའི་གཡུལ་འགྱེད་ པ་ གཉིས། ཕྱི་ མ་ ལའང་། གཡུལ་བསྲེས་ པའི་དྲག་རྣམས་མ ' ཆས་ འཇོམས་པ་དང་། མ་བསྲེས་ 
རྤ པར་ཐག་རིང་ན་བཤམས་བའི་དཔུང་རྣམས་ཕྱིར་ཟློག་པ ་ཿཚུལ་དུ་བསད་བཟློག་གཉིས་ཏེ་གསུམ་ ང་། ང་བ་དང་བྱེད་ལས་མཐུན་པ་མནན་པའི་ལས་ ས་དགྲ་བཅོན་དུ་བཟུང་བ། ཟློག་ 
པ་དང་མཐུན་པ་རླུང་ལ་སྐར་བ་ཟོར་ལས་ཀྱིས་དགྲ་དཔུང་གཏོར་བ། = $ = + 2 རྩྭ་བ་སྲུང་ཟློག་བསད་གསུམ། མཐའ་སྡུད་ 
མནན་སྲེག་འཕང་གསུམ་དུ་དབྱེ་ཞིང་། གཡུལ་འགྱེད་ཀྱི་དང་པོར་དམག་དཔུང་བསྡུ་ཞིང་ལས་ལ་མངགས་པ་དགོས་པ་ལྟར་བསད་ཟློག་གཉིས་ཀའི་སྔོན་དུ་འབོད་རྦད་འགྲོ་བས་དེ་ལྟར་བརྒྱད་ 







































































ཧྲོ དེ་ལ་སྔགས་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་དཀྱུས་སུ་དེ་ཙམ་ལས་མ་སྨོས་ཀྱང། དེ་བླཟ་ཐབས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མེད་ན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དགོས་པ་བྱེད་མི་ནུས་པས་སྔགས་དང་དགོངས་པ་སྤྲེལ་ནས་ 
¿ བརྡོད་ན། དགོངས་པ་ལ། ལས་ཀུན་ ལ་ཐུན་མོང་དུ་ འཇུག་པ་དང། སོ་སོའི་སྒོས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ལས་སྔ་མ་ནི། གནས་ལུགས་ཟབ་མོ་རྟོགས་པ་ ་བའི་རྫོང་དང་། ཨི་དམ་ 

རར ླ - ཕྱི་མ་ནི་རང་རང་གི་ཐད་དུ་འཆད་དེ། དེའང་འབོད་པའི་སྔ ས་ནི་བརྙེན་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏེ། བ་མ ` ངཱ ངཱ 
ཟཾ བྒོ སླར་རྦད་བསད་ཀྱི་ཆེད་དུ་འབོད་པ་གཉིས་པོའི་ཆ་བྱེད་དགོས་སོ། རྣལ་འབྱོར་རང་ ངག་གསང་ཐགས་ན་མམར་སོགས་ཏ བླཟ་ཐབས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཏེ 
མགོན་པོ ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་འཁོར་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་སྲུང་སྐྱོབ་གཡེལ་མེད་དུ་མཛད་པས་། འ གས་པ་གང་གིས་ཀྱང་གླགས་ ་རྙེད་པར་བསམ་པ་ ། འདི་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་ 
སྲུང་དམིགས་ཆེས་ཟབ་པའང་ཡོད་དོ། །ནག་པོ་ལས་ལ་རྦད་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་དགྲ་ལ་བྷྱོ་སོགས་ཏེ། ཏིང་འཛིན་ནི། བདག་གི་འོད་ཀྱིས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་བསྐུལ་བས་ | 























































































































= ༄༅། ༼ །དེ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྔམས་ཤིང་འབྲུགས་ཏེ། ཆོ་ཀུཊཾ་འྷོ་ཧོ། ལས་བྱེད་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲོས། དྲག་བགེགས་གང་ཡིན་རང་དབང་མེད་ 
རོ པར་བཀུག་ནས་འཆོར་པའི་སྐབས་མེད་པར་བསམ་པ་སྟེ འདིའི་སྐབས་དམཾགས་པའི་འབེན་བཅའ་བ་བཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་ནན་ཏན་དུ་བཟླས་པས་དམག་དང་ཆོམ་རྐུན་ལིང་པ་ཆས་པ་ 
སོགས་སྲུང་མ་ལས་བྱེད་པའི་རྟགས་དང་། ཀབ ར་བར་བཅུག་པ་སོགས་བླ་ཁུག་པའི་རྟགས་མཐོང་བ་ན་བསད་ལས་ལ་འཇུག་པ་ ན་ནོ། །མི་མཐུན་འགལ་ 
རྐྱེན་ཟློག་སྔགས་ནི། མཱ་ར་ཐུན་ བྷྱོ སོགས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་སྔགས་ཉིད་དོ། །ཏིང་འཛིན་ནི། མགོན་པོ་གཙོ་ འོར་ ལས་སྦྲུལ་པའི་ཁྲོ་ བོའི་དམག་དཔུང་དང་། མཆོན་ཆ་སྣྲ་ 
ཤཾ ཚོགས་ཀྱི་བུ་ཡུག་ཕྱོགས་ཅུར་སྤྲོས་ཏེ། གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅ ་འཐོར་རླུང་ཆེན་པོ་ཕོག་པས་ན་ཐུན་རྗེས་མེད་དུ་ཡལ་བ་ལྟར་ཕྱིར་ཟློག་གི་ ན་ལས་མཛད་པར་བསམ་པའོ། །དྲག་སྔགས་ཀྱི་ 
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པས་བསད་སྔགས་འདི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་དམིགས་ནས་རྒྱུན་དུ་ཅུང་ཟད་རེ་བཟླས་ན་མགོན་པོ་ཉེ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་མྱུར་ཏེ། མི་རྣམས་རང་གི་རིགས་ཆོས་ཀྱི་ལས་ 

ལ་ ལྷག་པར་ དགའ་བ་བཞིན་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཁྲོ་ བོ་ ཞེ་ ང་གནས་ལས་སྐྱེས། སོད་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་ མས། གྲུབ་པ་མཆོག་གི་ཆོས་ ཅན་ ལ། གསོད་པའི་དོན་གྱིས་གྲུབ་པར་ 

འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟ་བུའོ། ིང་བེ་འཛིག་ནི། ར་ཁུ་རྡུལ་གསུམ་ལ་ 'ཕལ་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས་ མས་ཀྱི་རྟེན་ བྱེད་པའི་གནད་ཆེ་ཤོས་ མས་ཚེ་རྟེན་དང་། དེ་རྣམས་ཕན་ 

( ༡༈ ནུང ་ཝམ་ཉས་བསྡ་ར ཤེས་དང་ཚོགས་བགཅིག་ཏོགས་པའི་ཆ་ལ་ཆ་ཞས་གྲས་བཏང། ཚེ་རྟེན་གྱི་ནུས་པ་འཛིན་ཅིང་སྐྱེད་ ད་ ད་པའི་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་སོགས་ 
བི 








སྲོག་ དང་། ལུས་སྟོད་སྨད་ ན་ག པ་ པའི་ ཁམས་ ཀྱི་ཆ་རྣམས་ལ་འགྲོ་འོང་ གི་ཚུལ་དུ་ནུས་པ་འཕོ་ བླ་ དང་། དེའི་ གཟུགས་བ ངཱ ་གྱི་ཚུལ་ “ལྷན་ ག་སྐྱེས་ པའི་ལྟ་གཡག་དང་ཤ་བ་ ལ་ 
སོགས་པར་སྤྲལ་པ་ཡང་བླ་ཆགས་ ང་སྦེད་པའི་རྟེན་ཕུར་ཡིན་པས་ བླ་ཞེས་འདོགས་ཏེ། དེ་དག་ལ་སྒྲབ་པ་ཕོའི་དྲག་སྔགས་ པ་ཡ ལོ བླའི་རྟེན་མཁར་བཅོམ། 
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= ༄༅། 


„ ཌཾ ་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་བབས་པས་དགྲ་བགེགས་ ་བླ་སྲོག་བྲག་རུལ་ལ་ཐོག་བརྒྱབ་པ་ཐལ་ ང་དུ་བརླག་པར་བསམ་པའོ། །བསད་རྟགས་ 
རཱ བཤིགས་པ་སོགས་སོ། །འབོད་པས་དམ་ཅན་འདུ་བའི་རྟགས་མ་མཐོང་བར་ ལས་ལ་རྦད་ན་ཁྱི་ ད་པར་ཤ་བ་ལ་འགྱེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། རྦད་པས་བླ་ཁུག 






































ཚོ་རྟེན་དང་སྲོག་གི་གནད་བཅད། དབང་ཡུལ་ ཤེས་གསུམ་གྱི་འབྲེལ་པ་ བཀུམ། རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་ སུ་ བསྒྲལ་ ཏེ། ཚོའི་འཁྲུལ་ འཁོར་ རང་དབང་མེད་པར་ 
གས་ནས་ ལས་རངན་གྱི་ རྒྱུན་ བསྙུང་ བར་ བྱེད་ པའི་རྣམ་ བཞག་ ལེགས་ པར་ ཤེས་ པས། མགོན་པོའི་ལྷ་དམག་རྣམས་ལས་གྲི་གུག དགྲ་སྟ། རྩེ་གསུམ། ཐོ་ཕུར་སོགས་སྤྲལ་པའི་ 
། ཐཾ ང་ཨ རི་བྲག་ 

པའ 


རྟགས་ མ་མཐང་ བར་མསད་ 








+ ཅ+ྟྟ འགབ འབོད་རྦད་ཀྱི་རྟགས་རྫོགས་ཀྱང་བསད་ལས་བཏང་སྟོམས་སུ་ ལུས་པ་དང་བསད་རྟགས་ཐོན་ཡང་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ མི་བརྟུལ་བར་ 















































ཕུར་ཚུགས་བྱེད་པའང་ལྷ་དང་འཁོན་འཛུག་ ང་ རང་ལ་ལྡོག་པར་བཤ ད་པས་མཚམས་ལེགས་པར་ཟིན་པ་གལ་ཆེ་ལ། རྟགས་ཚད་མེད་ཀྱང་འབོད་རྦད་བསད་གསུམ་ཆུ་ འབབས་སྲ་ བྱེད་པ་ནི་ 
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ལས་སྦྱོརུ་གྱི་འདྲ་འཁུག་ཙམ་མོ། _ ལསྲ་སྔགས་འདི་དག་གི་ནང་ན་ལྷག་པར་རྙེད་དཀའ་བ་ནི་སྦུང་ཟློག་གི་སྔགས་གཉིས་ཏེ། ོ་་་་ ་ 


གྟས་ཤིང། འདིའི་ལས་གཞུང་དུ་ཡང་གསལ་བར་བསྟན་ཀྱང་། འ: གཉས་སྤས་ནས་མ་བཤད་པས ན་ཏུ་གསང་བས་རང་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བྱ་ 
དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །དགྲ་བོ་བསད་ པའི་ལས་སྒྲབ་ན་ ཡན་ ལག་ཏུ་ཟོར་སྒྲབ་ཀྱི་སྔགས་ འདི་ ཡང་འདྲེན་དགོས་ཏེ། ཤྲཱི་ནག་པོ་ཁ་ཐུན་སོགས་སོ། 











གེར་སྣང་བ་རཱུ་རྣོ་སོར་ཡོད་བས་ཁྱད་པར་དུ་ འཕགས་ཏེ། ཚོགས་ ལས་སུ་འ ་ཉིད་སྲོག་ཕུར་ འདེབས་པ 


ྲ 


'པ་ཚར་ །ཅོད་ རེ ' ཕུང་གི་མཚོན་སྣ་ ས་སུ་བ "བའོ། ་ཡང་དྲ སྔ ང་ ' གྲི་ མར་ལོ་ བྱ་བ་ཡོད་ འ "ནི་ གྲ་བོའི་སྲོཿ ༩ 2: (འང་ ཨོཾ་ནས མཱ་ 
་ལ་ 1 ཛ་ུ་་་ ིསའཛོ་པའགས་འཇང་བྲབས་དོངདོཉར ན་བཅོམ 
་སྔགས་དང་། བསད་སྔགས་གོང་མ་སྒྲོལ་གྲིས་ལིངྒ་གཏུབས་པའི་སྔགས་སུ་གསུངས་ 


འཆོལ་བར་བྱིན་ན་རྣོ་ནུས་ཆུང་ 
ངེ་འཛིན་ནི། ཟོར་ ཐུན་ རྣམས་ 


རྩ 





















































































































































པའི་དོན་བྱེད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལྟར། དྲག་སྔགས་ཀྱང་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐད་ དུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཡོད་པས། ཞདི་བཡང་ཨུ་རུ་གི་ཚུ་ཙའི་སྐད་ལེགསྦུར་མདང་གུཁ་བྲ་ཤེལ་བ་ 
ྲ དག་ག ཆ་བ ཡིན་དང མང་དུ་སྤྲོས་པས་ཆོག་གོ། ཇི་སྐད་སྨོས་པའི་དྲག་སྔགས་དེ་རྣམས་ལ་བརྟེ ་ནས་སོ་སོའི་ལས་སྒྲབ་ཚུལ་མན་ངག་གིས་རྒྱས་པར་ཕྱེ་བ་ 
རཱ ནི་ཚོགས་ལས་དང་གཏོར་ཆོག་སོགས་སྟན་བརྒྱུད་འ 'རྒྱས་བཤད་ཀྱི་ཡི་གེ་ལོགས་སུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ག ས་པ་ནི། དྲག་སྔགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དེ་ ལྟར་ཅུང་ཟད་ཕྱེད་ 
རྫ སྟེ་བཤད་མོད་ཀྱི། ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིག་འབྲུ་བརྒྱད་པའི་སྔགས་གཅིག་ཉིད་ ང་ལ་གང་དགོས་སུ་སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པའི་ལྡེ་ཁ་བསྒུར་ ་ཡང་བཟླས་བསྒོམ་གྱི་ ས་པ་ཆེར་སོན་པའི་སྔགས་ 
5 འཛ་་ཞག དར་མ་ཟད་ཞྱིརས་སོགས་གཤན་ཡང་ཅེ་འདོད་ཀྱ་ལས་ཀུན་འགྲུབ་བ་འབུར་ཏེ སྲོག་སྡོམ་གཟེར་བ ཿའཕྲོ་འདུའི་གཟེར་ ་སྐབས་སུ། འཕྲོ་འདུའི་ 
གཟེར་ནི་ད གས་པ་ཡིན། སྒུར་ཁ་ཤེས་ན་ འདོད་ དགུར་འགྲུབ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། སེམས་ཀྱི་ནུས་པ་རྩལ་རྫོགས་ཏེ། གང་ལྟར་བསམ་པ་དེ་ ལྟར་སྣང་། དཔེ་ན་ནིར་ 

















































































ཀཱི བའི་སྔགས་སུ་འཇོག་ཚུལ་ལ། སྤིར་གསང་བ་སྒྱ་འཕྲལ་ལས། རྒྱ་མ་ནོར་བ་རྩ་བའི་སྔགས་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་གཞན་ཡང་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་དྲག་སྔགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ 

ཤཿ 4 བྱ རོ ་་ང་ མབ ་གོ་བོཡི་གགུག་ཞས་པས་བ་ འོ་ག ིག་ འའའ 
པ་མ་འཁྱོལ་བོ་གཞན་བཟླས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལས་མི་བྱེད་ལ། འ ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདིར་བསྟན་དྲག་སྔགས་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པས་བཞག་པར་ | 

ཚཾ མངོན་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་དོན་གཏད་ རྒྱལ། དངོས་དང་། ཞར་བྱུང་ངོ་། དང་པོ་ནི། འདི་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སོགས་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ 








།།༄ས། །ཐ་གཅིག་ཉིད་ལ། །མཆོད་གསོལ་རྐྱེན་གྱིས་བྱེ་བྲག་ཏུ། ཇི་ལྟར་འདོད་པ་སོ་སོར་སྐོང་། ཞེ་སོགས་གསང་རྫོགས་རང་ཤར་གཉིས་ཀ་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་ ] ] 


























པར་གྲུབ་གནམ་གྱི་སྐར་ཚོགས་ལྟར་མང་བ་ཞལ་དངོས་སུ་བཞུགས་པས་བསེལ་ལྡོང་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་དུས་སུ་སྔགས་པ་རྔ་རྡུང་ཕྲེང་ཐོགས་ ་རྒྱལ་པོར་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་ | 


63 






































































འཇོམས་ཀྱིས་སྙན་བརྒྱུད་ལས་ གག ་འ་ ༩ ་ལལགཚེུྲེྲེལྣེ བུ ་ 
ཀྐ ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ་འབུང་གནས་གཅིག་ཕུ་སངས་རྒྱས་ ་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་དོན་གྱི་སླད་ དུ་ ཉམས་སུ་ ལོངས་ཤིག་ཅེས་གདམས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ལེའུ་གསུམ་པ་སྟེ། 
༔ ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྤྲུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ལས་རབ་གླིང་པས་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དཔལ་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་གི་ཉེ་འཁོར་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཕོ་ཏ་ལར་སྔོན་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར་སྨོན་ 
རཾ ལམ་གཏད་རྒྱ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་དང་། - འཁྱུབ་འཡོ་ལྟལ་ཡོ་ འིམ ར་ ཉི་ུ་ཤུ་ ཆར 
དགོངས་པའི་གཏེར་དུ་བྱུང་བ་ལྟར་ལྷག་ཆད་ འལ ལྲེ ་འབྱོར་པ་ཚད་མེད་པ་འབྱུང་པ 'རྒྱུར་ཀྱུར་ ག་པའོ། རྗོད་བྱེད་བོང་ཐུང་བརྗོད་བྱ་སྦྲོམ་ 
ˆ ° གག།  དྲག་པོའི་སྔགས ཀྱི ཨག སྱོརླས་འ་ནུ་བཟླེཊ། ༧ ་རྲ་ཐེས་གོབ་ཆེ་ ཁྱང་བའི་ཡནོ་བོར་གྲི། །ཁྱད་འོི་ཐུང་ ཞའ རེབ་ཁཇ་ཞུང་ཐར་ཤུས།-ཚུལ་ཤཞི་རཁནཝ 



































པ་ 















































ད་ པའི། དྲི མས་སྦགས་རྣམས་ འཕགས་ མཆོག་ སྤྱན་སྔར་ འཆགས། །བསོད་ ནམས་གང་ ཐོབ་སྟོབས་ བཅུ་ མངའ་བ་ ཡི། །ཆོས་ཚུལ་ འཛིན་ 
ཛྭ དྲ ཆི ོ ལ་ནང་བ སུངལོ་དནཅངཟད བཤདཔ་བདད་ ུངཕེདའས་རྡོ་རེའབར་བའི་འཁྲུལ་འཁར་ཞེས་བྱབ། གཏེར་ཆེན་བླ་ ྣ 
ཇད མ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་གནང་བ་ཐོབ་བ་ལ་བརྟེན་ཏེ། འཇིགས་མེད་བསྟན་པ 'ཉི་མས་ཆུ་གླང་དབོ་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ ་དགའ་བ་གསུམ་པ་དམག་དཔོན་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་འཕྲོད་སྦྱོར་བཟང་ 
པོའི་སྔ་དྲོ་ལ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། མངྒ་ལཾ།། །། | 





















































































།མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་གི་ལས་གཞུང་བཞུགས། ། 















































¿2892 ཏྱཾ89 




















༄༅། །མགོན་པོའི་ལས་གཞུང་། མངོན་རྟོགས་ནི། 
པའི་ ཤོ །གྲུ་ གསུམ་ མཐིང་ ནག་ གཞལ་ ཡས་ ཐུ །རབ་ 


3 8 


རཱཾ་གིས་ མཚན། །དེ་ ཉིད་ ཡོངས་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་ གསུམ་ ལྡན། 


ཛོགས དྲག་ ོ 


རེ 























ཛལ 


ཡི་ དམ་ གསལ་ བའི་ མདུན། །རིན་ ཆེན་ རི་ རབ་ གཱི པ། །བང་རིམ་གསུམ་ དང་ ལྡུ 
ར་མེ་ རླུང་ འཛུབས་ པའི་ ཀློང་། །པད་ ཉི་ དྲག་བ 
ད་ད བོ ར = ཀྱི རེ ངོན སྤྲིན རྟནྣ་ཞླ་ འཇིགས་ རྔམས་ གཟུགས། །ཞལ་ 


ར་བ 


གས་བསྣོལ་བའེ་ སྟེང་། ` ཧུཾ ལས་བི ཁྲ 









































ང་ཆེན་གཡོན་ཐོད་ཁྲག །གྲུ་མོ་གཡོན་ན་ཁ་ཏྭི་འཆང། །དར་ནག་ 




















ངར ར་ར 2 1. @- ཌོ] ། 

































































>) ༦༦ ® རུ 















ཀློང་ ན་ བཞེངས། གི །བྷྱོ་ ལས་ ཡགྣ་ བེ་ ཏ་ ལཾ། །སྨུག་ ནག་ མཁའ འགྲོའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན། །འ [ ཐོད་ འཛིན་ ཅིང་ དྲེལ་ དམར་ 
ཞོན། །མ་མོ་བྱེ་ བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གྲུ་གསུམ་རྒྱབ་ཀྱི་ ཟླ་གམ་སྟེང་། །པད་ ཉེ་ བམ་སྟེང་ ཧྷུཾ་ཡིག་ལས། །གཡས་སུ་མགོན་པོ་སྐུ་ གི ཊཱ 
ཐ8$༣ཇ(8བ༦ ཆ་ 


















































ནག་རྩེ་ གསུམ་ཐོད་ ཁྲག་ཐོགས། །གཡོན་དུ་ མགོན་པོ་གསུང་མཆོག་ནི། །དམར་སྩུ་བིང་དང་ཐོད་ ཁྲག་ཐོགས། །མདུན་དུ་མགོན་པོ་ 
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„28: 2ཏཾ 


























སྐུ་གྲི གུག་ ཐོད་ཁྲག་ཐོགས། །གསུམ་ཀྭ་ཆ་ལུགས་གཙོ་དང་མཐུན། །བདུད་དང་གཤིན་རྗེ་མ་མོས་བསྐོར། །དེ་རྒྱུབ་བང་རིམ་དང་པོ་ལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་མགོན་པོས་བསྐོར་བ་ནི། ། 
ཤར་དུ་དཔའ་རབ་འཆང་སྨུག་ནག །བིང་ཆེན་གཡས་ལ་ཞགས་པ་གཡོན། །རྟ་མཆོག་ངང་པ་རྔོག་ནག་ཞོན། །འཁོར་དུ་དྲི་ཟའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཤར་ལྟོར་ཛམ་བྷ་ལ་སྔོ་ནག ། 
བ་དན་གཡས་ལ་ནེའུ་ལེ་གཡོན། །རྟ་མཆོག་སྔོན་པོ་ཆུ་རིས་ཞོན། །འཁོར་དུ་ དྲང་སྲོང་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ལྟོ་རུ་ལེགས་ལྡན་ ལྗང་སྔོན་མཛེས། །བིང་ཆེན་གཡས་ལ་ཞགས་པ་གཡོན། 
རྟ་ མཆོག་ངང་སེར་ ལྡོ་ད་ ར་ ཞོན། །འཁོར་ དུ་ གཤིན་ རྗེའེ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །ལྟོ་ནུབ་ཉི་ མའི་སྲས་ གསེར་ མདོག །བ་ དན་ གཡས་ ལ་རུ་མཚོན་ གཡོན། །རྟ་མཆོག་ ཁམ་ནག་བརྗེད་ 
།འཁོར་ དུ་ སྲིན་ པོའི་ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ནུབ་ཏུ་བྲག་ ལྟ་ མགོན་ པོ་ དམར། །ཅནྨན་ གྲུ་ཚལ་ཟངས་ ཞགས་ཐོགས། །རྟ་མཆོག་མཚལ་བུ་ཉིང་དཀར་ཞོན། །འཁོར་དུ་ཀླུ་ 





དཀར་ ཞོན 
ཡི་ ཚོགས་ བསྐོར། །ནུབ་བྱང་ཤ་ བ་ རི་ ལྡང་ ཀུ། །རུ་ མཚོན་ རྨ་བྱའི་ རྒྱལ་ མཚན་ ཐོགས། །རྟ་ མཆོག་སྔོ་ ནག་ འཕུར་ ཤེས་ ཞོན། །འཁོར་དུ་ རླུང་ ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར། །བྱང་དུ་ 





































































































2༦ ༦ཨིངལ༦་ ®| ® 


དྲ །རྣམ་ ཐོས་ སྲས་ དམར་ སེར། །བེ་ ཅོན་ གཡས་ ལ་ནེའུ་ལེ་ གཡོན། །རཱ་ཆེན་སེང་གེ་ དཀར་ མོ་ ཞོན། འཁོར་ དུ་ གནོད་ སྦྱིན་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །བྱང་ཤར་ ལྷ་ཆེན་ 
དཔའ་ འབར་ དཀར། །རེ་ གསུམ་བདུད་ རྩིའི་ཐོད་ པ་ཐོགས།. །ཆིབས་སུ་ཁྱུ་ མཆོག་སྔོ་སྐྱ་ཞོན། །འཁོར་ དུ་ དབང་ ལྡན་ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །སྟེང་ཕྱོགས་དུང་གི་ཐོར་ཚུགས་དཀར། ། 
རལ་ གྲི་ གཡས་ ལ་ འབར་ ལ་ ཟད སྟ ༈ © ངང་སེར་ །ཁ་ དཀར་ ཞན། 6 ་ དུ་ གཟའ་ སྐར་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐར། །འག ཏུ་ རཀཱ་ གཟི་ འབར་ སྤ །དགྲ་ སྟ་ གཡས་ལ་ བུམ་ གྲ 
. །གཡས་སུ་གླང་ཆེན་ སྟོབས་ ལྡན་ ཞོན། །འཁོར་དུ་ས་བདག་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །དེ་འོག་བང་རིམ་བར་མ་ ལ། །སྡེ་བརྒྱད་ མགོན་པོས་བསྐོར་བ་ནི། །ཤར་དུ་ ལྟ་ཡི་གཙོ་བོ་ 
། དཀར། །གཡས་ པས་ རལ་གྲི་ གཡོན་ དམ །ཅིབས་སུ་ ལྷ་ གཡག་ དཀར་ པོ་ཆིབ། །ཤར་ཕྱོུགས་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར། །ཧར་ལྟོ་བཅན་རྒོད་ སྲོག་ ཟན་དམར། །མདའ་ 





























































































































དབྱུག །ཆིབས་སུ་མ་ཧེ་སྔོ་ནག་ཆིབ། །ལྟོ་ཕྱོགས་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ལྷོ་ནུབ་བེ་ཧར་རྒྱལ་པོ་དཀར། །གཡས་པས་མཁར་སིལ་གཡོན་ལྷུང་བཟེད། །ཆིབས་སུ་སེང་གེ་ 
ཱ 
ས་ 


རྫ མོ ལྷོ་ ནུབ་ དྲེགས་ པའི་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །ནུབ་ ཏུ་ སྲིད་ པའི་ རྒྱལ་ མོ་དཀར། །གཡས་ པས་ མདའ་ དར་ གཡོན་ མེ་ ལོང་། །ཆིབས་ སུ་གཡུ་ ག་ སྔོན་ མོ་ ཆིབ། 
༩ ་. . ཉེ བསྐོར། ༦ ཧཾ - ˆ ོོ ཐུ །གཡས་ པས་ རའ དི བཡོན་ ནོར་ བུ། ཏེ རེ རྒྱ་ སྟག་ ལཱ = ཆེབ། །ནུབ་ བྱང་ དྲེགས་ པའི་ ཆོགས་ 











བའ །བྱང་ ཤར་ འཚི 


ཐ་ མ་ ལ། ། 


ཕྱོགས་ དྲེགས་ པའི་ ཤོ སྟུ དྲ 
བསྐོར། །བྱང་ དུ་ སྐོས་ རྗེ་ བྲང་ དཀར་ནག །གཡས་པས་ཁྲམ་ཤིང་ གཡོན་ དགྲ་སྟུ། །ཆེབས་སུ་བདུད་ རྟ་ནག་པོ་ཆིབ། །བྱང་ཕྱོུགས་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ ཀྱིས་བསྐོ 
བདག་ མགོ་ དགུ་ སྨུག །གཡས་ པས་ སྦྲལ་ ཞགས་ གཡོན་ ནད་ རྐྱལ། །ཆིབས་ སུ་ཆུ་སྲིན་ རྔམས་པ་ ཆིབ། །བྱང་ ཤར་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །དེ་ འོག་བང་ 
ཕྱོགས་སྐྱོང་ བཅུ་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི། །ལྟ་དམག་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་དང་། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་དཔུང་གྲངས་མེད་པ། །མགོ་བརྙན་ཅན་དང་གཅན་གཟན་ཚོགས། །ཡང་སྤྲུལ་དམག་ཚོགས་བསམ་མི་ 
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།༄༈། །ཀྱབ། །བདག་གི་ བཀའ་ ཉན་ གསུང་ སྡོད་ ཚུལ། །བསྟན་ སྲུང་ ལས་ ཀྱི་ ཕོ་ ཉར་ གསལ། ཛང །སྙན་གསན་དབབ་པ་ནེ། ] 
༣ ཧོ། །དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཅན། །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྔོན་ 
སྦ གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་རྗེས་སུ་དགོངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། ཚེ ཛད བ་ཕྱིར་དུ། སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར་སྐད་ཅིག་གིས་འབྱོན་པར་ 

| མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ས་མ་ཡ་ཕི་ལཾ་ཛ་ཛཿ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཱུཾ རབ་འཞིན་ནམ་དགུ་ཆས་ཅོ་དཔོངས། །དུར་ ཁློད་ ཆེན་ པོ་ ཆུབ་ འགྱུར་ཚལ། །མདའ་མདུང་ རལ་གྲིའི་ཕོ་ ། 
3 བྲང་ ནས། །བསྟུན་ པ་ སྲུང་ པའི་ མཐུ་ རྩལ་ ཅན། །ཡེ་ ཤེས་ མགོན་ པོ་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ། ..།ཚོགས་ བདག་ མཐུ་ ཆེན་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ། །བདུད་ འདུལ་ དཔའ་ བོ་ གཤེགས་སུ་ 





























གསོལ། །ཡུམ་ ཆེན་ མ་ མོ་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ། །སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ མགོན་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ། །ཕྱོགས་ བཅུའ་ སྡེ བརྒྱད་ མགོན་ པོ་ སོགས། །འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱང་། ། | 




































































སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །བདག་གི་ལས་རྣམས་མཛད་པའི་ཕྱིར། །མ་ཐོགས་མུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཨོ་ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ག་ན་པ་ཏི་བཛྲ་ཡགྷ་བེ་ཏ་ལི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ྱྱ་ཧི་བཛྲ་ 
„ ས་ མ་ཡ་ལི་ཝི་ཛ་ཛཿ སྐབས་འདིར་མངའ་གསོལ་དམ་བསྐུལ་ལས་བཅོལ་རྣམས་རྒྱས་པར་བྱ། བཞུགས་སུ་གསོལ་ནི། ཧཱུཾ དུར་ ཁྲོད་ ཐོད་ མཁར་ ཕོ་ བྲང་ དབུས། དཔལ་ ལྡན་ ལྟ་ཆེན་ ཚོགས་ཿ ཀྱི་ 
°: བདག །ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་ དང་ བཅས་ པ་རྣམས། །རང་ རང་ མཐུན་ པའི་ གདན་ སྟེང་ དུ། །དགྱེས་ ཤིང་ བརྟན་ པར་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ། །མཆོད་ དོ་ བདུད་ རྩི་ ཕུད་ ཀྱིས་ མཆོད། །གསོལ་ 
_ ལོ་མཐུན་ པའི་དམ་རྫས་ འབུལ། , །བདག་གི་ ལས་རྣམས་སྒྲབ་ སྐད་ དུ། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་བརྟན་ པར་ བཞུགས། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ལྷན། །རྟེན་བཙུག་ནི། ཧཱུཾ། །རྟེན་ 
ལ་བཞུགས་ཤིང་ནག་པོ་ཆེ། །གྲི་རྒོད་སྙིང་དང་བླ་རྡོ་དང་། ོག་ག་འོ་ལོ་བུ་ནོད་མདའ །རྒྱུན་ལྡན་ ལ་ སོགས་རྟེན་ རྫས་རྣམས། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་བློས་བླངས་ནས། ། 
དཔལ་ ལྡན་ མགོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་རྣམས། །རྟག་ཏུ་ བཞུགས་པ 

















 རྟེན་ དུ་བཙུག །མགོན་ པོ་ རྟེན་ ལ་ བཞུགས་ སུ་གསོལ། །བཞུགས་ནས་སྲུང་སྐྱོབ་ མཐུ་མ་ཆུང་། །ལས་ཀྱི་ 















































མཛད་ཕྱིར། །འཇིགས་ ༼་ གུཿཾ་ཚི་།ཉེསུ་ཛུ།། <“ སློད ཝེ། ན་ཡ རྫབ ཨག ུང་ལ་གོན་དེ་བུསཿགས6། ཤའ ༤༠ ༦ 3 ་ 
མཆོད་འབུལ་ནི། རིཾ་ཡཾ་ "ཨཱཿཧཱུཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཏཱི་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཱཿལས་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་ཧྭུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་རྟེན་རྫས་མཐུན་རྫས་ 
བསྐང་རྫས་སོགས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་དགྱེས་པར་བྱེད་པའི་འདོད་ཡོན་ ་བྱེ་བྲག་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཀུན་བཟང་མཆོད་ ན་ལྟ་བུས་ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་ 
བ། །ངོ་བོ་ བཟང་ཞིང་ རྒྱ་ཆེ་བ་བཀོད་པ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །ུསཆི་ཕེད་འཁོབ་མུ་། ི་ོ །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ། །བདེ་བ་ 
ཆེན་ ངལོའི་ རང་ བཞིན་ དུ་ འབྱུང་ ཞིང་ རྒྱས་ ལར་ གྱུར། །ནམ་མཁའ་ མཛོད་ ་སྔགས་དང་ྱག་རྒྱ་ལན་གསུམ་བྱ། ཧཱ དཔལ་ ལྡན་ མགོན་པོ་ འཁོར་ བཅས་འ། །ཉེར་ སྤྱོད་ འདོད་ ཡོན་ མཆོད་ པ་ 
འབུལ། །བདུད་ ཅུ་སྨན་ གྱི་ རྒྱ་ མཚོ་ འབུལ། །དགྲ་ བགེགས་ རཀྟའི་ ཨརྒྷཾ འབུལ། །དམ་རྫས་ རྨད་ བྱུང་ གཏོར་ མ་ འབུལ། །དགྲ་ བགེགས་ བསྒྲལ་ བའཾ་ བམ་ མཆོད་ འབུལ། །གཞན་ ཡང་ 


[„29»%2ཏ ®) 





































































































= ༄༅། །ཤ་ ཁྲག་ རུས་ པའི་ ཚོགས། །ཐུགས་ དང་ མཐུན་ པའི་ དམ་ རྫས་ འབུལ། །འཇིག་ རྟེན་ འདས་ དང་ ག་རྟེ 
ང་ 


༣ རྫ་་ངི་སྟེད་པ། །སྣང་སྲིད་འདོད་ཨོན་བྱེ་ བྲག་དང་། །མཐུནཱ་པའི་རྒམ་རྫས་ཐུསམ་མི་ཁཐྲ། །དེ་གུན་གུས་བས་བློས་བླང 


„ མཆོག །གཉིས་མེད་ བདེ་ ཆེན་ ངང་ དུ་ བཞེས། །ཧཱུཾ  ¿ ལ་ གས་ བདག་ཆེན་ པོ་ གསོལ་ཞིང 
པ ་"་ །དཔལ་ ལྡན་ ལྷ་ མོ་ གསོལ་ ཞེང་ མཆོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མགོན་ གསོལ་ཞིང་མཆོད། །ཕྱོགས་ 


གསོལ་ 


ཌི །ལྷ་ དང་ མི་ ཡི་ ཞེང་ ཀུན་ ན། །མཆོད་ འོས་ མཆོད་ 


། །དངོས་ འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་ མཆོད་ པའི་ ཚོགས། རེ 


འབྱམས་ནམ་ མཁའེ་ཁམས་གང་བ། །མཆོད་དོ་ འབུལ་ལོ་ བཞེས་སུ་གསོལ། །དོན་ དམ་བདེ་ ཆེན་ མཆོད་ པ་ནི། །མ་ བཀོད་ ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའ་མཛོད། །འདི་ ཡང་རང་བྱུང་མཆོད་པའི་ 
ཀཱ་ ལ་ གསོལ་ ཞིང་ མཆོད། །ཆོགས་བདག་ཆེན་ པོ་ གསོལ་ ཞིང་ མཆོད། །ས་ བཙུའི་ དབང་ཕྱུག་ གསོལ་ ཞིང་ མཆོད། །བསྟན་ 
བཅུའི་མགོན་པོ་ གསོལ་ཞིང་མཆོད། །སྡེ་བརྒྱུད་ མགོན་པོ་ 


' མཆོད། _ ཕྱོགས་སྐོང་རྒྱལ་ ཆེན་གསོལ་ ཞིང་ མཆོད། - །ལྷ་ནམག་ ཚོགས་རྣམས་ གསོལ་ཞིང་མཐོད། - །མཆོད་བ་དམ་ པ་ འདི་ དག་ གིས།  །སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ྱི་ དགྱེས་ པ་ 





















































_ བསྐྱེད། །དགྱེས་ ཤིང་ རོལ་ ཕ་ མཆོག་གྱུར་ ཏེ། བདག་ཅག བསོད་ ནམས་ཚོགས་རྫོགས་ ཤོག །བདེ་ གཤེགས་ བཀའ་ཡི་ བསྟན་ པ་ སྲུངས། །རྣམ་ བཞི་ ལས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཛུ 


„༦280: 2ཏཾ 8 











མ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བདེན་པ་དང་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས། །བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ 























བདག་གི་མཆོད་ པ་དམ་པ་ འདི། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ དུ་ རྒྱས་གྱུར་ཏེ། །བདེ་ གཤེགས་རྣམས་དང་བྱང་སེམས་ཚོགས། །མཆོད་ འོས་ཐམས་ཅད་དགྱེས་གྱུར་ཅིག། །འདི་ ལྟར་མཆོད་པའེ་ 
བསོད་ ནམས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་ དུས་ གནས་སྐབས་ ཐམས་ཅད་ དུ། །དགེ་བ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ཐོབ་ནས། །ཀུན་ ཀྱང་ བླ་མེད་ ས་ཐོབ་ཤོག །གནས་སྐབས་འབྱོར་པ་ལོངས་སྦྱོད་འཕེལ། ། 
རྟག་ཏུ་མཆོད་འོས་ཐམས་ཅད་མཆོད། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྫོགས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་ཤོག །ན་མཿརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོཿ ཤྲ ཛཾ 













































































ཐུར་བཤམས། །གཏི་མུག་ཤ་ཆེན་ རི་ ལྟར་སྦུངས། །འདོད་ 


ཏང" ` 





























དོད་ ཆགས་ ཁུག་ ཞག་མཚོ་ ལྟར་ བསྐྱིལ། །ཞེ་སྡུང་ཀེ་ རུས་རྫྭ་ ལྟར་ཉིལ། །ང་རྒྱལ་དྲོད་ཀྱི་གློག་དམར་ འབྲུག །ཕྲག་དོག་དབུག་ 
གི་ ན་ བུན་ འཁྲེགས། །བསད་ པའི་ཤ་ དང་ བའི་ རུས། ༣ གི་ ཁྲག་ དུང་ཀླད་ པའི་ ཁྲག །ཀློ་ སྟིང་ མཆིན་ མཁྲིས་ མཁལ་ མ་ དང་། །རྒྱུ་ ལོང་ལ་ སོགས་ ནང་ ཟ་ སྤྲངས། །དྲི་ ཚུ 
ཆུབ་ དྲབ་དྲབ་ པོའི་ མདངས། །ཐོད་ རྔ་རྐང་ གླིང་སྒྲ་ དབྱངས་ ཅྲ།། ༤ །དུང་ ད་ཚ ཀྱི་ མཆོད་ པ་དང་། །གཞན་ཡང་རྫས་སྦྱར་ གཏོར་མ་ནི། །ཤིང་ ཐོག་མེ་ ཏག་སྨན་ དང འབྲུ། །ཅུ་ 
བཅུད་ སྙིང་ པོ་ མར་ ཐུད་ ཕྲུམ། །འབྲུ་ བཅུད་ ཆང་ དང་ ཁུར་ བ་ སོགས། རོ་ ལྡན་ བཟའ་ བཏུང་ བྱེ་ བྲག་རྣམས། །བཟང་ རྒུ་སྦྱར་ བའི་ གཏོར་ ཆེན་ པོ། །འདོད་ འབུང དཔའ་གྱི་དམ་ རྫས་ 
འདི། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ཁྲོ་ཆེན་ ཡབ་ཀྱི་ ཞལ་ དུ་འབུལ། །ཁྲག་ ཅཏ་གྱཏྙམ ཇུ་མུཿཅཾ།- {$ ( ཡུམ ྱ་ ཞས དྲ ཁས - སླུ་བ €ུ།8ྱ་ཛྲ ཛླཏྤཛཐུག སྤ 











མགོན་ པོ་ མཆེད་ གསུམ་ ཞལ་ དུ་ འབུལ། །ཧྷཾ། ཡང་གཅིག་དཔལ་གྱི་ སྲས་ མཆོག་ ནི། ལས་ མགོན་ ནག་ པོ་ རྟ་ ནག་ ཅན། །ཚུར་ གཤེགས་བཀའ་ ཡི་ གཏོར་ མ་ བཞེས། །ཐུགས་དམ་ 


























































































= ༄༅། 


4 སགས། 


ཞི རྣམས། 


མི་ ཉམས་ 


།བཞིན་ དུ་ ལས་ མཛོད་ ཅིག །ཕྱོགས་ བཙུའི་ མགོན་ པོ་ སྡེ་ བརྒྱད་ དང་། །ཕྱོགས་ སྐྱོང་ རྒྱལ་ ཆེན་ ལྟ་ དམག་ རྣམས། །བཀའ་ ཡི་ གཏོར་ མ་ དམ་ པ་ འདི། -།བཞེས་ 


༣ ཤིག་ ལས་རྣམས་མྱུར་ དུ་སྒུབས། །ཧཱུཾ། དྲག་པོའི་གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ བཤིགས་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་སྒྲོད་པ་དང་། །བླ་མའི་སྐུ་ལ་སྡང་བ་ 


བྲལ བའི་ཞིང་ནུ བྱུར་བ་ ཕི། །དྲུག་བགེགས་བསྐད་དང་བཅིངས་པ་དང་། བསྟད་ དང་གཟིར་མནན་གཞོམ་ པ་སོགས། །ལུངོན་ ཀོད་དྲག་འོའི ལས་རྣམས་མཛོད།: ཤ། 


བདག་དང་ཡོན་གྱི་བདག་ པོ་ ལ། །སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་རྣམས་སོད། །གནོད་བྱེད་འདྲེ་ སྲིན་ དབང་དུ་ བསྡུས། །མི་ནོར་ ཞཁོར་བཅས་ཁྱོད་ ཀྱིས་སྲུངས། །དེ་ ལ་སོགས་ཏེ་ཕྲིན་ ལས་ 


།བསམ་ པ་ ཅམ་ གྱིས་ འགྲུབ་ པར་ མཛོད། །བཤམས་ པའི་ དམ་ རྫས་ ཆུད་ མ་ གསོན། །སྒྲུབ་ མཆག་རྣལ་ འབྱོར་ སུན་ མ་ ཚུང་། །མཐུ་ རྒང རུ་ འཛྩུལ་ ཆེ་ ལྡན་ པའེ། །ཊྱོད་ ཀྱི་ཆེ་ བ་ 
ཤིག །གསང་ སྔགས་ བདེན་ པ་ ཆེན་ པོ་ ཡི། །ནུས་ མཐུ་ དུས་ ལས་མི་ ༩ནར་ ཕྱིར། །རྟགས་ ཚུང་ མཚན་ མ་ མྱུར་ དུ་ སྟོན། །ལས་ ཀྱི་ འྲྲས་བུ་ མཆིས་ པར་ མངོད། །སྐབས་འདིར་ 































































































༦༦28; 2ཏ 8 














ཐུད་གཏཌསི་མཆོད་རབས་ཟྒུས་བར་བྱ།: བསྟོད་བ་ནི། ཧྲུ ` ཆོས་ཉིན་ ཐཛ་ལས་དྲག་ཁོའི་སྐུར་སྟོན་པ། གཐདུད་ འདུམ་མ་ཧྭཱ་ཀྲྭ་ཨ་མཐུ་བོ་ཆེ། ཤཝེ་ཤེས་སྒྲ་མཆོག གས་འྲིད་ཆག་ཚོི། ། 
འཁོར་འདས་དབང་ བསྒུར་སྤྱི་དཔལ་ཁྱོད་ ལ་བསྟོད། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་ས་ལ་གནས །གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་ 2 ལྟར་ཕྱགས་ མེད་ཁྱབ། །ས་ བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཁྲོ་བོ: “ཚུལ 
འཆང་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་ཁོད་ལ་བསྟོད། ཞག་པོའི་དངང་ྱུརམ་རུང་ཐིག་ /རྣམས། བྱམས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྡེས་འདྲེན་ མཛད་ཕྱིར། །དྲག་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ 


རྨ 

















་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ པ། །བདུད་ཀྱི་གཤེད་མ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །འཇིག་རྟེན་ ལས་ལ་དབང་བའི་མུཐུ་ཆེན་གཞན། །འཕགས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་འདྲ་བ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ 
“< ཁྱེད་ ཀྱི་ བཀའ་སྡོད་ ཕོ་ ཉར་ གྱུར་ ལ་ བསྟོད། །ལྟ་རྣམས་གཡུལ་རྒྱལ་ ལྟ་མིན་ ཕམ་མཛད་ ཅིང་། པ་ལ ལྟ་ 
ཆེན་ དཔལ་ འབར་ ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱི་གཙོ། །ཆོགས་ རྗེ་ཚོགསཀྱི་ བདག་ པོ་ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །ཧཱུཾ། ཆོས་སྒུ་འགྱུར་བ་ མེད་ པ་ ལས། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་གཟུགས་སྐུར་སྟོན། ། 











































































མཿ 


= ༄༅། 
བསྟོད། །གང་ འདུལ་དེར་ སྟོན་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །དུ་ མ་ རོ་ གཅིག་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། བྷཱོ། །ཉིད་ ཀྱི་ ཡུམ་ཆེན་ བེ་ ཏ་ ལི། །མ་ མོ་ཡོངས་ ཀྱི་ ཆེ བཙན་ མཆོག །སྣ་ཚོགས་མཚན་ དང་ཆོ་ 
* འཕྲུལ་སྟོན། །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ མགོན་ པོ་ དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ མགོན་ པོ་སྡེ་ བརྒྱད་ སོགས། །འཁོར་གྱི་ ལས་བྱེད་ བསམ་མི་ ཁྱབ། །དེ་ 
ཨཱ དུ ཀུན་ལ བདག་ བསྟོད་དོ། ན་ནི མགོན་ པོ་ཁྱཱོ་མཆོད་དྱིན་ཟླབས་ཁྱིས། . བློཾགས་དང་ནུས་ཀུན་ཐམས་རད་དུ།‹ །སེམས་ཙན་ཐམས་ཆད་ བདེ་དྲང་ལྡན། སི་མུཏྟན་ཾ་ 

' རྣམས་མེད་ པར་ ཤོག །སྡུག་ བསྔལ་ ནད་ཿ སྲེལ་ ཐུགས་ རྗེ་ ཅན། །བསྟན་ པའི་ རྩ་ ལག་ བཤེས་ གཉེན་རྣམས། །འགྲོ་བ་ཇི་སྲིད་ གནས་ ཀྱི་ བར། །རྒྱུན་མི་ ཆད་ པར་འབྱུང་ ༦ །བདེ་ 
བར་ གཤེགས་ པའི་ བསྟན། པ་ འདི། །ཕྱགས་ བྱད་ གུན་ ཏུ་ རྒྱས་ པ་ དྷནཱ། །མྱུར་ དུ་ སེམས་ ཅན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་། །བདུད་ ཅྩིའེ་ སྣད་ དུ་ འགྱུར་ བར་ ཤག །རྐྱལ་ པ་ བདེ་ ༥ ཆས་ 








ཤཱ 














།སྦྲལ་ པའི་ ཆོ་ འཕྲུལ་ བསམ་ མི་ ཁུབ། །བདེ་ གཤེགས་ མགོན་ པོ་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། ༥ ཏན་ རབ་རྫོགས་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །ཐུགས་ རྗེས་ དབང་ བསྒུར་ ཁྱོད་ ལ་ ] 
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བཞིན་ སློད། འབངས་ འཁོར་ ཀུན་ ཀྱང་ དགེ་ ཞེང་ མཐུན། ཐམས་ ཅད་ ་ བའི་ བསོད་ ནམས་ ཀྱིས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ སྲི ' བརྟན་ གྱུར་ཅིག །གནས་སྐབས་བདེ་སསྐྱིད་ དམ་ ཆོས་ འཕེལ། ། 

བཞིན་སད། ལུ མེད་ ༡ ལུ ོ་ོ་་« ་འཌ་ །འཕགས་ མགོན་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ འགྲུབ་ བར་ མཛོད། །རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བརྗོད། བཟླས་པ་ནི། སྲའི 
རག 3 ÷ 89 དེ་ལས་འོད་ཟེར་དང་སྤྲལ་པ་མང་པོ་འཕྲོས། །གང་འདོད་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ བསྒོམ་ལ། རྩ་སྔགས་ནི། གི་མ 
ཀཱ་ལ་རྷཾ་ཕཊ། འབོད་སྔགས་ནི། ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཙིཏྟ་ཧྲིང་ཛཿ ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་སྔགས་ནེ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སིདྡི་ཡཾ་དུ་ཛ་ཛཿ ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་མ་ཧྭ་ ཀྭ་ ལ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷི ྷྲ 
་ འགྲུབ་རྟགས་རྫོགས་ནས་རྦད་སྔགས་ནི། དགོས་པའི་དུས་སུ་བྱ། ཨོཾ་ མ་ ཧཱཀ་ལ་དྲག་ལ་ཛྷཱ། རྒྱུག་ ཡ། །རུ་ཏ་ནག་པོ་དགྲ་བོའི་སྲོག་ ལ་རྦད་ཡ། བསད་སྔགས་ནི། ཨོཾ་མ་ཧཱཀཱ་ལ་དགྲ 
'སྙིང་འབྱིན། དགྲ་བོའི་ཚེ་སྲོག་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཚོགས་མཆོད་ནི། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཚོགས་རྫས་རྣམས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ 





+ ་ 
































































































































༄༅། ༢. བཞིན་ ཟག་: མེད་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་རྣམ་ རོལ་ ཤཱ ཡོན་ ལྔ་ ཡི་ ལྷ་ མོ་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ འཕྲོ བར་གྱུར། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ རས ལྷ རྣུ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ཀྱི་ཕོ་ བྲང་ 
༣ ནས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདོད་ ཡོན་ ཚོགས་ཀྱི་ མཆོད་ པ་ བཞེས། །བྷཱ་མེད་མཆོག་གི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། རའ ཁྲོད་ རབ་ འཇིག་ཕོ་ བྲང་ནས། །ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ 
| གས་ སུ་ གསལ། །འདོད་ ཡོན་ ཚོགས་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་ བཞེས། །ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ བཞིའི་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །དམ་ རྫས་ རྒྱན་ ”ཚོགས་ ཆེན་ པོ། །ཤ་ རཿ སོགས་ བཟབ་ བཅའི་ 
ས། །རི་རབ་ལྟ་ཐུར་ལྡེམ་ལྡེམ་སྡུངས། །མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་བཏུང་བའི་ཚོགས། །རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་མེར་མེར་འྱིལ། །ཞྲག་སྣ་སྟོང་དང་ 

| ཛའ ད་ ཕུད། །མགོན་ པོ་ འབོར་ དང་ བཅས་ ལ་ འབུལ། །སྣང་ གསལ་ ཚོགས་ དང་ སྲོག་ ཆགས་ མདངས། །ཉེ་ ལྟར་ འོད་ འབར་སྐར་ ལྟར་ བཀྲ། །འདོད་ ཡོན་ ལྟ་ ཚོའེ་ རོལ་ པ་ བཅས། ། 
མགོན་པོ་ འཁོར་དང་བཅས་ལ་འཐུལ། །སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་གཞན་དག་ན། །ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མི་ཁུབ། །འཁོར་འདས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གུན། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ 



































































































“2 8:#2ཏ ® 














ཚོགས་ ལ་ འབུལ། །བསྟན་ པ་ སྲུང་ ཕྱིར་ བཞེས་ སུ་ གསོལ། །ཨོཾ་ མ་ ཧྭ་ཀཱ་ ལ་ ས་པ་རི་ ལཱ་ར་ ག་ན་པུུ་ ཛ་ ཁཱ་ཧི། །བསྐང་བ་ནི། །རཾ་ ཡི་ ཁཾ། སྟོང་ པའི་ ངང་ ལས་ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ བསྐང་ 
རྫས་སྤྱན་ གཟིགས་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ ལྟ་ བུས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་བ་གྱུར། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་བྱ། ཛྷུ བསྐང་ངོ་ཀལྤས་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་། །སྣང་བ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །སྟོང་ པ་ ཡེ་ ཤེས་ངང་ དུ་ བསྐང་། །གཉིས་མེད་ བདེ་ ཆེན་ ཀློང་ དུ་ བསྐང་། །བསྐང་ བུ་སྐོང་ བྱེད་ མི་དམིགས་ཀྱང་། བློ་ཡི་སྣང་ཚུལ་ཇི་ 
བཞིན་དུ། ༢ །ཐུགུས དམ ཐསྐུཏྱ་ བའི་དམ་རྫས་ ། །རྒྱུ་མཆོག་ཆེན་ ཕྷ་སཚན་ཞན་ནྷང། [ག་མ དབང་ ར་ །ཚེལ་ཆེན་སྤོས་དང་ཞུན་ 
ཆེན་ མེ། །ཁྲག་མཁྲེས་དྲི་ དང་ཤཆེན་ ཟས། །ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་ དུར་ ཁྲོད་ ཆས། །རིན་ཆེན་ རྒྱན་དང་དར་གྱི་གོས། །གྲི་སྟིང་བླ་རྡོ་ སྲོག་ འཁོར་དང་། ,།ཕྱུར་དར་གཡབ་དར་བྱ་རྒོད་ 
མདའ། །བདུད་ རྩི་ སྨན་ རག་བ་ ལིངྟ། རྩི་ བཅུད་ འབྲུ་སྨན་ བཟའ་ བཅའི་ ཚོགས། །འབྲུ་བཅུད་ ལ་སོགས་བཏུང་ བའེ་ཚོགས། །ཙ་ར་ལ་སོགས་མདངས་ཀྱི་ཚོགས། །གཞན་ ཡང་མཐུན་ 












































































































= ༄། 3 དམ་ བསྐང་། །ལེགས་ 
༣ ནག་ པོའི་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ས་ བཅུའི དབང་ཕྱུག་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང། །བདུད་ འདུལ་ དཔའ་བོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །བསྟན་ སྲུང་ ཆེན་ པོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །རྡོས་སྐྱོང་རྒྱུལ་ 
པོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ལྟ་ ཡི་ དེད་ དཔོན་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ལྷ་ མིན་ གཡུལ་ བཟློག་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །མཁའ་ འགྲོའི་ ཚོགས་ རྗེ་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །དམ་ ལྡན་ སྐྱོང་ 
མཛད་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །དམ་ ཉམས་ སྲོགགཅོད་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །དྲག་ ཤུལ་ མཐུ་ ལྡན་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །གཞན་ གྱིས་ མི་ ཐུབ་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །འཇིག་ རྟེན་ འདུལ་ 

པོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །སྲོག་ དབུགས་ བདག་ པོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །དུག་ གསུམ་ འཇོམ་ 





== 


།དངོས་ འབྱོར་ ཡིད་ ཀྱིས་ རྣམ་ སྤྲུལ་ ཏེ། །ཡེ་ ཤེས་ མགོན་ པོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ཚོགས་ཀྱི་ བདག་ པོའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ལེགས་ ལྡན་ 
































ཞན ནྲ་ལུས་དཁ་བཀབ། ཤུ་ཁ་ཤྐ།་པོའ གུས་དམ་བསང། །ཆག་འཇུང་ཆིན་མྦ་བཤུས་ ཇོ 
བྱེད་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །འཆི་ བདག་ བཟློག་ བྱེད་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །རྣལ་འབྱོར་ དགྲ་ ལྟའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དབང་ཕུག་ཆེན་ པོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །བདག་གི་ མགོན་ 













































































ྷ"  ་ 








གོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐེ་ཏ་ ལི་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འདོད་ ཁུམས་བདག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྔགས་སྲུང་ཆེན་ མོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང། །དབྱར་དང་སྐོང་ལ་དངོས་ 
ད་ 


གྲུབ་ སྩོལ། །ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ བཞི་ འགྲུབ་ པར་ མཛོད། །ཧཱཾ། ཡང་ གཅིག་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ བ་ ནི། །གཉིས་ མེད་ སྦྲུལ་ པའི་ སྲས་ མཆོག་ སྟེ། །མགོན་ པོ་ སྐུ་ མཆོག་ ཐུགས་ 
བསྐང་། །མགོན་ པོ་ གསུང་ མཆོག་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །མགོན་ པོ་ ཐུགས་ མཆོག་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ལས་ མགོན་ ནག་པོའི་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །དཔའ་རབ་ འཆང་ལ་སོགས་པ་ཡི། 
£ ས་ཐང མགོརུ་པོའི་ ཐུགས་དམ་ཐུསང། སྦྱིད པ་ལྷ་ཡི་གཙོ་བོ་སྲོགས། །སྡེ་བརྒྱད་ མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་པོ་མེ་ལྷ་ལ་སོགས་ཕའི། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡི་ཐུགས་ 
དམ་ བསྐང་། །ཡུལ་ འཁོར་ སྲུང་ ལ་ སོགས་ པ་ ཡི། །རྒྱལ་ ཆེན་ བཞི་ ཡི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ལྟ་ དམག་བྱེ་ བ་ དུང་ཕྱུར་ 8 །ཡང་ འཁོར་ གྲངས་ མེད་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ཁྱེད་ 
པའི་ རྣམས་ འགྲུབ་ པར་ མཛོད། བཤགས་བ་ནི། ཧོཿ ཡེ་ 














རྣམས་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ རྱུར་ ནས། །བདག་ གི་ དབྱར་ དམ་ སོལ་ སྩོལ་ཅིག །སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ པ་ སྲུང་ བ་ དང་། །བཅོལ་ 
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སྦུམ ཡིག 


: བཤགས། ,།གོ་རྟོགས་རིག་པའི་རྩལ་ཤུགས་ཆུང་བ་དང་།, །ཉོན་ མོངས་ཤུགས་དྲག་ལས་ངན་དབང་བཙན་ བྱིས་པས་མ་ཤེས་བག་མེད་མ་གུས་སོགས། །སྐོན་གྱི་རང་ བཞིན་གྱུར་ 
. པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སྡིག་ལྷུང་ ཉེས་པ་འང་ ་ ལ་བ ་་ རྦབ པར ༦ ཞིནགྱུ་ 





'རྐྱེན་དང་ " རའེ་ 
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= ༄༅།། ཙ་ འཕང་ ཐོབ་ པ་ དང་། །ལེགས་ ཚོགས་ དགེ་ བའི་ དཔལ་ ལ་ སྤྱོད་ པར་ ཤོག ཚོགས་ཀྱི་བཟའ་ བཏུང་ རང་ གིས་ བླངས་ ལ། །བདག་ མཆོད་ ཀུན་ མཉེས་ ཐམས་ ཅད་ 
༣ ཚེམ། །ཀུན་ལ་ ཕན་པ ' སྨན་ ཡིན་ ཏེ། །རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ [ཆེན་པོ་ ཡིས། །ཐམས་ ཅད་ བཟའ་ཞིང་བརྒྱན་ པར་བྱ། །བཟའ་དང་བཅའ་དང་བཏུང་དང་ བགོ། །འདོད་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ 
ཤཱ ལྔ་ལྡན་པ། །ནམ་ མཁའི་སྤྲིན་ ལྟར་ གཏིབས་ སྤུངས་ ནས། །ད་ ལ་ འཁོར་ ཉིད་ ཁུ དཀྱིལ་ འཁོར་ རོལ། །ཨ་ ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་ནི། རཾ་ ཡི་ ང་པའི་ངང་ ལས་ 
བཏ ང་ ་ཀ་ཊག་ཨ་སྔོཀྐསྱ་ཏདོདཱ་ཉོན་བདུད་རྩིའི་རང་ཏཞིན་དྲུ་ཐུནཱ། །ཨོཾ་ཁཱརྙཾ. ཊིཕྱོགས་བཅུའི་ཌཇིག་རྟེན་ཡངས་པའི་ཁླནས་མཆོག་ 
| ནསྲ། །ལྟ་བཙན་གཤན་རྗེ་ རྒྱལ་ པོ གཟའ་ཀླུ་ སོགས། །དེགས་ པ་སྡེ་བརྒྱད་.ལྷག་ སྡུད་ འཁོར་དང་ བཅསྲ། སྔོན་ ཚེ་ཇི་ ཏང་ཁ་བླམ དམ་བཅས་བཞིན། །འདིར་གཤེགས་ ལྷགྒ གཏུན 
དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་བཞེས། །བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་དམ་ལྡན་སྐྱོང་བ་དང་། །བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ་སོགས་པ། །གང་བཅོལ་མུར་དུ་སྒྲུབས་ཤིག་ས་མ་ཡ། །མཆོད་བསྟོད་ 







































































བཤགས་གསུམ་ནི། ཨོཾ་མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ས་ བ་རི ལཱ་ར་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ སྐོགས ཤབྟ། མ་ཧྭ་པཉུ་ཨ་ ཤྲ ཏ་ ཁཱ་ཧི། མཧྭ་ རྟཀ་ ཁཱ་ཧི། མ་ཧྭ་བ་ ལྟིང་ ཁཱ་ཧི། བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་ འདས་ པའི་སྔོན་རོལ་ 
ཐའ་ ཡས་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པ་ སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཐུགས་ རྗེའི་ དབང་ གིས་ འགྲོ་ བའི་ དོན་ མཛད་ པ། མགོན་པོ་ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །བདག་ ཅག་ ལས་ 


; རྣས. །མ 

རླ རི་ག །ིལཚཾ པ།སཔས་ྣས་སཔིསཾས།་ གཞན་ཡང་སྲུང་ 

- མའི་དབང་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་ལས་ཅི་བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། །བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སོགས། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་ ཡི 
བརྗོད། རྟེན་ཡོད་ན་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟེན་ ལ་སྟིམ། མེད་ན་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་བཛྲ་ མུཿཞེས་པས་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པའི་ངང་དུ་བཞག །བསྔོ་སྨོན་དང་། ཤིས་བརྗོད་ རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་སྐབས་ 


དང་མཐུན་པར་བྱའོ། །ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས།། །། 


























































































































ང་ཡཾ་ད་ཛཿ ཧྲིང་ 
¦ བྲབ་ས་མ་ཡཨོཾཨཱཾ བྲ་ས་མ་ལ། ༤ མ་མ ལྟ ས་མ་ (ཨེཿ །ནྙཱ་ན་ ལོ་ ཀ་ ཁུ ་ཧྲཾ་ཏྲེ་ཡཾ་ 


མ་ཀ སྲ སྨྲ་ར་སུ་ཏ་ད། ཨི་ 


༦ ཨོཾ་རྷཾ་བཛྲ་ཤྲི་མ་ཧ་ཅཾ། ཏཱ་ས་མ་ཡ༔ 
7 རར 


བྫཛ་ལྷཀ་བི་ | 


ཁ་ 
















































































~| 


རྣ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཡ་བཛྲ་རེ་མ་ཏི་མ་བྷྱོ་ཛ་ བྷོ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་མ་ 'ཀཱ་ཡ་ཨངདེ་ཝ་རྭཀ་དཱ་ཕཊ༔ ཨོཾ་མ་ ཀཱ་ལ་ 



























































བྷ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཙནྟ་ཡེ་ཧྷཱཾ་ཕ ༼ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཡ་ཏི་པྲ་ཏི་བྷྱོ་ཧྷུཾ་ཝ བྷ 

། ཡཿཡ་མ་རཀྐ་ཧཾ་ཕཊ༔ ི་མཧཱཀཱལ་མཨ་མརྭ་ཊ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ། ཿཔྲ་མ་རཀྟ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རུ་ ཤྭ་རཀྐ་ཧཱུཾ་ཝཊ༔ ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཙཿར་ཙ་རཀྐ་རྷཱཾ་ཕཊ༔ ཏར = 
ཏཱ ཀཱུ་ལ་ཤ་སྭཀ་རྟཀཱ་ཱཾ་ཕཊ༔ ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ནནན་ག་རྭཀ་ཧཱ་ཕཊཿ ༈ ཨོཾ་ཤི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་ན་གུ་ཏི་ཀཱ་མ་ལྭ་ཤཱ་ནག་པོ་ཏི་ལ་བྷྱོ༔ དགྲ་བོ་ཚྷཾཏྲ་མཱ་ར་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སཾ་ཤ་དྲ་ _ ཅཾ 
ཟ མ་ཐུཾ་ནན་དགྲ་བོ ཌྷ ་མ་ར་ཡ་རྦད༔ དྲག་པོ་ཞེས་པ་ལྕགས་སྤྲེལ་ལོར། འབྲོང་རི་སྨུག་པོའི་མདུན་དུ་ལས་རབ་གླིང་པས་སོ།། །། ྣ | 
















































































| ། །མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་གི་མངོན་རྟོགས་བསྡུས་པ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བཞུགས། ཛྷུ མདུན་དུ་རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་ 
ཟྷ་ བམ་ཆེན་སྟེང་། །ཚོགས་བདག་མ་ཧྭ་ 


་ནི། །འཇིགས་གཟུགས་སྤྲིན་ནག་འཁྲིགས་ལྟ་བུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་པ། །ཅནྡན་བིང་དང་ཐོད་ཁྲག་ཅན། །སག་ 
ལྷམ་གསོལ་འདོར་སྟབས་བཞེངས། 


། 
མ ཊ། །བེར་ནག་རིན་ཆེན་རྒྱན་གོས་འཆང་། །གཡས་སུ་མགོན་པོ་སྐུ་མཆོག་ནི། །མཐིང་ནག་རྩེ་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས། །གཡོན་དུ་མགོན་པོ་གསུང་ ངཱ 
མཆོག་ནི། །དམར་སུ་བིང་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས། །མདུན་དུ་མགོན་པོ་ཐུགས་མཆོག་ནི། །སྔོ་སྐུ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས། །གསུམ་ཀྱ་ནུན་ཆ་གཙོདང་མཐུན། །དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཅུ་ འའ 
ཉཱ སྡེ་བརྒྱུད་མགོན། །ཡང་འཁོར་ལྷ་དམག་ནག་པོ་སྟོང་། །ཤ་ཟ་མ་མོ་ཕྲ་མེན་མ། 


རའ ་ེ །སྟོང་གསུམ་དྲེགས་པ་མཐུ་ཆེན་ཚོགས། 
'ཀྱི་ཕོ་ཉར་གསལ། ཧཱུཾ། བཏོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྐུ། བྷྱཐླ་ཆྤསག 


_ །འདོད་དགུར་བསྐུར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཐོགས་མེད་ 


བ་བ, ར་ཤ 


སྲ་བ རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་ བུས ལཾ ཉི ་ 
རོ £ 

















།མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་འཁོར་དང་བཅས། །ཕྲིན་ལས་མཛད་ཕྱིར་འདིར་ གས་ 















































]&:6.ཏྱི-&8%2ཏ 889 








ཤིག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གི་བྱིན་པ་ལེགས། །མཐུན་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་དད་པས་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དངོས་གྲུབ་ 
































ཚུལ་བཞིན་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཛཿཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ན་མོ་ན་མ་ཧོཿ ཧུཾ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། མེ་ཏོག་སྤྲོས་དང་རྣང་གསལ་དང་། །དྲེ་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་འབུལ། ། 
བཞེས་ནས་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོ་ ༩ ལ་དུ ་ལ་གས་ ལུ ཧྷུཾ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ ངེ 
རྒྱ་མཚོ་འབུལ། །དགྲྭ་བགེགས་རཀྟ ་ཨརྒྷཾ་འབུལ། །དམ་རྫས་རྨད་བྱུང་གཏོར་མ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ་མཛོད། །སྦརྦ་པུ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧུ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི། རཾ 
མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧི། ཧཱུཾ། ཆོས་ཉིད་ངང་ལས་དྲག་པོའི་སྐུ། །བདུད་འདུལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ནི། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་འཇིགས་བྱེད་གཙོ། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟོད། །རང་ ] 


ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་དཔལ་མགོན་འཁོར་བཅས་བསྐུལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དང་སྤྲལ་པ་མང་པོ་འཕྲོས། །གང་འདོད་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བསྒོམས་ལ། 























རྩ་ 
















































































༄༅། །སྔགས་ནི། །ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ཅི་འགྲུབ་བཟླས་མཐར་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ལ་འཇུག །མཐར་སྤྲོ་ན་སྨོན་ལམ་ནི། མགོན་པོ་ཁྱེད་མཆོད་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་ 
ཟླ དང་དུས་ཀུན་ཐམས་ཅུད་དུ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན། ཁྲ ཅ་ ཐ་ལ །སྡུག་བསྔལ་ནད་སེལ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བསྟན་པའི་རྩ་ལག་བཤེས་ 
སྨ་ར འའ་ ་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། སྒྱུ * དང་རུ་ཆ་ུ འ ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་འདི། །པྱགསུརྣམས་རྣམས་གུན་ཏུ་རྒྱས་པ་དྲདུ། །ཇུདྱ་དུ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །བདུད་རྩིའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །རྒྱལ་པོ་བདེ་ ་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད། །འབངས་འཁོར་ཀུན་ཀྱང་དགེ་ཞིང་མཐུན། །ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་བསོད་ 
:' ནམས་ཀྱིས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་བསྟན་གྱུར་ ག །གནས་སྐབས་བདེ་སྐྱིད་དམ་ཆོས་འཕེལ། །མཐར་ཐུགས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །མདོར་ན་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་རྣམས། ། 
ྲུ འཕགས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་གཏེར་སྟོན་དངོས་ཀྱི་གསུང་དོན་ལྟར་སྤྲལ་མིང་དྲི་མེད་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 








































































































བླ ༄། །མགོན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དོན་བསྡུས། ཧཱུཾ། དམ་ཚིག་དབང་གིས་བསྟན་སྤང་མཐུ་བོ་ཆེ། །མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རང་རང་མཐུན་པའི་ 
རྫ གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱི་ནང་གསང་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མཆོད། ༼་དབ་གྲས་ཞྲོབགོས་དམ་གཉིན་པ ལུ ། 
„ འབོད་དོ་བསྟེན་ནོ་སྦྲབ་པོ་མཐུ་མ་ཆུང་། །བསྟོད་དོ་བསྐུལ་ལོ་རྦད་དོ་རྩལ་མ་ཞན། །རྟག་ཏུ་ཁྱེད་སྒྲབ་འབྲས་བུ་ཆུད་མ་གསན། །ཆོས་སྦྱོང་བསྟན་པ་མི་སྲུང་ཅི་ཞིག་སྲུང། ནྟ 
པུ ཐོ་ལས་ལ་རྒྱང་མ་རིང་། །འཁོར་གྱི་མགོན་པོ་དྲག་རྩལ་དཔུང་མ་གཡེལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་པའི་དུས་ལ་བབ། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕངས་བརྟོད་པ ་དུས་ལ་བབ། །བླ་མའི་ 
ཤཱ སྒུ་ཚེ་བསྲིང་བའི་དུས་ལ་བབ། །རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་བསལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །བསྟན་དགྲ་ ར་དུ་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །མཐུན་རྐྱེན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །སྲུང་ 
སྐྱེབ་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབ། །དུས་ལ་བབ་པོ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་མཛོད། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཇི་བཞིན་དུ། 1 བ་བཅའ་བའི་ མོས བོག 


























































































ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་བྷྱོ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། འདི་གྲངས་མང་བྱའོ། །ལས་གླིང་གིས་བྲིས། 







°; ༄༅། མགོན་པོའི་མཆོད་གསོལ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། ཧཱུ ཚོགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས། །འདིར་གཤེགས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་བཞེས། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་ 
༡ བསྐང་། །བསྟོད་དོ་བསྐུལ་ལོ་མཐུ་མ་ཆུང་། སང་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་མཛོད། །ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཛཱུཾ་ཕཊ། འདི་ཉིད་གྲངས་བཟུང་ངོ་། ། 
ཁབ་ཟླ་བཤིས་དྲམ།ར།། 









































།98༦ ཉཇ2 922 ® 


















































































¬ = འ་པབའ་གསོབ འབག བ་ག དཀ ང་བར དྲ་བོ་ལ་ཅོགས་རེལ་མེས་ཆ བགའ 
དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ནི། །ངས་ོས་ཏོང་གྲི་གླུ་ཏབ་གང་ཁུ་ཧོཾ། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་སྒུ་དགྲ་འདུལ་བ་པོ། །དམ་ཚིག་ཅན་ ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ 
བ་པོ། །དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་ སྲོག་ རྩ་ གཅོད་པ་པོ། ། དྲད ༣ །འཇིགས་རྟེན་ མགོན་ པོ་ རང་ རང་གནས་ ནས་ 
བཞེངས། །ལས་བྱེད་ མགོན་ པོ་ དུར་ ཁྲོད་ཀློང་ནས་ བཞེངས། །ནམ་མཁ ' དབྱིངས་ ནས་ ཚར་སྤྲིན་ གཏིབས་ པ་ བཞིན། །མགོན་ པོ་ འབོར་ བཅས་ གནས་ འདིར་ 
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102 ¶ 


[2 8;%=ཏཾ 89 


















































































































































ཀྱང། །བྱིན་ རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ ཆར་ ལྟར་ དབབ་ཏུ་ གསོལ། །འཇིགས་རྟེན་ མགོན་ པོ་ གནས་ འདིར་ གཤེགས་ ནས་ཀྱང་། །ཕྲིན་ ལས་ ལ་འ ( མྱུར་ ་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། །བར་སྣ° ད་ ཁམས་ནས་གློག་དམར་ འཁྱུག་པ་ བཞིན། །མགོན་པོ་ འཁོར་བཅས་གཿ འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེ $ ། 
སགཞའ་ར ངོས་ ནས་ རླུང་ནག་ འཚུབས་ པ་ བཞིན། །མགོན་ ཕོ་ འཁོར་ བཅས་ གནས་ འདིར་ གཤེགསསུ་ གསོལ། །ཡེ་ ་ ན་ པོ་ གནས་ འདིར་ གཤེགས་ནས་ 
གསོལ། །ལས་བྱེད་མགོན་པོ་གནས་འདིར་གཤེགས་ནས་ཀྱང། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་མ་ ཡུས་བསྒྲལ་དུ་ གསོལ། །ཡེ་ ཀོ ལྡན་བསྟན་སྲུང་དམ་ཚིག་ 




























































































































ཉན - །དཔུཝ་ལྡན་མགོན་ཁོ་ཤའོར་ཁཉས་ན་ཚུར་བྱོདཾ། །ཡུསྤ་༧་དབང་ཐཐོར་ཆུ་ཨུལ་ཐཐུ་སྟོུཀས་ཐན། -།དཔལ་ལྟན་མགོན་ངོ་ འོརུ་ཐཉས་དྲ་ཚུང་ཧོན། །བཅུད་དཔང་གྲཝ་ 
འཇཾག་ན།ཏི་ངུཿ པེ ཛརུམ་གང་བོའ ཇ་ཞ། ཐ་ན །དགྲོན་རྱ་ཧཾཏ་ཧན་ཞྲུཡེབྲགཞན། རྡང་ལ་ལྐན་ཁ ༩༡༦ ཁ་ཚག ༢༠ 
ཁབ། འཚུལ ྡྕའ ཤགས་ཁྲག་ཅིན་པྲོ་ཟིན་ཁ་ཐུགྲ་ཱ་དོ་སྲོགུ་ཐ་ཧཱགམོ་ཡ༡ཿཿཧིས།།སློབ་ དཔོན་ 
རྒྱུད་ ”སྤང་མ་ ཁྱེད་ ཡིན་ པས། །བཀའ་དང་དམ་ ཚིག་ དབང་ གིས་ བསྟན་པ་སྲུངས། །ཕ་ མྱེས་ རྒྱུད་ ཀྱི ང་མ་ ཁྱེད་ ཡིན་ པས། །བསྟེན་ སྒྲབ་ མཆད་ པའི་ ཡས འབྲས་ ཆུད་མ་ གསོན། །རྣལ་ 


གཡེལ། །མུར་ མགྱོགས་ ཤུགས་ ལྡན་ ལས་ ལ་རྒྱང་མ་ རིང་། །གསོལ་ལོ་མཆོད་ དོ་ ཡེ་ཤེས་ མགོན་ པོ་མཆོད། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ ཆོགས་ ཀྱི་ བདག་པོ་མཆོད། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ ཆོས་ 







[2822 ཏྱུ 





















































99 ® 


,1; 
























































8 27:2 །སྐྱོང་ ཆེན་ པོ་ མཆོད། །མཆོད་ ན་ སྲིན་ པོ་ ཡིན་ ཀྱང་ ཕ་ བས་ གདུང་། །ཁྱོད་ ལ་ རྟགས་ ཏུ་ མཆོད་ དོ་ མགོན་ སྐྱོབ་ མཛོད། །བརྟེན་ ན་ སྲིན་ མོ་ ཡིན་ ཀྱང་ མ་ བས་ 
བྱམས། །ཁྱོད་ ལ་རྟག་ཏུ་བརྟེན་ནོ་ ཐུ ལྟར་ སྐྱོངས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་གཏན་གྱི་སྒྲུབས་ཡིན་པས། །རྟུག་ཏུ་སུ་ལ་མི་རེ་ཁྱོད་ལ་རེ། །མེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཡུན་གྱི་གྲོགས་ཡིན་པས། ། 
རྟག་ཏུ་སུ་ལ་ མི་ ལྟོས་ཁྱོུད་ ལ་ ལྟོས། །མ་ཧྭ་ ཀཱ་ ལ་ཚོགས་རྗེ་ ཚོགས་ཀྱི་བདག །ཆེ་བཙན་འགྲན་ཟླ་ མེད་ པའི་ ལྟ་ཁྱོད་ ལ། །འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་ འདས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །མངའ་ 
གསོལ་ བཞིན་ དུ་ ༩ གིས་མངའ་གསོལ་ལོ། །སྒུ་མདོག་མཐེང་ནག་འོད་མི་འགྱུར་བ་ནི། །ཆོས་སྒུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ ཏུགས། །ཐོད་སྐམ་རིགས་ལྔས་དབུ་ རྒྱན་ བྱས་ 
པ་ནི། །ལོངས་སྒུའི་ སངས་རྒྱུས་ རྣམས་ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་རྟགས། །དབུ་སྒྲ་ཁམས་ ནག་གྱེན་ དུ་བརྫིས་པ་ནི།_ །སྤྲུལ་སྐུའི་ སངས་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་རྟགས། །སྐུ་གསུམ་བདེ་ 








_ གཤེགས་རྣམས་ ཀྱིས་མངའ་ གསོལ་ ལྟར། 















































།དེང་ འདིར་ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ གིས་ ་མངའ་གསོལ་ ལོ། །དར་དང་ རིན་ ཆེན་ རྒྱན་ གྱིས་ མཛེས་ པ་ ནི། །ས་ བཅུའི་བྱང་སེམས་ རྣམས་ ཀྱིས་མངའ་ 





105 ¶ 
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དཔའ་མོས་མངལ་གསོལ་ལྟར། །དེང་ འདིར་རྣལ་ འབྱོར་བདག་གིས་ མངལ་གསོལ་ ལོ། །ཐོར་ ཚུགས་ རིན་ ཆེན་ འབར་ བས་བརྒྱན་ པ་ནི 














རྟགས། །ཆོས་གོས་ཤམ་ ཐབས་སྐུ་ལ་ གསོལ་བ་ནི། །ཉན་ རང་དྲང་སྲོང་རྣམས་ ཀྱིས་ མངལ་ གསོལ་ ཏུགས། །ལྟ་ དང་དྲང་སྲོང་རྣམས་ 
བདག་ གིས་ མངལ་གསོལ་ལོ། །སྨྲ་ར་སྙིན་མ་འོད་ སྟོང་ འཕྲོ་བ་ ནི། །གཟུགས་ ཁམས་ ལྟ་ཕྲན་རྣམས་ 


ས་མངལ་ གསོལ་ རྟགས། །སྦྲལ་ 


ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་ ཀྱིས་མངལ་གསོལ་རྟགས། །ཞལ་གདངས་ ལྡགས་ ལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ནི། །གནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོས་མངལ་ 


ྲི་ 


གསོལ་རྟགས། །ཞལ་གྱི་ཁྲོ་གཉེར་གློག་སྟོང་འགྱུ་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་མངལ་གསོལ་རྟུགས། ཁྲག་ཞག་ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུས་བརྒྱན་པ་ནི། ཁྲོ་མོ་ཐུམ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ 
མངལ་ གསོལ་རྟགས། །བྱང་སེམས་ ཁྲོ་བོ་ ཁྲོ་ མོས་ མངལ་ གསོལ་ ལྟར། ། ང་ འདིར་རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ གིས་ མངལ་ གསོལ་ ལོ། །སྤྱན་གསུམ་དམར་ ཟླམ་སྡང་ མིག་ གཟིགས་པ་ནི། །ཡེ་ 


་ རྟགས། །མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་ 
།གཅང་ ༩ 
མངལ་གསོལ་ ལྟར། །དེང་ འདིར་རྣལ་འབྱོར་ 


རིགས་ ལྔ་ ཡིས་སྐུ་ ལ་བརྒྱན་ པ་ནི། །ས་འོག་ ཀླ 


། 


ས་ལྟ་ཆེན་རྣམས་ ཀྱིས་མངལ་ གསོལ་ | 


| 
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= ༄༅། ཐར; །ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ མངལ་ གསོལ་ ས། །བ་སྤོའི་ རྩེ་ནས་མེ་སྟག་ འཕྲོ་བ་ 
སྲ འཁྱིལ་ མཛེས་པ་ནི། = 2 ༩ རབ 


× གེས་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཕྱག་གཡས་ ཌབིང་ཆེན་ ཕྱར་ བ་ནི། །དཔལ་ མགོན་ཕོ་ རྒྱུད་རྣམས་ 


ཌཱ རེ མངའ་གསོལ་ལྟར། །དེང་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ། །བསྭོ་སྒྲ་ 
„ རུག་པོས་ལྟ་དམག་འགྱེད་པ་ནི། །འདོད་ ཁམས་གཡུལ་རྒྱལ་ལྷ་ཡིས་མངའ་གསོལ་རྟགས། །དར་བེར་ནག་པོ་སྲུ་ལ་གསོལ་བ་ནི། །མཐུ་ཆེན་བདུད་ རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ 
ཌཱ །་སྒུ་དྲག་པོས་ལྷ་མིན་དབང་སྡུད་ནི། བླ ལྲ་ན་ཀ་ འ་འ ཞུ་ཧུ ཕིན་ཁདུད་རིཿཁཿཧུ་ཤཾཊོཌཉཱཀ། ཀྲ ལ་ཁ ཁ་བ 

ས་ མངའ་ གསོལ་ རྟགས། །གཡོན་ པས་ བྷནྡྲ་ཁྲག་ བཀང་ བསྣམས་ པ་ སྔགས་སྲང་ 
མོ་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་རྟགས། །བསྟན་སྲུང་ཕོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ལྟར། བོར རཿ ཉུ 1 ༡༦༡༦ དེ 








།བར་སྣང་ གཟའ་ ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ མངལ་ གསོལ་ རྟགས། །སྨེ་ བའི་ ཚོམ་ བུ་ གཡས་ 


ས་མངའ་ གསོལ་ལོ། །སྐུ 
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ནི། །འདོད་ ཁམས་གླིང་ བཞི་ མི་ ཡིས་ མངའ་ གསོལ་ རྟགས། །ཤེས་ རབ་ མཚོན་གྱིས་ ཉོན་ མོངས་ གཅོད་ པ་ནི། །གཏི་མུག་ བྱོལ་ སོང་ གདོལ་ པས་ མངའ་ གསོལ་རྟགས། །བྱམས་བརྩེས་ 


བདུད་རྩིའི་ ཆར་རྒྱུ་ 'འབེབས་པ་ནི། དོ རྐམ་ཆགས་ཡི་དྭགས་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་རྟགས། །ཐུགས་རྗེའེ་འོད་ ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་འཇོམས་པ་ནི། །ཞེ་སང་དམྱལ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་མངའ་ 
གསོལ་རྟགས། །མི་དང་ མི་མིན་ཀུན་ ས་མངའ་གསོལ་ ལྟར། །དེང་ འདིར་རྣལ་ འབྱོར་བདག་གིས་མངའ་གསོལ་ལོ། །གླང་ཆེན་ ཀོ་རློན་ སྟོད་ དུ་ གསོལ་བ་ནི། །ཤར་ཕྱོགས་དྲི་ཟ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ མངའ་ གསོལ་ རྟགས། །སྤྱན་ ནས་ བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་ འབར་ བ་ནི། །ཤར་ལྟོ་མེ་ ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་ མངའ་ གསོལ་ རྟགས། ཏྲི ཟ་ མེ་ ལྷའི་ཚོགས་ ཀྱིས་ མངའ་ གསོལ་ ལྟར། །དེང་ འདིར་ 
ཧབ ་ཟུ ༤ །མི་ ལྤགས་རློན་ པས་རྐེད་ ཀྲིས་ = །ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་ རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་རྟགས །ཚར་གསུམ་ཐོད་ཕྲེང་རྒྱན་དུ་གསོལ་བ་ 





ནི། །ལྟོ་ ནུབ་ སྲིན་ ཕོ་རྣམས་ ཀྱིས་ མངའ་ གསོལ་ རྟགས། །གཤིན་ རྗེ་ སྲིན་ པོ་ རྣམས་ ཀྱིས་ མངའ་ གསོལ་ ལྟར། །།དེང་ འདིར་ རྣལ་ འབྱོར་ བདག་ གིས་ མངའ་ གསོལ་ལོ། །ཞལ་ནས་བསྐལ་ 


| 





















































108 ¶ 














'" 





























མངའ་གསོལ་ རྟགས། །སྐུ་ ཡི་ ལྟེ་ བ་ ཟུར་ གསུམ་ཟབ་ པ་ནི། །བམས་གསུམ་སྐྱེ་འགྲོ་ ཀུན་ གྱིས་ མངའ་ གསོལ་ རྟགས། ཏུག པ་ནི། །སྲེད་ གསུམ་ཉོན་ 
གཱ 


' གིས་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་ ཡཀྐ་བེ་ཏ་ ལི། ། 


མོངས་བག་ཆགས་བསྲེགས་པའི་རྟགས། གང་ཁ ྲ]ཀ]ཀྲ་ ༥༩ ༧༤ 'སུ་རུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །གསུང་གི་མགོན་པོ་གསོད་བྱེད་ཆེན་ 


མཁའ་འགྲོ་ ཀུན་ གྱི་གཙོ་མཆོག་ མངའ་གསོལ་ལོ། །སྐུ ཡི་ མགོན་པོ་གཏུམ་ཆེན་ འཇིགས་ བྱེད་ 


པོ་ནི། །རྒྱལ་ ཀུན་ གསུང་ '‹ བོར་ མངའ་ གསོལ་ ལོ། །ཐུགས་ ཀྱི་མགོན་ པོ་ བྱེད་ནག་པོ་ནི། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་མགོན་པོ་ འཁོར་དང་ 


བཅས་པ་རྣམས། །བཀའ་ཡི་བསྟན་སྲུང་ ཆེན་ ཕོར་ མངའ་ གསོལ་ ལོ། །འཇིག་ ན་ མགོན་ པོ་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས། །མྱུར་ མགྱོགས་ ལས་ཀྱི་ཁོ་ ཉར་མངའ་ གསོལ་ ལོ། །རྒྱལ་ ཆེན་ 





ཕྱོགས་སྐྱོང་དགྲ་ བླ་ཆེན་ པོ་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་ཡུན་གྱི་གྲོགས་སུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཡང་སྤྲལ་ལྷ་དམག་བྱེ་བ་ གྲངས་མེད་རྣམས་། །གཞི་བྱེས་ཀུན་ གྱི་སྲུང་མར་ མངའ་གསོལ་ལོ། ། 
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ཿ ༄། ་ ༦ ཤཉྐ་་ཝཝ་ ལྡན་ ཡེ་ ཤེས་ མགོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་ རྣམས། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ བསྟན་ སྲུང་ མངའ་ གསོལ་ ལོ། །དཔལ་ ལྡན་ ཡེ་ ཤེས་ མགོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་ 


ས རྣམས། །སེམས་ཅན་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་ མགོན་ མངའ་ གསོལ་ལོ། །དཔའ་ ལྡན་ ཡེ་ ཤེས་མགོན་ ཕོ་ འཁོར་བཅས་རྣམས། །རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་དགྲ་ བླར་མངའ་གསོལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ 





ས་ མགོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་རྣམས སང་སྔགས་ བཀའ་ཡི་ སྲང་ མར་ མངའ་ གསོལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ ཤེས་ མགོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་རྣམས། །ཟབ་གཏེར་གཞཉན་གྱི་སྲང་མར་མངའ་ 
ཤེས་མགོན རྣམས། །གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་སླུ་ ཏ ་ 8113 པ་ར ཤཿ གཉན 


གསོལ་ ལོ། །དཔལ་ ལྡན་ ཡེ་ ཤེས་ མགོན་པོ་ འཁོར་ བཅས་ རྣམས། །ལེགས་ ཉེས་ གཉིས་ སྟངས་ འཛིན་ མངའ་ གསོལ་ ལོ། །དཔལ་ ལྡན་ ' ཤེས་ གོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་ མས། །དམ་ 
༥ ལག་ལ ༥ ༢༨༨ ༨ ོ་ 
འཁོར་ བཅས་ཟ རྣམས། །དམ་ ལྡན་རྣམས་ ་གྲོགས་ པོར་ མངའ་ གསོལ་ ལོ། །དཔལ་ ལྡན་ ཡེ་ཤེས་ མགོན་པོ་ འཁོར་ བཅས་རྣམས། །དམ་ ཉམས་ཀུན་ གྱི་ གཤེད་ མར་ མངའ་ གསོལ་ལོ། ། 
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དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ མགོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་རྣམས། བདུད་ དཔུང་ འདུལ་བའི་དཔའ་བོར་མངའ་གསོལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེ མགོན་པོ་ འཁོར་བཅས་རྣམས། དགྲ་སྲོག་གཅོད་ པའི་ | 

ཤེ ལས་མཁན་ མངའ་གསོལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་ པོ་ འཁོར་ བཅས་རྣམས དགྲ་སྟིང་འཕྲོག་པའི་ཤན་པར་མངའ་གསོལ་ལོ། ས་ཏེ 

རཾ རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མཐུ་དང་རྩལ་མ་ཆུང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དབུ་འཕང་བསྟོད་པ ཚེ། ྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མཐུ་དང་རྩལ་མ་ཆུང་། _ དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ 'བསྲིང་བའི་ཚེ། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ 

¡ [ཐུཧྱཧམཚུཧྲ །གཙུག་ ལག་ཆོས་འཁོར་དཀོན་ཆ་སྲུང་བའི་ཚེ། །རྡོ་རྗེ་ ནག་ པོ་ མཐུ་དང་རྩལ་མ་ཆུང་། །རྣལ་འབྱོར་གྲོགས་དང་ མགོན་སྐྱོབ་མཛད་ པའི་ཚེ། །རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མཐུ་ 
དང་ རྩལ་མ་ཆུང་། །ཉིན་ མཚན་ བྱ་ ར་མེལ་ཚེ་ མཛད་ པའི་ ཚེ། །རྡོ་ རྗ ནག་པོ་ མཐུ་དང་རྩལ་ མ་ཆུང་། །མི་ ནོར་ ཡུལ་ འཁོར་ སྲུང་ ཞེང་ སྐྱོང་ བའི་ཚེ། །རྡོ་ རྗེ་ ནག་ པོ་ མཐུ་ དང་རྩལ་ མ་ 

ཆུང་། །སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་བཟློག་པའི་ཚེ། །རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མཐུ་དང་རྩལ་མ་ཆུང་། །བསྟན་དགྲ་འདུལ་ཕྱིར་ར་མདར་བསྐུལ་བའི་ཚེ། །རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མཐུ་དང་རྩལ་མ་ཆུང་། ། 




















































ནིན ྲཀྲཀྲཀྲྣྲྣཀསགས ཟླ གླགགགགླསླས་ ༡༣༧ = =: 


142 ,®¶ 



































རྦ དགྲ་སྲོག་གཅོད་ཅིང་ཤ་རུས་ཟ་བའི་ཚེ། །རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མཐུ་དང་རྩལ་མ་ཆུང་། །དགྲ་སྙིང་འཕྲོག་ཅིང་སྙིང་ཁྲག་རོལ་པའི་ཚེ། །རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ 
མཛོད། །རང་ཕྱོགས་ཀུན་གྱི་སྲུང་མ་ཁྱད་པ ལེ རྨ གི་ད ་.་་ འི ལེ ༥ ེ : £ མྱུར་ དུ་ སྒྲབས། །བྱང་ ཆུབ་ བར་ དུ་ སྲུང་ ཞེང་ སྐྱོང་བར་ 



































112 ¶ 
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༽ལོ་མཆོད་དོ། །ཡུམ་བེ་ཏ་ ལི་ནག་མོ་ མཁའ་ འགྲོའི་ ཆས་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཅན། དྲེའུ་དམར་གྭ་ལ་ཞོན་པ། མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་ 
དོ། །མགོན་པོ་སྐུ་མཆོག་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་གཙོ་བོའི་ཚ་བྱད་ཅན་རྩེ་ གསུམ་དང་ཐོད་ཁུག་ཐོགས་པ། ྲག་བཏུདནག་པ་སྟོང་གིསབསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཛོདདོ། །མགོན་ཕོ་གསུང་ 
མཆོག་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ་ག བོའི་ཆ་བྱད་ཅན་བིང་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོབ་པ། ཤ་ཟ་གཤིན་རྗེ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། གླ ས་༡་་ ཡུ་་ ། 


ཆ་བྱད་ཅན་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པ། ཁྲག་འཐུང་མ་མོ་བྱེ་བས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ལས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་དར་ནག་ "བེར་གསོལ་བ ”'དང་ 
ལྕགས་པར་ཅན། = ༨༥ །ལས་བྱེད་ཕོ་མོ་གྲངས་མེད་པས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། ཁལ་་ ་ 


མདུང་ཐུང་ཅན་དྲིལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ལ་ཞོན་པ་སྲིན་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །བདུད་ཀྱི་མགོན་པོ་སྲོག་གཅོད་ནག་པོ། །མི་ལཱགས་ཀློན་པ་ལ་དུག་སྦུལ་གྱི་སྐེད་ཆིངས་ 





ྣ 




















ལླེ 
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= ༄༅། 


ཤཿ མཆོད་དོ། །སྟེང་ གི་ མགོན་པོ་དུང་ གི་ཐོར་ ཚུགས་ཅན་དཀར་སེར། རལ་ གྲི་དང་ བོ 7 
མགོན་པོ་དཔའ་རབ་འཚང་སྨུག་ནག་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཞགས་པ་ཅན། རྟ་ངང་པ་རྔོག་སྔོན་ལ་ཞོན་པ། དྲི་ཟ ེ 


ལྡང་སྔོན་ཙནྣན 


= ༄། བྱབས་པ། སྟུ་གྲི་ནག་ པོ་ རྐེད་ ལ་ གཙུག་ པ། །དགྲ་ ཟོར་ དང་ ཐོད་ ཁྲག་ ཅན། དདུད་ ཀྱི་ ཆུ་ གླུང་ སྔོན་ ནག་ ལ་ ཞོན་ པ། སྲོག་གཅོད་ ཕོ་ ཉའི་ ཚོགས་ རུར 
རཾ བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། སྦས་པའི་ཡུམ་ནག་མོ་ཕག་མགོ་མ། བ་ཁ །ལྕགས་ཀྱི་ཕག་རྒོད་ལེ་ཞོན་པ། ཕུང་བྱེད་འདྲེ་སྲིན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་ 
གྲ 


ཧཾ སྔོ་ནག་བ་དན་དམར་པོ་དང་ནོར་ གས་ཅན། ་/སྔོན་པོ་ཆུ་རིས་ལ་ཞོན་པ། དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། ། ་ཡི་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་སེར་ཆེན་འབེབས་ 
མྔོཿ དྲ རྟ་ངང་སེར་ལྡོ་དཀར་ལ་ཞོན་པ། གཤན་རྗའི་ཚོགས་ཀས་བསྐར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ །ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་མགོན་པོ་མཛེས་ལྡན་ཉི་མའེ་ | 


གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ཤར་གྱི་ 
ཆོགས་ ཀྱིས་བསྐོར་ བ་ ལ་གསོལ་ ལོ་ མཆོད་དོ། །ཤར་ལྷོའི་ མགོན་པོ་ ཛམ་ བྷ་ ལ་ 


པབ ༡་༥པ 
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ས་པོ་ཨྭ་རི་མྭཉ་གསིར་མདོག །བ་དན་དཀར་པོ་དང་དར་དམར་གྱི་རུ་མཚོན་ཅན། རྟ་ཁམས་ནག་བརྲིག་དཀར་ལ་ཞོན་པ། སྲིན་ཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཐོད་ ། 
[རོ །ནུབ་བྱང་གི་མགོན་པོ་ཤ་བ་ཆི་རྒྱན་ཅན་ ལྗང་ ཀུ། ༥ ར་ ཆླུང་ ལྷུའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ 
། ལྷ ཿཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་ 

ི ལ་ཞོན་པ དབང་ལྡན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ 
བ་ལ་ གསོལ་ ལོ་ མཆོད་དོ། །འོག་ གི་ མགོན་པོ་རྭཀཱ་ གཟིལ་ འབར་མཐེང་ ནག །དགྲ་སྟུ་དང་བུམ་པ་ཅན། གླང་ ཆེན་ ལ་ཞོན་པ། ས་བདག་ གི་ཚོགས་ ཏྱ བསྐོར་ བ་ལ་ གསོལ་ལོ་མཆོད་ 


༧༧: 
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, 120 ¶ 


མཆོད་ 
ཧྲི ཡོས ཡོས །རོ་བད་མེ་ པ་ ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་ 




































































ཊ 5 ཆོན་་ 


ཧཿ ལ་ང ༢ ༡ པ་ལོ མཉོ །ས་ཡི་ 
































2 ~=, 2: 


འཁོར་ དང་བཅས་པ་ ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ཚངས་པ་དང་ཉི་ཟླ་ལ་སོགས་ཏེ་སྟེང་གི་ཕྱོགས་སྐྱོང་གཟའ་སྐར་གྱི་གདོན་ 
་མོ་དངས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་སོགས་ཏེ་འོད་གི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ས་བདག་གི་གདོན་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གསོལ་ལོ་ 
།ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོ་སྤྱན་མི་བཟང་ཀླུ་ཡི་ཚོགས་ལ་སོགས་ 

་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་སྡེ་དཔོན་ | 
'ཚོགས་ལ་སོགས་ཏེ་འབོར་ 
































རར - 









































ལ་པ་ངང་ཡང་ ལ་གྱི་ཚོཿ ར་དལག་ "མེ ་པ།"འ།་ སྔོལ་ལོ་ 22 ྐ 
རྲི དྲང་ཡྲང་ཐུམ་གཱཿབས་དཱཔ་ཏཱ་མད་པ་ཝག 





ཤི 


ཐྲ? 
ཤཀ 











ལོ་མཆོད་དོ། །གཞན་ཡང་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བརྒྱུད་འཛིན་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་བསྟན་པ་སྲུང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ 
པཿ ་དམ་ཚིག་ཅན་དཀར་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ལྷ་དང་སླུང་མའི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ལྷ་ཚོགས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་སུ་བཅོལ་བ་ནི་ཇི་ལྟར་ 
( སྡྲོན་ཕྱི་ཐུགས་དམ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་བཞིན་དུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། བླ་མའི་སྒུ་ཚེ་སྲིངས། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྒོངས། བཤད་ 
_ གྱི་མངའ་ཐང་སྤེལ། ཞུང་བློག་གྲི་ཕིན་ལས བབས ཆོས་འཁོར་དང་དཀོར་ནོར་སྲུངས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཕན་བདེ་ད་ ་བའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ 
ས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་མཛོད། མི་དགེ་ ཞི ནོ 






































བྲུ 
ཉེས་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་མུར་དུ་ 'ཞེང་ནམ་ཡང་མེད་པར་མ ད། བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་ རོ 
་ སྐྱོང་ བར་ མཛོད། འགལ་ རྐྱེན་ བར་ ཆད་ ཐམས་ ཅད་ སོལ། མཐུན་ རྐྱེན་ ལེགས་ ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་ སྤེལ། བསམ་ པ་ སྒྲབ། རེ་ བ་ སྐོངས། སྡང་ བའི་ དགྲ་ ཐུལ། གནོད་ པ དཱ 
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= ༄༅། །བགེགས་ ཆོམས། བར་ ཆད་ ཀྱི་ རྐྱེན་ བཟློག །གཞི་ ལ་ འདུག་ ན་ ཁ་འཛིན་ དང་ རྒྱབ་ རྟེན་ མཛོད། བྱེས་ སུ་ འགྲོ་ ན་ ལམ་ ལྟ་ དང་ དཔུང་ རོག་ མཛོད། ནད་ གདོན་ 
| གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད། ཆེ་བསོད་འབྱོར་པ་ཐམས་ ཅད་རྒྱས་པར་མཛོད། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་བར་མཛོད། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཐམས་ ཅ མྱུར་དུ་ 
བསྒྲལ་བ་དང་། གཟིར་ *མནན་པ་དང་། ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། མདོར་ན་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་གེགས་མེད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད་ ག ། 

] སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་པ། བླ་མའི་སྒུ་ལ་སྡང་བ། _ དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྨོད་པ། རྐང་ལམ ད་ཡོད ་ཤ དགེ་འདུན་གྱི་སྟེ་ 
རྣ ལ་འཚེ་ བ། - ༢ = ཟྭཤད་དླ རཝ ཁུྙ་དཱནྨན་པ། མི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ངན་པ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་སོགས་ བསྒྲལ་བ ་ཞིང་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་ 
“ ཅན་དང གཟུགས་མེད་ ཀྱི་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ སོད་ ཅིག །སྒྲོལ་ཅིག །མཐུ་མ་ཆུང་ཅིག །སྩུལ་མ་ཞན་ཅིག །བདག་ཅག་གི་རེ་ བའི་འབྲས་བུ་མྱུར་ དུ་ མཆིས་ པར་ མཛོད་ཅིག ཐུད་ 




























































123: ¥ 








གཏོར་གཙང་ས་ཕུལ། ལས་གླིང་གིས་བྲིས་བའོ།། །། 



























































= ༄༅། གྷ །མགོན་པོའི་ཚོགས་ལས་ནི། ཧོ ༥ལ་སོགས་པའི་སྣོད་ ་བཟའ་ ཏུང་འབྱོར་ཚད་ མ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རྩ་བ ”བླ་མ་ཡི་ མ་ ' སུམ་རྫོཿ ས་ 

ཤྲ པའི་སངས་རྒྱས་དང་། ཐང ˆ ༡ དདཀཤཾིཾ གླ - ` >» 
‡ རྟེན་ཚོགས་གཞོང་དུ། །ནང་བཅུད་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཡུས་སྲོག་སེམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམས། _ །དདེ་སྟོང་རྣམ་རོལ་འདོད་དགུའི་སྤྲིན། །ཟག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་གཏེར་དུ་ ། 
བསྒུར། །སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཚོཿ ས་མཆོད་འབུལ། །གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བཞེས། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ ྦ 


།མཆོག་འོས་ 


རཾ སྩོལ། _ །ཞཾ་རྒྱལ་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་ ། །ཕྲིན་ལས་གང་དང་གང་བརྩམ་ཀྱང་། །བར་ཆད་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །བདག་གཞན་རེ་སྨོན་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། 
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ཚོགས་སྤྱི་ལ་འབུལ། དེ་ནས་བྱེ་བྲག་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི། །ཆོས་སྐྱོང་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི། །ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོག ཁད 

ཚོགས་མཆོད་འབུལ། །བཞེས་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ ངས། །བདག་ལ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྗེ་ ་ཏ་ལི། །བྱེད་ལ་དགྱེས་པ ་ཚོགས་མཆོད་ 
འབུལ། །བཞེས་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུངས། = །སྲོག་བདུད་ནག་པོ་སྟོང་གི་གཙོ། །དཔལ་ལྡན་སྐུ་ཡི་མགོན་པོ་ལ། །ཚོགས་མཆོད་ 
འབུལ་ལོ་བསྟན་པ་སྲུངས། འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། རྣ །དཔལ་ལྡན་གསུང་གི་མགོན་པོ་ལ། །ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ལོ་བསྟན་པ་ 
སྲུངས། ནྣ །ཁྲག་འཐུང་མ་མོ་བྱེ་བའི་གཙོ། དཔལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལ། །ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ལོ་བསྟན་པ་སྲུངས། །འཁྲུལ་ 
མེད་ཐུགས་ ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྲས་མཆོག་ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་མོ་ཡུམ་དང་བཅས། །ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ལོ་བསྟན་པ་སྲངས། །ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་མུར་ | 
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1:༦2 &1:#.28. 1 































































































བསམ་མི་ ཁྱབ། །མཆོད་ སྦྱིན་ མགྲོན་ དུ་ གྱུར་རྣམས་ ལ། _།ཚོགས་ མཆོད་ འབུལ་ ལོ་ བསྟན་ པ་སྲུངས། །དརྡགྐ་ གི་ དགེ་བའི་ གྲོགས་ མཛོད་ཅིག །ཇི་ ལྟར་ བསམ་པའི་ ལས་སྣ་ 
ཚོགས། ཡུ ཧྷུ མཆོད་དོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་ཚོགས། །འདོད་ཡོན་རྒྱན་གྱི་ཚོགས་མཆོད་བཞེས། སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་ལྟར། །ལས་ 

རྣམས་སྒྲབ་ཤིག་ས་མ་ཡ། སྦར་ག་ཌ་ཅྲཀ་པུ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། སྐབས་འདིར་བསྐང་བཤགས་བྱ། །ཚོགས་ཟན་གྱི་དགྲ་གཟུགས་བྱས་པ་ཧོམ་དུ་བཞག་ལ། ཚོགས་སྣོད་ལྕགས་ཁང་གྲུབ་གསུམ་ 
འབར་བའི་ནང་། །རྣཾ་ལས་དགྲ་དང་ཏྲི་ལས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །གཅེར་བུ་མུ་ངན་ཉམས་ཐག་གཟུགས་སུ་གྱུར། །ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་བཀུག་ཅིང་བསྟེམ། ན་མོ། 
བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ། ཤཿ ས་འཇིག་རྟེན་ལས་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་། །ཊྱད་པར་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས་པའི་བདེན་ 
#ཧྷཉ། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་སྟོབས་ ས། །བསྟན་ལ་གནོད་ཅིང་བདག་ལ་འཚེ་བྱེད་པའི། །གཟུགས་ཅན་དྲག་དང་གཟུགས་མེད་བགེགས་ཀྱི་རིགས། །བླམྨསླ་ 


ཞ་ན 
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སྒྲོལ་ཅགམམ་ཆུང། །ཐོལསོངགདོལཔའ་རགས་་གཏོ་ཐགཅན། 
པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྩད་ནས་ཆོད། དོ 


ཅན། གུ ཁ་ཏག་ུ་ག་རྟོག་ ཀག །ལྷ་མིན་རིགས་གཏོགས་འགྲན་སེམས་ཕྲག་དོག་ཅན། 
བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིགས་མཐའ་དག །བདུད་དཔུང་ཀུན་འདུལ་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲོལ། 
རོལ། 








ཚོགས་ཀྱི་ཆར་བབས་པས་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ལྟག་མ་མེད་པར་བསྒྲལ། 


མུན་པ་སོལ་ཅིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །མི་སྲུན་བདུད་རིགས་དཔའ་རྩལ་ཞེ་སྡང་ཅན། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་ 
།ནག་ཕྱོགས་ལྟ་རིགས་ང་རྒྱལ་ཁེངས་སེམས་ 
།ཐབས་ཀྱིས་དབང་བསྡུས་སྟོབས་ཀྱིས་ཕམ་པར་མཛོད། 


།ཡི་དྭགས་རིགས་གཏོགས་འདོད་ཞེན་དྲྭ་བ་ཅན། 





།ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དྲུང་ནད་ཕྱུངས། 
།ལྔ་ ཕུང་ ཡེ་ཤེས་ མཚོན་ གྱིས་ རྩད་ ནས་ ཆོད། 


མཛོད། །མདོར་ན་ 
༣» 


།འཁོར་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རིལ་ ད་མཛོད། །རྒྱུ་དྲུག་འཁྲུལ་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་ཕཊ། དཔུལ་མ་ཏག་ཡའ དབག་ོགས་ཤ པོས ཅུ གྲུ་འབབ ཆ་ 


།རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པས་སངས་རྒྱས་པར་བསམས་ལ། །ཕུར་ཐུན་དང་མཚོན་གྱིས་གཟིར་ཞིང་། 
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མ་ཧཱཀ་ལ་དྲག་བོའི་ཚེ་སྲོག་མྭ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དྲག་སྔགས་སྤུ་གྲ་དམར་པོདགྲ་བའི་སྲག་གཤེད་འདི་བཟླས་ཏེ་བསད་ཕུར་བཏབ། །གྲི་ནག་པོ་ཁ་ཐུན་རྭ་ཏྲ་བྷོ། །དགྲ་བོའི་ 
རའ ༠༩2༠ རོ" དྲ་།" བ༧ 0 ༧་ ± ཟོའི་ ང་ 
བོཾ དགྲ བོའི་ཆེ་ སྲོག མཱ་ར་ཡ ཕཊ། བསད་པ་ལས་ཀྱི་དྲག་སྔགས་འདི་བཟླས་ལ་སྒྲོལ་གྲིས་ལིངྒ་གཏུབ། དེ་ནས་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ གཏུམ་ ཆེན་བདུད་ འདུལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ ས་ ཉབ 


དྲད ཤའ ཡུ་ཤུ་། ། ཏུ དབའུབ་ཏུ། བརད དདག་འེའི་ལ་མང་ ལ་ཡི་ཞུ་ཆཱིན་པོ། ། ཇིག ཉིན་ 
་ཟན་བས་ཞིམ། མར 
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སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོཿ སྩོལ། ཨོ་ཤི བཛྲ་མ་ཧཱ་གྭ་ལ་ ག་གས ་བྷིནྡ་ཡ་ཧཱཾ 
བཤགས་བྱ། དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྟག་མ་གཏོང་། གཏོར་མའི་ལས་བྱའོ། །འདིའང་ལས་ = བྲིས།། 















རུ 
3 


| ' གཅོ། །བདུད་ འདུལ་ སྲས་ མཆོག་ ཡབ་ ཡུམ་ ཐུགས་ དམ་ ལའ །དཔའ་ རབ་ འཆང་ ཤོར་ 
| འོཞོ་བོ་ིལ་ལྒོན་རྫམ་ཟ་ཝ། །དྱང་སློབ་ཞུའོང་དང་བཉོས་རའ་ 























_ །མགོན་ོའི་བསྐང་བཤགས་ནི། ཧོཿ སྣང་ སྲིད་བདེ་ ཆེན་ཀུན་ བཟང་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན། །བསྐང་རྫས་ འདོད་ཡོན་ རྒྱན་གྱིས་ ནམ མཁའ་ གང་། །ཨཾ ཨཱཧཾ། སཾ 


རུ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །རིག་འཛིན་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། གས ཁཾ འདེ །དམ་སྐོང་བྱིན་རླབས་ 
༈ ༦ དུཆ་དངོས་མུཊ་ཉཱེཀཔ།དཐཝ་གྲུནུ་སེ་ཤེམ་འཇོན་ ༩ འའ ཁཿ ༢ གྭ་བ 


ཤཿལེ་དཆུཛ ༡ རཿཁཿཀྲོ་དོ་ག་ཁ་གེག་ཟེན་དབི་ཏུ། 
གཅག་དཔལ་ལྡན་ ལ་མོའ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ས་བྱསའ་དབང་ཕུགསྤལཔའི་རྲསཚན་པོ། །སྐགསང་ཐུགསཀྱ་མགོནཔའིཐུགས་དམ་བསྐང། །དཆའུ་པོའི་ཞུ་གང། མཿ འདངུང་ 

ཆེ མགོན་པོ " ཟའེ་ འཁོར་ དང་ བཅས་པའི ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཤར་ ལྟོའི་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྟོ་ ་མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་སེར་ཆེན་འབེབས། །གཤིན་ རྗེའེ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་ 
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༈ ཉོ དང་བཅས་རརྡེ་གུ།ཅདས་པདའ་།། འཆལ ་ལ་ུཿ། ལ་ས ། གྱང་ར སལ ༠ ༦ ལལ ཏུ ཤུ་བ 
ཟླ པཿ 








བསྐང་། །ལྷོ་ ནུབ་ མགོན་ ཕོ་ མཛེས་ ལྡན་ ཉི་ མའི་ སྲས། །སྲིན་ པོའི་ འཁོར་ དང་ བཅས་ པའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ནུབ་ ཕྱོགས་ དཔལ་ ལྡན་ བྲག་ ཿ མགོན་པོ་ནི། །ཀླ་ དབང་ འཁོར་ དང་ | 
བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནྡུབ་བྱང་མགོན་པོ་ཤ་བ་རི་རྒྱུན་ཅན། །རླུང་ལྟའི་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱང་གི་མགོན་པོ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས། གནོད་སྦྱིན་ 
 ཚུགས་ཅན གཟའ་སྐར་ འཁོར་དང་བཅས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འོག་ཕྱོགས་མགོན་པོ་རཀཱ་གཟི་འབར་ནི། ས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་རྱོགས་སྲིད་ 


པ་ལྟ་ཡི་གཙོ་བོ་ནི། །ལྷ་དམག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤར་ལྟོའི་བཙན་རྒོད་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་ནི། །བཙན་དམག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 
ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ནི། །མ་གཤིན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྟོ་ནུབ་མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་བེ་ཧ་ར། །རྒྱལ་ཕྲན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 





















































134 ¶ 















































༧ ༄༅། །ུབ་ ཕྱོགས་ མ་ མོ་ སྲིད་ རྒྱལ་ མཐུ་ མོ་ ཆེ། མ་ ཚོགས་ འཁོར་ དང་ བཅས་ པའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ནུབ་ བྱང་ གནོད་ སྦྱིན་ ཀྭ་ ལ་ ཡཀྐཱ་ནེ། །གནོད་ སྦྱིན་ འཁོར་ ང་ 
/༈ བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱང་ཕྱོགས་བདུད་པོ་སྐོས་རྗེ་བྲང་དཀར་ནི། །ཐུད་ཀྱི་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བྱང་ཤར་ཀླུ་བདུད་འཆེ་བདག་མགོ དགུ་ནི། །ཀླུ་ཡི 
± འཇཾར་དང་བ༔ས་ཝའ་ཐུགས་དྲམ་བསྐང་། །དབང་པོ་ལྷ་ཡི་གདོན་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །ཤར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མེ་ འི་རྒྱུལ་པོ་དྲང་སྲོང་གདོན་ ཀྲུས ྣ 
བཅས། །ཤར་ལྷོ་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡ་མ་རྭ་ཛ་མ་མོའི་གདོན་ཚོགས་བཅས། །ལྟོ་ཕྱོགས་སྙོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། , སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་བདེན་ བྲལ་གདོན་ 
° ཚོགས་ བཅས། །ལྟོ་ནུབ་སྐྱོང་ བ་རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ཊུ ལྟའི་ རྒྱལ་ པོ་ འདབ་ བཟང་ གདོན་ ཚོགས་ བཅས། །ནུབ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ བ་རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །རིག་ འཛེན་ 
¡ རྒྱལ་པོ་རླུང་ལྟའི་གདོན་ཚོགས་བཅས། །ནུབ་བྱང་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ོརཟུངརྒྱལཔོགཞོདསྕིན་གདོན་ཚོགས འཅས། །བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 


















































135:/¶ 


















































བསྐང་། །དབང་ ལྡན་ རྒྱལ་ པོ་ འབྱུང་ པོའི་ གདོན་ ཚོགས་ བཅས། །བྱང་ ཤར་སྐྱོང་ བ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་། །ཚངས་ པ་ཉི་ ཟླ་ གཟའ་ སྐར་ སྡེ་ ཚོགས་ བཅས། །སྟེང་ ཕྱོགས་སྐྱོང་ བ་ 
„ རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ས་ཡི་ ལྷ་མོ་ ས་ བདག་གདོན་ ཚོགས་ བཅས། །འོག་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ཤར་གྱི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པོ་ ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་། དྲི་ཟའེ་སྡེ་ 
° དཔུང་འཁོར་ བཅས་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །ལྟོ་ཡི་ རྒྱལ་པོ་ ཆེན་ པོ་ འཕགས་སྐྱེུས་པོ། །གྲུལ་བུམ་སྡེ་དཔུང་ འཁོར་ བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ནུབ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པོ་སྤྱན་ མི་ བཟང་། ཀླུ 
‡ ཏཱབུངྱ་ སྡེ་ དཔུང་ འཁོར་ ཐཅས་ུུག་ཱཧྨ་ བུ་སྐང། །བྱངྨ་ གི་ རྒྱལ་ པོ་ ཆེན་ པ་རྣམས བས སྤས། །གནོད་སྦྱིན་ སྡེ་ དཔུང་ ལ་ཇ ཐུགས དྲརྨ། བྲསྐངྙ། རར དཔལ་ལྡན་བདུད་མགོན་ 
སྲག གཅད་ ག་པོ་ནི། །ཡུང་ བྱེད་འདྲེ་ སྲིན་ ཚོཿ ༨ ར་སེ བསྐང་། །མགོན་ པོའི་ ལྷ་དམག་ བྱེ་བ་ དུང་ཕྱུར་དང་། ཕྲ་ མེན་ གཅན་ གཟན་ ལ་སོགས་སྣ་ ཚོགས་ གཟུགས། །ཡེ་ 
ཤེས་རོལ་པ་ ར་ ཡང་སྣང་བའི་སྐུ། །ཡང་འཁོར་ བསམ་མི་ཁྱབ་པ ཿཐུགས་དམ་ བསྐང་། །གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ སྲུང་ཞིང་དམ་ །ཅན། །ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ མོ་ རྒྱུད་ ནོར་ ལྷ་དང་། | 





























བ་་ཿ་ 






























































2 ༄༅། ༦ །གཉིཌ་ ལྡི བདག་ འགོ་ ཞིང་ གྲོགས་ མཛད་ པའི། མཆོད་ འོས་རྣམས་དང་རིགས་དྲུག་སྙིང་ རྗེའི་ མགྲོན། །བགེགས་ རིགས་ ལན་ ཆགས་ མདོར་ ན་ འཁོར་ འདས་ 
* ཀྱི། །མགྲོན་རིགས་མ་ལུས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧ་རཁས་ཐགམ་དཱམ་བྷགང་ཡའི་གམ་རྫསྭ་ཧིཾ། ཤཉར་ཕོད་ནམས་ལྔུ་ཞད་བའི་པོན་ཏུན་ཝུ། ག་ཤིསྐུརས་ཉགས རུ 
ཤྭ དྲུག་རྒྱལ་སྲིད་ བདུན། ° ༩ ད་འ བར ཁ་ར ༦ ར་མ ༦ ུ་ ༩༥ཀ༥ཀ༥ཀཀཀྐཀའྦ 
རྤ ཁང་བཟང་ཐོད་པ་ལྕགས་ཀྱི་མཁར། །དར་ཟབ་ ན་ཆེན་ཞིང་གི་རྒྱལ་མཚན་ དང་། །རྔ་ཁྲབ་ཟངས་ཁྲབ་བ་དན་རྔ་ཡབ་དང་། །གསེར་དངུལ་དྲིལ་ཆུང་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བ་འཁྲོལ། དར་ 
ཤཱ གྱི་བླ་རེ་ཡོལ་བ་རཏྣའི་ཕྲེང་། །སེང་གླང་ ག་གཟིག་ལྦག་པའི་ཕན་དར་འཕྱང་། །སྐམ་རློན་ ཐོད་ རུས་ཕྲེང་བ་སྦྲལ་གྱི་སྦྲེལ། །རྒྱུ་མའི་ཐག་པར་ནང་ཁྲོལ་ལྟུ་དུམ་ བརྒྱུས། །རྔམས་བཛྲིད་ 





























ྣ 





མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁེང་། །རྟེན་གྱི་མདའ་དར་ཕྱར་དར་གཡབ་དར་དང་། །བུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་ཅོད་པང་དེ་ཤལ་དང་། །དུར་ཁྲོད་དཔའ་ཆས་རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་རིགས། །མྤྱཾ་ 

















བ་འ 








[¦ 289525 ® 
































མཚོ། །དམ་རྫས་གཏོར་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་ ལོངས་ 


།འཁོར་ ཡུག་ རིན་ ཆེན་ ས་གཞི་ ཁོད་ 








བ། །དཔའ་བསམ་ཤིཏ་རྐང་གླཏེར 


མ་ 
ཿ 85 ཧཿ བ་ 


ས་དང་གནས །ོ་་པ་ག་ཁབ་ོ གཙའ །འོད་འང་ོབ་ོ་ཐོགས་ཆཚའ་ཐོགས།ཐོ་ོག་བ་ཐོགས 
དང་ །དབང་པོའི་མེ་ ཏོག་ཚིལ་ ཆེན་ བསྲེགས་ པའི་སྦོས། །ཞུན་ཆེན་སྒྲོན་ ཚ་ཁག་བ རྟ་ལོ 


= 


; ཆབ། །ཤ་ རུས་ ཞལ་ཟས་ 


སོགས། །བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་བྷེ་བྲག་དུ་མ་དང་། །རིན་ཆེན་དར་ཟབ་དཀོར་ཆ་ཡོ་བྱད་རིགས། །བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན། །མཐུན་རྫས་འདོད་ཡོན་མ་ཚང་མེད་པ 


: 


' ཞིང་། །སྤང་ལྡོང་ རབ  ་ །རིན་ ཆེན་ རི་ བྲག་ 


བདུད་རྩིའི་ མཚོ་ རྫིང་ 
' དཀར་ གཡག་ རོག་ ཞོལ་ ཆེན་ དང་། །ལུག་ ± དཀར་ཁྱི་ནག་ སྟིང་ དཀར་ སོགས། 


ཨི ཐོད་ རྔ་རྐང་གླིང་སྒྲ། །བདུད་རྩི་སྨན་ དང་དམར་ཆེན་ རཀྟའི་ 
སྤྱོད་དང་། །ལ་དུ་ལ་ཕུག་སྤོས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་དང་། །ཤཱ་ཁྲག་སྟིང་སྣ་སྨན་སྤོས་འབྲུ་སྣ་ཚོགས། །ཛ་གད་དཔའ་བོ་ཟླ་རྒྱས་ཟླ་ ཁྲམ་ 


ང་། །མ་རྨོས་ ལོ་ཐོག་ སྣ་ ཚོགས་ འདོད་ 


ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ 













།མཐུན་ པའི་གསུང་ 





























¦ $ ཤི 


















































ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་སྤེལ། །ཟབ་གཏེར་བསྟུན་དང་ཆོས་འྭཁོར་གཉན་པོ་སྐྱོངས། རུ ་ལུ་དྲའི་བཿཁོས་ོ །གཉེར་ད་གཏད དོ ཏུགུཾསུངསྒོབ་མཛོད ། 
¡¦ ༡ བའ ཆུ་ར བྱེས་སུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ལྟ་སྡོང་རོག་མཛོད། །ཉིན་གསུམ་བྱ་ར་མཚན་གསུམ་མེལ་ཚེ་ལ། །མ་གཡེལ་བརྩེ་བ [ལྟར་སྐྲོང 

] ནད་གདོན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །མཐུན་རྐྱེན་ཚེ་བསོད་ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཡིད་ལ་གང་འདོད་འབད་མེད་དབང་དུ་བསྡུས། །སྡང་བའི་དགྲ་སོད་གནོད་པའི་ 
བགེགས་ཐུལ་ཅིག །བྱད་ ཕུར་རྗོད་ གཏོང་ བར་ཆད་ རྐྱེན་རྣམས་ བཟློག །མདོར་ན་ བྱང་ ཆུབ་ བར་ དུ་ བདག་ འཁོར་སྲུངས། །གང་བསམ་དོན་ ཀུན་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ པར་ མཛོད། དེ་ནས་ 


། །གང་བཅོལ་ ཕྲིན་ ལས་ མ་ཐོགས་མྱུར་ དུ་ སྒྲབས། །ཅི་ འདོད་ དངོས་ གྲུབ་སྣ་ ཚོགས་ ཆར་ ལྟར་ཕོབས། །ཆོས་སྲིད་ མི་ནུབ་ ཕན་ བདེའི་ རྒྱལ་ མཚན་ ཚུགས། །ད་ ཁམས་བདེ་སྐྱིད་ 
ཿཐུགས་ཀྱིས་ཐུ་ ར་སྐྱོང་། ། 






































བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི། ན་མོ། སྒུབས་དང་མགོན་དུ་གྱུར་པ། མཁྱེན་དང་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། །དཔལ་མ་ཧྭ་ 






























































° ༄༅། །ཀ་ ལའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གགྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ བདག་ ལ་ དགོངས་སུ་ གསོལ། འདི་ ལྟར་ཉེས་པའི་སྐྱོན་ འདི་ དག་མི་ འཆབ། མི་སྦེད། 
པོ་དང་བཅས་ཏེ་མཐོལ་བཤགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་མ་རིག་ཉོན་མོངས་པ 
ངྒེ རང་གིས་བྱས་པ་དང་། གཞན་ལ་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དང་ 
ཅིག །སོ་ཐུར་གྱི་འདུལ་ཁྲིམ་ཉམས་པ། ༢༦༥༦ གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ། འདི་དག་ཚོར་དང་མ་ཚོར་བའི་ཉེས་སྐྱོན་ཕྲ་རག་གང་སོང་བ་ཐམས་ 
ཧཱ ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་བྱང་ཞིང་དག་པར་ ར་ཅིག དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སོགས་ལྷ་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། ལྟ་བ་དམན་པ་དང་། སྒོམ་པ་ ངས་བ་དང་། སྤྱོད་པ་ནོར་ 
པ་དང་། ལྟ་མ་གསལ་བ་དང་། སྔགས་མ་དག་པ་དང་། རྫས་དང་ཡོ་བྱད་མ་ཚང་བ་དང་། གཏོར་ཚོགས་ཆུང་བ་དང་། དོ 







བདག་གཞན་གྱི་སྡིག་པའི་ལས་རྣམས་ 





ན་ ཏུ་ གནོད་ འགྱོད་ དྲག་ 


ཡི་དབ་ ར་པ་བདག་ཅག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ ག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ 


ལ་རྗེས་སུ་ 'རང་ པླ བྱས་པ་ཐམས་ཅད་མཐལ་ *བཤགས་སོ་ བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར་ 


ཿམཆོད་གཏོར་ཆག་པ་དང་། །ཆོ་ག་ནོར་འཁྲུལ་གྱུར་ 















































141 ¶ 



































ྷ" 








པ་དང་། = བསམ་པ་མ་དག་ཅིང་། (ོ་༡༠ཉིས་ངོའི་དྲོ་ད ཨོོདང་གོ་ཧུཀ༡ ༢4 རོ ཆོན 
ལོ ག །འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་དང་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་པར་ £ རུ ༢ 3 ར་ག ཡིག་བརྒྱ་ལམ་གསུམ་བརྗོད། མ་སྐྱེས་ 
རབ ཨང་ ངང་། མཚན་ མའི་སྐྱོན་ བྲལ་ ཀུན་ བཟང་རོལ་པའི་ རྒྱན། ཀུན་ཁྱབ་གང་ལ་དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ བའི་ཡུམ། ། གི་མེཀ་ཟང་ཞསར་མཉམཧིོ་ཤོཧ་ཨ་ 
འ 


་ཡང་ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས། ། 


142 ¶ 







































































¦ མ་རི་ལྟར་སྒུངས། །འདོད་ཡོན་རྒྱན་གྱི་རོལ་པ་བསམ་མི་ཁབ། །མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་དུ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ཧཱུཾ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ 


བཏག ཁཱ་གཟིག་སྟུ་གསོལ།  །ཆིདྱ་ཀིདཱགས་རེ་མྱཛ་ཅ་ལ་མ་གཉེལ་ཅིག །འདོད་ཁོན་རུན་གྱི་མཆོད་གུཏོར་འདི་བཞེས་ལྲ། །ཇི་ཉར་བསས་ཏའཀོན་ཀུན་ཁགགབ་ཊར་མཛོད། ། ] 
ཟླ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་ཐུགས་བསྐྱེད་ཐུགས་དམ་བཞིན། །བདྲག་སགམ་བྱང་ཆུབྲ་བྲན་དུ་སྲུང་བཏང་། 'རྒྱས་དབང་དྲག་གང་འདོད་ལས་རྣམས་ཀུན། །མ་ཐོགས་མུར་དུ་ལྷུན་གྱིས་ | 














།གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ནི། བྷྟ་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་གང་འབྱོར་བཤམས་ལ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། རིན་ཆེན་བྷནྡ་ཡངས་པའི་སྣོད་མཆོག་ཏུ། །རྨད་བྱུང་དཔལ་གྱི་གཏོར་ 


།དཔལ་ལྡན་ཡེ་ ས་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག དབྱིངས་ ་ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་བེ་ཏ་ལི། །གཙོ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་འདིར་གཤེགས་བད ་ལ་དགོངས། །ཡེ་ཤེས་ ན་གྱིས་ 





























།ཧཱུ ཁྲོ་བོ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི། །ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་བདེ་གཤེགས་བསྟན་པའི་དཔལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམས། འ ར་གཤེགས་ 
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བདག་ལ་དགོངས་ཤིག་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །ཞྱེད་རྣམས་སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་ལྟར། །མཐུ་རྩལ་ཕྱུངས་ལ་བདག་ཅག་སྲུང་སྐྲོབ་མཛོད། །ཞོི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ 
ཁུ །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་གཡེལ་མུར་དུ་སྒྲབ། །ཧཱུ ལས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ནག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ ང་། །སྲོག་གཅོད་བ ད་ ་མགོན་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་ 
བཀའ་ ་གཏོར་མ་བཞེས། །སྲུང་སྐྱོབ་ཕྲི ་ལས་རྣམ་བ (འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཧཱུཾ། ལ་པོ ར་ཆས །སྟེང་ཕྱོགས་གཟའ་སྐར་ཚོགས་ ས་བསྐོར། །དཔལ་ལྡན་ 
མགོན་པོ་དཔའ་རབ་འཆང་། སེ་ཟའི་ཚོགས། ས་བསྐོར། །མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་སེར་ཆེན་འབེབས། ཉཱ ས་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །བྲག་ལྷ་མགོན་པོ་མཐུ་ 
བོ་ཆེ། །ནུབ་ཕྱོགས་ 'བད་ གས་ཀྱིས་བསྐོར། གབ ལེ ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་ བ་ ལུ ཨང རམ། །ཤར་ལྷོ་དྲང་སྲོང་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཉི་མའི་སྲས་པོ་རེ་མཱནྟ། །ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོཿ ་ཚོགས་ ས་བསྐོར། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཤ་བ་རི། །ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷ ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ལྷ་ཆེན་དཔལ་ 



















































































ཟླ 


ཡི་འ 


ཡང 




















ས 


རྒྱུན་དང་ཆ་ལུགས་ཅན། །ཀུན་ཀྱུང་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་བདག །འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་ 


བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་མཛོད། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །ཚེ་བསོད་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པར་མཛོད། 


བགིགསྭ་པད་མ་ཚར་ཆོད་ཅིག དྲ མཐཐ་ཆེན་ཕྲིད་པ་ལྟ་ཡི་གཙོ། །སྡུང་སྲིད་ལྟ་ཡི་སྡེ་དཔུང་བཅས། །འཆི་བད 


ལ་མ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །སྣང་ ད་མ་མོའི་སྡེ་དཔུང་བཅས 
ད་བཙན་གྱ་སྡེ་དཔུང་བཅསྲ། ྲག་བདག་པེ་ཧརརྒྱལཔོན། 


།བདུད་ཕོ་སྐོས་རྗེ་བྲང་དཀར་ནི། །སྣང་སྲིད་བདུད་ 
།སྣང་སྲིད་རྒྱལ་བོའི་སྡེ་དཔུང་བཅས། །གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་གང་བ་བཟང་། 


གཏོ་ 
། 
ཏུལ མ་ཞི །སྣང་སྲིད་གཤིན་རྗེའི་སྡེ་དཔུང་བཅས། 

་ཀྱི་སྡེ་དཔུང་བཅས། །བཙན་རྒོད་ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་ནི། །སྣང་ 


།༅། ་ ༼ འྐོསནཌབོ། །བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། མགོན་པོ་རྭཀ་གཟི་འབར་ནི། །འོག་ཕྱོགས་ས་བདག་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཕྱོགས་ 
ཤཿ - ༠ །སོ་ དཱ 


ར་མ་བཞེས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་ 


ག་ཨ པྲ 
།སྲིད 


_ །སྣང་སྲིད་གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔུང་ 
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ེ པའི་ཐུགས། _ །ལག་ན་གསོད་བྱེད་མཚོན་ཆ་ཐོགས། །ཞལ་ནས་གདུག་པའི་པའི་ང་རོ་སྒྲོགས། །དྭག་ཏུ་བསྐུལ་ ང་རྦད་པའི་ཚེ། །ློག་ལྟར་རྒྱུག་ ང་ཐོག་ལྟར་འབེབས། །དམིགས་ 
ླ པའི་དྲག་བོ་འཆོར་མི་སྲིད། །སྒྲབ་མཆོག་བདག་གིས་ཁྱོད་འབོད་དོ། ལར །དགྲ་བོའི་ཤ་ཁྲག་ཟས་སུ་ཟོ། །བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་དང་ 
` བཅས། །གཞི་བེས་ཀུན་ཏུཟུང་སྒུབ་མཛོད། །བསམ་པ་སྒྲབ་ལ་རེ་བ་བསྐོང་། །མི་མཐུན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་དངོས་གྲུབ་ཆར་བཞི ་ཕོབ། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་དབང་དུ་ 
བསྡུས། བསྟན་དགྲ་གདུག་པའི་ཚེ་སྲོག་ཆོད། །རྟགས་དང་མཚན་མ་མུར་དུ་སྟོན། །བཅོལ་པའི་ལས་ལ་མཐུ་མ་ཆུང་། །ཧཱཱཾ། དབང་པོ་མེ་ལྷ་གཤིན་རྗེ་དང་། །སྙིན་པོ་ཆུ་ལྟ་ རཾ 
 ལྟ། །གནོད་སྦྱིན་དབང་ལྡན་ཚངས་པ་དང་། །ས་བདག་ས་ཡི་ལྷ་མོ་དང་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྲུང་མ་སྟེ། །སེར་ཆགས་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་ལྷ་ཡིན། 


བཅས། །ཀླུ་བདུད་ནག་པོ་མགོ་དགུ་ནི། །སྣང་སྲིད་ཀླུ་ཡི་སྡེ་དཔུང་བཅས། །སྡེ་བརྒྱུད་མགོན་པོ་དྲག་རྩལ་ཅན ༣: འཇིགས་པའི་གཟུགས་ལ་ཁྲོས་ 
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མམས་་མ་མམ་མ་་་.་. ་ ་ས་ཿ་ཿ་སཿ་ས་ས་ས་་ 










































༄། _ །སྔོན་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་སྤྱན་སྡ་རུ། ལལ _ །འདིར་གཤེགས་དམ་རྫས་གཏོར་མ་བཞེས། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 
ཉ སྲུངས། །བསྟན་ལ་གནོད་པ་ཁྱོ ་ཀྱིས་ ལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སོལ། །མཐུན་པའ་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །བཅོལ་པའི་ཕྲི ་ལས་གྲུབ་བར་མཛོད། །ཐུགས་དམ་མ་ 
གཡེལ་མཐུ་མ་ཆུང་། །སྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་ཆུད་མ་སོན། །རྣལ་འབྱོར་བསམ་པའི་དོན་ཀུན་སྒྲབས། །ཧཱུཾ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཡང་འཁོར་ནི། །འཇིགས་རྟེན་སྐྱོང་བའི་མཐུ་ལྡན་ 
ྨ་ ལྷ་དམག་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་ཚོགས། །ལ་ལ་མཛེས་ཚུལ་ ་བའི་གཟུགས། །ལ་ལ་ཆ ར་ཐ ༤་འ་འའའ་ །ལ་ལ་ཁྲོ་ཚུལ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ཀུན་ཀྱང་མི་བཟད་ 
ག 6 ྣ །ཕྱག་མཚན་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་འཛིན །ཆེབས་ཀྱང་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་ཞོན། །ལ་ལ་ནམ་མཁའི་མཐོང་ལ་གནས། །ལ་ལ་ས་ 
ཡི་ཀློང་ན་གནས། །ལ་ལ་ ་རབ་ངོས་ལ་གནས། །ལ་ལ་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ན་གནས། །ལ་ལ་ ་རབ་ཟོམ་ན་གནས། །ལ་ལ་གསེར་གྱི་རི་ལ་གནས། །ལ་ལ་རོལ་པའི་མཚོ་ལ་ 


, ® 
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ཤཱ 
ཐཐ” 
ཤྭ 
ཟླ 


ཟེ 
-ཾ 
ཟཝ 





















གནས། : །ལ་ཁྭ་ཤླིང་བཞི་དགུ་ན་གནས། །ལ་ལྭ་ཤླིང་ཕྲན་བརྒྱན་ན་གནས།:  །ལ་ལ་གོ་ཝཱའི་ཁྱིམ་ན་གནས།: །ལ་ལ་དཔག་བྲསམ་ཤིང་ལ་གནས། _ ཁུ གོ་ཁ 

ཉུལ། །ཚོགས་གཏོར་ལན་ཅིང་བསྟན་པ་སྦྱོང་། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་པ་མེད། མྱུར་མགྱོགས་མཐུ་རྩལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །འབོད་ན་འདུ་ཞིང་མཆོད་ན་གདུང་། ། 

དགའ་ཞིང་བསྲོ་ལ་དགྱེས། །ཆ་ལ་ཉན་ཅིང་ལས་ལ་མྱུར། །དམ་ལྡན་གྲོགས་མཛད་ཉམས་པའི་གཤེད། །ཀུན་ཀྱང་མི་འདའ་དམ་ཚིག་ཅན། །བསྟན་པ་གཉན་པོ་སྲུང་བ་དང་། །རྣལ་ 

འབྱོར་བསམ་པ་སྒྲབ་སྐད་དུ། །ཀི་བསྲོ་ཆའོ་ད་ཚུར་གཤེགས། །སྟེང་ནས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས། །བར་ནས་གཉན་གྱི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས། །འོག་མས་ཀླུ་ཡི་ཚོགས་བཅས་ 

གཤེགས། །དཔའ་བ དཔུང་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས། །མྱུར་པ ཤུགས་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས། ༤ །མཐུ་རྩལ་སྟོབས་དང་བཅས་ཏེ་ ། 
། 


གཤེགས། །སྦྲ་བའི་གོ་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས། །རྣོ་བའི་མཚོན་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས། །དར་ཆེན་ཕྱོར་ལ་དུང་སྐད་སྒྲོགས། 
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བསྭོ་ཆ་སྒྲ་ཏི་རི་རི། །མ་ཐོགས་རྱུར་དུ་གནས་ 









































148 7 












































ཀྱིས་སྒྲོལ། །གནོད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུལ། །བར་ཆད་རྐྱེན་རྣམས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟློག །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲུབས། _ །མཐུན་རྐྱེན་དངོས་གྲུབ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
སྩོལ། །ནད་གདོན་སྡུག་བསྔལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །ཞི་ཞིང་རྟག་ཏུ་མེད་པར་མཛོད། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་དང་། །ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་འཕེལ་རྒྱས་མཛོད། ༤་ཏ་སོའོ་ 
བྲེ ་སྨྲ་ །གཡང་ལྷ་ནོར་ལྟ་ཚོང་ལྷ་མཛོད། །ལུས་དང་གྲིབ་མ་འགྲོགས་པ་བ ན། །རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་འདོད་དོན་ 
ཀུན། །འབད་མེད་ཡིད་བ ན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །མགོན་པོའི་ལྷ་དམག་རྣམས་བྱོན་ནས་ལས་སྒྲབ་པར་བསྒོམས་ལ་ཕུད་གཏོར་གཙང་སར་འབུལ་བར་བྱའོ། །རང་སྲུང་གི་དམིགས་བཟླས་ནི། མགོན་པོའི་ 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་མི་ནོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྟག་ཏུ་སྲུང་བའི་ལས་མཛད་པར་བསམ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡི་གེ་ ་སྤུག་ནག་གཅིག་མདུན་དུ་ཆད། ཤདེ་ལས་རཾ་ 
འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་དམར་ནག་འབར་བའི་ར་བ་མེ་ལྕེ་རྣམས་སྟེང་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་འབྲེལ་བས་གུར་ཁངགི་རྣམ་པ་ཅིས་ ང་མི་ཚུགས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ 
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ཀཱཾ མེ་དཔུང་གི་ནང་དུ་མཚོན་ཆའི་ར་བ་དང་དྲྭ་བ་གུར་ཁང་ཆེན་པོ་ ས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པར་གྱུར། ས་ད ཀོ ཡེ་འ ་ཆོས་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་ 

བྷ འོད་འབར་བ་དེ་ལས་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་འཕྲོས་ཏེ་ཁྲོ་བོའི་གུར་ཁང་ཆེན་པོར་གྱུར། བིང་གི་རྒྱ་མདུད་བར་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕོ་བྲང་ཟུར་བརྒྱད་པ ་ མ་ལ ་པང་ 
རས་གཟིགས་དམར་གསལ་ལོངས་སྐུའི་རྒྱན་ཅན་ཕྱེད་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ་མཉམ་བཞག་ ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པར་བསྒོམ། གེ། མས་ཧྷུཧཿསཔནཱ། ཏཱ ན་དམར་ནག་གཡས་ 

རྒྱ་གྲམ་དང་གཡོན་ཐོད་དབུག་འཛིན་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱུན་དང་ཆ་ལུགས་ཅན་དབུ་གཙུག་ན་རྟ་ཞལ་འཚེར་བ་ཞབས་གཉིས་འགྱིང་རྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ། དེ་ ་ཅྟིཏཾ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུས་སུ་གནམ་ 





























རོ ༣ ཀའོལོ་གྱི་་གམ་དགཁཊ་ཡོར་བཱགསླ་ གཏོ་གི་ཤུག་ཐོབ་སྤུགི་མདུང་ཐུང་གཏུན་ཤོང་ཐེ་ཙོན་མདའ་གཞུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་ཕྱག་མཚོན་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་ཏེ་  ། 





























ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ལྟེ་བ་ཉི་ཟླའི་གཡུཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་དུ་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲཱིཿདམར་པོའི་ནང་ཁོངས་སུ་རང་དང་སྲུང་བྱ་རྣམས་ཚུད་པས་གང་གིས་ཀྱང་གླགས་མི་རྙེད་པར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ | 
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པ་ཤཾ་ལྷ་ི་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཧཾ་ཕཊ་མ་མ་རྟབ་རྩཀཱཱཾ ཅི་ནུས་བཟླས་ཏེ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་བཞག བཟོག་པ་བུ་བར་འདོད་ན་དག་གཏོར་དམར་ནག་ཤྲ་བག་གིས་བརྒྱདཔ་བཤམས་ལ་གཏོར་འབུལ་ལན་གཅིག་ ། 
བསྐྱར། ཛབ ༢ པཆ སས་ ༤ 2 ར་གསདད་འཆུང་ ལ ཨོ་ཤྲི་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། མཱ་ | 
ཧྭ་ཀཱ་ལ་ནི། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་བསྟན་སྲུང་ལས་ཀྱི་བདག, །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་འཇིགས་བྱེད་སྟོབས་པོ་ཆེ། མ་ན་ཡ །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་གཏུམ་དྲག་རྔམས་པའི་གཟུགས། །སྤྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་ཉི་ལྟར་འབར་ཞིང་འཁྱིལ། །རལ་པ་དམར་སེར་མེ་འབར་ཐོག་སེར་འཕྲོ། །སྨིན་མ་གློག་འཁྱུག་ཤངས་ནས་རླུང་ནག་ 
འཚུབས། །ཚལ་གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཅིགས། །སྨྲ་ར་མེ་འབར་བ་སྤུ་མཚོན་ཆར་གཟེངས། །ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པ་ཧཱུཾ་གི་ང་རོ་ཅན། །ཕཊ་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲས་སྟོང་གསུམ་གཡོ་ 
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། །འགུལ་བྱེད། །དུར་ཁྲོད་དཔའ་བོའི་རྒྱན་རྣམས་སྐུ་ལ་རྫོགས། །བིང་ཆེན་ཕྱར་བས་དགྲ་ལ་དམག་དཔུང་འགྱེད། །བྷནྣ་འབར་བས་ཉོན་མོངས་ཁྲག་མཚོ་ 
ཤཿ རོལ། །རྩེ་གསུམ་མཚོན་ཆས་ཁམས་གསུམ་གཡུལ་ངོ་བཟློག །དཔའ་བོའི་གར་གྱིས་པི་ན་ཡ་ག་ནན། །ཆེ་བཙན་སྟོབས་ཀྱིས་སྣང་སྲིད་བྲན་དུ་བསྐོལ། །ཞོུད་ཀྱིས་མི་བཟློག་མི་ཐུབ་ 
གཇ་ཨངུ་མེདཱ། །དག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །དོ་ནུབ་བཟློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་དུས་ལ་བབ། བགོ་ པ་ལ །མི་ཡི་ནད་གདོན་ཕྱུགས་ཀྱི་ 
རཾ གོད་འདྲེ་བཟློག །སྔ་དགྲ་དར་དང་ཕྱི་དགྲ་སེམས་པ་བཟློག །ད་དགྲ་གཡུལ་ཤོམ་བསམ་ངན་ རྩ ུབ་བཟླག ` །སྨྱ་དགྲ་སྐྒས་དགྲ་དམག་སྣ་ཇག་རྐུན་བཟླག །ཕྱི་ནང་འཁྲུགས་རྩོད་ 


རླ 






འབུམ་བསྐོར་སྔགས་པའི་མཐུ་གཏད་བཟློག །ཆོས་ཟོར་བོན་ཟོར་མུ་སྟེགས་ངན་སྔགས་བཟློག །ཕོ་བརྒྱའི་མདའ་ཟོར་མོ་བརྒྱའི་དམོད་ཟོར་བཟློག །ཡས་ཀྱི་བདུད་གཡོས་མས 








མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག །འབྱུང་བཞིའི་གཡོ་འབྲུགས་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་བཟློག .ལོ་ཟླ་ཞག་ཀེགས་ཟ་འདྲེ་ཕུང་སྲི་བཟློག །མོ་རྩིས་རྲི་ལམ་མཚན་ལྟས་ངུན་པ་བཟློག ག་བུར 
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བཟློག །སྐྱེ་བོའི་ཕ་ག་བྲན་གྱི་དམོད་མཆུ་བཟློག །མི་ཁ་སྨྲ་མཆུ་འདུན་གྲོས་ངན་པ་བཟློག །བཞི་བརྒྱུརྩ་བཞིའིནད་ཀྱི་གནོད་པ་བཟློག 











སྲིད་གསུམ་གཡོ་འབྲུགས་ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་བཟློག །སྐུ་མཆོག་མཐིང་ནག་ཁ་ཊཾ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས། །འཁོར་དུ་སྲོག་བདུད་ནག་པོ་སྟོང་གིས་བསྐོར། 








- སྱེ [བྲ གཱ ངཱ ་ སྙོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་གདོན་གྱི་འཚེ་བ་ 
བཟློག །གློ་ཐུར་ཡེ་འགྲོག་ཆག་ཆེན་ཉམ་ང་བཟློག །སྡེ་བརྒྱད་ཆོ་འཕྲུལ་ལྷ་འདྲེའི་ཟ་ཁ་བཟློག །ལྟ་ཡི་བཀའ་ཆད་དྲང་སྲོང་དམོད་པ་བཟློག ། ན་རྗེའི་འཁྲུལ་འཁོར་བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ 
ཁ་བཟློག །རྒྱལ་པོའི་སྨྱོ་འབོག་བཙན་གྱི་གཟེར་ཐབས་བཟློག །མ་མོའི་ཁྲག་ཡམས་ཀླུ་ཡི་མཛེ་ནད་བཟློག །གཟའ་ཡི་ཐོག་རྒྱུག་གནོད་སྦྱིན་གདུག་ཅྩུབས་བཟློག 
ཁ་ཐེའུརང་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག །མདོར་ན་སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ་ལས། །བྱུང་བའི་མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག ཛྷུ རྟ ་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་པའི་ཀློང་ད ལ་དུ། ། ། | 
དེལ་དམར་གདན་སྟེང་ཡཀྐ་བེ་ཏ་ལི། །སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་ཕྱག་མཚན་གྲི་ཐོད་ཅན། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འཐུམ་དང་བཅས། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ 


་་ 


།དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ 





།ཿགོཿ་ཐོའི་ྲོད་ 
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། བྱག ༄༅། 





























༡ བསྐོར རྒུ་ཐུཝ་ཟ་བསྷཱ ཕྲ་བ ལ། 

བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །ཞེ་སྡང་ 
' པར་ཐོགས་ནས་རྟ་ནག་ཞོན། །ཡུམ་ཆེན་ཁུག་འཐུང་རྒྱལ་མོ་སྦུག་ནག་རྔམས། །ར 
* འཐུང་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། 

















།ཤར་གྱི་དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག 





























།བཞེས་ལ། །གཏི་མུག་གདུག་པའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་བཟློག །གསུང་མཆོག་དམར་སྒ་བིང་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས། །འཁོར་དུ་ཤ་ཟ་གཤིན་རྗེ་འབུམ་གྱིས་ 

འདོད་ཆགས་གདུག་པའི་བསམ་སྡོུར་ངན་པ་བཟློག །ཐུགས་མཆོག་སྔོ་སྐྱ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས། 

་པའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་བཟློག །ལས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ནག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། 

/ ་མདུང་ཐོགས་དྲེལ་རྟ་རྐང་གསུམ་ཞོན། འཁོར་དུ་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཤ་ཟ་ཁྲག་ 

ཐུང་བྱེ་བ་འ ར། །དྲག་བགེགས་ཤཱ་ཁྲག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །དུག་ལྔ་ལས་བྱུང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག །དཔའ་རབ་འཆང་བ་སྦུག་ནག་རིན་ཆེན་གཡས། ། 
| གཡོན་པས་ཉི་ཞགས་རྟ་སེར་རྔོག་ནག་ཆིབས། །དྲེ་ཟའི་ཚོགས་བཅས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། 


| 
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གཡས། །གཡོན་པས་ནེའུ་ལེ་རྭ་སྔོན་ཆུ་རིས་ཆིབས། _ །དང་སྲོང་ཚོགས་བཅས་རྒྱན་བྱི་གཏོར་མ་བཞེས།_ །ཤར་ལྟོའི་དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག_ །ལེགས་ལྡན་ 
རཾ མགོན་པོ་ལྡང་སྔོན་བིང་ཆེན་གཡས། །གཡོན་པས་ཞགས་པ་རྟ་སེར་སྤོ་དཀར་ཆིབས། །གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་བཅས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །ལྷོ་ཡི་དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ 
° བཟློག །ཉི་མའི་སྲས་པོ་གསེར་མདོག་བ་དན་གཡས། །གཡོན་པས་རུ་མཚོན་ཁམ་ནག་བརྗེད་དཀར་ཆིབས། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་བཅས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། ལྟོནུབ་དགྲ་ 
_ བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག །བྲག་ལྟ་མགོན་དམར་ཚནྡ་གྲུ་ཚལ་གཡས། གཡོན་པས་ཟངས་ཞགས་མཚལ་བུ་རྟིང་དཀར་ཆིབས། །ཀླུ་ཡི་ཚོགས་བཅས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ 
བཞེས། །ནུབ་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག །ཤཱ་བ་རི་པ་ལྡང་ཀུ་རུ་མཚོན་གཡས། །གཡོན་པས་རྒྱལ་མཚན་རྟ་མཆོག་སྡོ་ནག་ཞོན། །རླུང་ལྷའི་ཚོགས་བཅས་རྒྱན་གྱི་ 
གཏོར་མ་བཞེས། །ནུབ་བྱང་དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག །རྐྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་དམར་སེར་བེ་ཅོན་གཡས། །གཡོན་པས་ནེའུ་ལེ་སེང་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས། །གནོད་སྦྱིན་ | 
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=“ ༄།། 'ུ _ །ཚོགས་བཅས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བྱང་གི་དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག །ལྷ་ཆེན་དཔལ་།འབར་དཀར་པོ་རྩེ་གསུམ་གཡས། །གཡོན་ 
ངྫོ པས་བྷྫ་ཁུང་མཆོག་སྔོ་སྐ་ཆིབས། །དབང་ལྡན་ཚོགས་བཅས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །བྱང་ཤར་དགྲ་བགེགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་བཟློག དུང་གི་ཐོར་ཚུགས་དུང་མདོག་རལ་གྲི་ 
4 གཡས། །གཡོན་པས་འཁོར་ལོ་རྟ་སེར་ཁ་དཀར་ཆིབས། །གཉའ་སྐུའ་ཚོས་བཅུས་རྒུན་ ཟཏདཱ་ཡུ་བཞས། ཧྲད ཐེས །རཀ་གཟི་འབར་ 
༡ །གཡོན་པས་ཐུམ་ཕ་གླང་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་ ཨས །ས་བདག་ཚོགས་བཅས་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་བ ཏཱ །འོག་གི་དྲག་བགེགས་ མཐུན་ཕྱགས་རྣམས་ 
བཟློག །ལྟ་ ་གཙོ་བོ་དཀར་པོ་རལ་གྲི་གཡས། གཡོན་པས་མདུང་དར་ལྷ་གཡག་དཀར་པོ་ཆིབས། །ཤར་ཕྱོགས་དྲེགས་པ་ལྷ་ ཐ་བ །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་དགྲ་བགེགས་ 
` རྐྱེན་ངན་བཟློག །བཙན་རྒོད་སྲོག་ཟན་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འགེང་། །བཙན་མདུང་མཆན་བཅུག་བཙན་རྟ་དམར་པོ་ཆིབས། །ཤར་ལྟོའི་དྲེགས་པ་བཙན་གྱི་སྡེ་ཚོགས་ཀྱིས། །གཏོར་མ་ 
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འདི་བཞེས་དྲག་བགེགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག །འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་བེ་ཅོན་གཡས། །གཡོན་པས་ཐོད་དབྱུག་མ་ཧེ་སྔོ་ནག་ཆིབས། །ལཱོ་ཕྱོགས་དྲེགས་པ་གཤིན་རྡེའི་སྡེ་ཚོག 
ཀྱིས །གཏོར་མ་འ ་བཞེས་དྲགྲ་བགེགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག །རྐྱལ་ཆེན་བེ་ཧར་དཀར་པོ་མཁར་སིལ་གཡས། །གཡོན་པས་ལྷུང་བཟེད་རྩལ་ཆེན་ ང་གེ་ཆིབས། ལྷོ་ནུབ་དྲེགས་པ་རྒྱལ་ 
པོའི་སྡེ་ཚོགས་ཀྱིས། །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་དགྲ་བགེགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག སྒྲ བྲི་ས ཁ་ཁ །གཡོན་པས་མེ་ལོང་གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ་ཆིབས། ། 
ཧཿུགསྡིཀས་བ་མུ་རོའ་སྡེ་ཚོགས་ཏིསུ། ཟ་འ ལཞས་་ཤུ་ཐ་ །ཀྭ་ལ་ཡགྷ་མ ང་ནག་རལ་གྲི་གཡས། །གཡོན་པས་ནོར་བུ་རྒྱ་སྟག་དམར་པོ་ 
བས། །ནུབ་བྱང་དྲེགས་པ་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཚོགས་ཀྱིས། །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་དགྲ་བགེགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག །རྐོས་རྡེ་བྲང་དཀར་ནག་པོ་ཁྲོམ་ཤིང་གཡས། །གཡོན་པས་དགྲ་སུ་བདུད་ 


རྟ་ནག་པོ་ཆིབས། །བྱང་ཤར་དྲེགས་པ་ཀླ་བདུད་སྡེ་ཚོགས་ཀྱིས། །གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་དགྲ་བགེགས་རྐྱེན་ངན་བཟློག །འཆི་བདག་མགོ་དགུ་སྨུག་ནག་སྦྲལ་ཞགས་གཡས། །གཡོན་ 

















པ་ 
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ཚོགས། །གཏར་མ་ཞད་བཞེས་ནུབཀྱ་དྲག བགེགས་ ཆག རུངལའི་རྒྱལ་པོརིག་འཛིན་གདོན་གྱི་ཚོགས། །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ནུབ་བུང་དགྲ་བེགས་ 
ཅའ བྱྱཇ་ ར་མ །དཏུད ཇྡུུ་གྱཝྔྤ ཁུང ཉཱ = གྭ 
ག་རྟེན་མེས་པོ་གཟའ་སྐར་གདོན་གྱི་ཚོགས། །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་སྟེང་གི་དགྲ་བགེགས་བཟློག _ །ཕ་ཡི་ལྟ་མོ་ས་བདག་གདོན་གྱི་ཚོགས། ། 














































































































ཏོར་མ་འདི་བཞེས་འོག་གི་ ག་བ ས་པོ ལ་ཆེ ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བ་འཁོར་དང་བཅས། །གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་དྲི་ཟའི་ དོན་ཚོགས་བཟློག །རྒྱལ་ཆེན་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ཡང་ 
སོ་མ བྷ ' རྒྱལ་ཆེན་སྤྱན་མི་བཟང་བ་འཁོར་དང་བཅས། གཏང་མ་འདི་བཞེས་འདབ་བཟང་གདོན་ཚོགས ཟློག ། 
རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ནོར་སླུང་གདོཿ (ཚོགས་བཟློག །ཡང་སྤྲལ་ལྷ་དམག་ཚོགས་དང་ཕྲ་མེན་ཚོགས། །འཧཱཉྟ་ཚཱགཱས གཅནུ་གླ༔ྫན་ཨྷཱ་ ངཱ 
ཚོགས་གཟུགས་ཅན་རྣམས། །དྲག་བགེགས་ཤྭ་ཁག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཟློག །ཧཱུཾ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ ] 
ཡི། །ཡུམ་དང་སྲས་མཆོག་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་རྣམས། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་འ ་བཞེས་ལ། །དོ་ནུབ་བཟློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་དུས་ལ་བབ། །བདག །དང་ྒྱུ་སྦྱར་ཡོན་གྱི་ 
བདག་པོ་ཡི། །མི་ཡི་ནད་གདོན་ཕྱུགས་ཀྱི་གོད་འདྲེ་བཟློག །སྔ་དགྲ་དར་དང་ཕྱི་དགྲ་སེམས་པ་བཟློག །ད་དགྲ་གཡུལ་ཤོམ་བསམ་ངན་སྦྱོར་ཅྩུབ་བཟློག སྤྱི་དགྲ་སྒོས་དགྲ་དམག་ཇྔག་ 


' ་ 




























































































ོམ་རྐུན་བཟློག །ཕྱིནང་འཁྲུགས་རྩོད་མཐའ་མི་དམག་དབུང་བཟློག །འབྱུང་བཞིའི་གཡོ་འཁྲུགས་དུས་གྱི་རྒུདཔ་བཟློག ལྟིག 
པ 

















=“ ༄༅ 

|  ཕླེ་བཟློག ངས་ན བོ གེ་སྦྱོང་འབུམ་བསྐོར་སྔགས་ ་མཐུ་གཏད་བཟློག །ཆོས་ཟོར་བོན་ཟོར་མུ་སྟེགས་ངན་སྔགས་བཟློག །ཕོ་བརྒྱའི་མདའ་ཟོར་མོ་ 
| བརྒྱའི་དམོད་ཟོར་བཟློག །ཡས་ ་ ་ །སྐྱེ་བོའི་ཡ་ག་བྲན་གྱི་དམོད་མཆུ་བཟློག །མི་ཁ་སྨྲ་མཆུ་འདུན་གྲོས་ངན་པ་བཟློག །བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་ 
༥ དམོད་པ་བཟློག གཉན་རྗའིའཛབལ་འཁོརབདད་ཀྱི་ཁམ་ཁ རློག །རྒྱལ་པོའི་སྒྱོ་འབོག་བཙན་གྱི་གཟེར་ཐབས་བཟློག །མ་མོའི་ཁྲག་ཡམས་ཀླུ་ཡི་མཛེ་ནད་བཟློག །གཟའ་ཡི་ཐོག་ ། 
རྒྱུག་གནོད་སྦྱིན་གདུག་རྩུབ་བཟློག །འགོང་པོའི་གོད་ཁ་ཐེའུ་རང་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག །མདོར་ན་སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་པ་ལས། །བྱུང་བའི་མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་ 
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བཟློག །ཟོར་ལས་བྱ་བར་འདོད་ན་གཏོར་མ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་སུ་དམིགས་ཏེ། ཨོྭ་ཤྲི་ནག་པོ་ཁ་ཐུན་རཱུ་ཏྲ་བྷྱོ། །དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཡ་ཡ། ཅྟཏྟ་ཆོད་མཱ་ར་ཡ་རྦད། ཞེས་བཟླ། ཟོར་ལམ་དབྱེ་བ་ནི། 
ཧཾ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །ཁྱེད་པར་ཚོགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས། །སྣང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས། །གསེར་སྐྱེམས་འདི་ 
༦ བཞེས་ཟོར་གྱི་ལམ་ཕྱེས་ཤིག །ྱོཿཤཞེན་བྲཱའི། ཛྷཱ དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་གཟུ་དང་དཔང་། །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་གཟུ་དང་དཔང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཟུ་དང་དཔང་། 7 ། 
། £ ༩ འདྲ་ལ །མ་ཉེས་བདག་གི་གྲོག་མཛོད་ཅིག །ཧཱཾ། མ་གཡེལ་དམ་ལྡན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །གནས་གསམ་འཁྲུགས་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །སྲོག་གཅོད་ནག་ 

རྭ *ལྟར་ཉིལ་བ་ནས། །ཤ་ཟ་ནག་པོ་དགྲ་ལ་བྩྱོ། རྟཀ་མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ་བ་ནས། །ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོ་དགྲ་ལ་བྩོ། །ནག་པོ་མཐུ་ཆེན་དགྲ་ལ་རྦད། །བེ་ཏ་ 
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ཐོ་དྲག་ཝ་བྷྱོ།. །མིའོ་ 
ནག་པོ་དགྲ་ལ་རྦད། །སྒྲུལ་པ་འབུམ་སྡེ་དགྲ་ལ་རྫད། །ཡང་སྤུལ་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་རྦད། །དགྲ་བོ་སྲུང་བའི་གུར་དང་ཕྲོལ། །མགོན་སྐྱོབ་ལྟ་སྲུང་བདུད་དུ་ཕོབ། _ །ལས་ཀྱི་ 





























































































































༄།་ གཏོར་ཟོར་དྲག་པོ་འདི། །མ་ཉེས་རྣམས་ལ་མི་འཕེན་ཏེ། །ཉེས་བྱས་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་རྒྱོབ། །མི་སོད་ཁྱིམ་ཤིག་ནོར་ཕྱུག་གཏོར། _།རྗེས་ཤུལ་ལྷག་མ་ མེད་ 
པར་སྒྲོལ། །ཕུང་བར་གྱིས་ཤིག་རྩད་ནས་ཆོད། །བདུན་རྒྱུད་རིགས་ཀྱང་མེད་པར་མཛོད། །ཤྲི་ནག་པོ་བྷྱོ། །ནག་པོ་ཁ་ཐུན་བྷྱོ། །ཁ་ཐུན་རུ་ཏྲ་བྷྱོ། །ཤྲཱི་ཀྭ་ལ་རཱུ་ཏྲ་ཁ་ཐུན་བྷོ། ། 
དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཡ་ཡ། ཅཏྟ་ཆོད། །ཁྲག་ལ་རྦད། དགྲ་བོ་མཱ་ར་རྦད། བྷྱོ་བྩོ༔ བཟློག་བཟློག །ཅེས་གཏོར་མ་འཕང་ལ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། ཚེ་འགུགས་བྱའོ། །འདི་ཡང་ལས་རབ་གླིང་ 


པས་བྲིས། ། 








. [(56:8-)2=4».)༦-8)ྷ>ཏ8༦ ` ® 
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= ༄༅། །ནག་པོ་ཆེན་པོའི་མེ་མཆོད་ནི། _ །མེ་ཐབ་གྲུ་གསུམ་རྩིབས་བཞི་ནག །ཧོམ་ནི་ཚེར་ཅན་ཤིང་གིས་བུ། །ཡམ་ཤིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱུད་སྲོགས་དང་། །རཀྟའི་རྫས་སྦུར་རྩི་ མང་དང་། - ། 
|” ཧལྔ་ཟན་ཟུཆ་ཆིམ་བུ་དང་། །ནས་ནག་བྲ་བོ་འབྲས་སྲན་གྲོ། །སོ་བ་ཡུངས་དཀར་ཡུངས་ནག་ཏིལ། །གཅིག་བསྡུས་ཆང་གིས་བརླན་ཏེ་བཤམ།  རཾ་ཨཾ་ཁཾ། བྷྫའི་ སྣོད་ དུ་ ཧཱུཾ ཡིག་ ལས། །བྱུང་ 
± བའི་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ དང་། །སྦེག་རྫས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་སྦྲིན། །ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པའི་འདོད་ཡོན་གྱུར། . ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ ལམ་གསུམ། ནམ་མཁའ་མདོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་བ། 
ཉོན་མོངས་དུག་སྲེ ཡེ་ཤེས་མེ། འུར་འུར་ཆེམ་ཆེམ་འབར་བ་ཡིས། །མི་མཐུན་སྐྱོན་རྣམས་ཛྭ་ལ་རཾ། །དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་ད ངས་སུ་སྦྱོང་། བཛྲ་ཛཱཱ་ན་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལུ 







= 


[༢༠༩ ˆ ་མཆི་སླབ་པའོ ༨ འཆང་བ ༡ འོག ༤ འབཁང་ཆེང་ཊེབ མཿ མགས ོད་པ ིག་ཡ་ག་ 




















གིས། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྤྱུན་འདྲེན་ནོ། །མཆོད་ བཞེས་ ལས་རྣམས་མཛད་པའི་ཕྱིར། །འདིར་བྱོན་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཨཡགྷི་རྭ་ཛ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ མེ་ཏོག 





165 ¶ 
































¦ རྨ མྱུར་ དུ་ འགྲུབ་ པར་ གྱུར་ ཅིག བོ ལྷའི་ ལྟོ བ་ ཡངས་ པའི་ ནང་། །གནམ་ ཁུ འཁོར་ > ས་བཤིའི་ད དབུས། ༣༩ 
རར ནག་ ༢ ལོ བུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ ཞབས་ གཉིས་ པ། །རནྡུན་ བིང་ དང་ ཐོད་ ཁྲག་ ཅན། 





བསྟོད། 
ས་ག སྟང གས་བདག མཧཱཀཱ་ལན། ཡོ 
ཏིའི་ལྟམ་ ་ ཐབས་ བཞེངས། །བེ ར་ནག་ 


རྒྱ [ ཏེ ཁྱེབས ལ་ གཡས་ སུ་ སྐུ་ མཆོག་ ནི། །མཐིང་ ནག་ རྩེ་ གསུམ་ ཐོད་ ཁྲག་ ཐོགས། གཡོན་ དུ་ གོན་ པོ་ གསུང་ མཆོག་ ནི། །དམར་ སྐུ་ བིང་ དང་ ཐོད་ 



































166 ¶ 





















































| | པུ ། ཆཿ །བྲག་ཐོགས། །མདུན་དུ་མགོན་ཕོ་ཐུགས་མཆོཿ 
རྩ | གཟིགས་ དབང་སྦྲལ་ པ་སྟེ། །མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་འཁོར་དང་བཅས། །ཕྲིན་ ལང་ མཛད་ཕྱིར་ འདྲིརྲ་ གཤེགས་ ཤིག། 



































167 ¶ 























-3 
= 








བྱུང་གཏོར་ མ་འཐུལ། །བཞེས་ནས་ཕྲིན་ ལས་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད། སརྦ་པཌྕ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི། ཁྲ རཱུཾ། ཆོས་ཉིད་ ངང་ ལས་དྲག་པོའི་སྐྲ། །བདུད་ 
༣ ཀྲལ།ི་ཤིས་གུང་ ༦ ༦ ཅན །འོར་ཡུང་ མར་ག འཚུལ ༽ འགག ས་འབུམཐ་ ཟེ ོཾ་ཤཱི་མ་ཧཱཀྭ་ལ་ཤཱིཌཤཾཝ་ཤཾ་མཱ་ར་ཡ་ 
ཿ ཕཊ། ཧོཿ དཔལ་ མ་ ཧཱ་ ཀ་ ལ་ མཆོད་ པའི་བྱིན་ རླབས་ པ་ བདག་གིས་ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞི་ མྱུར་ དུ་ འགྲུབ་ ལར་ གྱུར་ཅིག །དྲག་ལ་དྲག་པོའི་ལས་བྱེད་ན། །དགྲ་གཟུགས་དག་ལ་བཀུག་ནས་ 
ནི། །བསྟོད་ཅིང་ཞལ་དུ་སྟོབ་བྱས་ཏེ། །འབར་བ་མེ་ཡི་སྔགས་འདེས་འབུལ། ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ ཛྷུ ཛྷུ དགྲ་བོ་ཛྲ་ རཾ་ མཱ་ར་ ཡ་ཕཊ། གཡ་ས་ང་ བ་ ང་སྡང་ བའི་སེམས་ 
དང་ལྡན་པ། གདུག་པ་དང་གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ། དྲག་ཤུལ་དང་དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ ན་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག 
ལྷ་རྣམས་མཆོད་བསྟོད་གཤེགས་གསོལ་བྱ། ཐབ་ཤུལ་བབས་ཆུའམ་རི་ལ་དོར། འདི་ཡང་ལས་གླིང་གིས་བྲིས་པའོ།། །། 
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། 
བའི་བཙོན་ཁང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཐར་བ་ཤོར་བ་མེད་པའི་ནང་དུ་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚུད་པར་བསམ། ཨོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་དགྲ་ལ་བྩྱོ། །རུ་ཏ་ནག་པོ་དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ 


ནན། སྟུམ་བྷ་ཡ་ནན། ཅེས་བླླཟས་ཏེ་རྒྱས་བཏབ་པར་བྱ། ཧཱུཾ མཧྭ་ཀྭ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག །དགྲ་བོ་འདུལ་ཕྱིར་ལས་ལ་བསྐུལ། །ཡུམ་ཆེན་དྲག་མོ་ ཁུ 





























བཀུག དྲག་བོའི་སྟེང་དུ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་བབས་ཏེ་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དགྲ་བོའི་སྙིང་འབྱིན། དྲག་པོའི་ཚེ་སྲོག་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བླཟླས་ཏེ་ཐུན་རྫས་འདེབས། 
བཙོན་ཁང་དེ་ཉིད་འཁོར་ལོ་ནག་པོས་ཁ་བཅད། རྡོརྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ། མུན་པ་ནག་པོས་གཡོག་པས་དགྲ་བོ་ཐར་བའི་སྐབས་མེད་པར་བསམ་ལ ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀྭ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་ 


_ །མགོན་པོའི་སྒོ་ནས་དགྲ་མནན་ནི། སོ་རྡོ་ཤིང་དང་མི་ཁའྲི་སླ་དག་རེ་རེ་ནས་དྭགུ་རེ་གཡག་རུ་གཡོན་པར་བླུགས་ལ་འགུགས་པ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཅིག་བྱ། གཡག་རུ་གནམ་ལྕགས་འབར་ ། 


སྔགས་འདིས་དགྲ་བོ་ 














མགོན་ཕོ་དང་། . །ཛྱོགས་བཅུའི་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། _ སྡེ་བརྒྱད་ཕྱོགས་སྩྱང་རྒྱལ་ཆེན་བཞི། །ལྟ་དམག་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་རྣམས། །དགྲ་བོ་འདུལ་ཟྱིར་ལས་ལ་བསྙུལ། ། | 











169 ¶ 
























































, །བསྐཱབ་གཉན་དྲ་བྲྲ་རག་ཨ། གནོན་བར་བིད་བའི་ནྲག་དརན། ༢།ད་མད་ཆོས་སོདྱཏཱ་ནཉས་བླསམ། ཤཆ་ཞསེལ་་ར་དུ་དྲུགཌ་ཛཱོཾ། ཤྲབབྱཧད་ནུགཔོ་གཙུལ་བསོཏ། ། 
རྒ དྲག་བོ་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །འཁྲུགས་བྱེད་གཏུམ་པོ་བཀུག་པ་ལྟར། །དགྲ་བོ་འ གས་པའི་དུས་ལ་བབ། །གཞན་གྱིས་ ་ཐུབ་བསྒྲལ་བ་ལྟར། །དགྲ་བོ་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་ 
སྤ བབ། _ །ཕུང་བྱེད་དྲག་པོ་མནན་པ་ལྟར། །དྲག་བླ་མཉན་པའ དྲུ་སབྲབ། །ཀུན་གྱ་ ན་ནི་ས་ཡི་པས། །དགྲ་བོའི་བླ་རྟེན་ས་བླང་ངོ་། །དང་པོ་དབུས་ནས་ས་གཅི ་བླང་། ། 
བྱ དབུས་ཕྱོགས་དགྲ་བོའི་བླ་འདིར་ཁུག །གཉིས་ཕ་ཤཱར་ནས་ས་བླང་ངོ་། །ཤར་ཕྱོགས་དགྲ་བོའི་བླ་འདིར་ཁུག གསུམ་པ་ཤར་ལྟོའི་ས་བླང་ངོ་། ཤར་ལྟོའི་དྲག་བོའི་བླ་འདིར་ཁུག ། 

བཞི་པ་ལྟོ་ཡི་ས་བླང་ངོ་། ལྷོ་ཕྱོགས་དགྲ་བོའི་བླ་འདེར་ཁུག །ལྔ་པ་ལྷོ་ནུབ་ས་བླང་ངོ་། །ལྟོ་ནུབ་དགྲ་བོའི་བླ་འ ར་ཁུག །དྲུག་པ་ནུབ་ཀྱི་ས་བླངངོ་། ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་བོའི་བླ་འདིར་ 
ཁུག། །བདུན་པ་ནུབ་བྱང་ས་བླང་ངོ་། །ནུབ་བྱང་དགྲ་བོའི་བླ་འདིར་ཁུག །བརྒྱད་པ་བྱང་ ་ས་བླང་ངོ་། །བྱང་ཕྱོགས་དགྲ་བོའི་བླ་འདིར་ཁུག །དགུ་པ་བྱང་ཤར་ས་བླང་ངོ་། ། 
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སྦིྨྷྨྲོོོེོ 


















































༩ ཅིག །ནུབ་བྱང་དགྲ་བོའི་བླ་རྡོ་ལ། །དགྲ་བོའི་བླ་ཁུག་མ་ཤོར་ཅིག ༤༅ །དྲག་བོའི་བླ་ཁུག་མ་ཤོར་ཅིག ལྷོ་ནུབདགྲ་བོའི་བླཱ་རྡོ་ལ། །དགྲ་བོའི་བླཱ་ཁུག་ 
འི་རྩ་བ་བཅད་པ་ལྟར་དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་ཆོད་ ག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་དགྲ་དེ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །བླ་མའི་སྐུ་དགྲ་དེ་ཁྲམ་ 
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ཁ་ཁ ་པ་ལྟར་དགྲ་བོའི་སྐྱེ་རྒྱུད་ཆོད་ཅིག །ཤིང་འ 
 ལ་ཐོབ་ ག །བདག་གི་སྒོས་དགྲ་དེ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །ཤར་ཤིང་ཁམས་པའི་དགྲ་བོ་དེ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །ལྟོ་མེ་ཁམས་པའི་དགྲ་བོ་དེ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །ནུབ་ལྕགས་ཁམས་པའི་ 


































































































དྲག་བོ་དེ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །བྱང་ཆུ་ཁམས་པའི་དགྲ་བོ་དེ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག མཚམས་བཞི་ས་ཁམས་པའི་དྲག་བོ་དེ་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དྲག་བགེགས་གང་ཡིན་ 


ཏཱཾ པ་ཐམས་ཅད་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །དགྲ་བོ་འདི་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲམ་ལ་ཐོབ་ཅིག །བྱེད་དུ་ཆུག་ཅིག །མི་དང་མི་མ་ཡིན་ཡང་རུང་། མི་ཁ་བྲ་མཆུ་རྫས་ལ་ཁུག །ཚྭ་སྒོག་རམ་ 
( གསུམ་བ་ཚ་དང་། །ཐུལ་ཏོག་བྲ་བོ་འདི་དག་ལ། །དགྲ་བོའི་བླ་དང་ཚེ་སྲོག་ཁུག །གཡག་རུ་ལྕགས་ཁང་འབར་བའི་ནང་། །རསྦ་། དཔི །དྲག་པོ་དངོས་མུ་ནྭཿཱཨཱས་ 
/ ཏེ་བླུགས། །དགྲ་བོའི་སྡེ་དཔུང་འཁོར་དང་བཅས། །རྫས་དང་རྟེན་ལ་བཀུག་བྱས་ཏེ། །བསད་ཅིང་མནན་པའི་ལས་མཛད་ཕྱིར། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ 
ཧོཿའཕྲོ་འདུས་ལས། །ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་གྲངས་མེད་གྱུར། །ཛཿལས་ད་ ར་མ་ལུགས་ཀྱུ་མསྲ། །ཁུག་ཅིག་ཨངྒ་ཤ་ཡ་ཛཿ ཧཾ་ལས་སེར་མོ་ཞགས་པ་མས། གཟ 
ཧཱུཾ། །བཾ་ལས་དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་མས། །སྡོམས་ཤིག་པདྨ་སྤོ་ཊ་པཾ། །ཧོཿལས་ལྡང་མོ་དྲིལ་བུ་མས། །རྱོས་ཤིག་ཀརྨ་གྷཏྟེ་ཧོཿ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །དཔལ་ 
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༄། །ལྡན་མགོན་པོའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །དམིགས་རྟེན་རྫས་ལ་མྱུར་དུ་ཁུག །དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་དགྲ་བོ་ལ། །འགོ་ 
བའི་ལྟ་རྣམས་ཤག་ཕྱེས་ཤིག། །འདི་ནི་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་ཡིན་པས། །བསད་ཅིང་མནན་པའི་གྲོགས་མཛོད་ ག །དེ་བ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ་ དྲག་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་མཚོན་ 
ཆའི་ཆར། །གང་ལ་ཕོག་ཀྱང་ཐལ་བར་བརླག ་ །ཡེ་ཤེས་མཚོན་གྱི་ཆར་ཕོབ་ཅིག །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་དགྲ་བོའི་ 'སྲོག་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཛྷུ མ་ 






¡ ཧཾ་ཀྭ་ལའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་བྱུང་བ་ནི། །སྷཱ་ཧུཾ་མཾ་ཏེ་ཆར་སྤྲིན་མདོག , ,།དེ་ལས་རྩིབས་བརྒྱད་ཙཀྲ་ནི། །ཤིན་ཏུ་སྲ་བརྟན་གཡོ་མེད་དང་། །རྒྱ་གྲམ་རི་རབ་ལྟ་བུ་ 
ཤག བཏལ ཚུལ ༨" ཏད པཔ བ་ག ཞེའི 
གྱིས། །ས་གཞི་ཤག་གིས་བཀས་པའི་ནང་། །གདུག་པའི་ཀླུ་བདུད་མགོ་དགུ་པ། །འཛིན་ཤེས་གཏོང་མི་ཤེས་པ་ཐུང་། །ཨེ་མེ་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་ཁྱོད། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་ 
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། །རྨ་དང་།, །མཉམ་པོར་དགྲ་འདི་ཟས་སུ་གཏད། །འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེས་བར། །མ་བཏང་མ་ཤོར་དམ་དུ་ཟུངས། །ན་ག་རྭཀ་བཛྲ་མུ། ཨེ་དྲག་བོ་མཱ་ར་ཡ་ནན། ཞོ 
དཱ རཾ། ལཾ། རཾཾ། ༡༣ ༢ མས ཁཊ་ ་ གའུང། །ཛྷཱཾ བདུད་འདུལ་དཔའ་བོ་གར་གྱི་བདག ཀ་ཨིཿ ས་རོལ་པའི་ཕྲོ་གར་གྱིས། །བགེགས་ 
 དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཀུན། །མི་དམིགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མནན། །ཨོཾ་ལཾ་ཨཱཿལཾ་ཧཱུཾ་ལཾ། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། ནང་དུ་ལོག་ནས་ཚེ་འགུགས་བྱའོ། འདི་ཡང་ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས། ། 
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།ཚེ་གཡང་འགུགས་པ་ནི། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་ཌ་པ་ 'སིདྷི་ཡཾ་དུ་ཛ་ཛཿ ཞེས་བཟླ། ཕྱེ་མར་འོ་བསྒོལ་རྟེན་དུ་བཙུག །བསྭོ། 








གྱི་དབུ་རྩེ་རུ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཉེ འཁོར་འདས་ཆེ་གཡང་བཅུད་གཞན་མ་བསྡས་པར རང་བྱུང་ལན་གྲབ་དངོས་གྲབ་འབྱང་གནས་བཞགས། །དེ་ 
* ཡང་ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་པོ། རར བིག ར་ སག ་ོ་འྱིཟབ་ཅས་ : ཁཿ =: ༣༤ དི 
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[® 2]ཏཾ99 


འཕགས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས་མྱུར་དུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །གཡང་ལྷ་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རིའི་གནས་སུ་གཏེར་སྟོན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྤེལ་བ་དགེ། 
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ས་ཆ གལ་ཆེ ་ལ་ག་ཡང་ལི་ འགུ་བོན་བ་གོ། པབ ༠ ཅུ་འདའ་གྲོག་སྤང་གསན། ཟབ་པོ ༦ 


འབྲུ་ནག་ཕྱེ་གཙང་ཁྲག་ཆང་གིས༔ སྦྲུས་ཏེ་དྲག་གཏོར་དམར་ནག་ལ༔ བཤོས་ཕྲན་བརྒྱད་བསྐོར་རྒྱན་ལྡན་དང་༔ གཞན་ཡང་མཆོད་གཏོར་གང་འབྱོར་བཤམས༔ ཧྲཱིཿ 


གཟིགས་ དབང་ ཐུགས་རྗེ་རོ རོལ་པའི་ གརཿ དབང་ གི་ཉི་ མ་གར་དབང་རྟ་ མཆོག་ དཔལ༔ 
རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཨོཾ་ཧྲིཿབཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་ གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛྙཱཾ་ཕཊ༔ 


་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་ ཀུན་ ལ་དབང་སྒུར་ མཛདཿ ཆེ་ བའ 
དབང་གི་སྦྲལ་པ་ ས་བཅུའི་ དབང་ཕྱུག་ ནིཿ ཆོ་འ ནག་པོ་ 


བགི 


ནག་པོ 
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རཾ ཨོ འི་ད ཚོགས་ཀྱི་བདག༔ ལས་མཛད་ (ལ་ པའི་ སྲས་མཆོག་མཐུ་བོ་ཆེ༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བ 
ཅེཿ ཕཊཿ ཨཿཡཿམཐདུཿརུཿཙཿཤཿནཿ ས་མ་ མ་ཤཱཾ ཛཿ 
པཿ 


ན་ པོའི་ གཟུགས་ ཅན་ ཐོད་ པ་རྩལ༔ ནག་ པོ་ ཟ༽་ ཕེང་བ་ ཅནཿ མཆེ་ གཅོགས་ ཞལ་གདངས་ འཇིགས་ 
རྔམས་གཟུགས༔ ལྡྗགས་དྲིལ་དྲག་ ཁོའི་ བ་རོ་ སྒྲོགས༔ སྤྱན་ གསུམ་ དམར་ ཟླུམ་སྡང་ མིག་ ལསཿ མེ་ སྟག་ཚྭ་ཚྭས་ བགེགས་དཔུང་སྲེག༔ དབུ་ ལ་ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ 


དཔུང་དང་ བཅས་རྣམས་ གསལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ ལ་རྙུཾ་ 
ཡིས་ བརྒྱུན༔ སྟན་ཆ་ རིན་ ཆེན་ གསེར་ གྱིས་ མཛེསཿ དར་ནག་བེར་ཆེན་ སྒུ ལ་ གསོལ༔ དུག་ སྦྲལ་ ཁྲ་བོས་སྐེད་ ཆིངས་ བྱས༔ཿ ལྕགས་ཕུར་གཡས་ལ་དགྲ 
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སྙིང་ གཡོནཿ སྟག་ རལ་གཟིགས་ཤུབ་སྐེད་ ལ་བསྐོར༔ ཞབས་ ལ་སག་ མ་ འཛའ་ རིས་ འཁྱིལ༔ རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་ འཕུར་ ཤེས་ཞོན༔ གསེར་ཡོབ་སྟེང་ན་ འགྱིང་བག་ཚུལ༔ མེ་རླུང་ 
འའ འཚུབས་མའི་ཀློང་ན་ བཞུགས༔ ཤར་དུ་ ལྟ་ཡི་གཙོ་བོ་ད་ རཿ འཕྲུལ་ ་རལ་གྲི་ཟངས་ཞགས་ཐོགས༔ མུར་ འགྱོགས་ལྷ་ ་ །དཀར་པོ་ཆིབས༔ སྣང་སྲིད་དབང་ བསྒུར་ ལྟ་དམག་ 
ཧཱ འགྱེད༔ ཟླ ཞི་ ང་སོགས ནག་པོ་ཁྲམ་ ང་ཞགས་ནག་ཐོགསཿ ཙུ་ཀང་སྟེང་ནུས་སྦུལ པ་འགྱེདཿ མ་ ༧༨༢༤ 5--5 ནུབ་ཏུ་མ་མོ་ནད་ རིམ་བདག༔ 
:; དམར་ནག་བེ་ཅན་ ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས༔ དྲེལ་དམར་ཞོན་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་འགྱེད༔ འདྲེ་སྲིན་མ་མོ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ བྱང་ དུ་ བདུད་ རྗེ་ མི་ ཟན་ནག༔ ཤཱ་རྡེལ་བདུད་ཀྱི་སྐུ་ གྲི་ཐོགས༔ 
བདུད་ རྟ་ནག་པོ་རླུང་ ཤོག་ཞོན༔ སྲོག་ བདུད་ ཞགས་ཐོགས་འབུམ་གྱིས་ བསྐོར༔ ཤར་ ལྷོར་བཙན་ རྒོད་ ཡམ་ཤུད་དམརཿ༔ ག་ག ཆ་ད རྟ་དམར་ 
ཞོན་ ནས་ བཙན་དམག་འགྱེད༔ ཕོ་ ཉ་ བྱ་ཁྱི་ རོལ་ དུ་ ཁྲིད༔ ལྷོ་ནུབ་ རྒྱལ་ ཆེན་ བེ་ ཧར་དཀརཿ བཙུན་ཆས་རྡོ་ རྗེ་ལྕགས་ པར་ཐོགས༔ ང་གི་ལ་ཞོན་ཆོ་ འཕྲུལ་སྟོན༔ རུ་འདྲེན་དྲེགས་ 
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31 དསས» 

= (ཤོང པའི་ དམག་ ཚོགས་ འགྱེད༔ ནུབ་ བྱང་ གནོད་ སྦྱིན་སྲོག་ བདག་ ནག༔ གནམ་ ལྕགས་ རལ་གྲི་མདུང་དམར་ཐོགས༔ མོ་ གྲུས་ མ་ མི་ ཟན་ ཆིབས༔ ཕུང་བྱེད་ གནོད་ 
སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ བྱང་ཤར་ཀླུ་བདུད་མགོ་དགུ་ནག༔ སྦྲུལ་ཞགས་ནད་རྐྱལ་དུག་གཟེར་འདེབས༔ ཆུ་སྲིན་ཞོན་ ས་མཛེ་ནད་གཏོང་༡ ༢ དུག་པས་ ཤོལ 
སྣ སྲིད་ བརྒྱད་ གཙོ་ཿ བོ་རྣམས༔ ཟས་མྭུ་ དགག་ཤ་ ཁྲག་ལ་རྔམས༔ གོས་སུ་མི་ ལྤགས་རློན་ པ་ གྱོན༔ བསྟན་སྲུང་ལས་ ་ཕོ་ཉར་ གསལ༔ ཧཾཿ ཉི་མ་བྱང་ཤར་ཕ་ ནཿ ལྟ་སྲིན་ 
བུགས་ པ ཟའ མཆག་ཏུཿ ཆས་ རྐུཇྔ་ཡཧས་ ཀྱི་དེད་ དཔོན་མཆོག༔ ལས་ མགོན་ཤ་ཟ་ནག་པོ་གཞུགས༔ མཐུ་ཆེན་ཁྱེ་ 'ཀྱི་དུས་ ལ་བབཿ སྐུ སུམ་སྟོན་པའི་སྤྱུན་སྔ་ རུ སྔོན་ཚེ་ 
ཁས་ བླངས་ བ་ ཚིག་བ ༔ཐ ལས་ ལ་འབད་ དོ་ ད་ ཚུར་ བྱོན༔ མཐུན་ རྫས་ སྤྱན་གཟིགས་ ལོངས་སྤྱོད་དང་༔ དམ་རྫས་ 0 གཏོར་ཆེན་སོགས༔ ས་ཡོ 


གསོལ་ལོ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་མཆོད༔ བསྟོད་དོ་མངའ་གསོལ་དབུ་འཕང་བརྟེདཿ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ བཅོལ་པའི་ལས་རྣམས་མྱར་དུ་མཛོད༔ སྲུང་སྐྱོབ་མ་གཡེལ་མཐུ་ 


ཡི ༦ ༡2 
































1812 2 


















































མ་ཆུང་༔ བསྟན་དགྲ་ཐལ་བ་བཞིན་དུ་ཐོངས༔ དྲིན་ ལན་ གཏང་ རག་ཁྱོད་ ལ་གཏོང་༔ སྡེ་ བརྒྱད་ འཁོར་ཚོགས་ གྲོགས་ ལ་བྱོན༔ མཐུན་ རྫས་ རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་དང་༔ དྲག་བོའི་ཤ་ ད 
ཁྲག་མཆོད་པ་བཞེས༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ མངའ་གསོལ་བསྟོད༔ སྡང་བའི་དགྲ་ལ་ལས་མ་འགྱངས༔ གནོད་པའི་བགེགས་ལ་རྩལ་མ་ཞན༔ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་ལ༔ སྐད་ 
རཾ ཅིག་མ་གཡེལ་ས་མ་ཡ༔ རང་ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་ནག་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ ལས་མགོན་འཁོར་བཅས་ལ་ཕོབ༔ ཐུགས་ ད་གནད་ནས་བསྐུལ་བས་ཕྲིན་ལས་ | 
བྷ གཉན་པོ་ མྱུར་ དུ་ སྒྲབ་ པར་ བསམ་ ལཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ རེ ཧཾཿ འཁོར་གྱི་བཟླས་པ་འདིར་མི་དགོས༔ དྲག་བོ་བསད་ན་འཁོར་སྔགས་དང་༔ དགྲ་སྲོག་ཡི་གེ་འབྲུ་ ག་མཐརཿ གཅོད་བྱེད་ངར་མ་འབྲུ་བཞི་ 
ཟབཿ ངར་འདོན་ཚེར་ཤིང་གྲུ་གསུམ་བརྩིགས༔ དགྲ་བོའི་ ག་ཅཾ་མང་དང་༔ ཡུངས་དཀར་དུག་ཁྲག་ཞུན་ཆེན་བཤམ༔ དམེ་ཅན་མེ་བླངས་ཧོམ་སྦར་ཞིང་༔ དགྲ་ བོའི་ ཚེ་ སྲོག་ མཱ་ ར་ ཡ་ ཛྭ་ ལ་ རཾ༔ མེ་ 























ཧོམ་བསྐལ་མེ་ལྟ་བུའི་ནང་༔ དྲག་པོའི་མེ་ལྷ་དམར་ནག་རྔམས༔ རལ་གྲི་ལྕགས་ཕུར་བསྣམས་པ་གསལ༔ ཤར་ལྟོའི་མེ་ལྟ་སྦྱན་དྲངས་ཐིམ༔ ཛཧཱཾ་པཾ་ཧོཿ དྲག་བགེགས་ཕུང་ཁམས་ 
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= དཀ མཆེད་ བའི་ མཆོགཿ ཞལ་དུ་ བསྟབ་ ཕོ་ ལྷག་ མེད་ བཞེས༔ ཨོཾ ཨགྣི་ཡེ་ དགྲ་བོ་ཌྷཾ་ ཛ ཛྭ ལ་རཾ་ ཁཱ་ཧི༔ སྔགས་འདིས་རྫས་རྣམས་རིམ་བཞེན་འབུལ༔ མེ་ ལྟའི་ ལྟོ་ བ་ ཡངས་ 
རཾ པ་རུ༔ གཙོ་འཁོར་དགུ་བསྐྱེད་གཞུང་བཞིན་མཆོད༔ བསྟན་ ལ་སྡང་བྱེད་ དགྲ་ བོ་ འདིའེཿ བླ་ ཚེ་སྲོག་དབུགས་ ལུས་སེམས་ངང་༔ གཉེར་ འཁོར་ནོར་ རྫས་མ་ ལུས་ཀུན༔ ལས་མགོན་ འཁོར་ 
¿ བཅས་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ བཞེས་ཤིག་ལྷག་མ་མེད་པར་རོལ༔ གནོད་བྱེད་མིང་ཙམ་མེད་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ ལ་ ཨཿཡཿམཿདུཿརུཿཾཿ 2 འའ སྔགས་འདེས་ 
_ རྫས་རྣམས་ཚང་བར་འབུལ༔ རྫས་རྣམས་རྫོགས་རྗེས་གཏོརའབུལ་ནི༔ ལས་མགོན་མཆོད་གཏོར་གཙོ་འཁོར་དགུ༔ མེ་ལྟའི་གཏོར་མ་རྒྱན་ལྡན་བཤམ༔ རཾ ཡི་ ཁཾ༔ སྟོང་པ ' ངང་ ལས་ ཏྲུ ལས་རིན་ པོ་ ཆེའི་ 
ཤྲ སྣོད་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་ལས་མཆོད་གཏོར་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའོ་རྒྱ་མཚོ་ ་པོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཨཿཡཿམཿདུཿརུཿཙཿཤཿནཿས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨི་དེ་བ་ལིརྟ་ཁཱ་ 

ཧིཿ དེ་ལྟར་སྔགས་འབུལ་ལན་གསུམ་བྱ༔ ཧཾཿ ལས་མཛད་ མ་ཧྭ་ ཀཱ་ལ་ནི༔ ཡེ་ ཤེས་ཚོགས་ ་ ཐུགས་ ལས་སྤྲལ༔ འཇིག་རྟེན་ འདུལ་ མཛད་ ལྷ་ཆེན་ པོ༔ དཔའ་བོ་ཁྱེད་ ལ་ བདག་བསྟོད་ 
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དོ༔ རྒྱན་ གྱི་གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ལ༔ བདག་ འཁོར་ སྲུང་སྐྱོབ་རྐྱེན་རྣམས་ བཟློག༔ དགྲ་བགེགས་མུར་དུ་མེད་པ་སོགས༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ ལས་རྣམས་མཛོད༔ སྲིད་ པ་ལྟ་ཡི་གཙོ་ ། 
བོ་སོགས༔ ལྷ་ དམག་ཚོགས་རྣམས་གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ཤར་ཕྱོགས་ ལ་ གནས་ དགག་བ གས་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ ལས་ཀུན་ མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ འཆི་ བདག་ཡ་མ་ རྭ་ཛ་ སྲོ རཿ གཤིན་ 
ཧ' རྗེའི་དམག་ཚོགས་གཏོར་མ་བཞེས༔ ལྷོ་ཕྱོགས་ལ་གནས་དགྲ་ བགེགས་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་ཀུན་མུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ མ་ཅིག་ལྟ་མོ་ནག་མོ་སོགས༔ མ་མོའི་དམག་ཚོགས་གཏོར་མ་ 
-༥ བཞེས༔ ནུབ་ཕྱོགས་ ལ་ གནས་དགྲ་ བགེགས་སྒྲོལ _ བདག་གི་ ལས་ ཀུན་ མྱུར་ འགྲུབ་ མཛོད༔ གདུད་ རྗེ་ ནག་ པོ་ བྲང་ དཀར་ སོགས༔ བདུད་ ཀྱི་ དམག་ཚོགས་ གཏོར་ མ་ བཞེས། ཚཾ 
བྱང་ཕྱོགས་ ལ་ གནས་དགྲ་ བགེགས་ ལཿ བདག་གི་ ལས་ཀུན་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད༔ བཙན་ རྒོད་ ཡམ་ཤུད་ དམར་ པོ་སོགས༔ བཙན་ གྱི་དམག་ཚོགས་གཏོར་མ་ བཞེས༔ ཤར་ལྷོའི་ཝ་ 
རྐནུས་དགྲ་ཐ་ཞེགས་སྒོལ།ཆ་བོདཀ །ཁབ་ཀུན་ཤུར་ཁུམ་ཝཆོ ”གྱམ་ཐོ་ཏེན་ཐོ་བེ་ཉག་པོ།62 མཛོའི་དམང་ ཚོག་སྐརྐཀྱིྱ་བ༤་-ཤེས རེ ད་རུ་ ཌཁ་ཧྱི་དག་རུབ་ཀང་ 
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ཧོ བདག་གི་ ལས་ ཀུན་ མྱུར་ འགྲུབ་ མཛོད༔ ཀྭ་ ལ་ ཡཀྐ་ ལ་ སོགས་ ཏེ༔ གནོད་ སྦྱིན་ དམག་ ཚོགས་གཏོར་ མ་ བཞེས༔ ར་ བྱང་ཕྱོགས་ ཀྱི་ དགྲ་ བགེགས་སྒྲོལ༔ བདག་ 
སྙ གི་ལས་ཀུན་མྱུར་འགྲུབ་མཛོདཿ ནག་པོ་མགོ་དགུ་ལ་སོགས་ཏེ༔ ཀླུ་གཉན་དམག་ཚོགས་གཏོར་མེ་བཞེས༔ བྱང་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགྲྭ་བགེགས་སྒྲོལ༔ བདག་གི་ལས་ཀུན་མྱུར་འགྲུབ་ 
མཛོད༔ ༧ ན་བསྟན་པ་སྲུང་མཛད་ ཅིང་༔ དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་སྒྲོལ་མཛད་པ༔ སྡེ་བརྒྱད་དེད་དཔོན་བཅས་རྣམས་ལ༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དོ་ཕྲིན་ ལས་མཛོད༔ དེ་ནས་མེ་ལྷའི་གཏོར་ 
¿ 5༣ ཨ་ཡ ཨི་དཾ་བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧིཿ མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ རྫུ འཕྲུལ་ཅན༔ . འདིག་རྟེན་ འདུས་ཀྱང་ལས་བྱེད་ཚུལ༔ དམ་ཚིག་མཐུ་ལྡན་ ཁྱིད་ ལ་བསྟོད༔ མཆོད་གཏོར་ འདི་ བཞེས་ 
: གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ནས་ཉེས་བཤགས་གཤེགས་གསོལ་ནི༔ ཧོཿ དྲོང་ སྲོང་ མེ་ ལྷ་ ལས་ ཀྱི་མགོན་པོ་དང་༔ སྡེ་ བརྒྱད་ འཁོར་ཚོགས་ ཐུགས་དང་ འགལ་གྱུར་བཤགས༔ ཁྱེད་རྣམས་སོ་སོའི་ 
གནས་སུ་ གཤེགས་ ནས་ཀྱང་༔ སླར་ ཡང་ འགྲོ་དོན་ མཛད་ ཕྱིར་ འབྱོན་ པར་ ཞུ༔ དམ་ཚིག་པ་རྣམས་མི་དམིགས་བཞག༔ སློབ་བུ་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་ལ༔ ལས་མགོན་རྗེས་གནང་བྱ་འདོད་ན༔ རྟེན་གཏོར་ 
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ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དམ་ཆེིག་རྗེས་སུ་དགོངས་ནས་སློབ་མ་འདི་སྐྱོང་བ་དང་༔ འདི་ 











བཤམས་ལ་བསྐྱེད་བཟླས་བྱཿ སློབ་མས་ཡོན་འབུལ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ པ་ སྲུང་དོན་དུ༔ ཆོས་སྐྱོང་ བདག་ ལ་ཉེ་ བར་ མཛོད༔ རྟག་ཏུ་སྲུང་མ་ མཆོད་ སྒྲབ་ སོ: རཿ དམ་ཚིག་ 
གཞུང་ བཞིན་ སྲུང་ བར་ བགྱི༔ དམ་བསྒྲགས་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ སློབ་ དཔོན་ བཀུར་ ཞིང་ ལྷ་སྔགས་གསང་༔ མ་འགྲུབ་བར་ ”རྩེ་ གཅིག་སྒྲབས༔ ཉེས་མེད་རྣམས་ ལ་ རྦད་ རུང ཉེས 
ཅན་ བསྒྲལ་ བ་ མཿ ཚིག་ ཡིནཿ མནའ་ཆུ་ འདི་ འཐུང་ ས་ མ་ ཡ༔ དམ་ ལྡན་ གྲོགས་ སུ་ འདི་ སྦྱིན་ བྱ༔ དེ་ནས་སློབ་མ་རྟ་མགྲིན་བསྒོམ༔ རྟེན་གཏོར་ལྟར་བསྒོམས་ལག་དུ་གཏད༔ ཧཱུཾཿ དཔའ་ ཁཾ 
གཏད་དོ་སློབ་མའི་མགོན་ གྲོགས་སོ༔ འཕྲལ་དང་ཡུ: ་ དུ་ སྲུང་ སྐྱོབ་ རྒྱང་མ་རིང་༔ ལས་བྱེུད་གཏད་དོ་ དམ་ལྡན་ བྲན་ དུའོཿ འབངས་ ཀྱི་ཚུལ་ཟུངས་ ལས་མཛོད་ཁེངས་སེམས་སྤོངས༔ 
སྲུང་མ་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བརཿ སློབ་བུ་འ ་སུངས་འདི་ཡི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ #  :; ཨཿཡཿམ་ཐདུཿརུཿཙཿཤཿནཿས་མ་ཡ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ༔ སྲུང་མ་ ཉན་པོ་ 
་ཡིས་གང་བཅོལ་གྱི་ལས་རྣམས་ཐོགས་པ་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་ 
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པར་བརྗོདཿ༔. ལས་ ལས་མགོན་མཆོད་ སྦྲབ་ཟབ་བསྡུས་འདི༔ སྣ་ནམས་རྡོ་ རོ་རྗེ་བདུད་ འཇོམས་ གྱིས༔ བསྒུལ་ངོར་པདྨ་བདག་གིས་གདམས༔ མ་ 'རུང་ ངྲ་བསྟན་ དྲག 'འདུལ་ བའི་ཕྱིར༔ ད་ལྟ་ ཉམས་ ནྲ 
ˆ གཏེར་དུ་སྦོས༔ ཕྱི་རབས་སྤྲལ་པས་སྤྱོད་པར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ གཏེར་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལས་རབ ཟླ པས་ ལྷ གྱི་འབྲོང་རི་ གཉན་པོ་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ པའི་ཤོག '་སེར་ལས་དག་པར་ 
ཕབ་པའོ།། །། 


† 
- 
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ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསོལ་མཆོད་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་བཞུགས་སོ༔ 
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=> ¬ ཀ  སསསསས77777ོ་།ཡ 


























ཨཿ 
ཁྲག་ཆང་གཙང་མས་སྤྲས༔ རྟེན་གཏོར་ནག་པོ་གྲུ་གསུམ་པ༔ ཁྲུ་གང་དེ་མཐར་ལྷ་གྲངས་ཀྱི༔ 
དང་༔ དངར་གྱི་རུ་མཚོན་སྔོན་དམར་བཙུགས༔ གཡས་སུ་ཕོ་ཐོད་མ་ཉམས་ནང་༔ ཆང་རྒོད་སིནྡུ་ར་ཡིས་བྱུགས༔ 

མེད་པའི་སྟེང་༔ རྒྱ་མཚལ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱར་བས༔ གྲུ་གསུམ་དབལ་རྩེ་ནུབ་བསྟན་བྲི༔ དེའི་ནང་གཙོ་བོ་ཡབ་སྔགས་ནི༔ 


གུ་རུ་ཤྲཱི་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ན་མོ༔ གྲནགབྱཐགཐཔྦཧྲཧཾ༔ དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་སྒྲབ་གནས་སུ༔ བྷནྟྷ་ཡང་ན་ལྕགས་སྣོད་ནང་༔ ཕྱེ་གཙང་ 
དཔལ་བཤོས་ཟུར་གསུམ་དམར་པོས་བསྐོར༔ གཏོར་རྒྱན་མེ་ཏོག་རིམ་གསུམ་ 


འབྲུ་སྣ་རིན་ཆེན་སྨན་སྣས་བཀང་༔ མེ་ལོང་གས་ཆག་ 
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ཞོ ཧྲིང་ ཛཿ ་ སྦར་ སྨིདྡི་ཕ་ལ་༔ ་ཕ་ལ་ ཧཾཿ ཞེས་ བྲིས་དར་སྔོན་གྱིས་ དྲིལ བཀོདཿ ་ྦ རྟེན གཏོར་ གཡོན་ ཕྱོགས་ མོ་ཐོད་ནང་༔ ཁྲག་ གཙང་ཅུ་གང་སྦྱར་བད་བྱུགས༔ ཛུ 
རིན་ཆེན་འབྲུ་སྨན་གྱིས་ བཀང་སྟེང་༔ མེ་ལོངས་བཟང་པོར་ཆྲོས་ འབྱུང་ནི༔ ཟུར་དྲུག་གོང་གི་རྫས་དེས་བྲི༔ དྲེ་ནུ་ཆོས་སྐོང་གཙོ་མོའི་ལྲགས། ཨོ་ཏི་ཤྲི་ བཛྲི་ མ་ཧཱ་ཀྲོ་ ཀོ་དྷི སི་ ། 
ན་ར་མ་ ཅཏྟ་ ཧྲིང་ ཛཿ རྲངད་ སིིྡྷ་ ཕ་ལ་ ཧཾཿ ཞེས་ བྲིས་ དར་དམར་ གྱིས་དྲིལ་ བསྐོན རྟེན་ གཏོར་ཁྲི་འོ འོག་ ཆོ་གསམ། ནི༔ གྲུ་བཞིའི་ཏྔཾས་སུ་གྲོགྐསླ་ བམ་དང་༔ འཁོར་གྱི་ 
ས་བོན་མཚལ་གྱིས་བྲིཿ ཏི་ཛ་ཏྲི་ཤྲིང་ཏྲི་ བརྒྱད་དོཿ དར་ནག་གིས་དྲིལ་ལེགས་པར་བཀོད༔ རྟེན་གཏོར་རྒྱབ་ཏུ་སྨུག་རྒོད་མདའ༔ རྒོད་སྒྲོ་གྲི་ལྕགས་མདེའུ་ཅན༔ དར་སྣ་ 



































































































[>&2༦2ཏ 8» 





མང་པོ་བཏགས་པ་བཙུག༔ མཆོད་གཏོར་སྣོད་མཆོག་གཙང་མ་རུ༔ འབྲུ་སྣ་གང་མང་ཕྱེ་གཙང་ལ༔ ཤ་ཁྲག་སྨན་སྣའི་ཕྱེ་མ་དང་༔ 


སྤོས་སྦྱར་ཁྲག་ཆང་མར་ཁུས་སྦྲས༔ 
ལཿ བཤོས་ཕྲན་སྐུ་གུ་མང་པོས་བསྐོར༔ ཟན་ལིང་ཤ་དུམ་གྲངས་མང་བཙུགས༔ ཤ་མར་ཐུད་སོགས་བཟའ་བཅས་བསྐོར༔ 


གཡས་གཡོན་སྨན་རཀ་ཞལ་བུ་བཤམ༔ 


སེམས་བསྐྱེད༔ རང་གི་ཟུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས༔ 








ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕོག༔ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཟི་བྱིན་འབར་བས་དགྱེས་ 


ཤིང་བརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་སུ་དྲན་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་བྱོན་པར་བསམ་ལ༔ ཤ་ཆེན་ཚིལ་ཆེན་སྤོས་དཀར་དང་༔ གུ་གུལ་བཟང་ཤིང་ 





དཔལ་བཤོས་དམར་པོ་ཟུར་གསུམ་ 

ཕྱི་ནང་མཆོད་ཚོགས་གཙང་ལེགས་ 
བཀོད༔ རྟ་ནག་གཡག་ནག་ལཡུག་ནག་དང་༔ བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་གཟུགས་བྲིས་བཀྲམ༔ དེ་དག་བཟང་ཤིང་དུད་པས་གསང་༔ ཆུ་ཆང་སྨན་ཕུད་གཙང་མས་བྲན༔ རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག༔ དྲག་ 
པོའི་བསྐྱེད་བཟླས་ནན་ཏན་བྱ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་བསྟན་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ༔ ཞེས་ 
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༧ 


༥ འི རོ 


ཌྷ 


ཕཱ 


སློས་དུད་བཏང་༔ བཤུགས་གླུ་མི་རྐང་གླིང་བུ་འབུད༔ རྔ་རོལ་སྣ་ཚོགས་དྲག་ཏུ་བྱ༔ ྦྱོ་དྲེལ་སྔགས་འདི་ལན་བདུན་འུར༔ ཨོ་ཏི 


ཚི ཨོ་བཛྲ་ས་དྷྱ་ཙ་ཧྲི་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ན་ག་ཏཀྐ་མཱ་ར་རཀྟོ་སརྦ་དངྱང་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿསརྦ་སི ་ཛ་ཛཿ དེ་ནས་མཆོད་སྒྲབ་ཆོ་ ག་ནི༔ ཧྷཾ་ཧྲཾཿ 


་མངའ་ཡང་༔ ཐབས་ཆེན་བདུད་འདུལ་དཔའ་བོའི་སྐུ༔ མཐིང་ནག་འབར་བ་སེང་གེའི་གདོང་༔ 


ང་༔ མཁའ་སྤྱོད་ཙཱ་རིའི་གནས་མཆོག་གི༔ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་ཕོ་བྲང་ནས༔ ལྷ་ཡི་ལྷ་ཆེན་བསྟན་སྲུང་གཙོ༔ བདུད་ཀྱི་བདུད་སྡེ་མཐུ་བོ་ཆེ༔ 
| དཔལ་མགོན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ༔ ཤཿ འ འ་ཤུས་གྱངྱ་བ། £ ་ ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ 
ཤྲ རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ དོ: ་ལ་ཆ་ལུགས་ 


བཙན་ནག་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ ལེགས་གྲུབ་ 
འཇིགས་གཟུགས་ཞལ་གདངས་མཆེ་ 
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རལ་གཟིག་ཤུབ་འཕྱང་༔ བདུད་རྟ་ནག་པོ་མེ་འབར་ཆིབས༔ [ལས་མེ་རླུང་འཚུབས་ཆེན་ འཁྱིལ༔ རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ །ལ་སྙོབས་ལྡན་དྲག་རྩལ་བདག༔ 

ཛཾ གཟུགས གད་མོ གཅོད་ཁྱིདཿ སྟོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ༔ སྐད ག་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ གས་ལ བཿ ཡམགཅིག་དདུད་མོ གེར་གདང་ མར་ནག་རབ 
÷( ཀུ་སུདྲག་ཏུ་རྔམས།  ;ཁྲག་ རལ་ བསིགས་ཤིང་སྤྲལ་ པ་འགྱེད༔ དར་དམར་བེར་ གསོལ་བཙན་རྟ་ཞོན༔ ཁ་ཊཾ་ གཡས་ལ་དྲྲ་སྟིང་གཡོན༔ ཀས ་ 
ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཤུལ་རྒྱུལ་བསྟན་སུང་༔ དམ་ཚིག་བདགུ་མོ་ཐུགས་དམ་བཞིན༔ སྐད་ཅིག་གནས་འདིར་གཤེེགས་སུ་གསོལ༔ དཔའ་ལྡན་ཞིང་སྙོང་ཡབ་ཕུམ་ནི༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ 
བསྟན་ སྲུང་མཆོག༔ ཐོགས་མེད་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས༔ གནས་འདིར་མུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཾཿ ལས་མཁན་དུས་མཚན་གྲོགས་བམ་ནི༔ སྤྲེལ་གཟུགས་རྫུ་འཕྲུལ་རླུང་ 



































འབེབསཿ སྒུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་དང་༔ ཞབས་ལ་སག་ལྷུམ་འཇའ་རིས་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་དར་ནག་རུ་མཚོན་ འཕྱར༔ གཡོན་པས་དམར་གཏོར་དྲག་ལ་འཕེནཿ འཕྲུལ་གྱི་སྟག་ ] ] 
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ཨོ ¦; ཀྟརྲ་བླུན། ཕྱག་གཉིས་ཡུད་ཙམ་ས་ལ་རེག༔ ཞབས་གཉིས་ཐུན་གཏོར་ནམ་མཁའ་འདེགས༔ དྲག་ལ་ཁྲོས་རྔམས་དགྲ་སྲོག་གཅོད༔ བམ་རོ་ཕོ་མོ་འདིར་གཤེགས་ཛཿ 
རྒུ ཤར་ཕྱོགས་གནམ་ས་ཕྱེད་ ཀྱི་བདག༔ སྐྱེས་མཆོག་རྡོ་ རྗེ་ལེགས་པ་ནི༔ དམར་ནག་རྡོ་རྗེ་དགྲ་སྟིང་བསྣམས༔ རྩལ་ཆེན་སེང་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས༔ སྟོང་དཔོན་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་ 
„ གསོལ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་ནག༔ མི་ལྤགས་གོས་གྱོན་ཆུ་གླང་ཞོན༔ དགྲ་སྐུ་གཡས་ལ་ཁྲམ་ཤཱིང་གཡོན༔ བསྟན་དགྲ་ཐར་མེད་ཁྲམ་ལ་འདེབསཿ ཡ་མ་རྭ་ཛ་གཤེགས་ 
སྩ སུ་ གསོལ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ མཛེ གཉན་ གག་ ལྷོག་ བདག༔ ཁྲ་མ དགུ་ སྦུལ་ མཇུག་ ནག༔ ཕྱག་ གཉིས་སྡུལ་ ཞགས་ནདྭ་ རྐྱལ་ བརྡེག༔  འབྲུག་ ཆེན་ ཞོན་ ནས་སྟོང་ གསུམ་རྒྱུ༔ 
' གདོལ་པ་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བྱང་ཕྱོགས་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི༔ བྱེ་བ་གུང་རིང་ཆར་སྤྲིན་མདོག༔ རྟ་ནག་ཞོན་ནས་བདུད་ཞགས་འཕེན༔ དགྲ་སྟིང་ཕྱུང་ཤིང་རྔམས་ཟས་བྱེད༔ 
། ནག་པོ་འཛུམ་མེད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཤར་ ལྟོར་གནས་བཅས་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་རྟ་དམར་ཞོན༔ བཙན་ཆས་གསོད་པའི་མདའ་གཞུ་འགེངས༔ 
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ཧའ ཤིགས་བྲས ཁ་གསོ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི༔ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་ནི༔ 


བསྐལ་པ་ཐ་མའ་འ 
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ཧྱ 


ཧཿ 
རཾ 
ས 
ཁཱ 





ཟོ ༤་ཟ་༧ ༡༧ རོའ 


-: 


༦ 2༔ ༩ 





༄༅༣༧ 


སཿ 


རཉས་ཆཿ ཐ་བནི་ཅིས་ཇང་ 
ཛ་ཧོཿ 


པོ་ཐུགས་མ་གཡེལ༔ 


དུར་ཁྲོད་ཕོ་བྲང་ཉམས་རེ་དགའཿ༔ 
དབང་བསྒྱུར་ ཏེ༔ 


0)  དདུལ་ཉཧསིསྦསཱ་ཀླུང་། 


དམ་ཚིག་རྟེན་ལ་ བཞུགས་ནས་ཀྱང་༔ 
ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ 


=. 


འབོད་དོ་ཆོས་སྐྱོང་ ན་མ་སྲ༔ 


རྟེན་རྫས་མཆོད་ཚོགས་དྭངས་རེ་སྤྲོ༔ 


སྒྲབ་ཅིང་བརྟེན་ནོ་རྒྱང་མ་རིང་༔ 
ཡེ་ ས་སྤྱན་གྱིས་གནས་འདིར་གཟིགས༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ད་ཚུར་བྱོན༔ དབང་ 


བདྐཀཅག མུང་ངངྷཾ་ཐཱཿ་ཧོ སོལཿ 
ག ་འཁོར་དུ་མ་རོ་ག ག་ཚུལ༔ 


སྒྲབ་གནས་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས༔ 


གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ངོ་མ་ཆུང་༔ 


ཀྱེ་ ཊ་ པཱ་ ལ་ སྔར་བྲར་ ར་མ།་ཡ་ ཛཿ 
གཉིས་མེད་རྟོགས་པས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ༔ 
སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར་ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཡེ་ ས་ལྔ་ལྡན་ 





ཇི་ལྟར་དགྱེས་པའི་རང་བ ་དུ༔ 


མཁའ་སྤྱོད་དཔལ་ གྱི་ཙྭ་རི་ 
ར་བདག་པོ་གར་བཞུགས་ 


ཛཿཱཾ་པཾ་ཧོཿཏྫི་ལྟན༔ 





པའ་བོ་ཁོ: ཿ 
རྒ ྨ 


ཨ་ཏི་ ་ཧོཿ པྲ་ 
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[.>& 2258 


ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿི སྔགས་ལམ་གསུམཿ ཧཱུཾ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཕུད་ཀྱི་བདག༔ བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་ལ༔ དགྱེས་ | 
མཆོད་དམ་པ་འབུལ་བ་ནི༔ དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ༔ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་མཆོད་ཡོན་འབུལ༔ དག་བྱེད་གཙང་མའི་ཞབས་བསིལ་འབུལ༔ མཛས་པའ་ཨ། | 
ཏོག་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ དྲི་ཞིམ་བདུག་སྤོས་སྤྲིན་ཕུང་འབུལ༔ སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེའི་འོད་རབ་འབུལ༔ དྲི་བཟང་སྦྱར་པའི་སྨན་ཆབ་འབུལ༔ རོ་མཆོག་བརྒྱ་ལྡན་ཞལ་ཟས་ 
འབུལཿ སྒྲ་སྟན་རོལ་མོ་གླུ་དབྱངས་འབུལ༔ སྣང་སྲིད་གཟུགས་མཛེས་སྤྱན་ལ་འབུལ༔ སྒྲ་སྟན་མང་པོ་སྟན་ལ་འབུལ༔ དྲི་ཞིམ་སྣ་ཚོགས་ཤངས་ལ་འབུལ༔ རོ་མཆོག་ ། 
བཅུད་ལྡན་ལྡགས་ལ་འབུལ༔ བདེ་འཇམ་རེག་བྱ་སྐུ་ལ་འབུལ༔ ཡིད་འོང་ཆོས་རྣམས་ཐུགས་ལ་འབུལ༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་ཨརྒྷཾ་འབུལ༔ དུག་ཆེན་བདུད་རྩིའི་ཞབས་བསིལ་ 


འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གང་བ་དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་ ། 
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ཨཾ འབུལཿ དབང་པོ་ལྔ་ཡི་མེ་ཏོག་འབུལ༔ ཚིལ་ཆེན་བསྲེགས་པའི་དུད་སྤྲིན་འབུལ༔ ཤུ ° ལཾ དྲི་ཆུ་མཁྲིས་པའི་བདུད་རྩི་ 
འབུལ༔ཿ ཤ་ཆེན་རུས་པའི་གཟའ་བཅའ་འབུལ༔ཿ ཐོད་རྔ་རྐང་གླིང་སྒྲ་དབྱངས་འབུལ༔ ་གར་ཕྱག་རྒྱ་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་བདེ་སྟོང་དགྱེས་མཆོད་འཐུལ༔ ཁྱད་ 
པར་རྨད་བྱུང་བདུད་རྩི་འབུལ༔ དམ་རྫས་གཏོར་མ་ ན་ལྡན་འབུལ༔ ཉོན་མོངས་བསྒྲལ་བ ་རྟཀ་འབུལཿ བདག་འཛིན་དུག་ལྔ་བསྒྲལ་མཆོད་འབུལ༔ དུག་གསུམ་ཤ་ཁྲག་ 
རུས་པ་འབུལ༔ འཁོར་འདས་ ང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ ༔ འདོད་ཡོན་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས༔ ཐོགས་མེད་བློ་ཡིས་གུས་བླངས་ནས༔ 8 "༩ 
བསྟན་སྲུང་ལོ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་གསོལ་ཞིང་མཆོད༔ མོ་རྒྱུད་ཆེ་བཙན་དཔའ་བོའི་ཡུམ༔ ་ན་ར་མ་གསོལ་ཞིང་ 
འཁོར་གྱི་སྡེ་བརྒྱད་གསོལ་ཞིང་མཆོད༔ རྒྱལ་ 




















ཨེ 89 























སཾ སྤྲངས་སྤེལ་བསྒྱར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ 
ངི ཐཱ ་ དུས་མཚན་ཕོ་མོ་གསོལ་ཞིང་མཆོདཿ བསྟན་དགྲ་མྱུར་སྒྲོལ་དྲག་རྩལ་ཅན༔ 











མཆོད༔ མི་སྲུན་གྲོགས་བམ་དགྲ་བོའི་གཤེད༔ 
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ཤཿ བསྐང་༔ འས ་ དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་ཏིང་འཛིན་ མཐུས༔ གཟིགས་ལ བྱད་ 


› རོ་ཙ་ན་བ་སུ་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་སྦརྦ་པཨ་མྲི་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ 


སྨན་ དང་ རཀྟ མཚོཿ ཤ་ ཁྲག་ དམར་གྱི་ གཏོར་ མ་ དང་༔ མཐིང་དམར་ དར་ གྱི་རུ་མ 'དང་༔ རྒྱལ་མཚན་ བ་ དན་ འཕན་ དར་ གདུགསཿ 








ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཡང་ འཁོར་རྣམས༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་དགྱེས་པར་མཛོདཿ བདག་གཞན་བསོད་ནམས་ཆོགས་རྫོགས་ཤིང་༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾན་མཁཁྦ 
ལོཀེ་གནྡེ་ནེ་ལི་ཏྷཱ་ཤྟ་པཱ་ཛ་ཨཱཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རྭྭ་པ་ཤྟ་གནྣེ་སྔརྷེ་པྲ་ཏིནྩ་ཧཾཿ མ་ཧྭསཱཾ་ས་རཀྟ་ཧིཏྟཀེ་ནི་རི་ཏི་ཀོ་ 
མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧིཿ ཏ་ན་ག་ཌཾ་དྷརཱ་ཏྷཏུ་མ་ཧྭ་མུ་དྲ་སརྦ་པུ་ཇ་ཧོ་ རྩི 


; མཆོན་ཚའི་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་དང་༔ ཐོད་རུས་སྦྲལ་གྱི་དོ་ ཤལ་རྒྱན༔ གློ་ ང་རྒྱུ་མའི་ཕྲེང་ཞགས་དང་༔ སྒུ་མཁར་རྒྱན་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་བཅས༔ མི་རྟ་ནག་པོ་རྟ་དམར་དྲེལ༔ གཡག་ | 


མདའ་ མདུང་ རལ་གྲི་ཁ་ཊཱཾ་སོགས༔ 


ལོག་ག་ཆས་ཐགས་དམ་ 
སྣ་ཚོགས་དང་༔ དགྱེས་རྫས་མཐུན་རྫས་དཀོར་ནོར་དབྱིག༔ བདུད་རྩི་ 







































































ཡཿ ཐུག ཞུ ལོ་ཚ་ཤུག་ཊིང དོམ་དང ཅཿོ་ང་ཚག་སེང་རོགས ལོས མམ་་བ་ལུ་ྱི་མཛོད་ཡོ་དངརས་འོསོ་༥ མ་འཁའ་མདར་འཚིང་ བགོས འཆོས 
༔ ཌཱཧཱཧཱཧི་འཕོཆུཿནས་ཅིསཿ ནག་པ་མཁར་སྤྲོན་ཏུ་རིའི་བཞག། གིང་སྱོང་དཔལ་མཐོན་བུགས་དང་བསྐབཇ“༤ སྲེབ་གླེཧྱ་གཏོང་ཏུན་ཐུཤས་དཔ་བསྐང་ཇ༡ དབུ་ལོ ཞུབ 
2  ་འ་གྣསརཿ བརྐདའི་གཞེད་ར་བུཞས ད་གསང ལས་ཚུཛད་འུག་འོའི་བོས་དམ་བླག་ ུུལ་མྐུབ་ཁིད་བཀས་ཚ ད་གས བག མོ། 
གཅོད་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཡུམ་ཆེན་ དམར་མོ་སེང་གེའི་གདོང་༔ སི་ན་ར་མའི་ཐུགས་དམ་བབསྐང་༔ ལས་བྱེད་མྱུར་མགྱོགས་དྲག་རྩལ་ཅན༔ བམ་རོ་ཕོ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
རྒ ་་ སྲས་ ས་ པ་ཅནཿ ཤན་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ ཡང་འཁོར་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་སྡེ༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཇིག་རྟེན་འདས་དང་ 
| འཇིག་རྟེན་གྱི༔ མཆོད་ འོས་གྱུར་པ་ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱིཿ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་སྐོང་གྱུར་ཅིག༔ གཡར་དམ་ཉམས་པ་སོལ་སྩོལ་ཅིག༔ ཀྱི༔ དགོངས་ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་བདག་ ལ་དགོངས༔ 




























































3201; 





















































ཁྱེད་ནི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལ༔ བླང་དོར་མཚན་མ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ བདག་སོགས་མ་རིག་སྐྱོན་དབང་གིས༔ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་མ་རྟོགས༔ ཆོས་ཉིད་དོན་དང་འགལ་གྱུར་བཤགས༔ 
£ ཏབ ཟཧྲིགུད་ཧཱང་གིཊ་ གཉིས་སུ་ ཇ་ གཉིས་ འཛིན་ འཁྲུལ་པས་བག་ཆགས་; བཤགས༔ འཕྲལ་དང་ཡུན་ གྱི་སབ སྐྱན་རྣམས༔ གཉིས་མེད་རང་ གྒོལ་ཀློང་དུ་བཤགས༔ བཤགས་བྱ་ 
ཧ བཤགས་བྱེད་མཚན་མའི་ཆོས༔ དོན་ལ་གང་ཡང་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ དེ་དོན་ཀློང་དུ་མ་གྱུར་ཏེ༔ .ལོག་རྟོག་འཁྲུལ་པ་ཅི་མཆེས་བཤགས༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ཆེན་གྱིཿ་ བཀའ་གསང་ 
* རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་བཞིན༔ ལྟ་བ་མ་རྟོགས་ཐག་མ་ཆོད༔ སྒོམ་པ་མ་གསལ་རྩལ་མ་རྫོགས༔ སྤྱོད་པ་མ་དག་བླང་དོར་ནོར༔ འབྲས་བུ་ ཡིད་སྨོན་གྱུར་པ་བཤགས༔ ལྷ་དང་བདག་རྒྱུད་ 
གཉིས་སུ་བཟུང་༔ བསྙེན་སྒྲབ་ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་གཡེལ༔ , མཆོད་རྫས་སྒྲབ་རྫས་མ་ ཚང་ཉམས༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་ལས་མཐའ་ལོག་པ་བཤགས༔ གསང་སྔགས་ཆོ་ག་ལྟག་ཆད་ནོར༔ དེ་ 
སོགས་སེམས་ཅན་ འཁྲུལ་དབང་གིས༔ ཐུགས་དང་འགལ་བ་ཅི་མཆིས་ཀུན༔ མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ་བཟོད་པར་མཛོད༔ རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐོག༔ ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་མི་ཤིག་ 
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ཡཿ 


གཤོག་ཞོན༔ སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབ་མེ་རླུང་འཁྲུགས༔ བསྟན་དགྲའི་སྲོག་དབུགས་འཕྲོག་མཛད་པ༔ དམག་ 
ླྨ འགག་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་གར༔ བསྟན་པ་སྲུང་ཕྱིར་འཇིགས་ཚུལ་སྟོན༔ ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་ པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ 





























བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་རྫུ་འཕྲུལ་བདག༔ _ བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ སྣ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ 


° ལཿ ་ ཏང་གིས་མི་འགྱུར་མི་གཡོ་བས༔ ཆགས་ཉམས་རྟོགས་སྒྲིབ་ཡུལ་ལས་འདས༔ རང་བྱུང་རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ བསྐང་ངོ་ཀལ་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ 
༔ 8 , ཧཱུཾཿ མཐིང་ནག་རབ་འཇྲིགས་སེང་གེའི་གདོང་༡ ཁྲོ་ཚུལ་རྔམས་དང་བཅས་པའི་སྒུ༔:- ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་སྟོབས་རྩལ་ཅན༔ ལྟོ་བཙན་ནག་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། གཡུར་རལ་ 
ཧྭ གསེབ་ནས་སེར་ཆུང་འགྱེད༔ དར་ནག་བེར་ཆེན་སག་ལྟམ་གསོལ༔ ཕྱག་ན་རུ་མཚོན་དམར་གཏོར་བསྣམས༔ སྤྲལ་པའི་དམག་དཔུང་འགྱེད་ལ་བསྟོད༔ བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་ 


དཔོན་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་སྟེ་འགྱུར་བ་མེད༔ མ་སྐྱེས་ 
པལ་ལྡན་ གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་ པཿ ལྷ་ཡི་ལྷ་སྟེ་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ 
བཞིཡི༔ མངའ་བདག་ཆེན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་རྗེ༔ འདས་དང་མ་འདས་ 
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མཛོདཿ སྡང་ བའི་དྲག་ དགྲ་རྣམས་རྩད་ ནས་ ཆོད༔ གནོད་༔ བྱེད་ འདྲེ་བགེགས་ ཐལ་བར་རློག༔ ཡིད ལ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ པས་ཅད་སྒྲབས༔ རེ་བའི་འབཊ འབྲས་ བུ་ མཆིས་པར་ མཛོདཿ | 


། 
ཉིད་ཡི་དམ་ལྟར་གསལ་བའི༔ འོད་ཀྱིས་སྲུ ང་མ་འཁོར་བཅས་བསྐྲུ་ ལཿ རསས ་པས་ སྟོང་ཁམས་ཁྱབ༔ ཅི་འདོད་ལས་རྣམས་མྱུར་འགྲུབ་བསམ༔ ཡབ་ཡུམ་སྲས་གྱིས་ 
| 
། 





པེ ཡ 
ཛ་ 
ཡཾ 





བདག་ཉིད 

› དྲིལ་སྔགས་ནི༔ ྲ་ི་ཛ་མཧཀ་་ས་ཏྭམ་་ས་ན་ར་མདཱའ་ྟིངཛས་ 
བྲ མྨ་རྭ་ཛྭ ་ག །རཀཀ་མཱ་ར་རྭཀྐོ་ ཀློ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཧྙུཾ་ཕཊཿ དེ་ལྟར་ཅི 
་རྷཾ་ཏྲི་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་མོའི་ཙིཏྟ་ཧུར་ཐུཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ བསད་རྟགས་དང་སྦྱར་རན་པར་བཟླ༔ ཐུན་མཚམས་གཏོར་མ་རྒྱན་ལྡན་དང་༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་གང་འབྱོར་བཤམས༔ རཾ་ 


ཧཱཾ 





གས་བླ་་པར་བཱཿ དྲག་ངོ་སྤྲོལབྱད་དྲག་སྔགས་ནི༔ མཾ་ཏིཤྲཱི་བཛྲཙཌྟམ་ཧཱྭ་ལ་སིང་ཧ་མུ་ཁ་སར་དྷཏ་སྟང་ 
དམ་རྫས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་དང་ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱུ་ཆེན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་ཅི་ལྟར་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱི་གཏེར་དུ་གྱུར༔ སོཾ་ཨཱཧྙཏྟ 


ཁྲི་འབུམ་ལ་སོགས་ཏི་ནུས་བཟླ༔ དེ་ནས་འཁོར་གྱི་དྲིལ་སྔགས་ནི༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་དྷཱུ་ཙ་ཏྲི་ 


། 























༅ ་ 
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‡ བདག་ལ་སྩོལ༔ དྲ 


























































































ཤྭ བཅོལ་ནཿ ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ཤིང་རྡེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད༔ བདག་རྒྱུད་སེམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དག་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་ངོ་བོ་གཅིག༔ རོལ་པ་ཉོན་མོངས་རང་ 
, རྒྱུད་ ཤུགས་ དྲག་རྣམས༔ ལས་བྱེད་ དྲེགས་པའི་ཚོགས་དང་ ཚུལ་ གཅིག་གནས༔ སྲོག་དང་དམ་ཆིག་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་སུ་གཅིག༔ ད་ས བསྐ ཉིད་རྡོ ལུ་གུ 
› རྒྱུད༔ _ ཐོགས་མཐའ་བར་མེད་འདུ་འབྲལ་གཉིས་སུ་མེད༔ གཡར་དམ་དེ་བ ན་རྟག་ཏུ་གྲོགས་མཛོད་ཅིག༔ _བདག་གིས་ལས་རྣམས་ཁྱེད་ ་ལས་སྐལ་ལགས༔ སྐལ་བ་ཇི་ 
< བཞིན་སོ་སོའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ བཞུགས་ཀྱང་རོ་ཅིག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ གཤེགས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་འདུ་འབྲལ་མེད༔ - ་ & : 

ཀྱང་རུང་༔ འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད༔ ཛཾ དམ་ཅན་འཁོར་ཚོགས་གཤེགས་དབྱིངས་སུཿ བསྟན་དགྲ་མ་བཞག་ལྷག་ ད་སྒྲོལ༔ དགྲ་བོའི་ཕུང་ 
 ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རོལ༔ རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དྲོངས༔ ་ཤྲི་ 


བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཨེ་སརྦ་དུངྩཇ་དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ རྟེན་གཏོར་གཏའ་གཏོཆ་མ་གཏོགས་པའི། གོ་ར 


། དི 
| 


ྣ 
ྣ 
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སསས་སས་ མུ 














རོ ཟིར ཟོ༡འ༨ རོ 


=: 





ར་ར དྲག་པོའི་བགྲང་ཕྲེང་གཅིག་གཏད་ལ༔ སློབ་མའི་ངག་ཧྭུ་དང་ཕཊ་ཀྱི་རང་བཞིན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་གྱུར༔ 
' ཤས (མ་པ ཧྲུ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་སྲོག་འཇིག་རྟེན་སྲོག༔ དེ་བཞི ཉིད་ལས་མི་འདའ་བས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྟོབས་རྩལ་མཐུ་ 
(དབ 

ས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་འདི་དཔལ་ཆེན་པོའི་བཀ ཡི་དམ་རྫས་ཡིན་ནོ༔ མཆོད་དོ་གསོལ་ལོ་འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་བཞེས་སུ་གསོལ༔ མཆོད་པའི་མགྲོན་དུ་གྱུར་པ་ནི 




































































ཧྲུ ཆོས་རྣམས་སྙིང་པོ་གསང་སྔགས་ལུང་༔ 
་ཡིས་མི་འགྲུབ་གང་ཡང་མེད༔ཿ སྔགས་བཟླས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ༔ ཆོས་སྐྱོང་གསུང་གི་མཐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཨཱཿབྷཾ་ལཱ་ཀ་བཛྲ་རཀྟ་རྟཀ༔ རྟེན་གྱི་མདའ་དར་སློབ་མར་གཏདཿ 


ང་ནམས༔ སློབ་མའི་ཡིད་ལ་རབ་ཏུ་ ཆམ ཧཾ ་ཙིཏྟ་བཛྲ་རྟཀཱ་རྭཀཿ སློབ་མའི་མཆོད་གཏོང་འབྱོར་ཚད་བཤམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱི ཆོོ 













































































སྐྱོང་ཆེན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ་ ལྟོ་ བཙན་ནག་པོ་ལེགས་གྲུབ་རྡོ་རྡེ་བདུད་ ཀྱི་གཤེད་མ་བསྟན་དགྲའི་སྲོག་གཅོད་ ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་དུག་མདའ་རེག་གཅོད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
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= ཨོ བཞེས་ཤིག་དགྱེས་པར་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ དགྱེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་སི་ན་ར་མ་དང་བམ་རོ་ཕོ་མོའི་ཞལ་དུ་བཞེས་ཤིག་དགྱེས་པར་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ རྡོ་རྗེ་ལེགས་ 
ཤཱ པ་དང་བཙན་དང་གཤི ་རྗེ་དང་སྲོག་བདག་དཀར་པོ་ཀླུ་ ་སྲིན་པོ་དང་བདུད་དང་མ་མོ་སོགས་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་སྦྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བཞེས་ཤིག་དགྱེས་ 
རོ ག ི་ོ ར་ ་་ ་,ཀྱི་ཞལ་དུ་བཞེས་ཤཾ 'དགྱེས་པར་རོལ་ 
ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ རྟག་ཏུ་འགོ་ ང་སྲུང་སྐྱོབ་གཡེལ་བ་མེད་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་ཐམས་ཅད་མ་ཐོཿ ས་མྱུར་དུ་སྒྲབས་ཤིག༔ པ་ག ལོ་ 
མཾ མཛོད་ཅིག༔ བྱེས་སུ་ལམ་ལྟ་དང་བསུ་སྐྱེལ་མཛེད་ཅིག༔ བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་སྒྲོལ་ཅིག༔ བྱད་མ་རང་གཤེད་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ནད་གདོན་འགའ་རྐྱེན་གྱི་འཚེ་བ་སླུང་ཤིག༔ 
མདོར་ན་ཅི་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཧཾ་བོ༔ ཞིང་སྐྱོང་བདུད་མགོན་མེ་འབར་ནག་པོ་ཡབ༔ སྲིན་མོ་འབར་མ་སེང་གདོང་ 
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དམར་མོ་ཡུམ༔ ལས་མཁན་ཕོ་མོ་དྲག་རྩལ་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར༔ ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་མ་ཞིང་སྡེ་དཔུང་དང་༔ མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་སོགས༔ དཀར་རྱོགས་སྐྱོང་མཛད་ 
སྲུང་མ་གཉ ་པོ་རྣམས༔ ཐུ ས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོ་ བྷ 8 གསང མིང་རུས་གཟུགས་སོགས་གཞན་དང་མ་ནོར་བརཿ 
, ཟུངས་ཤིག་ ངས་ཤིག་ནད་མ ན་དུག་ཟོར་རྒྱོབ༔ མར་མེ་རླུང་བསད་བཞིན་དུ་སྐད་ ག་འདེརཿ བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་ཆོད་ཅིག་མཱ་ར་ཡ༔ སྟིང་ཁྲག་ མར་པོ་རླངས་པ་ཕྱུར་བ་ 
༤༥ བཞེས༔ ཤ་རུས་ནང་ཁྲོལ་ཀླད་པ་ཆེམ་ཆེམ་རོལ༔ ལྤགས་རློན་དམར་པོ་གོས་རྒྱན་ག ན་དུ་མཛོད༔ ལྷ་འདྲེ་ཡོངས་ཀྱི་ཟ་ཁ་དགྲ་ལ་བསྟོད༔ དྲག་བོ་ ་ནོར་ཡུལ་འཁོར་བཅས་ 
པ་རྣམས༔ ལྷག་མ་རྗེས་ཤུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད༔ ཏྲི་ཤྲཱི་བཛྲ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་ ཅག བཿ ཧཾཿ ཕཊ་ཕཊཿ རྒྱུག་ཡ༔ འུར་འུར་ཧུར་ 


„- ཧུར་ དགྲ་བོའི་ ཚེ་ སྲོག་ཆོད་ 0 ཐུམ་ ཐུམ་མྱོག་ མྱོག་ དྲག་ བོའི་ ཆེ སྲོག་ཆོད་ 0 དགྲ་བོ་ ་ནོར་ འཁོར་ བཅས་ མཱ་ ར་ཡ་ ཕཊཿ ཧཱུ བྷྱོཿ རྡོ་ རྗེ་ ནག་ ལོ་ ལེགས་གྲུབ་ རྩལ༔ 
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པ་ 
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རྡོ་རྗེ་ ལེག པ་ 
ཟུག ད་ 
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[¬&2༦2ཏ 89 






























































གནོད་པ་བཟློག༔ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་མཛད་ ལྟ་སྲུང་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས 


།བཞེས༔ བདག་ཅག་ མི་ནོར་ འཁོར་ བཅས་ སྲུངས༔ ལྷོ་ ནུབ་ དྲག་ བགེགས་ གནོད་ པ་ བཟློག༔ ཐར་ མེད་ མཛེ་ ནད་སྣ་ དགུའི་ བདག༔ ཀླ་ བདུད་ མགོ་ དགུ་ མཆོད་ གཏོར་བཞེས ] 
བདག་ ཅག་ མི་ ནོར་ འཁོར་ བཅས་སྲུངས༔ ནུབ་ཕྱོགས་དགྲ་ བགེགས་ གནོད་ པ་ བཟློག༔ སྲོག་གཅོད་ཤ་ དང་ཁྲག་ལ་དགའ༔ ན་ ར་སིང་ཧ་ མཆོད་ [༤ བདག་ཅག་མི་ནོར་ 
འཁོར་བཅས་སྲུངས༔ ནུབ་བྱང་དགྲ་བགེགས་གནོད་པ་བཟློག༔ དགྲ་སྡེ་ཐལ་བར་བརླག་མཛད་ བདུདཿ ཉེ རུང་བ བདག་ཅག་ ”ནོར་འཁོར་བཅས་སྲུངས༔ | 
བྱང་ཕྱོགས་དགྲ་ བགེགས་ གནོད་ པ་ བཟློག༔ དྲག་བོ་ ཕུངས་ བྱེད་ ནད་ རིམས་བདག༔ རྡོ་ རྗེ་ ཕ་ ལམ་ མཆོད་ གཏོར་ བཞེས༔ བདག་ཅག 

བགེགས་གནོད་ པ་བཟློག༔ ཕྱོགས་ བཞེའི་ བསྟན་ སྲུང་གཙོ་བོ་མཆོག༔ རྒྱལ་ ཆེན་བ [པོ་ མཆོད་ གཏོར་བཞེས༔ བདག་ཅག་མི་ནོར་ འཁོར་ བཅས་སྲུངས༔ ཕྱོགས་ བཞེའེ་དགྲ་ བགེགས་ 


'ནོར་ འཁོར་ བཅས་ སྲུངས༔ བྱང་ཤར་ དྲག་ 


























$ བདག་ཅག་མི་ནོར་ འཁོར་བཅས་སྲུངས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་དགྲ་ལ་ 
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སུ ཟློག༔ ཀྱེ་ཊ་པཱ་ལ་སརྦ་ས་མ་ཡ་མ་མ་རཏཀྟ་རྟཀཿ རྒར་ ཤ་ཏཱུཾ་མཱ་ ར་ཡ་བྷོ་བྷྱོ་བཟློག་བཟློག༔ དེ་ལྟར་བྱས་པས་སློབ་མས་ཀྱང་༔ སྲུང་བཟློག་བསད་ལས་འབད་མེད་འགྲུབ༔ 
རཾ དུས་གཞན་དུ་ཡང་གཏོར་འབུལ་དང་༔ རུང་བཟློག་འབད་ན་ཤིན་ཏུ་ཟབ༔ བསད་བསྐུལ་ཧ་ཅང་མང་མི་རུང་༔ མཆོད་གཏོར་སུམ་གཉིས་གཙང་སར་གཤེགས༔ ཆ་གཅིག་སྐྱེམས་བཅས་སློབ་མར་སྦྱིན། ཧོཿ 
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སྐྱོང་བར་མཛད་པ་ 








ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་རྣམ་པ་རྒྱལ་བསྟན་སྲུང་ཞིང་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དྲག་པོ ངི 
། དེ་ཡང་སྔོན་གསང་བ ཿབདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་འ ་ཡི་རྒྱུད་གསུངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་སྲུང་བར་གཉེར་གཏད་པ་ལྟར་བདུད་མགོན་ཉིད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་ཤིང་ 



















































































217 7 


















































ངོ ལེགས་པ་རྣཏ་གླིང་པ་ བདུད་འདུལརྡོརྗེ་སོགས་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་ལས་བྱོན་པ་ཁུད་འཕགས་རྣམས་བཞུགས་ཤིང་། འདིར་ལས་རབ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱིན་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་སྲོག་གཏད་ 
བྱ་བ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བགྱི་འོས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་རྣམས་སོང་ནས་སློབ་མའི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཐོག་མར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ་བར་ཞུ། 
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ཞིང་མཆོད་ འབུལ། ཏཱ སྣང་ སྲིད་ བདེ་ རོལ་ སོགས་དང་། ཧུ ཧཱཿ གུ་ རུའི གསང་ བ་ བསྟོད་པ་ཚིག་བཞེ་དང་པོ་འདི་ཡང་སྦྱར་ན་བདེ། 


ཧཾཿ དབྱིངས 


ལ་སྦྱར་ན་ ཡང་ ལེགས། ཆོ་ག་ཕྲན་སྦྱར་ 
མཁར་ སོགས་སྤྱི་བོར་གུ་རུ་བསྒོམ་ལ། 
འགྲུབ་རྟགས་བཅས་དང་། ལས་སྦྱོར་གྱི 


བྷནྫར་ སོགས་ གཏོར་ འབུལ་ནི་གཞན་ལའང་སྤོ་ན་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ། རྡེས་ཆོག་མདོར་བསྡུས་ལྟར་རམ་རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱ། ན་མོ༔ བདག་སོགས་ཉེས་ལྷུང་ 

སོགས་ལ། རྷ་སྣང་ཆང་དང་དེྱེར་མེད་ཅེས་ རུང་ཟད་བསྒུར་བ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་མ་གཏོགས་གཞན་ཁ་སྦོ་ན་ཁདེ། ན་མོཿ ཕྱོགས་ 

ན་སྙམ་ཆ་ཡག་རྣམསྲ་ སྔོན་ དུ་ བྲིས་སོ།། །།འཕྲུལ་ལྡེའི་གཞུང་ནི། ཧྷཾ ཧཾཿ མ་ མཁའི་ རྡོ རྗེ 
ག་ སོགས་བཞུགས་གསོལ་མཇལ་ ཕྱག་དམ་བཅའ་བཟླས་དམིགས་བཅས་སྔགས་ བཟླ་ བ་བསྟེན་ ཚད་ 


ཧཱུཾཿ བཞེས་ ཤིག་སོགས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། དམ་ཡེ་རོ་ 
དམིགས་བཟླས་ལེ་ཚན་གཉིས་གྲངས་ཚད་བཅས་སོ། ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་སྒྲབ། རུ ཧཾཿ 


དུསུ རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ སོགས་མཚོ་རྒྱལ་ཞལ་གསུང་སྨོན་ལམ་འདི་གང་ 








ཟོ ནོར་་སོ། 


ཚོགས་རྫས་ འདོད་ ཡོན་ སོགས་ཚོགས་དང་། 





ཧྲིཿ 
གས་པ་སོགས་རང་ལྷ་ལྕམ་མརྡ་ར་བ་དང་། ཧཱུཾ་ ཧཱུཾཿ མདུན་གྱི་ ནམ་ 
རིག་ པ་ སྐད་ ཅིག་སོགས་ལྷ་བསྐྱེད། ཧཱུཾ་ཧུཾཿ གཙོ་ མཆོག་ སོགས་ཡེ་ 
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ཟལ རྔ ྭ བ་་ རོ ྱ 
པོའི་ སྒར་བསྐྱེད་སྐབས་སུ། ནུས་མཐུ་བསྡུ་ཞིང་དྲག་སྔགས་བཟླ༔ ཞེས་པའི་དོན། ཛྷུ ཡིག་ སྔགས་ ཕྲེང་ བཅས་ ལ་ ཐིམ༔ ཞེས་པའི་མཚམས་སུ་སྔགས་བཟླ་ཞིང་སྐབས་འདེར། དེ་ ལས་སོགས་མི་དགོས་ལ། 








: ཧྷཱཾཿ ལྷ་ སྔགས་ རང་ བཞིན་ སོགས་མཐར་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ་ བ་ཡིན་ནོ།། རྣ །།མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་ལ། མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་པའི་ཞལ་ཐང་ངམ་ཙཀ་ལི་བཤམས་རྒྱུ་ཡོད་ན་དེའི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་རྣམ་བདུན་ 
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དང་། མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་གཟུགས་མེད་ཚེ་མཁའ་འགྲོའི་གཏོར་མ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པའི་མདུན་དུ་རྣམ་བདུན་བཤམས། མཁའ་འགྲོ་རེ་རེ་བཞིན། ན་མོཿ བླ་མ་མཆོག་ གསུམ་ སོགས་སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ་པ་ | 
དང་། ཨོཾ་ཧྲིཿཧུ་ ལུ་ སོགས་རང་རྟ་མགྲིན་བསྐྱེད་པ་དང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཛྙཱ་ན་ ཌཱ་ཀི་སོགས། སྣང་སྲིད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་གི་ངོ་བོར་མཁའ་འགྲོའི་སྐར་གསལ་ཞིང་། འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་བཞི་རེ་རེ་ནས་གཙོ་མོའི་ལྟ་བསྐྱེད་ 

༔ ནང་དུ་འཛུད་ཚུལ་མཛེས་ པའི་སྟེང་༔ ཞེས་པའི་མཚམས་སུ་འཁོར་སོ་སོའི་ལྟ་བསྐྱེད་ཚིག་རྐངགཉིས་རེ་རིམ་བཞིན་འཛུད། ུ ཁྲོ་ འཛུམ་ མན་ཆོད། དྲི་ མ་ ཀུན་ དག་ ལེགས་ཚོགས་འཕེལ་ རྒྱས་གྱུར། ཞེས་པའི་ 
4 བར་གཙོ་མོའི་སྐབས་ལྟར་ལ་སོ་སོའི་སྔགས་མ་ནོར་བ་བཟླ་ཞིང་གཞུང་སྔགས་སྒྲ་དབྱངས་བཅས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བ་གསུང་ནའང་ཐུན་བཅད་དེ་སྒྲབ་སྐབས་སུ་ཅི་ནུས་པ་ཟླས་པས་ཆོག ཐུན་མཐའ་རྣམས་སུ། ཨོཾ་ཀརྨ་ ཌ་ཀི་ 
ནཱི་སོགས་མཆོད་རྫས་བྱིན་བརླབས། ཧོཿ སྣངསྲིད་ རྣམ་ དག་ སོགས་མཆོད་པ། ཧྲུ དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་སྩོལ་སོགས་བསྟོད་ཅིང་འདོད་གསོལ། ནོངས་བཤགས་བསྡུ་སྡང་སོགས་བསྔོ་སྨོན་ ཤིས་བརྗོད་བཅས་ 
བྱ། ཐུན་ཕྱི་མར་སླར་ཡང་སྐྱབས་སེམས་ནས་བཟུང་སྟེ་མཐར་དབྱུང་ངོ་ །། རྣ །རྡོར་སེམས་སོགས་རིགས་ལྔའི་གོ་རིམ་དམྱལ་བ་ནས་ལྟའི་བར་དང་། རྡོར་འཆང་མི་ཡི་གནས་སྦྱོང་གཙོར་འདོན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་བའི་ 
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= ཨོང བསྐྱེད་བཟླས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སེམས་འཕྲུལ་ལྡེ་ལྟར་རམ། ཁྱེར་བདེ་གང་ཆུང་རེས་ཆོག་ཅིང་ལྷ་དུ་མ་དུས་གཅིག་ཏུ་བསྟེན་ཚེ་སྔ་མ་དེའི་བསྐྱེད་བཟླས་གྲུབ་ནས་ཕྱི་མར་གནས་བསྒྱུར་བ་སྟེ་དཔེར་ 
ཤི ན་རྡོར་ འཆང་གནས་བསྒུར་ཏེ་སྟོན་པའི་བསྐྱེད་བཟླས་བྱེད་པ་ལྟར་ ་ཤེས་དགོས་ ་ཤིང་ རྗེས་སུ་ལྷ་སྔགས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ནས་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ འཇོག རྗེས་ཐོབ་གང་མོས་ཀྱི་ལྷ་སྐུར་ལྡང་ཞིང་བསྔོ་སྨོན་ 
བྱའོ། ༈ ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོའི་བསྐྱེད་བཟླས་སྐབས། དམིགས་ བའི་ཁྱེད་པར་ བ་སྟིང་ རྗེས་ཚུལ་དྲངས་ཤིང་འཕགས་ པའི་ཐུགས་ཀློང་བསྲེ་ བ་ འདི་དག་ གཉེན་བར་ མའི་སྐྱེ་ འགྲོ་མི་དང་མི་མིན་ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་ཀྱི་ 
| རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱ། ཕྱི སྣོད་ འབྱུང་ བཞིའི་ གཡོ་ འཁྲུལ་དགྲ་ གཤེད་ དང་། ནང་ སྐྱེ འགྲོའི་ ཤ་ ཁྲག་དྲོད་ དབུགས་ ཀྱི་ འབྱུང་ཁམས་འཁྲུགས་ པའི་ ནད་ རིམས་ གྱིས་ གནོད་ འཚེ་ སོགས་ མདོར་ ན་ མི་ 
| མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་གང་ཡང་རུང་ བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་འཕགས་ པའི་ཐུགས་ ཀློང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ལྷག་མ་མེད་པར་ཐིམ་སྟེ་རང་ སར་གྲོལ་བར་བསམ་ལ་ཡིག་དྲུག་སྒྲ་དང་བཅས་སྟེ་བཟླ། ནང་ 
| བཅུད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རང་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་མི་དང་མི་མིན་སུ་ཡང་རུང་བ་དེའི་སྟིང་ནང་འཕགས་པའི་སྒུའམ་ཡིག་དྲུག་ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿདཀར་གང་རུང་རྩེ་གཅིག་བསྒོམ་པའི་འོད་དང་གཟི་བྱིན་གྱིས་ཁོའི་ 
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ད ཧོ གོགོ་བསོས་ོག་སིད་འབོོགི་དོས་བམག་པ་དང་ཉིངོ་ོ་ོད་ཡིད་ཚད་ལྷ་སེ་ཐུར་ཁསམ་ཏ་གསབོག། ཚ་བའི་ནད་ཐོག་ཏུ་འཕགས་པའི་སྐུ་སྔགས་ཐུགས་སྲོག་གང་རུང་གྲང་བའི་ ྣ 
། རེ = མཐུ་བྱིན་གྱིས་ནད་རང་སར་ཞི་བར་བསམ་ ལ་སྔགས་བཟླ།། གྲང་ནད་ལ་ཉིན་པོ་ཚ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་བསྒོམས་ནས་སྔགས་བཟླས་པས་ནད་སེལ། མིག་སོགས་དབང་པོའི་ནད་ལ་གང་ 

ཤཾ ན་སར་འཕགས་པ ་ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿདཀར་བསྒོམས་ཤིང་ཡིག་དྲུག་བཟླས་པས་སོ་སོའི་ནད་ཞི་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་སྙན་སོགས་ཐོབ་པར་བསམ་པས་ནད་ཞི་ཞིང་དབང་པོ་གསལ། སྟེང་འོག་གི་གདོན་གྱི་གཉེར་པོ་དམིགས་ རལ 
¿ གནད་འཇམ་ཚུབ་དང་རྫས་སྔགས་གཞུང་ལྟར་རོ།། །།འཕགས་པའི་སྒུ་ལ་རྟ་ཕྱག་ཁྱུང་གསུམ་གྱི་ལྟ་བསྐྱེད་བྱུང་བ་འདི་ ད་ ལྟ་དུས་དབང་གིས་ཕན་ཁྱད་ཆེའམ་སྟན་པས་ལྷ་སྔགས་ལ་འབད་པར་བྱའོ།། །།ལས་རབ་གླིང་པས་ 
འཕྲལ་བྲིས་འདིར།། . ཉིས་ཚོགས་གྲུ་རིུ་ཕྒྱན་སྔན་བཤགས། དགེ་བས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་བཟུང་བོ།...འབྱུང་ཐན་ཐུ་རིུ་བྱིན་ཁྱིསཆློབས།། དགེའྲོ།། ། 


རླར ་ 
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་༧ ཨཊ། ཟབ བནྲ་དོ་བྱད་དབད་གྱི་ལགག་ཞེན་ནི། མགོ་སྐུ་རུནྷོའི་ཤཱཧཝ་ལ་འཛུན། །ཅུ་གསུམ་སྤི་དེལ་དབང །ལི་ཁྲས་བྱུག་ཏེ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཞེས་བྲི། ། 
| ཤུ འཕྲུལ་ལྡེར་ཐོད་འཆང་དཔལ་གཏོར་རྒྱན་ལྡན་བཀོད། །གུརཞི་དྲག་མཁའ་འགྲོ་སྡེལྔ་དང་ །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ གས་ལྔ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཐུབ་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་གསུམ་གྱི། ། 
± དབང་ནི་སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་བུམ་པ་དང་། །དབང་གཏོར་རིན་ཆེན་འབར་པ་རྒྱན་ལྡན་བཤམས། ཆུཿ་དཏུ་ཅིཤས་ཡད༢ མར་པ མས་བཟླ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གཙོ་མོར་སྦྱར་ 
པཔ ཤེས་བྱ། ལས་ཆུ་རྟ་དམར་གྲི་ཐོད་ཅན་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་ཧ་ཡ་ཤྲོ་ཝ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ བཟླསས་མཐར་འོད་ ་བུམ་ཆུའི་རྣམ་པར་བསམ། བ་མི །སློབ་ 
མར་ཁྲུས་བྱ་ཇཾ་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། །ལས་སྔགས་རརྗོད་ཅིང་རྡོར་སེམས་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། །བ སུ་ལ ྱིནཧྱཾས་བླརབ་ཕྱར་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ལན་ 
གསུམ། ནྲ ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀརྣ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་བགེགས་བཀུག་སྔགས་འདི་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། ཨོཾ་སརྦ་བིགྣན་ས་པ་རི་ལ་ར་ཨེ་དཾ་བ་ལིངྟ་ཁ་ 


'་དབང་རྫས་མེ་ལོང་ལ། 























བག་མགསའ་གྱམ་ཡིས་བ། ྦ 
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22, ~~, 


ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 2553 ཉེད ཧུ (86 རཐང་ཇེཝའ ཐ་བ ངཊ་ཧྟ་མང་རཐའི་ཊིགསསཿཇཱ་ཧི་། །ཅི་སྟེ་མི་འགྲོ་ན་དཀོན་མཆོག་ 


„ གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་ལུས་སྲོག་ཐལ་བར་བརླག་པར་གྱུར་ཏ་རེ ཨོཾ་སུམ་བྷ་ནི་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཛྙཱ་ན་ 
ཛཾ: རཀྟ་ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་འབར་བའི་གུར་ཁང་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་ཀུན་གཏམས་ཏེ་ཅིས་ཀུང་མི་ཚུགས་པར་གྱུར། མར་གྱུར་མཁའ་མཉམ་ ་ལུས་ཅན་དྲིན་མོ་ཐམས་ཅད་མཐའ་གཉིས་ལས་ 
- བད -ི-: -- བརེ 2 ༢ མ་་་༡ ཧང ཛོས དེའི་ཆེད་དུ་དབང་གི་རིམ་པ་ སན་ནས་ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་ཚུལ་ 

བཞེན་ ་འཇུག་པར་བགྱིའོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་ལེགས་པར་གསན་འཚལ། གང་གསན་པར་བྱ་བ་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་དབང་འབྱོར་གྱི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པ རོ་སོགས ྲག་ལྲག་་ྣས་་ 





་ཆོས་གཏེར་མཐའ་ཡས་བ་ཞིག་དུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ | 
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བྱོན་པའི་ནང་ཚན། རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ལུང་འ 


ཡོལ ཡོམ རོ 


པའྲི་གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ་འཕགས་པ 
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བེསྟན་བྱ། གུ་རྭ་དག་པོ་ལ། རིག་རྩལ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་༔ དཾ 
ཨོ་མ་ཧཱ་པདྨ་ཀྲོ་དྷ་རསྔགས་མང་དུ་བརྡོད་ལ་བྱིན་དབབ་བསྟན་བྱ། རྡོ་རྗེ་ལག་མོ་ལ། ཨོ་མ་ཧྭ་ཛྙཱ་ནཿ མ་འ 
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འཛུམ་སོགས་དབབ་བརྟན་བར་རོ། འདི་མན་གྱི་དབང་ཀུན་ལ། སློབ་མ་ལྷ་གསལ་ཞིང་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་དབབ་པ་ནི། ཞེས་སྦྱར་རྡོར་སེམས་ལ༔ ཧྲུ རྡོར་སེམས་མཐིང་ཀཿ བཛྲ་དྷིཀཿ སྔགས་མང་དུ་ དི དི 
བརྗོད་ཅིང་དབབ་བརྟན་བྱ། སྣང་མཐའ་ལ། ཧྷཱཾཿ སྣང་མཐའ་དམར་པོཿ ཨ་རོ་ལིཀཿ སྔགས་མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་དབབ་བརྟན་བྱ། རྣམ་སྣང་ལ། ཨོཾཿ རྐ་སི་ ་ ཛི་ན་ཛིཀཿ 
སྔགས་མང་དུ་བརྗོད་ཅོང་དབབ་བརྟན་བྱ། དོན་གྲུབ་ལ། ཨཱཿ དོན་ 8ྐ་ལྡང་གྲུ༔ ཀཾ སྔགས་མང་དུ་བརློད་ཅིང་དབབ་བརྟན་བྱ། རིན་འབྱུང་ལ། ཏྲཱཾ ན་འབྱུང་སེར་པོཿ རཏྣ་དྷྲིག༔ 
སྔགས་མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་དབབ་བརྟན་བྱ། དྲུག་པ་རྡོར་འཆང་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཾཿ རྡོར་འཆང་མཐེང་ཀཿ དྷ་ར་ཨཱཿརཱུཾཿ སྔགས་མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་དབབ་བརྟན་བྱའོ། སྟོན་མཆོག་ཐུབ་དབང་ལ། སྟོན་ | 
སྟ་ཐུབདྒ་བརྲ་རྷ ༡༦. ཐུགྐས་སུ་གྲུར། རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བཟླ་ཞིང་དབབ། བརྟན་པར་བྱ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ། ཧྲཱིཿ དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་ཿ པདྨེ་ཛཱཾ་ཧྲཱི སྔགས་མུང་དཱ་བརྫོད་ཅིང་དབབ་བརྟན་ | | 



































བྱ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྭ་ཡི་ཆ་ལ་བཞུགས་པའི་གཉེན་པོ་ལྷ་གསུམ་བཅས་ལ། ཧྲཱིཿ དབྱིངས་ནས་རང་བྱུང་ཿ པདེ་ཧཾ་ཧྲཱཿ ཧྲིཿུཾ་ྲོ༔ རང་གི་དཔྲལ་བ་ར ཨོཾ་མ་ ་པདྨེ་ཧྲཱིཿཧུཾ་ཁྲོ་ཕཊ་ཧ་ཡ་ 
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། གི་ཝ་ར སྔགས་མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་དབབ། བརྟན་པར་བྱའོ། དེ་དག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་པ་ལགས། དེ་ནས་དབང་དངོས་བསྐུར་པ་ལ། 
ཞེས་དབང་ཀུན་ལ་སྦྱར། རྩ་གསུམ་སྤྱིདྲིལ་གྱི་དབང་ནི། །དབང་རྫས་མེ་ལོང་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་དབྲལ་མགྲིན་སྙིང་ག་ལྟེ་གནས་གསུམ་དུ་གཏུག་ལ། ཧོཿ ཕྱོགས་དུས་མཁའ་ཁྱབ་ཿ ཨ་བྷི་ཏིའྕཨོཾ་ཨཱཧཱཾ 
 ཞེས་སོ། འཕྲུལ་ལྡེའི་དབང་ནི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་ཿ ཡོངས་རྫོགས་ཤོགཿ ཨོཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ར ཕ་ལ་རྭུཾ་ཧཱུཿ དང་པོ་བདུད་རྩི་བླུད། དེ་ནས་དབང་གཏོར་སྦྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་ 
གཏད། མནྡ་རའི་སྤྲལ་པས་སློབ་མ་ལ་དབང་རྫས་གནང་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད་པས་མངའ་གསོལ་བར་མོས་ལ། ཧྲཱིཿ མ་ཆགས་བདེ་ཆེན་༢ བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གུ་རུ་ཞི་བའི་དབང་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ 
ཐཱ དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཞེས་འདི་མན་གྱི་དབང་རྣམས་ལ་སྦྱར། ཧྲིཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་པདྨ་ཡི༔ སྐུ སུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ ངོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ 
བས། ལྟ་དང་གཉིས་མེད་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོག་ཤོག༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭཱ་ཡ་ཝཀ་ཙིཏྟ་གུ་ཌ་ཀརྨ་སརྦ་ཨ་བྷི་ཏཱིཧཱཾཿ ཐུམ་པ་སྦྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཐུམ་ཆུ་བླུད། གཏོར་དབང་ལ། དེ་ནས་གཏིར་ 
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ཆེན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ༔ གཏོར་མའི་ངོ་བོ་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་ཏེ༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུའི་ཆར་ཆེན་འབེབས༔ བདག་དང་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི༔ རི 
ལས་ཐམས་ཅད་མྱུར་འགྲུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སརསྣ།ཕ་ལ་ཤྱིན་ལ་ཤྭ་ར་ཡ་སཿ་ཀྲམ་ཨྭ་ཧིཿ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏད་དོ། གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་ལ། ཧྷུ ཡི་དམ་ | 
ཡོངས་འདུས་པདྨ་དྲག་པོ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དང་བཅས་པའི་དབང་ལ། མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་སོགས། 
འདིར། སྟིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་། གནས་ཉེར་བཞིའི་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་སྔགས་རྣམས་ཚར་རེ་བརྗོད། སླར་ཡང་བུམ་ཆུ་བླད། གཏོར་དབང་བྱ། རྡོ་རྗེའི་མཁའ་འགྲོའི་ 
1]; ཞ་ར སྒུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། 
པདྨ་མཁའ་འགྲ དབང་མ། ཟོ ལོ་་འ ཡིཿ སྐུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ཅེ སྒུ་གསུང་སོགས། 
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ླ། 

རིགས་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡི༔ སྒུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། རྣམ་སྣང་གི་དབང་ལ། སྐུ་ཡི་རིགས་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་ ང་གིཿ སྒྲུ་གསུང་སོགས་གཏོར་དབང་བྱ། 
གྲུབ་ཀྱི་དབང་ལ། ཕྲིན་ལས་རིགས་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། རིན་འབྱུང་གི་དབང་ལ། ཡོན་ཏན་ གས་མཆོག་བཅོམ་ལྡན་རིན་འབྱུང་གི༔ 
གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། རྡོར་འཆང་གི་དབང་ལ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོར་འཆང་གི༔ སྒུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་དབང་ལ། སྟོན་པ་མཉམ་ 
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མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་ལ། ཧྲཱིཿ བླ་མ་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི༔ སྐུ་གསུང་སོགས། གཏོར་དབང་བྱ། 




















ཧོ ནོས ཞས་ོ་གས་མཆོཅོོ་་ོ་་མོསོ ོ་གོ་གཔ།གཏོ་པོ། ོང མབོ། གོང 


དོན་ 
སྐུ 


རསུན་ཆསྲ་ 
སྐྲ 














གཟིགས་རྟ་ཕྱག་ཁྱུང་གསུམ་དང་བཅས་པའི་དབང་ལ། བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩ་བའི་ལྟ༔ རྟ་མཆོག་རོལ་པ་གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཆེན་གཉེར་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི༔ 
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གསུང་ཐུགས་སོགས། གཏོར་དབང་བྱའོ། དེ་དག་གིས་དབང་གི་དངོས་གཞི་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་བཀྲ་ཤིས་པའི་བདེན་ཚིག་བརྗོད་པ་ནི། རྟེན་སྙིང་གིས་བསྐུལ་ཏེ་ཤིས་བརྗོད་ལེགས་པར་བྱ། སླར་ 


ཡང་དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། ལན་གསུམ། དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་གཏོར་རག་གི་ཚུལ་དུ་མ ་'ཡུལ། དེས་མཚོན་ཏེ་ལུས་ལོངས་སྦྱོད་ 
འདིས་མཚོན་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་དཀར་དགེ་ཚོགས་ ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ ྣ 






| 6 ཡོངས་སུ་འབུལ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེས་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་ལན་གསུམ། 
རྨ དྲིན་མོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པ་དང་། ཅུར་ཤྟ་འིན་པོ་ཆྲི་ཡོག་ཚདུས་གདས་ཞངཆ་ཐམས་ཅད་ཏུ་དརའི་ྱགས་ལུཡན་རིངད་ག་ཝ་བའི ཅུ ངས་ཆུ་ང་ 
| ཞིང་ཐུགས་སྨོན་མཛད་པར་ཞུ། བསྔོ་སྨོན་བྱས་མཐར་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་གཏང་། སློབཔོན་གྱིས་ཆོ་གའི་རྗེས་ཆོག་ཚང་བར་བྱའོ། ལས་རབ་གླིང་པས་ཕྲལ་དུ་བྲིས། ཉེས་ཚོགས་གུ་རུ ་སྨུན་སྔར་བཤགས། | 
_ དགེ་བྲས་རྒྱལ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱུས། - འགྲོ་རྣམས་སྙིན་ཁའི་དོན་བྱེད་ཤོག། །[. མངྒ་ལཾ།།- ° ། 
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ཆུ་ཁྱི་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་ནུབ་མོར་མཛེས་མ་ཞིག་གིས་དངུ་ཅོ་ཐུག་ཆེན་གྱི་ཁུང་དང་གཅིག ལྷ་རྩེར་བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཟབ་སྒྲབ་དང་གཉིས། ཀ་ན་ཀའི་གཏེར་ཆེན་ 
དང་གསུམ་ངས་གྲོགས་བྱེད་དོ་སོགས་གསལ་བ་གསུངས། ཆུ་ཕག་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་གི་སྲོད་ འཁོར་ལ་མཛེས་མ་དེས། གུ་རུའི་བཀའ་ཡུང་གི་གཙོ་བོ་སྐྱིད་ལུང་ཀུན་ཤེས་ཕུག་ཏུ་ 
བཙུགས ཁྲུམ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལ་འདོན་པར་ཞུ། དམུ་ཅོ་ཕུག་ཆེན་གྱི་གཏེར་ཤོག་འདི་འབུལ་བས་ཀེགས་སེལ་འབྲུ་བཞི་པའི་བུ་དཔེ་འཕྲལ་དུ་འབད་རྩོལ་དང་། རོལ་རྩེད་འབྲུ་གཉིས་པ་ 
གླ ཚུན་གླ་བའི་ཚིས་བཅུ་དྲུ།། ཐད ལ་ཡེའ་བར་ཨུ ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཤོག་སེར་དངོས་སུ་གཏད་བྱུང་བའི་བརྡ་རིས་འབྲུ་བཞི་པའི་ཚིག་དོན་ འདིའོ།། ནིཿ ཧྭབུགངྒ'༔ གུ་རུ་ཡི་ 
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ཚང དམ་མཉ་འགྲོར་ འགུད། དྭབ་ཆེར་བི་ཆོའི་གསུང་མྱིཝ་ཐུཿ= ཁགྐ་ཚོ་ཁག་ཟླའི་ཁྩ་དྲུག =... རེ་གན་ཁུ་ཆུ་དིན་ཐོ་ཆེས: :མཁའ་བཀྐག་ཁཐ་ཆྗེ་ག་ 
འཇོམས་ འབངས༔ བདག་འདྲ་ མཚོ་རྒྱལ་ གྲོགས་བཅས་ ལ༔ ཕྱི་རབས་ བདུད་ འཇོམས་ སྤྲལ་ པའི་དོན༔ ཀེགས་སེལ་རོལ་རྩེད་ཟབ་མོ་གནང་༔ ཁོ་མོས་ བརྡ་ རིས་བཅུ་ དྲུག་ བྲིས༔ དུས་ 
བབས་ འདི་ཟུང་ སྐལ་ ལྡན་རྣམས༔ ས་མ་ཡཿ ཀྱི་ཧོ༔ བོད་ ཀྱི་ རྗེ་ འབངས་ གྲོགས་ རྣམས་ ཉན༔ ཕྱི་རབས་ འགྲོ་ འདུལ་ ཟབས་ཁྱད་ འཕགས༔ སྙིང་ ཕྱུང་ ལག་ཏུ་ བཞག་ འདྲ་ བ༔ བདུད་ 
འཇོམ་སྤྲལ་པའི་དོན་དུ་བཤད༔ ལས་རབ་གླིང་པའི་ཚེ་འཇུག་དེར༔ ང་ཡི་ལུང་བཞིན་འགྲུབ་དཀའ་པའི༔ སྐྱོན་ཆེ་དེ་ཡི་དངོས་གཉེན་ནི༔ ཧྲཱི རེར གི་ སྤི གཙུག་ པད་ ཟླའེ་ སྟེང་ ཐེ 
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བདེ་གཤེགས་ཤུན་འདུས་པླད་འབུང་༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ལོངས་སྒུའི་ཚུལ༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ 
„ ཀྲུང་བཞུགས༔ མ 'རྒྱལ་དཀར་མོ་ གྲི་ཐོད་ཅན༔ ཟག་མེད་ བདེ་ བའི་ཉམས་ལྡན་ འཁྲིལ༔ ཡབ་ཡུམ་མཚན་དཔེ་གཟི་བྱིན་ འབརཿ ཡེ་ཤེས་འོད་ ལྔའི་ཀློང་ན་གསལ༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 
ཧཱ སྟེང་ ཧཱུཾ་དཀར་ མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་ ཀར་པོ་གཡས་བསྐོར་གནས༔ སྔགས་བཟླས་རྩེ་གཅིག་གསོལ་ བཏབ་ པསཿ སྔགས་ཕྲེང་སྐུ་ཡི་ཆ་རྣམས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་ རྩི་དཀར་ དམར་ 
-‹ བབས༔ ཟང གསེས ཕྱི་ནང་ ན་བཀྲུས་སྒོ་གསུམ་གྱིཿ ཉེས་ ལྟུང་ ལྷག་མེད་ དག་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་པདྨ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡཿ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ 1 
སོགས༔ ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ནུས་གསལ་དག་བཟླ༔ བླ་ མ་ སངས་རྒྱས་ རིན་ པོ་ཆེ༔ ཐུགས་རྗེ་ བརྩེ་ བས་ བདག་ ལ་ དགོངས༔ བདག་ རྒྱུད་ སྒྲིབ་ སྐྱོན་ དག་ པར་ མཛོད༔ སྐུ གསུང་ཐུ་ ས་སུ་བྱིན་ གྱིས་ 

རློབས༔ ཞེས་གསོལ་ཡབ་ཡུམ་རང་ལ་བསྡུ༔ སླར་ཡང་རང་མདུན་ནམ་མཁའ་ལ༔ རིག་རྩལ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀློང་༔ པད་ཟླ་ཉི་གདན་དགྲ་བགེགས་སྟེང་༔ རིག་ ན་དྲག་པོ་ཐོད་ 
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- ཐོཝ སྒོལ བཟོག སྣང་སིད་ སྣོད་བཅུད མོ ཤིས ཧིཿ ོ་ དཔང བད བའི ར་བཞིན ུརམོ ག་ཐག ཅུས བློ མཐོངམ མདོགས 
ཤཱ གནས་ཡུག་ངང་དུ་བཞག༔ ཐབས་དེས་སྐྱོན་ ཀུན་མྱུར་སེལ་གྱུར༔ ལས་བཞིའི་གཟུངས་རྣམས་མ་ཤེས་སམ༔ ཤེས་ཀྱང་རང་དབང་མ་གྱུར་འཆི༔ གྲིབ་གདོན་སྒྱོ་སོགས་ནད་ཀྱིས་མནར༔ ༩༡༤ ༦༦༤ 
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དྭབ་གཙུག་་ གདོང་ལྡང་ ཞུར་མཚོརཿ གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས༔ སྣ་ཚོགས་པད་ཟླུ་ཉི་མའི་གདན་སྟེང་བཞེངས། ཨོ་མོ་ནཱཌཱ་ཀི་ཱ་བརཨླ།ཀོས་སཿ སྣུང་། 
གྲ རང་བྱུང་ཉི་ཟླ་པད་ གདན་མཛེས་པའི་སྟེང་༔ གཙོ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་བདེ་བའི་སྐུ༔ ནམ་མཁའ་མདོག་ཅན་ཕྱག་མཚན་ ”ཐོད་འཛིནཿ 







=› ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བའི་མྱུར་གུ་གཙིགས༔ མཚན་དཔེ་རྒྱན་རྫོགས་རྣ་ལྟག་ཕག་ཞལ་ངུར༔ཿ ཁ་ "མཆན་བཅུག་འོད་ཀློང་ བརྐྱང་ བསྐུམ་བཞེངས༔ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ 
༥ འཕྲོས་ཡེ་ ས་པ༔ཿ དཔག་མེ༽སྒྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་རོ་གཅིག་པིམཿ དཔནཱ་ཉུག་ཁ། གལ་ངོས ཁོ་བ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ུགས་དབས་ཉ་ང་ས་བོན་ཆ ས་ཀྱིས་བསྐོར༔ 
བླཟས་པས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་དོན་གཉིས་བྱས༔ འཇིགས་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་ཉེས་སྐྱོན་དང་ ཐུ (བཅ མ་ལ ི་བྷར་ཌ་ནི་གི་ཆཱན་ཝ་ར་ཧི་ 
































སརྦ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ཧཱཾ་སརྦ་སིནྡྷ་ ་སྭཱ་ཧྭ༔ དབྱངས་བཅས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཟླ༔ གཙོ་མོའི་རང་མདངས་འཁོར་ཚོགས་ཀྱི༔ ང་པོ་འདི་དག་བདུན་ནམ་གསུམ༔ སྔགས་སྒྲ་དང་བཅས་རིམ་བཞིན་ 













































































ལའེ སིི ིིིྒྲིེེེག འིསིསིལིསིོིསོིམི མ་མ་ས བབ་་་7༼༡ྲས ༼ྔ། 


= ཨཾཿ བཟླ༔ ཨོཾ་ ཌཱ་ཀི་ནི་ཡེ་ ཧཾཿ 
ཤྭ ཕཊ༔ ཨོཾ་མ་ཧྭ་ རྐ་ག་ལ་ཛཱཾ། སཿ ཨོཾ་ཙརྦྷ་ གྲ ཱྲིཿཿ ཨཾཀ ལ་ཧཱཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ ངི ཝ་ཏེ་ཡེ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཕཊཿ 
` འབེར ཧཱུཾ་ཕཊཿ ་རམཏཱ་ཡ་ཱཾ ༤ ཏ་ཐཱ ཀཾ = རྩ ུ དི རྦ རི 
2 ུ་་ལེ་ི་་ཊ 1 ཉིང་ལག ཆ་བ ཅཱ དད ་ 
བྲེ ཚུ ཙཱ ཧྩུཾཕཊ། ཨོ་བཛྲ་ཧྷུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་སུ་ར་ ཧཱ ཡེ་ ཧུ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་སུ་ ཧ་དཱ་ཧཾཧཱུཾ་ཕཊ 
¬ ༧ཐོ་མ་ཧྟཱ་ཧྷེ་ རྭ་ཁཱཧཱུ་ཧཾ ཐུ: ཨོཾ་ཧ་ཡེ་ཀརྗེ་ཧཱུཾ་ཧུཾ ཕཊཿ བི་རུ་པ་ཨ་ཀྟི་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ༔ མོ་ཁག་ཨནནེ་ཧཾཱ་ཕཊཿ ་ 


[£ ་) 
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ཀོཤག་ཧཾནོ་ཕོ ཨོ་ཙྭགལ་ོཌཁི་ཧཱཾ་ཱཾ༔་ ར་ལོ 
ཊ༔ཿ ཨོཾ་ཙཀྲ་ལ་རྟི་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ལཊ༔ མ་འཛ མ་ཧཱ་བཱིརཱི་ 

ཁུ བཇོས་ ཏཱ ཡཿ ཤཱ་ན་ཀ་ཕྱི་རྷཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ༔ ངཱ 
ཞེས་བླཟ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས༔ ནང་རྒྱུད་འདུས་པའི་རྒྱུད་ལུང་སོགས༔ གཏེར་གྱི་ཀེགས་ཞི་དགོས་པ་འགྲུབ༔ མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་ནང་མཆོད་བྲན༔ ཨོཾ་ས་ཀརྨ་ཌཱ་ ནི་ ཧྷུཾ ། དཱི 





































































































། 
སིད་རྣམ་དག་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་གིསཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོདཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་པུ་ཛ་ཧོཿ བོགས ཨོཾ་བཛྲ་ཤྟ་པུ་ཛ་ཧོཿ སཿ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཕྲིན་ 
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འིས སུ གག ༤ _ ~+ ་ 








ད་ཚ ་ ལས་ ཀུན་ གྱི་ བདག༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ 


4 


ས་དཔལ་ འབར་ཕྱོགས་ དུས་ 
. འཛིནཿ ཧབ 


༨ 


ཤིས་གཅུང་ས་སྙུར་ལྟད་ཐ དགེ་པ་འདི་ཡིས་བདག གཞན་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིཿ རྒྱུད་ཝ་ཤན 


མོའི་ 


ཝ་ར་ཧི་པཱཊི་ཀུ་རུ་ཏཱཾ་སྦརྦ་སི ་ ་སྭཱ་ཧཱཿ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་ 


རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕ [མོའི་སྐུཿ སེར་མོ་ཕྱག་མཚན་རིན་ཆེན 


སྐུཿ དམ ར་མོ་ ཕྱག་ རམ ཚན་ པདྨ་ ལ་བུ་ འཛིནཿ ཨོཾ་ནི་ པདྨ་ ཌཱ ཀི་ནི་ ཛཱ ན་ ལཝ་ ར་ཧི་ ལ་ ཤཾ་ ཀུ་ རུ་ཧྲཱིཿསརྦ་ སིནྡྷ་ ཧྷུ་ སྭཱ ཧཱཿ 


དྲ མཁའ་འགྲོ་ བསྟོད་ དོ་ བརྩེ་ བས་ དགོངས༔ ཉེས་སྐྱོན་ ཀུན་ ཞི་ ལེགས་ ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་ ས་སྐབས་ མཐར་ཐུག་ དོན་ ཁོ 
ཤྟ ༠༢༡ ༢༡ ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ཅི་མ ི་ོ ༨ རོ་མ ཛས 
ཡྲེ ས་པའི་སྒྲིབ་སྐྱོན་ཀུན་དག་ཅིང་༔ དགེ་ལེགས་ཡོན་ ཏན་ གོང་འཕེལ་མཐར་ཕྱིན་པའི༔ བཀྲ་ 


ཀྭ 


བུ་འཛིནཿ ཨོཾ་རི་རཏྣ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྷཱ་ན་ 




























































































245 ¶ 

























































































































































































































































































།ད འབྲས་བག་ཆགས་ སྐྱོན་ ཀུན་སྦྱངས༔ རང་བྱུང་ ཡེ་ ཤེས་ དྲུག་ པ་རྡོར་ འཆང་དང་༔ གཉིས་ མེད་ རིགས་ ཀུན་ཁྱབ་ བདག་ སངས་རྒྱས་གྱུར༔ ཨོཾ་ བཛྲ་དྷ་ རཾ་ཨཱཿ ཧྷཱཾཿ སྟོན་པ་ཐུབ་། དབང་ །ི དི 
ཀྐསེར་མདོག་མཚན་དའི་ ་ ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་སཾ་གནོན་མཉམ་བཞག་མཛད༔ གཟི་བྱིན་འོད་འཕྲོས་ཕད་ཟླར་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་ཡིས་སྡོད་བཅུད་སྤྱོན་ཀུན་ 


དྷ སྦྱངས༔ སྣང་ སྲིད་ རྒྱལ་ བ སྐུ 







ྦ འཕྲོ༔ _ ཤའ རྗེ་བྱམས་ 'སྟོབས་ཀྱིས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི༔ འགྲོ་དྲུག་རྗེས་འཛིན་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི༔ བསམ་མི་ཁྱབ་པ་གང་འདུལ་ 


ྒ (ས་གཉིས་དོར་ རུར བྒགུས། དང་པོའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་སྦྱར་མཛད༔ གཡས་འོག་ཤེལ་ཕྲེང་གཡོན་འོག་པད་དཀར་འཛིན༔ ལོངས་སྒུའི་མཚན་དཔེ་རྒྱན་ལྡན་འོད་ཟེར་ 
པ 




















































































































ཇི 











། དའ བ་བ གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ ཌི་ པདྨེ ཧཾ ཧྲཱི ཐོ གང་དམིགས་ དེ་ ལ་ སྟིང་ རྗེས་ བསྐྱེད༔ འོད་ ཀྱིས་ཚུར་ དྲངས་ ཐུགས་ཀློང་བསྲེ༔ དབྱེར་ མེད་ རྒྱས་བཏབ་ ཡིག་དྲུག་ བླཟཿ དྲག་ གཉེར་བར་ མའི་སྐྱེ་ཞ འགྲོ་ ནིཿ མི་ 


དང་མི་མིན་ཀུན་གྲོལ་བྱེད༔ གཅིག་ཆོག་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའོ༔ འཕགས་ ལའི་ ཐུགས་ 
རིམས་གནོད་ འཚེ་སོགས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་ གང་ཡང་རུང་༔ 














བྱེད་ ཐུལ༔ ནད་གང་ཚ་ གྲང་དང་སྦྱར་ཏེ༔ སྒུ་སྔགས་ཐུགས་སྲོག་གང་མོས་བསྒོམ༔ བྱིན་རླབས་མཐུ་ཡིས་ནད་ཞི་བསམཿ 




































































(= &®=ཏཾ 9 


རྟ 

































































ཏཾ གའ མགུ་ བྱམས་ པའི་ སེམས་ ལྡན་ ཞིང་༔ གནོད་པ 


རབ སཿ གཟི་བྱིན་འོད་དང་བདུད་ 


ད ཧྲིཿདཀར་ གསལ་ བསྒོམ་ གཟི་ བྱིན་ གྱིས༔ ནད་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ ཁ« བསམཿ ་ ཡིག་དྲུག་བཟླས་པས་མིག་ནད་བྱང་༔ དབང་པོའི་ནད་གཞན་ལའང་འགྲེ༔ སྟེང་ གདོན་ གྲིབ་ དང་ འོག་ ;: : ། ད 



















































































250 ¶ 

































































དེ་ཡིས་ནད་སོས་གདོན་མི་ཟཿ ཨོཾ་ མ་  པདྒེ་ ' ཕཊ༔ ཧ་ཡ་གྲ་ ཝ་ བཛྲ་ པཱ་ ད 


251-%% 


སྦྲལ་ པའི་ ཁྱུང་རྣམས་ མི་ དམིགས་ བཞག༔ རྫས་ ། 
དོ་གལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་གྱུར་ན། གླབྒ༔ གཞན་ཡང་ཐུག་སྟོང་ 
ནོད་པའི་ཀེགས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཛ་ལ་རཾ་ ཧྲུ་ཧྲུཾ་ཕཊ༔ ། 












































































































རྗེ་འཆང་ £ = ÷ ༨ ླྲྫིང&་ = 
| རྗེ་འཆང་ཿ ཐུབ་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི༔ དབང་ནི་སོ་ལྔའི་བཅུད་ལྡན་བུམ་པ་དང་༔ དབང་གཏོར་རིན་ཆེན་ འབར་བ་རྒྱན་ལྡན་བཤམས༔ རྫས་དང་དབྱེར་མེད་ལྷ་བསྒོམས་སྔགས་རྣམས་བཟླ༔ དཔའ་བོ་ 


། རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་དབང་བསྒུར་བས༔ ལྷ་དང་གཉིས་མེད་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་་ཡ་ཝ་ཀ་ཙིཏྟ་གུ་༩ཀྨར་སྤར་ཨ་བྷི་ཏེུ་ཧཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཾཿ གཏོར་མའི་ངོ་བོ་ལྟ་ ད 





















































2521: 

























































རོ ཕག་མོ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ རྡོ་རྗེ ཕག་མོ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ ཐུགས་ ཀྱི་རིགས་ མཆོག་བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་ རྗེ 
ཡི་ 






















































































































4ྭཾ གདོ 


པར 


< 








































































254 











འིལ དུཿ ཡུཆིམི་ ® 





ཀྭ ལྡེའུ་མིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་དང་གུ་རུའི་ཟབ་བསྒུབ་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་བཞུགས༔ 












































༄&®£2ཏཾ89 






































ཞོ 
་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་འཁོར་ཞབས་ལ་འདུད། ཅེས་བོད་ཡིག་དང་བན་རིས་འབྲུ་གསུམ་མཐོང་། བྱིས་པ་དེ་འོད་དཀར་དུ་ཡལ། རྩེ་ལྷ་མཐུ་བོ་ཆེ་ལྷ་རྒྱལ་ལོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཐོས། ཤོག་ཆུང་ 
བརྡ་རིས་གསུམ་པ་དངོས་སུ་འདུག་པའི་ཚིག་དོན་འདིའོ།། % ལྡེའུ་མིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེད་དང་གུ་རུའི་ཟབ་སྒྲབ་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ནི། % ཟླགསཿ གུ་རུ་ཡབ 
ཡུམ་སྤྲལ་འཁོར་ཞབས་ལ་འདུད༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་བར་ཁང་དུ༔ གུ་རུ་རྗེ་འབངས་སྟོན་འཁོར་དབུས༔ མནྡ་ར་བ་དངོས་བྱོན་ནས༔ མུན་སེལ་སྒྲོན་མེའི་ཡུང་འདི་གདམས༔ 


-= རར ༢ = = = | 
ཆུ་ཁྱི་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་གཅིག་གི་ནུ་མོར་བྱིས་པ་གོས་དཀར་ཅན་ཞིག་གོས་ག ཞུང་སའི་ལམ་ཡིག་བཀ འ་རྒྱ་མ་དེ་རྒྱ་གྲོལ་བ་ འདི་ཟུངས་ཟེར་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་གཏད་བྱུང་བ་དེ་ལ་ | 

གཱ ། 

| 

ཅོ | 































































































=== === 


2:85 + 


































































































































































































257-+¥ 





















































































































































258 ¶ 











































































སྤྱུན་གསུམ་ལྡན༔ དས་ཐར་ཚུགས་ལུགམྲས་ཧ་གོལ༔ སྐུ་སྟོད་གཅེར་བུ་དར་འཕྱང་རུས་རྒྱུན་དང་༔ དྲ 
དཱ ཧུབ 
ཨོ་རྒྱན་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ དཀར་དམར་ཁྲོ་མཛུམ་སྣ་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཚུལ༔ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ཚེ་བཅུད་བནྡ་བསྣམས༔ འཇའ་འོད 


ཅི @&& /88 ཏལུངཡི་ ® 
ཟྭ 
ཌཾ 
2 
- ཤྲ 
2 
. ༠༠ 
ཤི 
- ཀྲེ 
5 
རོ 
23 
ཤཱ 
2༣ 
/༣2 
ཟེ 
“4 
ཤྲ 
༡ 
-94 
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རཱ ཾཾ་ཧ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ཤྲི་ཛཱ་ན་དྷཱ་ ་ནི་སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
རླུ བདག་དང་དབྱེར་མེད་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ མ་གྲུབ་བར་དུ་རྩེ་གཅི ་གུས་པས་བསྒྲབས༔ 


འའ འང 


། དམིགས་བཟླས་ནི༔ གུ་རུ་ར་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ བདག་རློངས་ནོར་འཁྲུལ་ཀུན་བསལ་ནས༔ 


བླང་དོར་མ་ནོར་ངེས་པར་གསལ༔ འདོད་པའི་དོན་རབ་འགྲུབ་པར་བསམ༔ 


ཤི ཿ 


བཞེངས་ཤིག་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་རྩ་གསུམ་ལྟ༔ ང་སྲིད་ཀུན་ཁྱབ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བདེ་ཆེན་པླད་འོད་ནས་ད་ཚུར་བྱོན༔ བརྒྱུད་འཛིན་སྒོ་གསུམ་སྨིན་གྲོལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ | 

དམ་ཡེ་རོ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བཞུགས༔ དོན་གྱི་བླ་མ་རང་ཞལ་མངོན་སུམ་སྟོན༔ | 
རང་སྲོག་བཾ་ལས་བདེ་བའི་འོད་དམར་འཕྲོས༔ གུ་རུ་རྩ་གསུམ་དགྱེས་མཆོད་ཐུགས་རྒྱུད་ 
བསྐུལ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས༔ བདག་རྒྱུད་ བ་བྱང་བྱིན་རླབས་ཀུན་ཞུགས་ནས༔ སྨིན་གྲོལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ཨོ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཤྲི་ཛཱཱ་ 
ན་དྷཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ་ཨཱཿ མ་ཡེངས་གྲངས་བསྟེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ༔ དུས་བསྟེན་ཉིན་ཞག་བདུན་ཕྲག་གསུམ༔ བླཟས་ཚེ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི༔ རྟགས་མཚན་བཟང་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར༔ 


| 













































































260 


















































ཆིང ཇུ མ་བ 


ཤཾ ས་མ་ཡ་པཱུ་ཛ་ཧོ༔ ཧཱུཾཿ གུ་རུའི་ གསང་བ་ གསུམ ཕྱོགས་ དུས སྒ་གསུམ་ ངོ་བོར་ བཞུགས༔ གང་འདུལ་ ཞི་ད་ 




















ཧིཧཱི་གུ་རུ་པདྨ་ཀ་ར་ཀི་རེ ཀིན སྙར བདུན་ཁྲི་བདུན་སྟང་གོང་བསྙེན་ཏེ༔ ཤ་ གུ་རུ་ར་གསུམ་ནུས་མཐུ་ཡིས༔ །་ 


དུ བཅུད་རྒུད་པ་ ཛྲ ནྭ་ཀུནཿ བསལ་ཞིང་མཐུན ་རྐྱེན་ཀུན ་སྤེལ་བའི བའི༔ ལས་ཀྱི་མཐུ་རྩལ 'སྟོབས་ རྫོགས་བསམ༔ ཨོཾ་ རུ་ཤྲི་པདྨ་དྷཱ 
ཧཾཿ འབུམ་ ཕྲག་གཅི ག་གི གིས་ འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ མཆོད་ བསྟོད་ ཚོགས་ག རཝ མདོར། བསྡུས་ནི༔ ཡབ་ཡུམ་དྲིལ་ ་སྒྲབ་སྦྱར༔ ཧཾ་ཧ ༦ འེ ་བདེ་རོཊ རོལ་ ཀཱ 
ཅུ མི་ཁྱབ༔ ཕྱི་ ང་གསང་བ་བླ་ མེད་རྫས༔ མི་ བད་གུན་ གྱི་ འཁོར་ ལོས་མཆོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ བྲཛ་སར་པུ་ཛ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་སྭ་ར་ཌ་ཁི་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
ང་ཁྲོ་གར་སྟོན༔ ཏུད ར་མཆོག་ལ་འདདཿ 

དབྱིངས་དང་ཊ དང་ཡེ ་ཤེས་ གནས ་ཡུལ་ ཿབདག༔ ལས་ ས་དང་ འཇིག་ ན མཁའ་འ འགྲོའི་ གཙོཿ རྒྱལ་ ཀུན་སྐྱེད་ཡུམ་མཆྡ་ར༔ ‹ བདེ་ཚྟོཿ སྟོང ང་མཆོག། ཧག ལ་བསྟོད ཁཱ ཧྲིཿ ༦ >» ༥ ༠༢ 


ཀི་ནི་སྦར་བྷིགན་བྷནྷ་ཕཊ༔ སརྦ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ 
གཏིང ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་ 
ཡཿ ་ནི་གུ་ཧྱ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ 
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( ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་མཁའ་ཁྱབ་སྤེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ བདག་དང་རང་ ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ལྟ་དང་མཆོད་པའི་ཕྱག་རྒྱར་ཤར༔ བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་ཚོགས་] 
མཆོད་འབུལཿ ཟག་མེད་བདེ་བའི་རྒྱན་དུ་བཞེས༔ གར་ཛཱཾཧཱཾཊ ཿ ་ཛ་ཧོ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ འཕིས་ི་ྷ་ཊརརིག་པའི་ཐ་ཏོད་ཆེན་བཤམས། རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་སྲུང་ | 
$ མ་མཆོད༔ སྣ་ཚོགས་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་གཏོར་ ན་གྱིས༔ སྣང་ ད་འཁོར་འདས་མགྲོན་རྣམས་དགྱེས་པར་མཆོད་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ་སརྦ་གུ་རུ་དེ་ལ་དྷཱ་ཀི་ 'དྷ་རྨ་པཱ་ལ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ཨེ་ 
.( དཾ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི༔ ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་ཡེ་ཤེས་གར༔ མཆོག་དམན་བར་མའི་ཚུལ་དུ་མ༔ དུས་དེར་བྱོན་དང་དེར་བརྫུ་བའི༔ ཟོལ་མ་ལྟ་སྣང་ལེགས་འགའ་འབྱུང་༔ དེ་སོགས་བཟང་ངན་ཤན་དབྱེ་ཐབས༔ ཤོག་ | 
རུན་མཚལ་ལམ་སྟག་ཚོ་ཡིས༔ འདི་ཡིན་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པས་ལེགས༔ དེ་ལྟར་མིན་ངེས་འདི་མི་ལེགས༔ ཞེས་བྲི་དྲིལ་ཏེ་སྣོད་དུ་བཞག༔ ལས་སྔགས་བཏབ་ལ་འདོད་གསོལ་ནི༔ བདག་རྨོངས་ལེགས་ཉེས་ཇི་ | 
| བཞིན་མ་ཤེས་པས༔ དོན་ཆེན་བླང་དོར་བརྟག་བྱའི་གནས་འདི་ཉིད༔ མཁྱེན་ལྡན་སྤྱན་སྔར་བྱེ་བསལ་ཞུ་ལགས་ན༔ ནོར་འཁྲུལ་མེད་པར་གསལ་བརྟན་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་ | 





























































































ཚིང ྫང་ ཚེ ཅི ངི 


སས་སས་སས ག ༡ ཀཀ༡ཀ༡ཀ༡༡2༡2༡ཧ4ཧ 


༢ = ཡེ་ཤེས་སྐུར་ལྡང་སྤྱོད་ཡུལ་ལམ་ཁྱེར་བྱའོ༔ 








ལྭ དྲུག་གསེན་གོའབུར་རརོ་བོ་ཤོག། བཀྲ་ཤིས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཁྱབ་བདེ་ལེགས་སྩོལ༔ གུ་རུ་རང་དང་ 


ཞེས་གསུངས་གུ་རུ་ 
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ྣ་ 


 སྐུཿ རང་སྣང་རིགས་བ འི་མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་བཞི༔ ཀུན་ཀྱང་དམར་གསལ་གྲི་ཐོད་འ 


2༄&822ཏཾམ༦ 

































































ཞུས་གུ་རུས་བྲཀའ་སྩལ་པ༔ བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལྡན་བྷནྡ་དང་༔ གཏོར་མ་རིན་ཆེན་འབར་བ་བཤམས༔ དབང་དན་ཡབ་ཡུབ་ ལ་སྒྲབ་ 

དམར་གསལ་རྡོར་དྲིལ་ཅན༔ ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱུན་གསུམ་ཐོར་ཚུགས་རུས་རྒྱན་དྲུག༔ སྣ་ཚོགས་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ གཡོན་བརྐྱང་བཞེངས་སྟབས་གསང་མཆོག་བདེ་སྟོང་ཡུམ༔ 
སྲོར༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་དབུས་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས༔ ཧཱ འབད་བ ཨ ཏུ 

༤ ཉིས༔ དམར་གསལ་རྒྱན་མེ ་རྟ་གདོང་ཕག་ཞལ་ཅན༔ གྲི་ཐོད་འཛི: འའ ང་བདེ་རོལ་ཡེ་ཤེས་ 

པོ ལོ་བ རྷུ་ཛྲཾཿ ག ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ ས༔ ཚུར་བྱོན་ 


གསུང་༔ འདི་ཡང་མཚོ་རྒྱལ་བརྡ་རེས་ཐོབ༔ ཅེས་གསུངས་བདག་འདྲ་མཁར་ཆེན་བཟས༔ གུ་རུའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ༔ མཚུངས་མེད་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་དགོངས༔ འཕུལ་སྒྲབ་ཟབ་དབང་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ 
~= ནིཿ ཧྷཾ་ཧཾཿ རིག་པ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ པདྨ་བཛྲ་ 


མནྡ་ར་བ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན༔ དགྱེས་རོལ་ཐབས་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སྦྱོར 
དགྱེས་རོལ་ཐབས་ཤེས་ ་འབྲལ་མེད་པར་སྦྱོར༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་དབུས་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ 































































































































































































































































































ག་ཀ མོབ ོས་དོ་ོའགགསའོོད་ད་ཀོདར་ད་རངཞལ་ངོ་་བོཤསཤོག ཞལ་གཟའཁོང་ 


=; 


ཤྲི སྟོན་པའི༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་བཅས་རྣམས་དང་༔ བ་ས ་་ཁ་ཁྲའ་ལ་་ར ༠ དེ་དག་བདེན་པའི་བདེན་ཚིག་སྟོབས་ཆེན་དང་༔ ལྕ་དང་དྲ་ 
+ རྲོང་དགེ་བའི་བདེན་མཐུ་དང་༔ བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་བདེན་པའི་མཐུས༔ ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་ཤོག༔ བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་མདོ་སྔགས་ཆོས་འཁོར་ 





བསྐོར༔ བོད་ཁམས་སྐྱེ་འགྲོ་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ ང་ལྡན༔ ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད༔ མཐར་ཐུག་མངོན་རྫོགས་དོན་གཉིས་ལྷན་གྲུབ་ཤོག༔ | ཞིས་གསོལ་བར་རིས་བིས་ཤིང་ 
ཐུལ ! ར་འཕྲུལ་ལྡེ་འདི༔ མེད་ཐབས་མེད་པའི་དུས་གཅིག་འབྱུང་༔ བདུད་འཇོམས་སྦྲལ་བས་སྤྱོད་པར་ཤོག༔ བརྡ་ཤོག་ལྷ་ལ་བཅོལ་རྲུཾ ཧཱུཾཿ ཞེས་ ་གསུམ་མཐུ་ 





























ཀར 















































=== -----------‰ 

















ཐྲུ ཆན་སྡེ་བཞི་བྱུང་༔ དེ་ལ་གུ་རུས་བཀའ་འདིས་བསྒོས༔ རྩེ་ལྷ་འདི་ཟུངས་དུས་བབས་ཆེ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་སྤྲོད་པར་གྱིས༔ ས་མ་ཡཿ ྲ ཞེས་གདམས 
བུས་གཏུགས་རང་གནས་སོང་ཿ སླར་ཡང་རྗེ་འབངས་གྲོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ 
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འདུས་ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ གུ་ རུ་པདྨའི་ ཞབས་ ལ་ འདུད༔ མགོན་དེ་ མངའ་ བདག་རྗེ་ ཡབ་ སྲསཿ ཡ་རུ རས བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་ཅན་ 
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1༨ 










































































































































































འབྲེལ་ངན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་བཟང་པོ་ཁོ་ནར་འགྱུར༔ གསེར་གླིང་ནས་རྡོ་ཕལ་པ་མེད་པ་ལྟར་ངན་པ་བཙལ་ཀྱང་མི་ བྱ རང་སྣང་གི་ཡོན་ ་ལ་ཆེད་འཛིན་དང་ང་རྒྱལ་ 
མེད་པས་གོལ་ས་ངང་གིས་ཆོད་པ་ཡང་འོང་བས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ༔ དེ་ཡང་རང་གི་སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་ནས་སྟོང་པ་ +བ + 'བླ་མ་ཡིན༔ ངོ་ཤེས་ན་ 
བླ་མ་ནང་ནས་ཤར༔ ཀློང་དུ་གྱུར་ན་ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད་དུ་གྲོལ༔ བརྟན་པ་ཐོབ་ན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡ 5 སེམས་ཉིད་དེའི་རང་བཞིན་རང་གསལ་རྗེན་པ་སྒྲིབ་ 
གཡོགས་ཞེན་འཛིན་ཐབས་ཅད་དང་ཡེ་ནས་བྲལ་བ་འདི་ཀུན་སྣང་ཀུན་གཟིགས་ཀྱི་ཡི་དམ་ཡིན༔ ངོ་ཤེས་ན་ ་དམ་རང་ལ་གནས༔ ཀློང་དུ་གྱུར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 


འགྲུབ༔ བརྟུན་པ་ཐོབ་ན་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ལ་དབང་འབྱོར་བའོ༔ རིག་པའི་ཆོ་ ལ་ཡུལ་ལ་འཕྲོ་འདུ་དུ་མ་བྱེད་ཅིང་འགག་མེད་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་བ་འདི་ཀུན་ཁྱབ་ནུས་ལྡན་གྱི་མཁའ་ ། 
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འགྲེ་ཡིན༔ ངོ་ཤེས་ན་མཁའ་འགྲོ་རྩོལ་མེད་དུ་འགྲུབ༔ ཀློང་དུ་གྱུར་ན་མཁའ་འགྲོའི་ ས་ལས་ལ་ཁོལ བརྟན་པ་ཐོབ་ན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་ཚུད་པ་འབྱུང་ངོ་༔ མངའ་ 
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ཤི རྣ རུལཿ་བཅའ་ ། འ་འ ལར + 











ཨཿ བདག་ ཡབ་སྲས༔ མཚོ་ རྒྱལ༔ བེ་ རོ༔ བདུད་ འཇོམས་ ཀྱི་ སྤྲུལ་ པ་ སོགས༔ པདྨ་ བདག་ ལ་ དད་ མོས་ སྐལ་ ལྡན་ རྣམས་ ཀྱིས་ ནང་ རང་ གནས་ཀྱི་ རྩ་ གསུམ་ཉིད་ ཕྱི་ 


བབས་སུ་སྐྱོང་ཞིང་རྩ་གསུམ་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་སྔགས་འདི་བཟླ་བར་བྱའོ༔ དབང་གི་རྟེན་མེ་ལོང་ལི་ཁྲིས་བྱུགས་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཀོད༔ རྟེན་དེ་རིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་རང་གནས་རྩ་གསུམ་བདེ་ 
གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་བཟླས་བྱས་ཏེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས༔ དེས་སྨིན་པར་འགྱུར༔ དབང་ཚིག་ནི༔ ཧོཿ ཕྱོགས་དུས་མཁའ་ཁྱབ་རྩ་གསུམ་ལྟའི༔ 
གསང་གསུབ་ཡེ་ཤིས་རབ་འབུམཔ་སིཿ དབང་བྱིན་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཀུན༔ སློབ་བུའི་རང་གནས་རྩ་གསུམ་ལྟར༔ ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཇི་བཞེན་ཐིམ༔ གཉིས་སྣང་འཛིན་རྟོག་རང་སར་ 


དག༔ གཉིས་མེད་རྟོགས་ པའི་ རྩལ་ཆེན་ རྫོགས༔ མུར་དུ་ མངོན་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ཤོ 



























































གཿ སརྦ་ཌཱཱ་ ན་ ཨ་ བྷི་ ཏེའུ ཨོཾ་ ཨཱཿརུཾཿ ཞེས་སོ༔ ཨེ་ མ༔ ཀུན་ ལ་གཅེས་པ་རྩ་ བ་གསུམཿ 
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ཧཾ 
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རྟ 








བས་ 









































ནང་དུ་ཡང་དག་རབ་བསྒྲོམས་དེས༔ ཕྱི་ཡི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་གསོད་ན༔ སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་མཐུ་ཡང་རྡུག༔ རོགས་ཆེན་བྱ་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་པ༔ དམ་ལྡན་དད་མོས་བརྩོན་འགྲུབ་དང་༔[ 
སྙིང་སྟོབས་ཆེ་བ་ཁོ་ན་ཡིན༔ ཐབས་མཁས་སྤྱོད་རྣམས་མུར་དུ་གྲོལ༔ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་ལ༔ དད་དང་མོས་གུས་འགྱུར་མེད་གཅེས༔ བླ་མ་འགྲུབ་ཐབས་རྩ་བ་ཡིན༔ མྲོས་ 
གུས་གཡེལ་ན་བྱིན་རླབས་ཡལ༔ དངོས་གྲུབ་རྣམ་ གཉིས་ཐོབ་ འདོད་ན༔ བསྟེན་ སྒྲབ་ ཡེངས་མེད་ བརྩོན་ འགྲུས་གཅེས༔ ཡི་ མ་འགྲུབ་ཐབས་རྩ་བ་ཡིན༔ གཡེངས་བས་ཁྱེར་རྣམས་ | 
དངོས་གྲུབ་རིང་༔ 3 ངོ་ལྐོག་གཡོ་མེད་དམ་ཚིག་གཅེས༔ མཁའ་འགྲོ་འགྲུབ་ཐབས་རྩ་བ་ཡིན༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ན་གཏན་སྲིད་མེད༔ དད་མོས་ 
ན་བ བླ་ མས་སྐྱོབ༔ བརྩོན་ འགྲུས་ཅན་གྱིས་ 


་དམ་འགྲུབ༔ དམ་ལྡན་བུ་ལ་མཁའ་འགྲོ་ འདུ དད་བརོཿ 'དམ་ཚིག་མེད་པ་རྣམས༔ འཁོར་བར་ཡུན་རིང་དུ་ཁས་མནར༔ དེ 


























་རབས་སྐལ་ ལྡན་རྣམས༔ དད་ མོས་དམ་ཚིག་སྲོག་ཏུ་ཟུངས༔ རྟག་ཏུ་ བཅོས་མིན་ལྷར་གསལ་ངང་༔ སྤྱི ལ་སྔགས་འདི་བཟླ་བར་མཛོདཿ ཨཱཿ དམིགས་བསམ་བརྗོད་ བྲལ་ 
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ཿ 4 སེམས་ ཉིད་ དབྱིངས༔ རང་ བྱུང་ ཀ་ དག་ པད་ འབྱུང་ སྐུ༔ གསལ་དག་ རིག་ པ་ འཕོ་ འགྱུར་ མེད༔ མ་ བསྐྱེད་ ཡོངས་ གྲུབ་ རྟ་ མཆོག་ དཔལ༔ རྩལ་ སྣང་ འགག་ མེད་ 
ཐཱེ ཟང་ཐལ་འཕྱོཿ ཀུ [ཁྱབ་ནུས་ལྡན་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས༔ སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་ལུགས༔ དངོས་མཚན་རིས་སུ་ཡོང་མ་ཆདཿ པའུ མཞིང་ཉང་ེ་ཀཱེ ཛི་ ལྟར་མོས་ 
ངོར་དེ་ལྟར་སྣང་༔ ག་པ་གདོད་ནས་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ མ་བཅོས་རང་བྱུང་རང་གསལ་རྫོགས༔ ཨོ་བཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཛྟ་ན་དྷཱ་ཀི་ནི་སརྦ དྷི་ཛཾཿ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ཡིས་ག 'བཟུང་ 
དེ ཞིང་༔ དུས་དང་ རྒྱུན་ དུ་ འབད་ བརྩོན་ གཅེས༔ ༧ ° དེ་ཚེ་ཕྱི་རོལ་གནོད་ བྱེད་གཟུགས༔ སྟོང་དང་ འགྲོགས་རུང་འབྲེལ་ཡང་རུང་༔ བརྫུ་བར་མི་ 
ནུས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ སྔོན་ཆད་ རང་དང་ གྲོགས་ ་སྐྱོན༔ དམ་ 'ཉམས་སོགས་ བ་པ་བྱང་༔ འདོད་དོན་ཉེ་བར་ བ་པར་འགྱར༔ བ ད་འཇོམས་ ལ་པའི་ངོ་སྐལ་སྩ་འཕྲལ་ 
དོན་གསལ་སོགས་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་བར་ཁང་ལྷ་རྩེའི་གསང་བྲག༔ བཞག་ར་ལྷ་རྩེའི་སྦས་མཚོ༔ 92 རབ མ་མ་ས 
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| ༥ ལེ གེ ཆ་མགུས་།ད་ ལ་ཡ བྱེ་རུའི་སྒོམ་གསེར་གྱིས་བཀང་ ཿགཡུ་ཡིས་ཁ་ཞབས་བསྡམས་ ་འཕར་ཞོན་མ་ལ་བཅོལ༔ 
གསེར་གྱི་སྒོམ་ཆེན་ ས་མ་མཐོང་བར་འཆང་ཉ བ་ཅི མ་ག ལ་ཁ ་འ ནཿ ལོ་ཟླ་ཚེས་གྲངས་དགེ་བ ་དུས་སུ་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་ 
ལེགས་པར་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ༔ གཏེར་སྲུང་མཆོད་ཅིང་ ༈ *ཆཿ །སམ་ས་ གྲ.་བྲག་ ཁབ ང་ སྒྲོམ་དེ་ ངན་ཀས་ 
༡ ལེགས་པར་བཀང་༔ མ་ཤོང་ནཾ། ༡ དང་ཁ ཇ་ ང་ལ་ཕུལ༔ བསོགས་འཇོག་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་རུང་༔ འབེབས་པའི་སྔོན་དུ་གཏེར་གནས་སུ་ན་རིའམ་དུ་ལྟནའེ་གྲོགས་ 
ངཱ བཅས་བླ་མ་ཀུན་འདུས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཞག་བདུན་རེ་སྒྲབ་ ང་ག ཿསྲུང་མཆོད༔ དེ་རྗེས་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་སླར་ཡང་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ༔ དམ་ཅན་སྡེ་བདུན་དང་ཁྱད་པར་ 
| སྔགས་བདག་མ་མོ༔ མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན༔ གཏེར་སྲུང་རྒྱལ་བཙན་གསོལ་མཆོད་དང་ཕྲིན་བཅོལ་ཡང་ཡང་བྱ༔ རྫོང་ནང་དུ་ཕབ༔ མདོ་སོགས་མ་ཁྲོལ་ན་ཉེས་སེལ་གྱི་མདོ་ཡི་ཆོ་ག་ ། 
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༢༢༠༠༢རརམཛས འ་ཛོའི་ 
རྱ 


དང་ མེ་ མཆོད 


'ཞེང་ག ་ལ་ཆོས་རྒྱུན་མི་ནུབ་པའི་ཐབས་ཤིན་ཏུ་གལ་ ྷ ལྐ ལ་ས ཚར ༡༦ ༦ ༩ འབའའ་ར་ཡའཧུག།  ཏུཿ་ 
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ཡང་ཕྲིན་ ལས་དེ་ ལྟར་ བཅོལ༔ སྦྲོས་པ་ཆེ་ བའི་ལྷ་སྣང་ཆོས༔ ཕྱི་ཚུལ་བཟང་འདྲ་སྟིགས་དུས་མང་༔ དེ་ རྗེས་ འབྲང་ཡང་དོན་ འབྲས་ཆུང་༔ སྟིང་ཕོའི་ཆོས་ལ་བློ་གཏད་གཅེས༔ ཟབ་ 
| ཆོས་ འདིའི་ཕྱིར་ ལུས་སྲོག་ནོར༔ རང་ ལུས་སྲོག་ ཀྱང་ འདོར་ འོས་སོཿ དེ་ བས་ ལྷག་ བསམ་རྩེ་ གཅིག་ རཿ འདི་དོན་བསྒྲབ་ལ་ང་ཕྱིར་ཤོག༔ ས་མ་ ཡཿ དུས་གསུམ རྒྱལ་བ་.སྲས་ 
ཅྷཾ བཅས་གང་གིས་ཀྱང་འགྲོ་དོན་ཕྲ་མོ་རེ་ཡན་ཆད་ཚུལ་བཞེན་དུ་དུས་རྟག་པར་གཛད་པ་ལས་ཡལ་བར་འདོར་ ་སྲིད༔ པདྨ་བདག་ཀྱང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའ་ཞིང་ལྷག་པར་ གས་མའི་སྐྱེ་འགྲོ་ 
རཱུ ཨཿ ལར མ། ལོ ་དོན་དུ་ཆོས་གཏེར་དང་དམ་རྫས་སོགས་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་ཞིག་སྦས་པ་དག་དུས་དུས་སུ་འདོན་པའི་གང་ཟ ་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱུང་བའི་གཏད་ 
(ད་ རྒྱ་སྨོན་ལམ་བཅས་ནན་དུ་བྱས་པ་ཡིན༔ གཏེར་ལ་སྡང་ཞིང་རྩོད་པ་ཡང་འབྱུང་༔ བདུད་རིགས་གཏེར་སྟོན་དུ་བརྫུ་ (;ཆཿ བ་གྲབས་ཏེ་ཆོས་རིག་དོལ་ཐབས་སྲ འབྲི་བ་དབ་། 
| བུད་མེད་དང་ནོར་སོགས་འདོད་ཕྱིར་གཏེར་རྫུན་དག་ཀྱང་འབྱུང་༔ གཏེར་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་མི་སྲིད་པ་ཙམ་དང་༔ ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་ལུང་བཞིན་དུ་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བ་ནི་ཉིན་སྐར་ 
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ར་མོཿ ་ཚད་མ་དག་ ང་ང་ཡི་ གོངས་སྲོཿ ་ཀྱི་རྗེས་སུ་བརྩོ: ཾ གྲོས༔ཿ 
ཏྱུ །སས་འེ་ས་ཞོས 
ལག "ཅར གཏེར་སྟོན་ 











| 















































279 7 














& 






རྱ 
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| དོང་ལུས་འདྲེས་བ་གྲོགས་ཉམས་ཆེ་བ༔ བུ་ཚ་བཅཙས་པ་འབྲིང་༔ གཞན་གྱི་བདག་བཟུང་ཆུང་བ་སྟེ་ཆུང་བར་བདག་བོར་ཚིག་དང་བརྔན་གྱིས་སློང་༔ སྙེར་ན་རུང་གི་རང་གར་མི་རུང་ཐ]། 


ཕལ་པ་གླང་ཐང་སྒྲོལ་མ༔ གྲོགས་གཙོ་རྨ་རོང་ 'གུ་རིང་དཀར༔ཿ མཆོག་དེ་རྨ་ལགས་སྣང་བ་གཡུ་རྩེའི་ཉེ་འཁོར་ན་ག པཿ ཕལ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཚོལ༔ཿ གང་ཡང་མ་རྙེད་ཚེ་ས་སྤྲེལ་ 
ཟླ བྱུ་ ན་འབྲེལ་གྱི་རྫས་སུ་བཞག་ ང་སྒྲབ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་པའི་ནང་ཚན་རྗེ་མོའི་ཟབ་སྒྲབ་ལྟར་ཕུད་མཆོད་དེ་ ལཿ མཐོང་བས་གདོན་མི་ཟ་བར་ངེས༔ཿ མིང་ངེས་པ་དང་ལོ་ངེས་ 
ཚེ་ངེས་ཟིན་པ་ཡང་སྲཾད༔ གལ་ཏེ་ཅིས་ཀྱང་མ་རྙེད་རུང་སྒྱིད་ལུག་པར་མི་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྡེ་ཚེ་འཛིན་རྟགས་ཐོན་བསྒྲབ༔ གཅིག་ཆོག་གོཿ གཞན་ཡང་བློན་པོ་ལྟ་བུའི་ ནས་བཞིའི་གྲོགས་དང་པོ་ 


དང་བཞི་པ་གནས་སོ་སོའི་ཉེ་ཆརཿ གསུམ་པ་དང་གཉིས་པ་ལྟ་ལྡན་དུའོ༔ མིང་ཐོས་སམ་མཐོང་བྲས་ངྲེས་སོཿ རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་སོགས་གྲོགས་རྣམས་ 'ཕྱིར་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ་ 


| ཉེར་བདུན་གྱི་དབང་བསྲུང་བྱའི་ལོ་གྲངས་སོགས་བྱ༔ ལུང་འབོག་ལ་བསྒྲབ་ཏུ་བཅུག༔ ལན་རེ་བསྒྲབ་ཀྱང་ཚེ་གེགས་ཞི་ཞིང་ཚེ་འཕེལ༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་རྟགས་མཐོང་ཡང་ཡང་བསྒྲབ་ན་ 


| 
ལམ 
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= ནིཿ 

ཤྷཾ མཚོའི་རྡོ་གམེར་ཞུན་སྤེལ་བའི་སྐ་སོ: ས་མཐུཿ '་རྐྱེན་རབ་འབྲིང་དང་ ར་ཏེ་ཅི་རིགས་ ནཿ ཁྲི་སྲོང་སྤལ་པ་མེ་བྱི་ལོ་པ་ཀེགས་ཆེ་བས་རྟ་ཕག་བླ་རྡོ་རབ་དེ་འབུལ༔ 

སྩས ཅཅ ཾསསྣསཾཚསཾསྣཾསཾྣྲཀགཀགཀཚ 6ེུ 
ྲཱ གྱི་ནང་ཚན་དང་པོ་གཉིས་པ་གསུམ་དང་བཅུ་དྲུག་པ་འཕྲོད་པ་ཙམ་གྱིས་སེལ༔ གང་ཡང་གྲོགས་ཀྱིས་འབུལ་བ་གནས་ཡི 


3 
ཤེ 
=» 





ལོ་བྒར་འཚོ་བའང་ འབྱུང་༔ རང་སྲུང་གི་ རྫས་ གསུམ་འཆང་ བ་ དང་བཟའ་ བ་ སོགས་ལུང་ ལྟར་ བྱ༔ ལྷ་སྲས་ སོགས་ ཀྱི་ སྤྲལ་པ་ གྲོགས་ གཞན་ ལ་ ་ མགུལ་ཕུར་གསང་ 


'་ཡང་འཕྲོད་དཀའ་བས་ 
་ག ་དང་དེའི་ཐབས་ཕོ་ཉ་ལ་ཡང་གསོལ༔ཿ འབུལ་བའི་གྲོགས་དམ་འཛིན་སྤྲལ་པ་ནི་དབང་ཆེན་གླི 

ཏྗེ ཡོན་ གྱིས་ཆོས་ སྡེ་ རྩ་ བའི་ མཐུན་ རྐེ ་འའ| བྱ༔ ག ལ་ ཏེ་ཡོན་ རམ། 
ང་རྗེ་སྤྲལ་ལྕགས་འབྲུག་ལོ་ཕ་གང་རུང་གིས་ཡོན་སྦྱར་ཚེ་ང་ཡི་ 8 ན་དུ་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་གཅིག་དང་རྩེ་ཏ་ད ་ལྡན་མེ་ ་ལོ་པར་འབུལ༔ཿ ལྕགས་འབྲུག་ལོ་པ ངོ ་སྤྲལ་མེ་ ལ་ལོ་ལ་ 



































འགྲིགས་ཤི 
སོགས་གྲོགས་བྱེད་དང་དངོས་དེར་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་རྒྱན་པད་འཁོར་བཀྲ་ཤིས་ ས་མཚན་པ་འབུལ༔ཿ སུས་ཀྱང་ཡོན་ ད་ཚེ་བླ་རྡོར་རབ་དེ་རང་གིས་འཆང་ཞིང་གསེར་ཅི་རིགས་ཡོན་ ་ཚུལ་བྱ༔ 
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ཀྐ 





ར་ ན་གྱིས་རྐྱེན་བཟོད་པར་བྱས་ལ་མཐུན་ཐབས་བརྩོ 
ཌྷ རྟེ སཿ ་ཆོག་གོ༔ དེ་ནས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་ལས་གླིང་ ས་སྒྲབ་བྱ་གཞན་ཡང་རང་གཏེར་ཐུགས་ཆེན་ཕྱི་ནང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལའང་༔ མཁའ་དབྱིངས་རྣམ་དག་ 
རཱུ འོག་མིན་ དུཿ པདྨྭ་སྟོང་ བརྡལ་ ཟླ་གདན་ ལ༔ སྟོན་ ཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སོགས༔ སྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉེས༔ གསེར་ མདོག་མཚན་དཔེའི་ཕུང་པོ་ འབརཿ སྐྲ ལ་ཆོས་ 
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དཀ བསྟེན་ སྒྲབ༔ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྐོར: དེ་དག་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐབས་ཅད་ དུ་ འབད་ པར་ བྱའོ༔ གཅིག་ཆོག་གོ༔ སྦྲལ་པ་གཞན་ སོགས་གྲོགས་དང་བཅས་པས་ 
ྨ +` ༤ ༡༤ ༢༢ -་ཟ ཆོས་འཁོར་གསུམ་དུ་སྨན་བླའི་ལྷ་ཁང་བཞེངས༔ ཆོ་ག་གྲ་ 
ཤཾ རྒྱུན་འཛུག་མཆོད་པ་ཅི་ནུས་བྱ༔ བོད་ཁམས་མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལ་ལ་སོགས་པའི༔ དགོན་གནས་རྣམས་སུ་སྨན་བླའི་སྐུ་བཞེངས་ཤིང་༔ ཤ་ ༠༦༦ནཛུ་དད་ཅིང་གྲ 
| ཀཱ བར་གཅེས༔ ཁྱ ་པར་བོད་བྱོན་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་དང་༔ བསྟན་འགྲོར་ཕན་མཛད་རྒྱལ་བློན་རིམ་བྱོན་རྣམས༔ སྐུ་ཚེ་རབ་བརྟན་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པ "གར ར་ས་དང་འབྲེལ་གཙུག་ 
ཟཾ ལག་ཁང་བཞེངས་དེར༔ ཚོ་ལྷའི་སྐུ་འབུམ་གཅིག་དང་ཚེ་མདོ་ཡི༔ གླེགས་བམ ལྷག་ཆད་སྐྱོན་མེད་ བརྒྱ་འབུམ་བཀོད༔ མེ་ཏོག་སྤོས་སོགས་མཆོད་ རྒྱུན་བཟང་པོ་འཛུག༔ དུས་སུ་རབ་ 

གནས་ཚད་ལྡན་ཡང་ཡང་གཅེས༔ ཚེ་མདོའི་གླེག་བམ་མང་སྤེལ་འབྲི་ཀློག་བསྐུལ༔ དུས་བབ་ས་གནད་གཅིག་ཆོག་རྨ་རུང་དེར༔ ཀེགས་སེལ་འ་དོ་མ་ཀ་བ་ས་ཀེ་ར་བཅམ་བྱས་ལ༔ 
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རྟེན་ གཙོ་གཙུག་ལག་ཁང་བཟང་འདུ་ཁང་དང་༔ དགེ་འདུན་སོ་སོའི་གནས་ཁང་བཟང་པོ་བཅས༔ ས་པ་ལེ་བྲུ་མོ་ལ་ སྤྱི་རྔ ཇོ་ར་ ཚད་ ལྡན་ ཇོ་ར་ཚད་ལྡན་འདེབས༔ བོད་ བོད་ཁམས་བསྟན་ འགྲོ་བདེ་ ཐབས་གཅིག 
ཆོག་ འདིརཿ 


སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་བུ་གཙོས་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ ངང་གིས་དད་མོས་གུས་བཅས་དུས་རྟག་ཏུཿ མཐུན་རྐྱེན་ གྲོགས་བྱེད་ བཤད་སྒྲབ་རབ་བརྩོན་ འགྱུར༔ ཕྲག་དོག་གདོན་ 
ཤཾ རེར གང་དག་ ལོ སྨོན་ རིགས༔ སྐལ་དམན་བུང་ ཆེ་ཐབས་ ཀྱིས་ རབ་འདུས་གཅེས༔ ཡིད་ ཆེས་དགེ་མཚན་མཐོང་ ཆོས་མངོན་སུམ་ འབྱུང་༔ བཤད་སྒྲབ་རྒྱུན་ཚུགས་བསྟན་པ་མཐར་རྒྱས་ 
¦ ངྲེསཿ ས་གུ་ང་མུ་བ་ར་ས་ལ་རྒྱལ་པོ་ ལོ་བཤེ་སཾ 'སོགས་འབདཿ བོད་ཁམས་ཕུང་ འི ལ་ཐབས་ནུས་ལྡན་ 





ཧིཿ -སྔགས་བསུ་ཨར་གཏད་གནད་སྨིན་རེ་རེ་བཞིན༔ ས་གྲནད་ཞདི་དགུ་རྣམསྔ་ 
རུ་ཐུས་བས་ཐུག། རར ཐ་ལ དགའུ་ཚཱའེཚུ་བྲོཝཁངཾཀཞོའཇ - ནིཿ ནམོད་ནོཁྲ། ེ་བཟུད་འདསཔའི་གཏདདོངཿ ཐུང་བྱེད་ནུག་མོའི་བླུ་ཁྱེར་དམེ་ 
དོང་༔ རྡོ་ སྨད་ ཆུ་ སྲིན་ དོང་༔ རྡོ སྟོད་ ཀླུ་ འཁྱིལ་དོང་༔ ཇཔ་ ཡབ་མོམ་ ཁྲོམ་སྟོད་ ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་དོང་༔ 























སུ་གུ་རིང་སྦུལ་ནག་དོང་རིང་༔ གཙོང་པོའི་བྱ་ཁྲའི་དོང་༔ - ༩] | 
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ཇི 





༦༦ ® 


























ཨཿ བའི་ལྷ་བཙན་དོང་༔ ཆུ་བ་གོས་ཀྱི་ཤྭ་ནག་གྲེ་དོང་༔ བྱ་རོག་ ཚང་འོག་གི་སྡེ་བརྒྱད་ ཁྲུག་དོང་༔ མཚོ་ནག་གི་དགྲ་འཛིན་དོང་༔ ཁྱུང་རྒོད་དགྲ་གཤེད་ཀྱི་སྦས་དོང་༔ 
་ག་གི་དལ་ཁང་སེངཤད། སྲུག གི་གཏད་ཅི་ བཙན་རིའི་ཀླ་བདུད་བཙན་འདུས་ཀྱིས་ཆུ་རྒོ་ རྨ ་སྡེ་བརྒྱད་ཁྲོམ་དོང་༔ གླ་བ་རྐང་གཅིག་གི་ཐེའུ་རང་ 
འཕྲུལ་དོང་༔ བྷནྣ་ འི་ལྕུགས་མཁར་ དོང་རིང་༔ རྒྱ་ལའི་ ན་རྗེ འི་དོང་༔ མ་སི ་འམས་དོང་ ་གོཿ གི་ཁྲོ་མཁར་ ་དོང་༔་བསམ་ ཡས་མཆོད་རྟེན་ནག་པོའི་ཐེམ་འོག་གོ༔ 
ཁྱད་པར་རྨ་རུང་ལྟ་ ས་ འོག་ཏུ༔ དགྲ་ དུར་ཕུང་སྲི་ དམ་སྲི་མནན་པར་བྱཿ དེ་དག་ གནད་ ཀྱི་དྲག་ ལུས་མཐར་ཐུག་ ེ སྙིགས་དུས་ནུས་མེད་ སྔགས་པ་ ལྟར་སྣང་རེས༔ དྲག་ལས་ 
མང་པོས་གཞི་བདག་ལྷ་སྲུང་ གཿ ཕ་མྱེས་རྒྱུད་སྲུང་སློབ་དཔོན་ག སྲུང་དང་༔ འགོ་བའེ ་ལྷ་ལྔ་ག ཡེལ་ཞིང་ ཞིང་གསར་སྙེས་འདྲེ༔ མ་རུང་པ་འཁོར་མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་འོང་༔ སིཤེས་ 
པ་དག་ ཁུར་མ་ བླང་ན་བདེ༔ རོ 'ལྡན་པས་ལྷག་བསམ་རྣམ་ ་ ལུང་བཞིན་ བརྩོན་ དགོས་ 3 དུས་བོད་ འདི་ ཡིཿ ཡི༔ བསྟན་ འགྲོའི་ བདེ་ སྣང་མར་མེ་སྣུམ་ ཟད་ འདྲའེ༔ ཚུལ་ 
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ལ་བསམ་ནས་ རང་ཚུལ་སྤེད་མི་བྱ༔ འདུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་དང་༔ བཙུན་པའི་འདུས་སྡེས་ཐུབ་བསྟན་རིན་ པོ་ཆེར༔ ཆེད་ དམིགས་རྟེན་སྙིང་རབ་མང་རྡེའུར་བཏབ༔ ད 
ཆུ་ལ་མང་འདོར་གནད་ཀྱི་རིམ་འགྲོ་ཟབ༔ སྟོན་པའི་བཀའ་ཆོས་ཁྱད་པར་མདོ་སྡེ་དང་༔ ཤེར་ཕྱིན་མང་སྒྲོག་དགོན་གནས་ཡུལ་གྲོང་ལ༔ དགེ་འདུན་ཆོས་བསྐོར་ཡང་ཡང་བྱ་བ་དང་༔ 
ཤཾ འཕ ཁུ་བ་གནས་བཏན་བགུ་མཆོད་ཤིན་རུ་དབེཿ རབ་ནི་ཁྱིམ་སྒོ་རེ་བཞིན་ཐ་ན་ཡང་༔ ཤོག་ཁ་རེ་བཞིན་སྒྲོལ་མ་སྟོང་སྐུ་རེ༔ དགོན་གྲོང་རེ་ཡི་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞི་རུ༔ རྡོ་ཁང་ 
ཧཾ ཁྲི་ གས་སྒྲོལ་མ་ལྗང་མོ་ཡི༔ རྡོ་སྐུ་རེ་རེ་ལེགས་པར་བཞུགས་པའི་མདུན༔ ཕྱག་བཅས་སྒོལ་མའི་རྒྱུད་ཀློག་མཆལ་དབུལ༔ འདན་གྱི་གླང་ཐང་སྒྲོལ་མ་ཉམས་གསོས་ཕྱིར༔ འཕགས་ 












མའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་རྣམས༔ གྲངས་མང་ཡང་ཡང་བཞེངས་ཤིང་རབ་གནས་དང་༔ མཆོད་སོགས་བསྟེན་ བཀུར་གཡེལ་ན་མདོ་སྨད་ནས༔ དམག་དཔུང་ཆེར་གཡོ་མཐའ་ 
མར་བོད་ཁམས་བརླག༔ ལོ་ཟད་ཟླ་ཟད་དུས་སོགས་དུས་གཉན་ལ༔ མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་སྒྲོལ་མ་དྲག་མོ་ཡི༔ བཟློག་ཟོར་ས་གནད་འདི་ རུ་བརྩོན་ནུས་ན༔ དམག་འཁྲུགས་གཡོས་ 
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ཚི ོ་ 
3 རྣམས་ སུཿ 














~= ༨༨༨༨ 


ན་བོད་ཁམས་བདེཿ 
ཁུད་པར་དུ༔ འཆུ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ ལོད་སྒོ་ནས་གཏོར་བཟློག་བྱོས༔ ག ད་སྨིན་འགྲུབ་ཚེ་རྐྱེན་ཆེན་འབྱུང་མི་འགྱུར༔ ང་ལ་མོས་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ 
ལྭ ཀྱིས་ནི༔ ཡར་ངོའི་ཚེས་ ཆོཿ རུ 

བདེ་ཐབས་སྒྲབ་བྱ་འདི་རྣམས་ཀྱིས༔ སྣ་སེལ་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག་གཅེས༔ དེ་དང་བློན་འདྲའེ་གནས་མཆོག་ཙ་རི་ཏུ༔ 





ཆེན་ རེ་ ཞིག་ བཟློག་ པར་ བྱེད༔ ཡར་ ལུང་ མདོ་ ཁམས་ པདྨ་ ཤེལ་ བྲག་ ཕུགཿ ཧི སོགས་ ཁམས་ དབུས་ གཙང་ གི་ གནས་རྣམས་ ཀྱི༔ ང་ཡི་ སྒྲབ་ ཕུབ་ ཁྱད་ པར་ ཅན་ 
མངའ་བདག་ སྤྲལ་ པ་ མཆོག་རྣམས་ གཏེར་བྱོན་ དང་༔ གཞན་ ཡང་གུ་རུ་ཞེ་ དྲག་ཟབ་ སྒྲབ་སྐོར༔ ཁུད་པར་ཡང་ཟབ་ དཀོན་ མཆོག་ སྤྱི འདུས་ ཀྱིཿ ཚོགས་སྐོང་ཡང་ཡང་བརྩོན་ 
རྟེན་ མཆོག་རྨ་ རོང་ཆོས་སྡེ་ ཐེབས་ གྱུར་ན༔ ལྷོ་བྱང་སྟོད་སྨད་ འདུམ་འཁྲུག་སྐྱོན་ སོགས་ སེལ༔ མ་ཐེབས་ འགྱང་ཚེ་ས་གནད་ གོང་འོག་ཏུ༔ གུ་རུ་ དྲག་བོའི་སྐོར་ དང་ 


~=: 


བཅུའི་ མཆོད་ པ་ རྒྱུན་ མ་ བཅད༔ ཡིན་ བཞེན་ ནོར་ འདྲའེ་ མན་ ངག་ བཅུ་ གསུམ 











བ་ 


གསོལ་ ག་ཆ མཆོད་ རྟག་ཏུ་ བརྩོན་ པར་ མཛོད༔ བོད་ ཁམས་ ། 




















བཞི་ཡི་ཕྱི་མར་སྐྱེས་བུ་ནུས་ལྡན་གྱིས༔ ཡང་ཕུར་སྦྲག་ 
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= ཨཾཿ མ་བྲགྷཔ།་ངོས་ བཟུང་ ད་ སེ་ག་ རཾ་ བྲ་ ས་ ས་ མ་ ཁྱུ༔ བསྟན་ དགྲའི་ སྲོགས་ གཤེད་ ཕེབ་ ཚེ་ རང་ བརླག་ སྲིད༔ གྭཾསྐ་ཀླིབ་ ནུས་ པས་གཟུགས་ ཅན་ འཚེ་ བ་ ཐུལ༔ 

ཐབྷ བྲཐྲ། གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་དང་༔ འབྱུང་བ ཿབར་ཆད་གང་གིས་ཚུགས་མི་ནུས༔ ས་བ་ཚེ་འ་ག་ཆུ་ག་ཀི་ས་བོད་ཁམས་དེ་སྲིད་བདེ༔ ད་བྲོ་ད་ནེ་ག་ལ་དུ་འ་ཡོངས་ལ་ 
ཧཱ གནོད་བྱེད་ཡིན༔ ད་འདུལཕར་དུ་ཝུམ་སྲག འདོར་གཟོད གཅེས ས་བ་ཐ་ལ་ཇ་མ་༡ད་ཙོད་༢་ལ་ཚི་ག་རྒྱ་ལ་༤་རེ་ ༩ འའ ས་མ་ཡཿ ལས་ ༢ ༢ 
- གསང་སྒྲུབ་ཕྱོགས་མེད་ གེགས་སེལ་ཐབས༔ གཅིག་ཤོས་ཕྱོགས་བརྩོན་ནན་དུ་སྒྲོགས༔ གང་ཕང་རྒྱན་ལྡན་ལྡན་སྔོན་དུ་གཙོ༔ དེ་ནས་གྲོགས་ལྡན་དེ་ཡང་དགེ༔ ལ་རོ་ཙོད་དུས་དེར་ 
* སྐེགས་སོགས་རུངས་དུས་དང་གནས་སྐབས་ནམ་ ཡང་རུང་༔ རང་གཏེར་ཆོས་རྣམས་རང་ཉམས་ ལོངས༔ ཡང་ཡང་བལྟ་ཞིང་ཚང་བར་ འབེབས༔ མ་ཚངས་ ཁ་བསྐང་རང་གིས་སྦྱར༔ 


འོན་ ཀྱང་ གཞུང་ གཅིག་ལ་ གང་ཡོདཿ ཀུན་ ལ་མི་ དགོས་ རང་སོར་ཞོགཿ ཆོས་ལ་སྤྱི་བཏོལ་ བཅོས་ བསླད་དང་༔ ཐེ་ ཚོམ་ མི་ རུང་དད་ གུས་ བྱོས༔ ནོར་ཕྱིར་མ་འཚོང་ངོམས་མ་ དཿ 
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གྲུབ་རྟགས་མ་སྒྲོགས་རློམ་མི་རུང་༔ མངོན་ཆུང་དང་འབྲེལ་སྟིང་རུས་བསྐྱེད༔ ཁྲོམ་དུ་མ་སྒྲོགས་སྣོད་དང་སྦྱོར༔ ཐུགས་ཆེན་ཕྱི་སྒྲབ་ཁྱད་པར་དུ༔ འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པ་གཙོ་འཁོརཿ | 
སྒྲོལ་ ལྗང་ མོས་ ལྡན་ཡོངས་ ལ་སྤེལ༔ སློབ་མས་མ་བསྐུལ་བར་མི་སྤེལ༔ ཡང་ཡང་བསྐུལ་ཚེ་རྟེན་ འབྲེལ་དགེ༔ སོ་སོའི་གང་འདོད་སྤེལ་དུ་རུང་༔ རང་གི་བླ་མར་གུས་འབུལ་ཐབས༔ 
3 གསང་རྒྱ་གྲོལ་མ་ཐག་ཏུ་བཅེས༔ ཡུལ་དང་དུས་ཀྱིས་ཡུན་འགྱང་ཚེ༔ དད་མོས་བློ་ཡི་ཡིད་ཀྱིས་འབུལ༔ ལུང་ཟིན་ཆོས་བདག་ཡིན་ནའང་༔ ཚུར་མ་བསྐུལ་ཆེ་ཕར་མི་འདེད༔ ཁ་ཙམ་ ཕྲ 
རླ གྱིས་ བསྐུལ་ རང་ འདོད་ཅན༔ ལོ་དང་མིང་འདྲ་སོགས་ ཀྱི་ནོར༔ སྲིད་ པས་མན་ ངག་བཞེན་དུ་ བརྟག༔ རིགས་ ལྡན་མ་ཡང་དེ་ བཞིན་ནོ༔ རང་གི་ བླ་ མ་ ལུང་ཟིན་ གྲོགས༔ གཉིས་ ྣ ཐཾ 
ཟུ ལྡན་ ཤིན་ཏུ་ཁྱད་ འཕགས་ཕྱིར༔ གཏེར་ཤོག་རབ་ཡིན་པོ་ཏི་ཡིས༔ བཀའ་གཏད་ ཙམ་ བྱ་བརྒྱུད་ འཛིན་ ཡང་༔ གཞན་ ལས་ཁྱད་ འཕགས་ དངོས་ཡིན་ནོཿ ཡིད་ ཀྱིས་ གཏད་ཅིང་སྐྱེས་ 
མཆོག་དེརཿ ངག་ལམ་ཤོག་ཕྲིན་ ཙམ་གྱིས་ཀྱང་༔ ཐེ་ཚོམ་གནས་མེད་བརྒྱུད་ འཛིན་ རུང་༔ སྔོན་ སྨོན་ ལས་འཕྲོ་ ལྡན་ཕྱིར་རོ༔ ༧ ར་ས བབ་ཅོལ་ 













































































༦2 ®$ ༧ 






































ཡར | ི་ རེ རོ. རང་གར་ བླང་ འདོད་ ཕའི ཟོལ་ སྤྱོད་ ངན་ པའི་ ཕྱོགས་ འགོགས་ སླད༔ དངོས་སུ ཕྲད་ ཚེ་ གཞུང་ བཞེན་ དུཿ དབང་ ཁྲིད་ ལུང་ བཅས་ ཚུལ་ བཞིན་ སྤེལ༔ སྟིགས་ དུས་ 
ྒ ཕྱི 


' རབས་ ཆོས་བ ད་ཕྱིར༔ རྡོར་སྨིན་ ཀཿདཔལ་ ཞེ་ རྫོགས་ཀྱི༔ ནས་ འཛིན་སྨིན་ གྲོལ་ སྤེལ་ནུས་སོགས༔ རང་ཕྱོགས་དེ་ འདྲ་ སུས་ བསྐུལ་ངོར༔ གལ་ ཆེ་ཕྱིར་ན་ ལེགས་པར་ སྤྲེལ༔ 
ཁྱད་པར་གཏེར་སྟེའ་ཚད་ ན་རིགས༔ གཞན་ལས་རག་བྱིར་ བསྐུལ སྔོན་དུ་ཐོན་པའི་རེགས་འཛིན་གྱི༔ དབང་དང་ སེབ་བབས་དྲལ་ཆོག་ཅིང་ རུ མན་ངག་སྐོར་རྣམས་རེ་ཞིག་ 


ཕལ་ཆེརཿ རྟེན་ འབྲེལ་ རང་ བློ་ དང་སྦྱར་ ཏེཿ སློབ་ མའི་ མོས་ ངོར་ སྤེལ་ ཤེས་ གཅེསཿ ཡོངས་ རྫོགས་ འདུས་ 
































རྒྱ༔ ཕག་མོའི་སྐོར་དང་ [ཁྲོའེ་སྐོར༔ གསང་ཞིང་ཉམས་ལེན་གཙོ་བོར་བྱ༔ ལ་་ ་་ ༔ ཟབ་གནད་ །ཅན་རྣམས་མ་གཏོགས༔ ཕུར་པ་ལ་སོགས་གཞན་ 
པའི་ཞེ་སྒྲབ་དང་༔ ག་ འཛིན་སྒྲབ་ཐབས་ གཙོ་སྒྲབ་དང་༔ བདེ་ མཆོག་ 
འཁོར་ལོ་ཕུར་པ་རྣམས༔ བསྐུལ་ཚེ་རང་ཉམས་དང་སྦྱར་སྤེལ༔ བསྟན་པ་རྒྱས་ཐབས་གཙོ་གྱུར་པའི༔ ཆ་ལག་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་དུ༔ མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་པ་ཀུན་ ལ་དགེ༔ ཞེ་སྒྲབ་ 
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| །དང་འབྲེལ་ག ས་འདྲེན་གྱི༔ ལག་ལེན་ཞིབ་སྤེལ་འགྲོ་ཕ 'ཆེ༔ ལྟ་རྣམས་མཚན་བརྗོད་ཕྱག་འཚལ་དང་༔ དོན་བཤགས་དམ་སྐོང་རྒྱུད་བཞིན་གཅེས༔ སུམ་ཅུ་པ་སོགས་གྲུབ་ཕྲན་སྐོར༔ | 
| འཇམ་དཔལ་ཞི་སྒྲབ་ཀུན་ ལ་རུང་༔ ཁྲོ་ བོ་དྲུག་ ཅུ་ མང་ ”སྤེལ༔ ཚེ་ཡང་ཕུར་ པའི་ཚེ་སྒྲབ་སོགས༔ ཚེ་ཆོག་ བསྐོར་ ཞན་ གསང་རྒྱ་ཆུང་༔ འོན་ ཀྱང་བཅུད་ འདྲེན་ ཚེ་ འཛིན་ སོགས༔ 

| ཤཱ མན་ངག་འཆོལ་སྤེལ་ག་ལ་རུང་༔ རྟེན་ འབྲེལ་ ཉེས་སེལ་ ཡོངས་ ལ་དགེ༔ ཁྱད་པར་གཙུག་གི་ཡིད་ བཞེན་ དུ༔ མདོ་ཆོག་སྟོང་དང་སྔགས་ཆོག་རྣམས༔ བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་དང་ཚོགས་མེ་ 
 མཆོད༔ འགྲུབ་ཚེ་བོད་ཁམས་ཡོངས་ལ་དགེ༔ བྱ་སླ་གཅིག་ཆོག་ཐབས་མཆོག་གོ༔ དྲག་སྔགས་སྐོར་རྣམས་མང་མི་སྤེལ༔ ལས་གཞན་འགྲོ་ཕན་སེམས་གྱིས་སྤེལ༔ ས་ཕྱོགས་གང་ | 
དྲ ཡང་ རུང་ བ་ དང་ ༔ ཁྱད་ པར་ གང་ དུ་ གཞེ་ འཛིན་ པའི༔ ཕྱོགས་ དེའི་ གཞི་ བད [ སྡེ་ བརྒྱད་ ལ༔ མཁོན་ འདྲས་ མི་ རུང་ མཆོད་ ཅིང་ གསོཿ ཆར་ པ་ འབེབ་ གཅོད་ བཙའ་ སད་ སེར 



































| སྲུང་ཐབས་རླུང་ནོན་གཟའ་བཅོས་དང་༔ འུ་གསོ་དང་འདྲེལ་འདུལ་སོགས༔ རེརྔ་ ས་ལག་ལེན་མང་མི་རུང་༔ ཁྱད་པར་རྟ་ཕྱག་བྱ་ཁུང་གི༔ ལས་སོགས་དྲག་སྔགས་རྫས་རྒོད་ཀྱིས༔ 
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= ཨཾ ཀླུ་ དང་ འཁོན་ འགྲས་ཡོང་མི་ རུང་༔ བོད་ ཁམས་ཕུད་བྱེད་ དགྲ་ འདྲེ་ རིགས༔ གཏད་ ཁྲམ་ རྫས་ སྔགས་ དགྲ་ གཟུགས་ ཀྱང་ ༔ ཛུ ༩ཧ་ཡཾས་སྲ་བ། 

ཤཾ གར་མི་འདོར་དམིགས་པས་གཏད༔ ནམ་མཁའི་ཧོམ་སོགས་ལྔ་པོ་རུ༔ ཡིད་ཀྱིས་དགྲ་འདྲེ་གང་གཏད་ རུང་༔ རྫས་ངན་ དངོས་དང་མ་འདྲེས་ཕྱིར༔ ཀླུ་སོགས་སྡེ་བ ་ལ་མི་གནོད༔ 
ཊིགསུ་བུ་གུསུལ་བས་ལས་མར་ ཁིག ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་གཉེས༔ ཆེར་ཉམས་གསོ་དཀའ་ཐབས་གཉིས་གཅེསཿ གསུམ་པ་ཉམས་རུང་གསོ་སླ་ཞིང་༔ ༥༣ 

གསོ་ ངཱ གོསཿ འབྱུང་ཁམས་འདྲེས་སམ་མ་བུ་གྲོགས༔ ལོ་གཤེད་ འཇམ་ཅུབ་འདྲེས་ཕྱིར་དགེ༔ གཞན་ཡང་རུང་ཞེང་མ་ ཉམས་རབ༔ཿ བསྟེན་ཚུལ་ཡུལ་དང་མཐུན་ པར་གཙོ༔ རབ་ 

- ནི་ བཅུད་ ་ཕྱིར་ ཤེས་བྱ༔ དེ་བས་ཕུལ་དུ་གྱུར་པའོ༔ རྒྱུན་ བསྟེན་དེ་ ཚེ་དྲག་ ལས་ཀྱིས༔ ཚེ་ལ་མི་གནོད་ཁྱད་པར་དུ༔ _ གཏེར་འདོན་སྒྲུབ་སྤེལ་སོགས་ ལས་མྱུར༔ ལས་རྣམས་དོན་ 
ལྡན་གདོན་མི་ཟ༔ དམིགས་གསལ་འདི་ལས་གཞན་མ་བསྟན༔ བླ་མེད་སྤྱོད་ཡུལ་རྨད་བུང་ལམ༔ ཏ་ན་ག་ནའི་ཚུལ་ཆེན་པོར༔ ཕྱོགས་མེད་ཤུལ་ལམ་དེ་ལས་གཞན༔ གང་རུང་སྦྱོད་ 
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ཧཾ 




















ཚེ་སྔ་མ་ནི༔ ཡུལ་ཕྱོགས་གོ་རིམ་མེད་པར་འགྲོད༔ གནས་དང་བསྒྲབ་བྱ་གོ་རིམ་བཞེན༔ །མར་ 


རོ 
ཨ་ཆེན སེད ཀ་ལ་དཀར་མོ་ལྷ་ཉེར་བདུན༔ ཨཱ་ལ་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་ཉེད༔ ཀལང་ 
ཕུར་པ 'ཚེ་སྒྲབ་སྔོན་དུ་བཏང་༔ ཨཱི་ལ་བདེ་ཆེན་གཏེར་མཛོད་སོགས༔ ཕག་ཁྲོས་སེང་གདོང་མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ ཚེ་སྒྲབ་སྐོར་རྣམས་སྔོན་དུ་བྱ༔ གྷ་ལ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པའོ༔ ཨུཁ་བུགས་ ། 
རྗེ་ཆེན་ པོའི་སྐོར༔ ང་ལ་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྐྱོར་རོ༔ ཨུ་ལ་དབང་ཆེན་རྩ་སྒྲབ་སོགས༔ རྟ་མགྲི 'དམར་པོའི་སྒྲབ་སྐོར་རྣམས༔ རྩ་ལ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་གཅིག་སྐོར༔ དྲིལ་སྒྲུབ་མ་ 
ཏཏགས་ཞི དཀད ར་ལ་རིག་འཛིན་འདུས་པའོཿ ཚ་ལ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཆོའི་སྐོར༔ ཧཱི་ལ་ ག་འཛིན་རྩ་སྒྲབ་དང་༔ རྩ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའོ༔ ཛ་ལ་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་ 
པའི་སྐོར་ གྱིས་ ལས་གཞུང་རྣམས༔ ལི་ ལ་ བླ་ མ་དགོངས་ འདུས་སྐོར༔ དྷོ་ ལ་ ཞེ་ ཁྲོའེ་ ཐུགས་སྒྲབ་ ཧྱ 


སོགས༔ ཕུར་ 





བྱའེ་གོ་རིམ་ཡང་༔ འདི་བཞེན་བརྩོན་ བས་གེགས་མེད་འགྲུབ༔ ཨ་ཡི་གནས་ | ད 


་སྒྲབ་ཟབ༔ ཨི་ལ་ཡང་ཕུར་ ལ་སྒྲབ་ཉིད༔ ག་ལ་ཡང་གསང་ཁྲོས་པ་སོགས༔ 
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ལཱི ལ་ སྒོ་ འབྱེད་ ཕྱག་རྡོར་ རྣམས༔ ཉ་ ལ་ རིགས་ གསུམ་ མགོན་ | 



























































པོའོཿ ཨེ་ལ་ག ན་རྗེ་ དམར་ པོའི་སྐོར༔ ཊ་ ལ་ ཤིན་ རྗེ་ ཚེ་ བདག ཿ ཨེ་ལ་ཁ་ ན་ནག་པོའི་སྐོར་༔ ཁ་ལ་ འཇམ་ ཁྲོས་ རིགས་ ལྔའོ༔ ཨོ་ལ་བླ་མ་ 
འདུས་ཉིད་ཿ - = ་ ༢༩༧༢ ༥ ༢ རར རྡོ་རྡེ་ཕག པའི་ས 
རའ རྣམས་སོ༔ ཨིཾ་ ལ་རིགས་ལྔ་ས་ ར་ཧཿ ཁྲོས་ནག་དམ་ པ་ལབ་སྒྲོན་རྣམས༔ ཌ་ལ་སེང་གདོང་སྐོར་ཐམས་ཅད༔ ཨཱ་ལ་ཆོས་ རྒྱལ་སྲོང་བཙན་དང་༔ ཐབས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་སྔ་མ་གསུམ༔ 
། ཏ ལ་སྒོཝ་མ་ཞི་དྲགཱ་རྣམས། སྐོ ༩ ༡ འདི གུ་རུ་དྲག་སྦྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར༔- གཞན་ཡང་སྒྲབ་ཕྲན་ཞི་དྲག་རིགས༔  དྷཱ་ལ་གུ་རུ་དྲག་ 
ཤཾ མཐིང་དང་༔ དྲག་པོ་ཟུང་འབྲེལ་མེ་རླུང་འཁྱིལ༔ ན་ ལ་དྲག་པོ་དབུ་དགུའོཿ པ་ལ་བ འ་བརྒྱད་གཙོ་དགུ་དང་༔ བཀའ་བརྒྱད་སྐོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་དོ༔ ཕ་ལ་ཁྲོ་ལོད་བདེ་འདུས་ 
སོཿ . བ་ལ་ཡོངས་རྗོགས་འདུས་པ་ཡི༔ ཞི་བའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟབ་ མོའ༔ ¦ བྷ་ལ་རིག་འཿ ན་ཐམས་ཆད་དང་༔ གཙོ་བོ་རྣམས་ ཀྱི་དྲིལ་ སྒྲབ་ཉིད༔ ༥ ཨ་ལ ས་གནས་སུ་རྩལ་རྫོགས་ ལྔ༔ 
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སོགས་ཏེ་དུས་འཁོར་མ་གཏོགས་སོ༔ཿ ཡ་ཡི་གནས་སུ་འདུས་པ་མདོ༔ ར་ལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཉིད༔ ལ་ཡི་གནས་སུ་རྫོགས་པ་ཆེ༔ ཝ་ལ་སངས་རྒྱས་སྨན་ བླའི་སྐོར༔ ཨ་མ་ཌི་བཅས་ ། དོ 
པའོ༔ ཤ་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གཞན་ ཐབས་ ཅད༔ ཏ་ལ་དཔའ་གཅིག་དྲིལ་སྒྲབ་དང་༔ ལས་གཤིན་དགྲ་ཕུང་ མངོན་སྤྱོད་ རྒྱལ༔ ས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་སེལ་རྣམས༔ ཧ་ལ་དཔལ་ ན་དུས་ | 
འཁོར་ རོཿ ཀྟ་ལ་ལྟ་མོ་ཙཌྟ་ལི༔ རིགས་གཅིག་རྡོར་སེམས་ཐུགས་སྒྲབ་རྣམས༔ རྒྱས་ བསྡུས་སྐབས་ སྦྱར་ ལེགས་ པར་ བསྒྲབ༔ རང་དང་གཞན་དོན་ རབ་ འགྲུབ་ཐབས༔ འདི་ ལས་ 
ལྷག་པ་གཞན་མེད་ བུ༔ ཆོས་ གཏེར་ འཕེལ་ཆ་དང་པོ་ནསཿ ཧ་ཅང་ཆེ་ཚོ་ཆོས་རྒྱན་ ཉིད༔ ཕྱི་ནས་ རྒྱ་ ་འཕེལ་མིན་ ཡང་ཿ རང་གིས་ཉམས་ལེན་འདི་འགྲུབ་མཐུས༔ ཀུན་ནས་ 
ཀུན་ཏུ་འཕེལ་རྒྱས་འབྱུང་༔ ད་མུང་དོན་ནམས་མ་གཏོགས སྤྲོས་པ་བློས་ཐོང་དུས་ ག་ཏུཿ 5 ར་ཆ འཕྲིལ བྱས་པ་དོན་ལྡན་ཨེ་མ་ཧོཿ ལུང་འདི་དུས་བབས་ | 
སྐལ་ ལྡན་ སོགས༔ ཡོངས་ ལ་མི་རྲེད་ འཕྲལ་དུ་སྤེལ༔ ཁྱད་ པར་ འདི་ དུས་ གང་ བྱོན་ སྐྱེས་ མཆོག་ སྤྲལ་ པའི་ རིགས་རྣམས་ དང་༔ བོད་ ཁམས་ རྒྱལ་ བློན་རྣམས་ ཤོ 
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༦༦ ༩༢༦ ༄༅ 






























































[ཐེ ལའེང་འོ་སྤེལ་ཞིང་གྲོགས་ སུ བསྐུལ༔ འདི་ དུས་སྐྱེ་རྒྱུད་གཅིག་ པ་ ཡི གྲོགས་རྣམས་ གསང་རྒྱ་བྱེད་ མི་ དགོས༔ རྒྱུ་མཆོན་བཀྲོལ་ཞིང་དེ་དག་ ལཿ ལུང་དོན་ 


མཐུན་རྐྱེན་རབ་ཏུ་བསྐུལ༔ དེ་ལྟར་དེ་དག་བསྐུལ་བས་ཀྱང་༔ བོད་ཁམས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་དགེ༔ ལུང་དོན་སྣ་རེ་བརྩོན་པས་ཀྱང་༔ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུཿ 'དོན་ཆེན་ འགྲུབ༔ 
དེ་ཕྱིར་འ ཤི འའ དམན་བར་ ཆེ ཆལ འདི་ ས་ག ཝར ཆལ ཐེ་ཚོམ་ཆོདཿ ཆུ ཤེ པའི་མོས་ ཡཿ བསྐྱེད༔ རུ 
ཆོས་དད་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི༔ མཐུན་རྐྱེན་ཅི་ ས་འབད་པ་དང་༔ མཐུན་འགྱུར་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་ཐོབ༔ མདོར་ན་སོ་སོའི་གང་ནུས་ཀྱིས༔ ལུང་དོན་སྒྲབ་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ ཞེས་གསུང་ 
དེ་ ཚེ་ འཁོར་ཐམས་ ཅད༔ཿ ཉིབ གར་ཏོད་ འབོལ རྗེ་ འབངས་གྲོགས་ཀྱིས་གུས་ཕྱག་དང་༔ མཆཱལ་ཚོགས་མཆོད་ བཟང་པོ་ཕུལ༔ སཱར་ཡང་རྡོ་རྗེ་བདུད་ འཇོམས་ཀྱིས༔ རྩེ་ 











གཅིག་གུས་གསོལ་འདི་ ལྟར་བཏབ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་ འདུས་དཔལ༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ༔ བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེས་བདག་ ལ་དགོངས༔ དུས་དེར་ང་ཡི་སྐྱེ་མཐའ་དེས༔ 
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2$®རྔ2ཏི» 
























































མན་ ངག་ 
སྒྲབ་ཐབས་ གཏེར་ 


= 


མཐོང་ཆེཿ གོང་ 

















གས་པོ ཐང་གཏོང འགོན ལག་ལནོ་བསུག་ གསོལ ཞས་ཤོསལོ་འོད་བཀའ་ུལ་ པཿ ཅི ན་རབ ཇོམས་གས་ངས་ོན འདོན་བབས 
ངབ མ་ཧྲིན་ཚུལ་དུ་མེ་དང་སའིཿ  ཁྱིའམ་དྲག་བོ་གཟུང་བཅསྲ་ཏེཿ - ཤིན་ཤུ་དཔེན་གནས་གང་རུང་དུ༔་ པདྨ་བདག་དང་མཆྫ་རཿ༤ དྲིལ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱུལ་གྱི༔ 


བསྟེན༔ ལུང་ གི་ 


སོར་ཆུད་བྱ༔ དེས་ཀྱང་མ་མཐོང་གཏེར་གནས་སུཿ ཚད་ལྡན་གྲོགས་བཅས་བསྐྱར་བས་འགྲུབ༔ ལག་ལེན་མ་འཆོལ་ས་མ་ཡཿ ཞེས་གསུང་སྔགས་བན་ཡི་རང་ངོ་༔ བདག་འདྲ་ ། 


་ལྡེ་མིག་འབད༔ བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡི༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཟང་དུ་བྱ༔ གཏེར་སྲུང་ ཀཱཿིཁཱིརབ་གསང་ ན་བཅོལ་བྱ༔ སྔགས་གསང་ལྔ་ཁྲི་བཞེ་སྟོང་ 
གཏེར་ དཔེ་ བསྟན་མཐོང་ཚེ༔ འབེབས་ཤིང་དེ་ ལས་གྲོགས་དེས་བཤུ༔ གཏེར་དཔེ་སྔ་མ་དང་བཅས་པ༔ གཏེར་སྲུང་ལ་འབུལ་ཕྱི་མ་སྤེལ༔ དུས་དེར་གཏེར་དཔེ་མ་ 


གི་ན་ ཧཱི་གཉིས་ སམ་གསུམཿ བཅས་ཏེ་དབེན་ པའི་གནས་སུ་ བསྐྱར༔ དེ་དག་འབྱུང་གནས་པ་ཉ་ཧཿ མ་ནོར་མ་ཉམས་གལ་ཏེ་ཉམས༔ ཐབས་ གཉིས་སོགས་ ཀྱིས་ 
















































































298 ¶ 
































4 དེ་ཕྱིར་གནས་ཀྱི་གཟུགས་དང་གྲོགས༔ འཇུག་བའི་སྔོན་དུ་རབ་ཚོལ་དགོས༔ དེ་དོན་ འགྲུབ་ཚེ་ འཇུག་དགོས་ཀྱི༔ དེ་སོགས་མ་བརྟེན་རྐྱེན་དབང་གིས༔ ཡུན་རིང་འགྱང་དུས་ཡེངས་མི་ | 























རུང་༔ ྐྱེ་རྒྱད་ ག་པའི་གྲོགས་གཙོ་ཞིང་༔ ལྷག་པར་བྱི་སྦྲེལ་ལོ་པ་གཙོ༔ བཅད་པོ་ཡབ་སྤྲུལ་ཐབས་ཅད་གཙོ༔ ས་ལ་བེ་འ་པ་ད་ས་བ་ལ་རཾ་བཾ་ས་པ་ཌ་ཕ་འཿ མིང་ཅན་གཞན་ག་ | 
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ད་ན་ཟེ་ག་བ་གནས༔ སྲས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་༔ དེ་བཞིན་གཱེ་རོའི་སྤྲལ་པ་གཙོ༔ ཁྱད་པར་བྱི་གླང་ལོ་རྣམས་གཙོ༔ གཙོ་བོ་དེ་དག་གྲོགས་སུ་གཅེས༔ མེས་རེག་ལས་གཞན་ 
གྲོགས་གསུམ་པོ༔ སྒྱོ་དང་མགར་ཡུག་ བཙས་སོགས་སྐྱོན༔ བྲལ་ཞིང་མོས་མཐུ: ' ལུང་ཟིན་ གཙོ༔ ཉམས་ན་ མཁའ་འགྲོའེ་ གྲིབ་ སེལ་དང་༔ དྲག་མོའི་ཚོགས་སྐོང་མེ་མཆོད་དང་༔ 
ལའ གསང་བ་ཕྱག་རྒྱའི་ཁྲུས་ལ་སོགས༔ ཁྲུས་དང་དྲག་མོའི་གཏོར་བཟློག་གཅེས༔ ཟོ ོ་ མ་ཁོ་ ལེ ལྷ་སྲུང་འཁྲུགས་ཤིང་ཉམས་པའི་རྟགས༔ ང་མ་ས་ད་བྲོ་བ་སྤྱི་ད་ཆེ་ 
( མ་ར་ས་གོ༔ * 357 - གེ་ སར་ ལུས་ལ་བཀབ་བརྒྱད་ ཀྱི༔ ལྷ་བསྐྱེད་ བསྟེན་ སྒྲབ་ ལས་སྦྱོར་ཟབ༔ བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཐང་ ལྷ་མཆོད༔ སྤྱི་དང་སྤྲུལ་པའཾ་ 
* ཀེགས་སེལ་ཐབས༔ ' གྲོ་ བདེ་ མྱུར་ འགྲུབ་ཕྱིར་དུ༔ སྤྲལ་ པས་སྔོན་ བྱོན་ ཟབ་ །ཏེར་ཆོས༔ ས་བ རང་དང་གྲོགས་རྣམས་ཚེ་ འཕེལ་ཐབས༔ ཚེ་ 
དུས་དང་ རྒྱུན་ དུ་ གཅེས༔ བུ་ལ་བརྩེ་ བའི་སྟིང་གཏམ་ འདི༔ གུས་པས་ཟུངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱུཿ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱུ༔ གཏད་རྒྱུཿ གཏེར་ སྟོན་ གྱིས་སྨྲས་ 
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1(§ ༦88; ་་ེ ® 



































འུ _ པཿ ཨུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ལུང་རིན་པོ་ཆེཿ མདལ་དུས་ན་ཚོད་ ཡོལ་ ཞིང་མཐུན་ གྲོགས་དཀོན༔ ཆོ་འདིར་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་ དཀའ་ཆོ་རབས་སུཿ གུ་ཚུའི་བཀའ་ 
བཞི ཐཾ ༢ གིགསིང་ ཡོ འག་ཚུ། ཅག ནཿ ཅད 
ཐཾ -ཿཧུ་ཀུན་དྲངས་པའི་ཤོག་ཟེར་ལས་ཉི་མ་དེ་ལ་གནུས་དེ་ཏྲ་རྱང་བ་ཐསྟན་འཕྲེའི་དོན་ྒྱེ་རྒྱུན་མི་འཁན་བའཐན་ཁྱེད་སོ ཡོངསསུ་འབྲབ་ ཁའམ་མ བ་ས 
ར་ར 
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རེ 


1,% ,:ཇུ ༦༦༦ ® 






































ཀཧོཏོཿཀོ་ཏོ་ 



















































































ཨཿ དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ཕག་མོ་ཡུམ། གུ་རུ་པད་འབྱུང་མཚོ་རྒྱལ་ལྕུམ། སྐྱེས་མཆོག་དཔལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ། །གཉིས་མེད་ཡིད་ཀྱིས་གུས་ཕྱག་འཚལ། གཏེར་མིང་ 
བསོད་ ནམས་རྒྱལ་མཚན་ནམ་ ལས་གླིང་ གིས་ཆུ་ཕག་ཁྲུམ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ དྲུག་ནམ་ ལང་གི་ དུས་ སུ་གསེར་ ལུང་ཀུན ི་་ ཕུག་ ནས་བཏོན་ པའི་ གཏེར་ ལུང་ བོད་ ཁམས་ བདེ་ བྱེད་ ལས། དུས་ ཀྱི་ 
དབང་གི་བོད་ཁམས་སུཿ སོགས་དང་། ཆུ་ཁྱིའི་དབྱར་དུས་སུ་རུ་དམ་དཔལ་སེང་གེ་རང་། རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་ ཤེ སྒྲབ་ ཀྱི་བསྟེན་ པའི་ སྐབས་སུ་འཕྲལ་གཏེར་ ལས་ཚོགས་བཅུ་གཅིག་པའི་སྲས་ 
རྣམས་གུ་རཱ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ པོའི་ བཀའི་ཤོག་ དྲེལ་ན་རཱིས་ གཟུགས་ཀྱིས་ བསྟན '་དོན་སྔགས་ རྣམས་བྲིས་ཤིང་། ཧོར་ཟླ་དྲུག་ པའི་ཚེས་བྱངུ་ལ་ར་ རོང་དུ་རིག་ འཛིན་ འདུས་པའི་ ཚོགས་འདོན་སྐབས་ 
























































































































[:# ® ༄༄༦ 





















































ཤོ མཐོང་སྣང་དང་༔ ཚེས་བྱར་དགུ་ ལ་རྫོགས་ཆེན་བླ་བྲང་ ི་ོ ལོ་ངོ 
0 གུ་ལ་རྫོགས་ཆེན་བླ་བྲང་དུ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་བསྟེན་དུས་སུ་ཌཱ་ཀིའི་བརྡ་སྐད་གསལ་བར་ཐོས་དོན་ཟབ་སྒྲབ་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་ 
ལ་ ཀིའི་ཚོགས་མཚོན་ཙམ་ཐུལ་རྗེས་སྲ། དུས་སྒུ་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ།  ཞེས་ཕྲ་ལྟར་གསལ་སྣང་ངེས་རྙེད་བྱུང་བ་འདི་ལྟར་བཀོད་པར་བྱའོ། _ ཨུ་རུ་དབང་ཆེན་ཡབ་ཐུམ་ 
དང་༔ སྐྱེས་མཆོག་དཔལ་གྱི་ལྟ་ལ་འདུད༔ དགྲ་ལས་རྣམ་བར་རྒྱལ་ཕྱིར་དང་༔ ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་དབང་ཆོ་ག་བསྟན། མཆྫལ་འབུ་དཀར་ལྟ་ཚོམ་བརྒྱབ༔ དདགྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་གི 



































305 ¶ 











































































































རྗེས བུམ་པ་ཉེར་ལྔའི་བཅུད་ ལྡན་དང་༔ བྷནྨ་ཆང་གིས་བཀང་བའི་ཁར༔ མེ་ ལོང་སིནྡྷ་རས་བྱུགས་པར༔ ལས་སྔགས་ཁྱད་ པར་ཅན་བྲིས་བཀོད༔ དཔལ་གཏོར་གཙོ་ འཁོར་དགུ་བ་བཤམས༔ ཁྱད་པར་ལས་སྦྱོར་ | 
དང་པོའི་རྫས༔ དཀར་དམར་སྔོ་སེར་ལྗང་སྨུག་པོའི༔ འོད་ཁྱིམས་བཀྲག་མདངས་ལྡན་པའི་མཐར༔ གསེར་གྱི་རྡེ་ར་བསྐོར་བར་བྲི༔ གཉིས་པར་ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་ངོ་༔ གསུམ་པར་ནོར་བུ་འོད་འབར་གཟུགས༔ གཞི་པ་ 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེའོ༔ ལྔ་པར་ལི་ཁྲི་སྙིང་ཁར་བྱུགས༔ དྲུག་པར་རྒྱལ་མཚན་ གཟུགས་ཡིན་ནོ༔ བདུན་ པར་གཏེར་གྱི་བུམ་པའི་གཟུགས༔ བརྒྱད་པར་ཤིང་ཐོག་སོགས་བཟའ་བཅའ༔ དགུ་པར་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་དང་ཆང་༔ 
འོ་མ་མར་དཀར་རིལ་ཅན་བཅུཿ རིན་ཆེན་སྨན་ཕྱེ་བཅུ་གཅིག་པའི༔ རྫས་རྣམས་ཡིད་མཐུན་མཆོད་ཚོགས་དང་༔ ལས་བུམ་ལ་སོགས་འདུ་བྱས་ཏེ༔ བདག་མདུན་ལས་སྦྱོར་དམིགས་བཟླས་བྱ༔ དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་ 
འདེབས་ནིཿ ན་མོ༔ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས་པ་ཆེན་པོས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་གཡེལ་བར་མི་མངའ་བའི་ཕྱོགས་དུས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
ཁོ £ ` སྙིགས་དུས་བོད་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་རྗེས་སུ་དད་ཅིང་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་བར་མཛད་པའི་ལྟ་སྲུང་གཉེན་ 


ྲ 


ཱ ཅད་དང་ བླ་མ་དཀྱིལ་ ལའོ 


འའ 


[282 ཏཾ 89 





















































































































































ཨོ པོ་རྣམས་མི་ཉམས་ཤིང་དབུ་འཕང་བསྟོད་པ་དང་༔ ་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་༔ བོད་ཁམས་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་བདེ་སྙིད་ཕུན་ 
་ བཿ ཁ་ཡ $ འག བོ་ར་བད་ཀཞིཿ ལ་ག ཡུག 
འབུལ་བཅུག་གསོལ་འདེབས་ནི༔ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་པ་དགོངས༔ བདག་ཅག་རྗེས་བཟུང་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ༡ རལ ་དུ་གསོལ༔ བདག་རྒྱུད་གྲོལ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ 
ལན་གསུམ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི༔ དཔལ་ཆེན་སྒྲབ་སྡེ་དགུ་ཡི་ལྟ༔ དེ་དགུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབང་མཆོག༔ དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལས་སྣ་ཚོགས༔ འགྲུབ་ཕྱིར་དཔའ་བོའི་དབང་སྦྱིན་གྱིཿ རྟག་ 
ཏུ་དམ་ཚིག་ ལ་ གནས་ཤིང་༔ འགྲོ་ དོན་ བརྩོན་ འགྲུས་ མ་ གཡེལ་ཅིག༔ སྐྱབས་སེམས་དམ་བཟུང་གཞུང་བཞིན་འབོག༔ དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནིཿ སློབ་ མ་སྐད་ ཅིག་ དྲན་ རྫོཿ ས་ཚུལ༔ རྟ་ཕག་ 
ཡབ་ཨུམ་རིགས་བདག་དང་༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གཞུང་ལྟར་བསྐེདཿ སྔགས་ཀྱང་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོདཿ དབང་ཆེན་ དཔའ་ བོ་ ཧེ་ རུ་ ཀའི༔ ཐུགས་དབུས་ཆེ་མཆོག་རྩ་འདབ་ཀྱི༔ ཕྱོགས་མཚམས་ 
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རྣམས་སུ་དཔལ་བརྒྱད་ཀྱི༔ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ 'རྣམས་གནས་ གསུམ་ འཁོར་ ལོ་ དང་ པདྨ་རྡོ་ རྗེའི་ ལྟེ་བ་རུཿ ཨོཾ་དཀར་ཨཱཿ མར་ཧཾ་མཐིང་ སལཿ ་ ཡི་འོད་ ང་སྲོབ་དཔོ དོ 
གྱིཿ ཐུགས་ ནས་འོད་ ཟེར་ རབ་ འཕྲོས་ པྲསཿ གབར་ཁུར་སད་གཤིགས་ཟྲས་བཅས་བསྐུལ། = ༤ ¬ དའ རོ ° 

རཾ ཡཿ གྲུ་ཁྲུབ གཞན་ཡང་རྩ་གསུམ་ལྷ་གྲངས་མེད༔ཿ སྤྱན་དྲངས་སློབ་མར་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཀོ་དྷཱ ་ཧེ་རུ་ཀ་སྦརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཧཱིཾ་ཧྲཾ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཕེ༔ 
‡ ཛྔཿཱཾ་ རཾ་ ཧོ༔ དྲག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་སྤོས་རོལ་བྱ༔ ཏི བཛྲ༔ རྡོ་རྗེས་རྒྱས་བཏབ་རབ་བརྟན་བསམ༔ དེ་ནས་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ནི༔ ཐུགས་ ཀའི་ འོད་ ཀྱིས་ དབང་ གི་ ལྟ༔ བདེ་ གས་ རིགས་ ལྔ་ཡབ་ | 
ཡུམ་དང་༔ སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ དང་ སེམས་ མ་ བརྒྱད༔ རྣམ་ རྒྱལ་ གཤིན་ རྗེ་རྟ་ མགྲིན་ དང་༔ བདུད་ རྩི་ འཁྱིལ་ ཏེ་ ཁྲོ་ ཆེན་ བཞེ༔ ལྕགས་ཀྱུ་མ་སོགས་ཁྲོ་མོ་བ ' མདུན་གྱི་ནམ་ | 
མཁར་ སྤྱན་ དྲངས་གྱུར༔ ཨརྒྷཾ ལ་ སོགས་མཆོད་པ་འབུལ༔ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ ཚོགས་ བཅས་ ཀྱིས༔ སློབ་མ་ སྨིན་ པའི་ དབང་ མཆོག་སྩོལ༔ ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་བྱས་པས༔ རིགས་ 
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ཨུ ལྔས་དབང་གི་ དགོངས་ པ་ གཛདཿ ཡུམ་ ལྔས་ རྣམ་ རྒྱལ་ བུམ་ པ་ སོགས༔ རྫས་ ཐོགས་ དབང་རྣམས་ རིམ་ བཞེན་ བསྐུར༔ སེམས་ 'དཔའ་རྣམས་ ཀྱིས་ བཀྲ་ ཤིས་ བརྗོད 
ཟིན་ཆེན་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོརཿ སེམས་མས་སྟན་པའི་གུ་གར་བཅས༔ མཆོད་སྤྲིན་ཆར་ཆེན་ འབེབས་པར་གྱུར༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བར་ཆད་སྲུང་༔ ཐོག་མར་སྐ་དབང་བུམ་པས་བསྐུར༔ 
ཨོ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ་རྡོ་རྗེ བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་དམ་པ་ནི༔ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེད་མཆེད་དྲི་མ་དང་༔ ཟག་བཅས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་༔ 
རྡ་རྗེའི་ ཿ རུ་དབང་ ར་རོཿ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ཧེ་ རུཀ་ཀྭ་ཡ་ཨ་ བྷིཏུ་ཨོཾ༔ བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་བླུག་པར་བྱ༔ ཆོད་ཀྱི་དབྱིངས་ ང་མཉམ་པ་ཉིདཿ སོར་རྟོག་བྱ་བ་ བ་པ་དང་ཿ མེ་ལོང་ 
ལྟ་ བུའི་ གས་ མཆོག་གི༔ སྐུ་དང་ ཡེ་ ཤེས་ ཡོངས་རྫོཿ ས་ ཤོག༔ སྔགས་འདི་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་བླུད༔ ཨོ་རྷཾཏི་ཤྲཱིཿཨ༔ རརྦ་ ཨ་ །ཏཱེ་ཨོཾ༔ དེ་ནས་གསུང་ ཀོ བུམ་པ་མགོར་བཞག་ 
བུམ་ཆུ་སྦྱིན ཨཱཿ བདེ་གཤེགས་ འདུས་ པའི་ གསུང་རྡོ་ རྗེ༔ དབ རླབས་ དབང་མཆོག་བདུད་ རྩིའི་ཆུ༔ཿ དབང་ འདིས་ ངག་གི་ ' མ་ སྦྱང་ ༔ རྡོ་ རྗེའི་ གསུང་ དུ་ དབང་ བསྐུར་རོ༔ ཨཱཿསརྦ་ 


༦ ༣༦ ® 


ཟམ འ 

































































































































གནས ཡིད་བཞིན་འཕྲུལ་]་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾབཛ་ག་ར་པ་ཤཱ་ཧེརུཀ་སཛ་ 
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ཆེན་པོའི་ཐུགས༔  ཡེ་ཤེས་ཀློང་དགུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ སརྦ་རྟཱ་ན་དྷརྨ་དྷནྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཧཾ 


འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་ ར་ཅིགཿ ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་གྱུར་ 


ཐོག་ལ གས་བ གཟུང་ངོ 

















དེ་ནས་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ངྲསས་ཅཀཤེགས་བཟསས་ཆགི་དོ བགྲསས་ཡི་ཚད་ལྱག་ 
: 


ཅིག༔ ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག༔ དབང་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་སློབ་མ་ 


དབྱིངས༔ རང་བ ་ཡེ་ཤེས་བསམ་མཐའ་ཡས༔ཿ བརྗོད་མེད་བརྗོད་ པ་ཀུན་ 
ཞོབ ཀྷཱཀིཧི་སྦི་ཕ་ལཱ་ཾ བོ་ག དེ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་དབང་ནི༔ : བུམཁ་མགོར་ཁཞག་རྤ་ 

ནཾ ཆུ་སྦྱིན༔ ཧཱུཾཿ བདེ་ གཤེུགས་འདུས་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ༔ བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་བདུད་ རྩི ་ཆུཿ དབང་འདེས་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱང་༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཧིཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 

# ཏ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཙིཏྟ་ ཨ་ བྷིཏེཤུ་ཧྲུཿ དཔལ་གཏོར་མགོར་བཞག་ལག་ཏུ་གཏད༔ ཧཱུཾ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ སོགས་ཡེ་ ཤེས་ ལྔ༔ ཀློང་གྱུར་ འདའ་དཀའ་དབྱིངས་གྲོལ་དང་༔ མཐའ་གྲོལ་བདེ་བ་ 
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དབང་མཆོག་ཡོངས་ཐོབ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་འཇིག་རྟེན་གྱི༔ བསོད་ནམས་གཏེར་ལ་དབང་འབྱོར་ཤོག༔ བཞི་བའི་རྫས་བཀྲམ་དམིགས་རིམ་ནི༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་དུ་ 
མ་རོ་གཅིག་གི་སྟོབས་ཚད་མེད་པ་ཐམས་ཅད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་རྫས་ལ་ཞུགས་ཞིང་ཐིམ་པར་གྱུར༔ སྔགས་བཟླ་དབང་རྫས་སློབ་མར་གཏད༔ སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་སྟོབས་ཐམས་ཅད༔ 
ཧཾཿ སེམས་ ཅན་ དོན་ མཛད་ ཡེ་ ཤེས་སྙུཿ གསང་བདག་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་ ཆེན་  : སྟོབས་ རྫོགས་ དབང་ མཆོག་ ཡོངས་ ཐོབ་ ཤོག༔ ལྔ་པའི་རྫས་བཀྲམ་དམིགས་རིམ་ནི༔ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རང་ 
༈ བཞིན་ཐུགས་རྗེ་རབ་ཏུ་གཡོས་ ཇོགས་མེདག ཊོ འ་ ཡེརྱར་ཛུཿའཁར་ཚན་ཏཿཧཿ། བ་ པན རྐོ་འླང་ སྔགས་བཟླ་དབང་རྫས་སློབ་མར་གཏད༔ 
བདེ་གཤེགས་དབང་ཕྱུག་དབང་གི་རྒྱལ༔ གར་དབང་ཞི་ཁྲོ་ཇི་བཞིན་དུ༔ སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་ཟིལ་གནོན་པའི༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ དྲུག་པའི་རྫས་བཀྲམ་དམིགས་རིམ་ནི༔ 
བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་དབང་རྫས་ལ་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པས་རླུང་རྟ་དཔལ་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐུ་བྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར༔ སྔགས་བཟླ་དབང་རྫས་སློབ་མར་གཏད༔ ལུས་སེམས་རྒུད་ 
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ཀས ཇོ 


༦༦༦ 


སྔགས་ བཟླ་དབང་ རྫས་ སློབ་མར་གཏད༔ 


དབང་ཐོབ་ཤོ 


,% 


£ 


འབེབས་ རྟེན༔ ཆོས་དང་ སྲིད་ 














ཌུ ` པོའི་སྐྱོན་ བྲལ་ ཞིང་༔ དཔལ་ གྲགས་ སྐལ་ བཟང་ མཐུ་ རྩལ་ དགེ་ ཞེང་ བཀྲ་ ཤིས་ དཔལ་ འབར་ བའེ༔ དོན་ ཀུན་ མུར་ འགྲུབ་ དབང་ ཐོབ་ ཤོག༔ བདུན་པའི་རྫས་ 
བཀྲམ་དམིགས་རིམ་ནི༔ བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་དབང་རྫས་ལ་ཞུགས་ ང་ ལབ རེལ ཟས 


=: 


འཇིག་ རྟེན་ འདུས་དང་འཇིག་རྟེན་ནོརཿ ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་༔ རང་དང་གཞན་དོན་མི་ཟད་གཏེར༔ དགོས་འདོད་ ཀུན་འབྱུང་ 


བེ བརྒྱད་པའི་རྫས་བཀྲམ་དམིགས་རིམ་ནི༔ བདེ་གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་གཟི་བྱིན་དབང་རྫས་ལ་ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པས་རིགས་རྒྱུད་བཟང་པོ་དང་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་བ ད་འཛིན་ཉི་ ཟླ་ ' 
བུ་འཇིག་ ཏེ རྒྱུན་དུ་སྣང་ མཐུ་བྱིན་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་ལྟར་འབར་བར་གྱུར༔ སྔགས་བཟླ་དབང་རྫས་སློབ་མར་སྦྱིན ཐབྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྲིན་རིན་ཆེན་ཆར༔ རེ དཔལ་དུ་ བྲ 


བརྒྱུད་འཛིན་སྲས༔ ཕུན་ཚོགས་རྒྱུན་འབྱུང་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ དགུ་པའི་རྫས་བཀྲམ་དམིགས་རིམ་ནི༔ བདེ་བ གཤེགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་དབང་རྫས་ལ༔ 
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༤༤༤༤ 


དྲི ཞུགས་ཤིང་ཐིམ་པས་འབྲུ་བཅུད་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་སྤེལ་བའི་མཐུ་བྱིན་ རབ་ཏུ་འབར་ བར་གྱུར༔ སྔགས་བཟླ་དབང་རྫས་སློབ་མར་གཏད༔ མཆོད་སྦྱིན་ བསོད་ནམས་ རྒྱ་ཆེན་པོ སྤེལ་ཞིང་ 


§ཾ དབང་རྫས་ལ་ཞུགས་ ང་ཐིམ་པས་རྟ་ནོར་ཕྱུགས་གཡང་རབ་ཏུ་འཕེལ་བྱེད་ཀྱི་མཐུ་བྱིན་རབ་ ་རྒྱས་པར་གྱུར༔ སྔག་བཟླ་དབང་རྫས་སློབ་མར་གཏདཿ རྟ་ནོར་ཕྱུགས་འ ལ་དཔལ་འབྱོར་མཐུས༔ 
ཟླ སུ ཡོན་ཏན་གྱིས༔  ་ ཀྲ རེ -ེ་ ཀྱི་གཟི་བྱིན་ | 
ག་ཆས ཁས འ་འ ཿ | 

















- རང་དང་གཞན 
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1¿§ $ [2222] 89. ` ® 










































ཏྱ བརྒྱད་ རྒྱལ་སྲིད་ སྣ་ བདུན་གཏད༔ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་ཡོན་ འབུལ་སོགས༔ དབང་གི་རྗེས་རིམ་མཐའ་རྒྱས་བྱའོ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་སྒུ་བསྲོ་ཐོག་གནས་སུ་བྲིས་པ་ཤིན་ ཏུ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ 
པར་གྱུར་ཅིག། . ༈ འདི་ལ་གསལ་སྣང་ངེས་རྙེད་ནི། གསེར་ཁོག་རྩ་གླིང་ཚངས་པའི་ཕུག་གི་སྒོ་དྲུང་གེ་མཛོ་དེས་སྔར་བཞིན་དགྱེས་གཟུགས་བསྟན་ཏེ་འདི་སྐད་ཟེར། ཐ་ལ་ཡེ་ཨུ་པ་དེ་ཤའི་དབང་། །ལོ་མགོར་མི་འགྱང་ 
ད་ལྟ་འདིར། ཐ་ལ་ཡེ་དུས་བབས་གྱུར་ལེ་རེད། མི་བཟད་དེ་གླིང་གི་རྡེ་དྲུང་རེད། །ས་བཟང་དེ་སྐྱིད་ པའི་སུམ་མདོ་རེད། ཐ་ལ་ཡེ་མོས་ལྡན་མང་ལེ་རེད། །ཅེས་ཟེར་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར། དེ་རྗེས་གུ་ རུ་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ 
།། ཟང ཡ་གའ་༡༦༡མ༠ཐ་ཀ་པན་ཧ་ཨ་ཆཱ་ཁང་་རནཊ་ས་ཐས་ཏང་རབུལ་ཟིག་དས་དངང་གི་རག་དྒོག་ཁྲག་ཡམ་ཡང་ངིབ་བྱ་ཚིད་ཚྡེས་ཐོབ་ནསསིརི¢གིསབིག་སོ།། 
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ཡེ ཉཆྱཾཿ 2༤ ® 
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ཐིལ ྣ 
































༈ གུ་ རུ་རཏྣའི་ ཞབས་ ལ་ འདུད༔ ཆུ་ ཁྱི་ཧོར་ ཟླ་ དྲུག་པ་ ཚེས་ བྱཅུའི་ཚོགས་ ཀྱི་དུས་ སློབ་དཔོན་ སྣང་ སྲིད་ཟིལ་གནོན་ ཞིག་ རང་ལ་ཐིམ་རྗེས། སྐྱེས་བུ་གེ་སར་གཙོ་ འཁོར་ ཡིན་ 
སྟམས་རྟ་བ་ཞུབ་ཅན་མང་པོ་ཡུད་ཙམ་མཐོང་ནས་ཡལ། ཚེས་བྱཅུ་དགུ་ལ་གུ་རུ་དག་པོ་བསྟེན་ཐུན་སྐབས་བརྡ་སྐད་འགའ་ཞིག་ཐོས་དོན་འདི་ལྟར་རོ། །སྟིགས་དུས་བདུད་དགྲ་ལས་རྒྱལ་ཕྱིར༔ 

གུ་ རུ་སྐྱེས་ བུའི་ཚུལ་ བརྟེན་ གཅེས༔ སྒྲབ་ རྟེན་ དཔལ་གཏོར་ གཙོ་ འཁོར་ དགུ༔ རྒྱབ་ལྡན་གཞན་ ཡང་ཚོགས་ མཆོད་ བཤམས༔ ཐོག་མར་བདག་ གི་རྣལ་ འབྱོར་ནི༔ འདི་ བཟུང་ སྙིང་ བོ་ | 
བྱང་ཆུབ་ པར༔ སྐྱབས་ གནས་རྣམས་ ལ་སྐྱབས་ སུ་ མཆི༔ བླ་ མེད་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ མཆོག་ བསྐྱེད༔ དམ་ ཚིག་ ཚུལ་ བཤིན་ བཟུང་ བར་ བྱྱི༔ ལན་གསུམ། ཧྷུཾ 
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ཧྲི ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ རང་ བཞེན་ ! རིག་པ་ དབང་ཆེན་ རྟ་ མགྲིན་ དམར༔ ཁྲོ་ འཛིན་ཅིང་དར་ 
ཆས་རྫོགས་ཡེ་ ཤེས་མེ་ཀློང་ བཞེངས༔ཿ : ཤལ ༨་ ༤ འ ' གྲི་ཐོད་ འཛིན་ དང་ བདེན་ སྟོང་སྦྱོར༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་བ 2 
'སྤྱི་དཔལ་ཆེན་པོར་གསལ༔ དབུ་ གཙུག་པདྨ་ཉི་ ཟླའི་སྟེང་ ལ:: གར ང་སྲིད་ ཟིལ་གནོན་བཞུགས༔ སྣོད་ བཅུད་ དཔའ་བོ་ འཁའ་འགྲོ (མྨུཿ 

[གྲུབ་གསལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་ཧ་ཡ་བྲི་བཛྲ་ཝ་ར་ཧི་སརྦ་སི ཧཾཿ བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་སྐབས་སྦྱར་བཟླ༔ སྔོན་འགྲོ་གཏོར་སྐྱེམས་རིམ་པ་ནི༔ 


ཚུལ་དབུ་གཙུག་རྟ་གདོང་མཚེརཿ གྲི་ཐོད་ 
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པ་ བཞེས༔ སྒྲབ་ པའི་གྲོགས་མཛོད་བ ག་ཅག་ གིསཿ ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་མྱུར་མྱུར་ བ་མཛོད༔ ནག་ཕྱོགས་ གདོན་ བགེགས་ འབྱུང་པོ་རྣམས༔ གླད་གཏོར་འ ༠ བཞེས་ གཞན་ དུ་ 
དེངས༔ ཧྷཱཾཿ དབང་ཆེན་ ཁྲོས་ པའི་ད ལ་ འབོར་ འདིརཿ བལྟ་ བར་ མི་ དབང་ ལོག་ འདྲེན་ གསཿ བཀའ་ལས་མ་འདའ་ གཞན་ དུ་དེངས༔ བསམ་སྦྱོར་ ངན་ པ་ཁྲོ་ བོས་ གཞོམས༔ཿ ཛྷུ | 
ཧཱུཾ ཕཊ་ ཕཊ༔ སྣང་སྲིད་ སྣོད་ བཅུད་ ཁྲོ་བོའི་ཞིང་༔ རྡོ་རྗེའི་ སྲུང་ འཁོར་རབ་ཏུ་གཏམ༔ རིག་ པ་གདོད་ ནས་རྣམ་དག་ངང་༔ གཉིས་སྣང་གདོན་ཚོགས་མཚམས་ བཅད་དོ༔ ཛྷཱ་ན་ 
བཛ་ རླཀ་ པཱཾ༔ྩ རྔ་ ཡབ་ དཔལ་རིའེ་ ཕོ་ བྲང་ནས༔ གུ་རུ་པདྨ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ དཔལ་བོ་མཁའ་ འགྲོའེ་ཚོགས་ བཅས་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ་བྱིན་ ཆེན་ ཕོབ༔ དུས་གསུམ་བདེ་ 
གཤེགས་ ཁྲོ་ཡི༔ བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྡོ་ རྗེའི་སྐུ གུ་ རུ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་ཕོབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གུ་རུ་ཧ་རི་ནི་ས་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཕེ་ཛཿ ཧྲཱི 


320 ¶ 


ཿ གཏོར་ཟག་མེད་ བདུད་ རྩི དང་ཿ བཤེགས་རྒུམས་ ཆོམ་བྱེད་ འདོད་ཡོན་ གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམཿ ཧོཿ དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་མཛད་ ལྟ་སྲུང་རྣམས༔ ཚུར་བྱོན་དགྱེས་མཆོད་དམ་ [ 
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དག བྱབ སྣང་སྲིད་བ དེ་ སྟོང་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན༔ ལྟ་རྣམས་རྟག་ཏུ་ དགྱེས་བྱེད་ གྱུར༔ ཨོཾ་སརྦ་ པྲུ་ ཛ་ བཛྲ་སྦ་ ར་ཌ་ ཁཾ་ སྭཱ་ ཧཱཿ མདུན་དུ་སྐྱེས་བུ་བསྒོམ་པ་ནི༔ 
གི་ དབུསཿ རིན་ ཆེན་ཕོ་བྲང་ཉམས་ དགའ་མུ པད་ ར་གསེར་ གྱི་རྡོ རེ་ནི༔ རྩེ་ ལྔ་ཤྲཱིཿས་ མཚན་ཡོངས་ གྱུར་ལས༔ སྐྱེས་མཆོག་གེ་སར་དཔའ་བོའི་རྒྱལ༔ 
པབ ^= གཟི་བརྡེད་ ལྡན༔ ཞི་ཁྲོ རྦ 


° སྦྲལ་ པ་ བརྒྱད༔ ཕྱོགས་ བཞི་ མཐིང་ སེར་ དམར་ ལྗང་གི༔ ཐུགས་ དབུས་ ཡང་ དག་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེདཿ དབང་ 























རང་སྣང་ བདེ་ཆེན་ ཞེང་ 
བརད་ 


ཤཱི དཔལ་ཆེན་པོ་ཡིཿ ཐུགས་དབུས་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ སྨུག་ནག་ཞལ་གཅི [ཕྱག་གཉིས་པ༔ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ འཛིན་འཁྲིལ་སྦྱོར་ 

བཞེངས༔ སྐྱེས་ བུའི་དབུ་ གཙུག་ འཇའ་འོད་ཀློང་༔ རིགས་བདག་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པར་བ སཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་འབར༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྐྱེས་བུའེ་ 
ཟོ ཕུར་ པ་ ཡབ་ ཡུམ་ གསལ༔ མཚམས་ བཞི་ སྨུག་ ནག་ ཟི་ བྱིན་ 

འབརཿ ཐུགས་དབུས་བླ་ མེད་ རིག་ འཛིན་ དང་༔ དྲེགས་ འདུལ་སྟོབས་ ལྡན་ ཡབ་ ཡུམ་གསལ༔ ༈ དཔལ་ཆེན་བརྒྱད་ པོ་ཡུམ་དང་བཅས༔ ཐམས་ ཅད་ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ག 















































༡21: 





















































ཡང་ དག་ མཐིང་ ནག་རྡོར་ དྲིལ་ འཛིནཿ གཤིན་ རྡེ་ སེར་ ནག་ གཡས་ རལ་ གྲིཿ རྟ་ མགྲིན་ དབུ་།གཙུག་ཏུ་རྟ་ཞལ་ཡོད། ; ཧེ ྲ་ཆབ་རྒག་ གཡས་ པདྨ༔ ཕུར་ པ་ ལྗང་ ནག་ གཡས་ ཕུར་ བུ༔ 
གསུམ་ཀ་གཡོན་ ནས་གས་གྱ་ཏདེ་ྲས་ བླ་མེད་དྲེགས་ འདུལ་སྟོབས་ལྡན་རྣམས༔ སྨུག་ནག་གཡས་རྣམས་འཁོར་ལོ་ཐོགས༔ གཡོན་རྣམས་རྡོ་ རྗེ་ཞགས་པ་ འདེབས༔ རིག་འཛིན་ 
ཟི གབ རོང གས་གཟུགས་དུར་ ཁྲོད་ རྒྱན་གྱིས་བརྡེད༔ ཡུམ་རྣམས་སྐུ་མདོག་ཡབ་འདྲ་ལ༔ གཡས་རྣམས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁུད༔ གཡོན་རྣམས་བཅུད་ ལྡན་ 
7 བྷནྣ་འཛིན༔ རང་འོད་ཡེ་ཤེས་མེ་ འབར་ཀློང་༔ པདྨ་ཉི་ ཟླའེ་སྟེང་ན་ བཞེངས༔ ཞལ་ནས་ཧྭུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་ པའོ༔ རུ་དམ་གནས་སུ་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་འབེབས་དུས་མི་གསལ་ཡང་། རྫོང་ནང་ཨོ་གུར་ 
དུ་འདི་ཡི་བསྟེན་སྒྲབ་མཚོན་ ཙམ་བྱེད་དུས་གསལ་བས་ལས་གླིང་གིས་བྲིས། དྲེགས་འདུལ་སྟོབས་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ ཞེས་པའི་མཚམས་སུ་སྦྱར་བ་ཡིན། སྐྱེས་ མཆོག་ གཙོ་ འཁོར་རྣམ་ པ་ དགུཿ ཁྲབ་རྨོག་ 
¦ དཔའ་བོའི་ཆས་ཀྱིས་བརྗིད༔ འཕྲུལ་གྱི་མདའ་གཞུ་ཕྱག་ན་བསྣམས༔ རྫུ་འཕུལ་ལྷ་རྟ་རྐྱང་དཀར་ནི༔ འཕུར་ཤེས་རླུང་གི་ཤུགས་འཆང་ཆིབས༔ དབུ་རྨོག་དར་འཕྲུ་དཀར་པོའི་སྟེང་༔ 


























































༡22! ® 





















































ཧོ སྦོའི བང ཆག གཟག ང་ཚགས ཐབས རུག 
སྨ སྤྲོས་ བདུད་ དཔུང་ འདུལ༔ ཕྲིན་ ལས་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་ 

འོད་འཕྲོས་ཡེ་ ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ ཧཱུ འགྲོ་འདུལ་ཡེ་ ས་རོལ་པའི་སྐུ༔ དུས་ལས་ ནའདའ་ཐུགས་རྗེའི་བདག༔ གུ་རུ་ཡི་དམ་ 
” ཚོགས༔ཿ འཁོར་བཅས་སྐད་ ཅིག་ ཡུད་ ཙམ་ སཿ སྤྲིན་ ཕུང་ བ་ བཞིན་ གཤེགས་སུ་ གསོལ༔ སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇཿ ཧཱུཾཿ དམ་ 





འགྲོ་ འདུལ་ཕྲིན་ ལས་ བསམ་ མི་ཁྱབ༔ རོལ་ པའི་ ཆོ་ འཕྲུལ་ཅཾར་ ཡང་སྟོན༔ ལྷག་ པའི་ ལྷ་ ལ་ གུས་ཕྱག་ འཚལ༔ ན་མོ་ན་མ་ཧོ༔ 


”་ཅིང་རྔམས༔ ཡང་སྤྲལ་ ལྟ་ བཙན་ གཉན་ཆེན་གྱི༔ དམག་ ཕུང་ཚོགས་ 
དཿ ཡེ་ཤེས་ལས་དང་ འཇིག་རྟེ ་ཚུལ༔ མ་ལ 1 


ཀི་དང་༔ དབྱེར་མེད་སྐེས་མཆོག་དཔའ་བོའི་ 
་དང་ཿ འཐོ ཆེན་ ༠༣༡༥ ་ཤེས་ལྷ་ 


༣ རཔཨ་དཅེར་ཡེད་བུཿ ཆེ་ལ་ཆུ་བཞག་ཇི་བཞིན་དུ། ཏཀྲཾཔཱ་ས་ཤིབ་ཁྟཏན པར་བཞུགས ཚི རཿ བྲས་ས་མ་མཿ ཤིས་ལུནཿ ཧཾཿ བྲ་གྲང་གས་ཡེཤེས་ ཀུན་ཏུ 


ཨཱཧཾཿ = བུདེ་ ཆེན་རང་གཞྲིན་ཆུཆོད་པའི་སྐྲིན། 









































ཌ£23, -ཀ# 



























































མཆོད་ཡོན་ཞབས་བཟིལ་མེ་ཏོག་སྤོས༔ སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རིགས༔ རོལ་མོ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག༔ ཆོས་རྣམས་མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད༔ ཞི་དང་དྲག་པོའི་འདོད་ཡོན་ནིཊ། 
ཕྱོགས་ བཅུ་ནམ་མཁའ་གང་བ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་ རྫུས གས་རྒྱལ་སྲིད་ བདུན༔ ¬ ་ཚོགས་སྨན་དང་འབྲུཿ ཐཱ ' ཡང་སྤྱན་ གཟིགས་དཀོན་ནོར་རྫས༔ ཤདཐ་ཌགྟསྤ གཏ 
ཤཱ གཟན་ རི་དྭགས་དང་༔ གཡུངས་དག་སྐྱེད་ ཚལ་རིན་པོ་ ཏེ རི་བོ་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ ཧུ མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་གཏེར་ ་རིགས༔ ཏུང་ཧུཿཏཾཐཱཧུརཾཿ ཞ་རས་ད་ བདུད་ | 
ཧོ རྩི་རཀྟ་གཏོར་ཆེན་པོ༔ མཛེས་པའི་ལྷ་མོ་དུ་མ་ཡིས༔ རྡོ་རྗེའི་གླ་གར་དགྱེས་དགུའེ་ ནཿ [ ཐག་ཐ ག་ ་འབྱུང་ཞེང་རབ་འ ལ་རྒྱས༔ ནམ་ཡང་རྒྱུན་མི་ཆད་ 
པར་ འབུལ༔ ཐུགས་ རྗེས་ བརྩེར་ དགོངས་ བཞེས་སུ་ གསོལ༔ བཞེས་ནས་བདག་ ལ་དགྱེས་པར་མ ད༔ བསོད་ སོ་ག ོགས་ཤིའ། མཆོག་ཐུན་ དངོས་གྲུབ་ རྒྱ་ 
ཆེན་ཐོབཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཅི་འདོད་པའི༔ དོན་རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་སརྦ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་མཁཱ་ལ་ས་པ་ ཊཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤབྟ་རུ་པ་ཤཔྟ་སོགས་སྤརྣེ་དྷརྨ་སརྦ་ཕྭ་ 







324 ¶ 























































































































ཆེ 


ཝོ ཟློ ཛཿ ་ ཧོཿ ཏ་ན་ག་ཌ་བྷོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་དྷརྨ་བྷྟ་མ་ཧྭ་མུ་དྲ་སརྦ་པཉྩརཀྟ་བ་ལིངྟ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཧྲིཿ དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ ་ 
རྤ ¬ མཿ ཡེ་ཤེས་ད ག་རྟེན་གྱི༔ མཐུ་དབང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ལས་རྣམས་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ 
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སྨ གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ དཔལ་ འབར་ བཿ གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལ་ བསྟོད༔ ཡེ་ ཤེས་སྒུ་ འཕྲུལ་ སྤྲལ་ པའི་སྐུ༔ བདུད་ འདུལ་དཔའ་བོ་ཆེན་ པོ་དགུ༔ སྒྲབ་སྡེ་ དགུ་ ཡི་ 

| མཆོག་ ལྷ༔ འཁོར་ དང་ བཅས་ ལ་ཕྱཿ 'འཚལ་བསྟོདཿ རཱ དུ ཁ་ལ་ཤུཊ་ $! སྔགས་ ལས་འོད་ འཕྲོས་དོན་ གཉིས་ བྱས༔ ཐུ རས ༦ 
ངས་དང་ ངོཿ 

ཤཉིར་ཀས་ོ་ཀན་ རཱ ་ཕ་ལ་ཧཱཾ༔ འབུམ་ཕྲག་གསུམ་སོགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ༔ ལས་སྔགས་ཁྱད་པར་འདི་ཉིད་ཀྱང་༔ སུམ་ཁྲི་སོགས་ཏེ་ཅི་རིགས་བཟླ༔ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱི་ 

¡ ཡ་སརྦ་ཀརྨ་ཧཾ་ཾཿ ུན་མཐརཚགས་མཚདརེ་པ་ན༔ ཟོགས་ཀྱམོ་བད་གངའབོར་བཤམས ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ལེ་ཤེས་མེ་རླུང་ཆུ་འཕྲོས་པས༔ ཚོགས་རྫས་ 
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ཤྷཾ གཟུགས་ཀྱི་ ལྷ་མོ་གཟུགས་མཛེས་རིགས༔ རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་ ལ་ད གྱེས་མཆོད་ འབུལ༔ སྒྲ་ཡི་ ལྟ་ མོ་སྒྲ་སྟན་རིགས༔ རྡོ་ རྗེའི་སྟན་ ལ་དགྱེས་མཆོད་ འབུལ༔ དྲི་ཡི་ལྷ་མོ་དྲི་ཞིམ་རིགས༔ རྡོ | 
# རྗེའི་ཤངས་ ལ་དགྱེས་ མཆོད་ འབུལ༔ རོ་ཡི་ལྷ་མོ་ཞལ་ཟས་ རིགས༔ རྡོ་རྗེའི་ལྡགས་ལ་དགྱེས་མཆོད་ འབུལ༔ རེག་བྱའི་ལྟ་མོ་ན་ བཟའི་རིགས༔ རྡོ་རྡེའི་སྐུ་ ལ་དགྱེས་མཆོད་ འབུལ༔ 

| ཆོས་ཀྱི་ལྟ་མོ་ བདེ་ སྟོང་ཆོས༔ ༦ ' བཟའ་བཅའ་བཏུང་བ་འདོད་དགུའི་ཚོགས༔ ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ༔ བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ | 
_ རྒྱན་ དུ་འབུལ༔ བཞེས་ཏེ་ཀུན་ཏུ་དགྱེས་པར་ག 
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ཐོད་ཁམས་ཕུང་བྱེད་བདུད་ཀྱི་རིགས༔ ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ་འཛིག་པའི་རྐྱེན༔ སྐྱེའགྲོ་བདེ་སྐྱད་འཕྲོག་བྱེད་པའི༔ བདུད་རིགས་སྡེ་དཔུང་སྣུ་འདྲེན་དང་༔ རྒྱབ་ཉེན་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པ་ 
ཡིཿ འབྱུང་པོ་མི་དང་ ”མིན་རྣམས༔ .ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་གར་གནས་ཀྱང་༔ ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས༔ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ 'སྟོབས་ཀྱིས་ཁུག༔ མ་གཏོང་མ་ཤོར་སྐད་ 
ཤཱ ཅིག་གིས༔ དམིགས་རྟེན་ ལིངྒ་འདི་ ལ་ཕོབ༔ ལྷ་དང་ཕྱེས་ཤིག་བདུད་དང་སྤྲོད༔ ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་སྒོ་གསུམ་གྱི༔ དྭངས་བཅུད་ཚུར་བསྡུས་བདག་ལ་བརྟིམ༔ བདག་གི་མཐུ་རྩལ་ 
ཧ' སྟོབས་བབསྐྱེད་ཅིག༔ དུག་ ཁྲག་ནད་ རིགས་དགྲ་ ལ་ཕོབཿ སྒྱོ་ འབོཿ ' མགོ་ འཁོར་དྲག་ལ་ཕོབཿ དམུ་གབ་རྨུག་འཐིབ་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ དགྲ་བོ་དབང་མེད་སྒྱོ་རུ་ཆུག༔ མྱུ་ངན་ འོ་དོད་ 
འབོད་ དུ་ཆུག༔ ལེགས་ པའི་ བསམ་སྦྱོར་རྐྱེན་གྱིས་བཤོལ༔ ཉེས་ ས་བསམ་སྦྱོར་ ན་ དུ་ བསྐུལ༔ རྡོ་ རྗེ་ འབར་བའི་མདའ་མཚོན་རྣམས༔ ཆར་ ལྟར་ཕོབ་ཅིག་ཐོག་ ལྟར་ རྒྱོབ༔ ཚེ་ 
སྲོག་རྣམས་ཤེས་མགོ་ལུས་སྟིང་༔ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཐལ་བར་རློག༔ ༡ ༤༡ ༤ ཡུལ་འཁོར་སྡེ་རིས་མེ་ཡིས་སྲེག༔ ཆུ་ཡིས་ཁྱེར་ཅིག་རླུང་གིས་གཏོར༔ 
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རོ =° 
¦ ལོག་རྟོག་འཁྲུལ་སྣང་མ་དག་པར༔ ཐར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ རྒྱ་ཡིས་ཐོབ༔ སྟོབས་ཆེན 
= བསྟན་དགྲ་ 

སའ རལ་གྲི་ཡ་ཙ་ དཀར་པོ་ཤར་གྱིས་དྲངས་ཏེ་དགྲ་བོའི་རྩིབ་ལོགས་གཡས་ཕྱོགས་ཤགས་སེ་བཀས་པའི་ནང་དུ༔ ཡང་སྤྲལ་ཚོན་གང་བ་རལ་ | 
ག་ཐོགས་པ་གཅིག་དགྲ་བོའི་ཁོག་ཏུ་ཞུགས་རལ་གྲི་མེ་འབར་བས་དགྲ་བོའི་སྲོག་རྩ་དམར་པོ་ཧྲགས་སེ་གཏུབ་ཅིང་བཅད༔ སྙིང་ཁྲག་ཞལ་དུ་རྔུབས༔ གློ་སྙིང་དམར་ཙརེ་ གྱིས་ཁྱེར་ཏེ་དུམ་བུ 


ཀག རེས་ ཤུལ་ ལྷག་མ་ མ་ ལུས་ པཿ མིང ཙམ་ བརྡ་ ཙམ་ མེད་ པར་ མཛོདཿ འབྱུང་ བཞིའི གནོཿ ་འ 
རི་རབ ཏུ་ནནཿ རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་དྲོངས༔ ཕྱིར་མི་སྡོག་པ་བདེ་ 
གོ་ འཕང་ ཤབ མཛོད༔ མཐུ་ཆེན་ དགྲ་ ལྷ་དཔའ་བོ་ མཆོག༔ སེང་ཆེན་ནོར་བུ་ དགྲ་ འདུལ་ཉེད༔ གནད་ནས་བསྐུལ་ལོ་ཐུགས་མ་གཡེལ༔ དགྲ་ལ་རྦད་དོ་ 
ག་ཅན་ཚེ་ཟད་འདིཿ ད་ལྟ་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་སྒྲོལ༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཱུཾ་ཧཱུཾ་དྦྱོ༔ དགྲ་བོ་བརྒྱལ་ཞིང་འགྱེལ་བའི་སྟེང་དུ་ | 





འབྲུག་ རྒྱུན་མ་ བཅད༔ རིམ་དགུའི་ ས་ ཞོག་ མུན་ པའི་ གཏིང་ ཧེ འཆི བདག་ མ་འ ། 
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དགུ་བྱས་པ་སྐྱེས་བུ་དགུ་ ཡི་ཞལ་ དུ་བསྟབ༔ ཐུགས་ཀའི་ཁྲོ་ཚོགས་ དང་བཅས་དགྱེས་ཤིང་རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རོལ༔ དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ བརླག་པར་ བསམ་ལ༔ ཧཱུ ཕཊཿ 
ཀུརྨ་རླཀཱ་ཟད་ ཡཿ དྲག་བོའི་ཙྭཏ་རྦདཿ དུ་ཤ་རྦད༔ རཀྟ་རྦད༔ རྡཾ་ཏྲི་རྦད༔ ཤག་ཤག་དུན་དུན་དགྲ་བོ་མྭཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ལན་ གྲངས་ལྔ་བཅུ་ཆྩྭ་དྲུག་ཏུཿ བསད་སྔགས་ བཱ ་ 
འཛིན་ ཚོགས༔ དྲེགས་ འདུལ་ སྟེ དཔོན་སུམ་ཅུ་དང་༔ སྟོབས་ ལྡན་དྲེགས་ ཆེན་ བཅོ་ བརྒྱད་རྣམས༔ བསྐུལ་ ལོ་བཟློག་ ར་མཐུ་མ་ཆུང་༔ ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ འདི་ བཞེས་ ལ༔ མི་མཐུན་ 
ཕྱོགས་རྣམས་ དགྲ་ལ་ཟློག༔ བྷྱོ༔ སྐྱེས་བུ་ སེང་ཆེན་སྡེ་ དགུ་ཡང་༔ སྤུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་དམག་དཔུང་བཅས༔ བཟློག་པའ་ལས་ལ་བདག་ གིས་ བསྐུལ༔ ཤ་ཁྲག་ གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ ལཿ 
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| ཨཾ མི་མཐུན་ འགལ་རྐྱེན་ཕྱོགས་ ཐམས་ ཅདཿ བསྟན་ བཤིག་ དགྲ་ བགེགས་སྟེང་ དུ་ བཟློག༔ བྱད་ ཕུར་ ལྟས་ངན་ཆོ་ འཕྲུལ་རྣམས༔ བསྟན་ བཤིག་དགྲ་ བགེགས་ ཿདུ་བཟློག༔ 
༣ སྟོང་ཁམས་འཇིག་རྟེན་ནད་ཡམས་གདོན༔ བསྟན་བཤིག་དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་བཟློག༔ འབྱུང་བཞིའི་ཆོ་འཕྲུལ་གདུག་ཅྩུབ་རྣམས༔ སར ཁུད་ 
ཤྲ པར་ས་གཡོས་མེ་རླུང་དགྲ༔ བསྟན་བཤིག་དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་བཟློག༔ ཆུ་ཐན་ཐོག་སེར་ངན་པ་རྣམས༔ བྲོ ཡོ་ 

གདོནཿ བསྟན་ བཤིག་ དྲག་ བགེགས་ སྟེང་ དུ་ བཟློག༔ བདག་ དང་ མཐོར ལ་ གནོད་ པ་རྣམས༔ བསྟན་ བཤིག་ དྲག་ བགེགས་ སྟེང་ དུ་ བཟློག༔ དགྲ་ དཔུང་ ལྷག་ མ་ མེད་ པར་ སྒྲོལ༔ 


དྲག་བགེགས་སྟེང་དུ་བཟློག༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་གཡོ་འབྲུག་ 
བགེགས་ དཔུང་ ཐལ་ བ་ རྡུལ་ བཞིན་ ཐོངས༔ བྱད་ མར་ རང་ གཤེད་ རང་ ལ་ཕོབ༔ བྱོ བཟློག་ དྲག་ ཕོའི་ ལས་ མཛོད་ ཅིག༔ གཏོར་མ་རྒྱན་ལྡན་ཕུད་སྐྱེམས་བཤམས༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ' མ 
རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ „ དབལ་ ཆེན་ སྒྲབ་སྡེ་ དགུ་ ཡི་ལྷ༔ དེ་ཡི་བཀའ་སླུང་ལས་བྱེད་རྣམས་༔ ཕུད་ གཏོན བཞེས་ ལ་ཕྲིན་ ལས་མཛོདཿ གཞན་ཡང་ལྷ་ ཁྲ , ཕོ་ ཟའ ཧྱ 
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| ཁྱད་པར་པདྨའི་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཕྱི་ནང་གསང་སོགས་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས༔ ཕུད་གཏོར་ བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་གེ་སར་རྒྱལ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་སྡེ་འཁོར་དཔུང་ 

2 ལྷ་བཙན་ ཀླུ་གཉན་ དམག་ཚོགས་རྣམས༔ [ ལ་་ སྟིང་ཕོའི་རྣལ་ འབྱོར་སྒོ་མཚོམས་མཿ བསྟན་ སྲུང་ སྐུར་ སྟོན་ འཁོར་དང་བཅས༔ དམ་ཚིག་རྗེས་ 
ཟྷཱཾ ཏཁོམས་དྲག པུ ཕུད་གཏོར་ བཞེས་ ལ་ཕྲིན་ ལས་ མཛོད༔ ཁྱེད་རྣམས་ སྔོན་ ཚེ་ ཁས་ བླང་ལྟར༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་༔ སྒྲབ་ མཆོག་བུ་ ལྟར་སྐྱོང་བ་དང་༔ 
7 ཆོས་ འཁོར་ ཆོས་ རྒྱུན་ མི་ ཉམས་ འཕེལ༔ བོད་ ཁམས་ འཇིག་ རྟེན་ བདེ་ བར་ མཛོདཿ དམ་ ལས་མ་འདའ་གྲོགས་ མཛོད་ ཅིག༔ ཅེས་འབུལ་སླར་ཡང་གསེར་སྐེམས་བཤམས༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཿ མཆོག་ 
གསུམ་རྩ་ གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས༔ སྣང་ སྲིད་ ལྷ་སྲིན་ སྡེ་ བརྒྱད་དང་༔ དེ་རིང་རྒྱུ་བའི་ ལྷ་ སྲུང་རྣམས༔ གསེར་སྐྱེམས་ འདི་ བཞེས་ཟོར་ ལམ་ཕྱེས༔ གཏོར་ཟོར་གནོད་བྱེད་ཕྱོགས་སུ་གཏོང༔ 
བྷྱོཿ བཞེས་ཤིག་དྲག་པོའི་ཟོར་ལ་ཆོས༔ བདག་ལ་གནོད་བྱེད་ བསྟན་དགྲའི་སྟེང་༔ དམག་སྣ་དྲོངས་ལ་དམག་དཔུང་བསྐྱོད༔ མཚོན་ཟོར་སྣ་ཚོགས་ཆར་ ལྟར་ཕོབ༔ དཔལ་གྱི་གཏོར་ 
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ཟོར་ཐོག་ ལྟར་ རྒྱོབ༔ མི་ནོར་ ཡུལ་ འཁོར་སྡེ་རིས་ བཅས༔ ལྟག་མ་ མེད་ པར་ད་ སྒྲོལ་ ཅིག༔ གནོད་ བྱེད་ མིང་ཙམ་ མེད་ པར་ མཛོད༔ ཨེ་ས་མ་ཡ་ བྱོ བྷྱོཿ དགྲ་ བགེགས་ 


༣ བུད་མ་མཱ་ར་ཡ་ ཕཊ༔ གཏོར་བྲོ་བརྡུང་བ་ནི༔ ཨེ༔ གཏོར་སྡོད་ རི་ རབ་ དགུ་ བརྩེགས་ འོག༔ བདུད་ བགེགས་དམ་སྲི་དཔུང་བཅས་མནན༔ ནམ་ཡང་ཐར་མེད་རྒྱས་འདེབས་ཕྱིར༔ ཁྲོ་ 
ཚོགས་སྤྲུལ་པས་ཁྲོ་གར་བརྡུང་༔ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་གར་བྱེད་ཅིང་༔ ཁྲི་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱས་གདབ༔ ཨོ་ལཾ་ཛྷཱ་ལཾ་གནོད་བྱེད་སྟཾ་ བྷ་ཡ་ནན༔ ཚེ་བསོད་འགུགས་པ་ནི༔ ཧྲཱི་ཧཱུུཿ ལྷ་ 
ར་ལ ་ཏ'ཿ བདེ་གཤེགས་ རྩ་གསུམ་བདེན་སྟོབས་ ཀྱིས༔ འཁོར་ ུ་ ཨཏལཿ་ བདག་ཅག་ཚེ་བསོད་ འཕེལ་ རྒྱས་མཛོད༔ ཨོཾ་སྦརྦ་ཨ་ཡུཛྟཱ་ན་ཚེ་ 


ན་བ 


ཟེ སཱ ཧཱཿ སྐབས་འདིར་མཆོད་བསྟོད་སྔར་བཞིན་ བྱ༔ ཧཿ བཀྲ་ ཤིས་ དཔལ་ ཌཾ དངོས་ གྲུབ་ གཏེརཿ རིག་ འཛིན་ བདེ་ གཤེགས་ རྩ་ གསུམ་ ལྟའི༔ སྐུ གསུང་ བུགས་ ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་ 
བུའཾ་ 


མཐུ་རྩལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྣོད་ བཅུད་གཡང་འཕེལ་རྟག་ཏུ་དགེ༔ བདེ་ཞིང་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་དང་༔ ཉམས་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ ཏན་འཕེལ༔ དོན་གཉིས་མཐར་ 
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± - སུང་ཁྲིན་འོད་ཞུ་མཉུན་བསྐེད་དང་༔ ང་པ ཧ་ས 
ཉཱཾཧཱ་ལཱཧཱ་ལུ་ཱཾ་ཕཊ། དགེ་ 


























































ས་འགྲོ་དུག་དོན་ནུ་ བསྔོཿ ཀུན་ཀྱང་སྒོ་གསུམ་ མ་སྒྲིབ་ག 
རྒྱས་ཆོས་དང་ འཕགས་པའི་ཚོག ཚོགསཿ༔ བླ་ མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ༧ ཕུམ མའི་ 
ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས་པ་ཕྱོགས་ ་དུས་ཀུན་ཏུ་ དགེ་བར་གྱུར་ ་ཅིག། །། 


མཆོག་ཐོག་ཤོག༔ སྦར་སྣིངི་ཕ་ལ་ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ བའ བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་མ་དག་པས༔ ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཉམས་པ་སོགས༔ 55 ཆོོ ལྡིག་པ་ཅི་།ི ། 


ངས་སུ་ཨཱཿ . སླར་ཡང་དབང་གི་སྒུ་རུ་བཞེངསཿ 
དགཿ ས་ལམ་བར་ཆད་མེད་པར་བགྲོད༔ ཀུ་ [མཁྱེན་གོ་འཕང་མཆོག་ཐོཿ ཐོབ་ཤོག༔ སངས་ 


| 


























། 
བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རུ་དམ་དཔའ་གྱི་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
། 
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སྱེསབུ་དའ་གྱི་ལས་ཚོགས་བཞུགས༔ 


335/,1 


མཿ ཉཧཿ ༡༤ * 






























































| 
ཀྱིས་མདུན་བསྐེད་བསྐལ༔ སྙེས་བུ་གཙོ་འཁོར་དགུ་དང་ཐུགས་ཀའི་ལྷ་རྣམས་ལས་མེ་ལོང་ཡེ ས་ཀྱི་རང་བཞིན འོད་དཀར་ལོ༔ སོར་ 
སས འོ ནི ཤེས་ཀྱི ་བཞག་རོད་ཚོན་པོ། བས་ག ག་དཀར གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ 


ལྔ་ལྡན་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ ་རང་བཞིན་འོ འོད་སྦུག་ པོ༔ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལ ལམ་ ཀ་ག པ་ནམ་ ཡང་འཁོ་ འགྱུར་བྲལ་བ༔ 


¥ གོུ་རུ་པདད་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ སྐྱེས་མཆོག་དཔལ་གྱི་སྒུ་ལ་བདུདཿ ལས་སྦྱོར་རིམ་པ་བཅུ་གཅིག་གི༔ སྲུང་ཞོར་དང་པོ་ཉིད་དུ་བསྣོམ། བདག་ དྲེ 






སྲན ཡེ་ རང་བ 
ཿབཞིན་འོད་ ལྡང་ཀུ༔ 
ཅིས་ ཀྱང་༔ མི་ ཚུགས་མི 
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ཚས ཾིཾིཾཾ།ག།ཾེཾ་ རྟག་ཉུ་གཱནཱས་ཝམ་འགྲལ་རྐྱེན་བུཝཝ 
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བསྒོམ༔ ལྷ་རྣམས་ལས་དབང་སྡུད་ ཀྱི་འོད་ ཟེར་ ་ཚོགས་ དང་༔ ཚེ་བཅུད་ འགུགས་ བྱེད་ ཀྱི་སྤྲལ་ པ་ཡང་སྤྲལ་ དཔག་ཏུ་མེད་ པ་ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས༔ སྣོད་ བཅུད་ འཁོར་ འདས་ཀྱི་ཚེ་ཡི་ 
དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་དང་༔ བདག་ཅག་གི་བླ་ ༢འཁྱམས་པ་ཐམས་ཅ ་འོད་ལྔ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཞྲཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཚུར་དྲངས་ཤིང་བསྡུས་ཏེ་ཐུགས་ཀའི་ནྲཾ་ལ་ཐིམ་ 
ཾ པར་ འཆེ་ མེད་ ཡེ་ཤེས་ ཏྭ ཚེ་སྲོག་ འཛོ་ འགྱུར་ མེད་ པ་ཐོབ་ པར་གྱུར༔ ཨོཾ་ ཿར།་ཌ།་ ཨཱ་ ཡུ་ཌེ་ནི་ ཛཿ དས, སྭ ཧཱཿ གསུམ་པ་བསོད་ནམས་སྤེལ་བྱེད་ནི༔ བདག་ མདུན་ གྱི་ཐུཿ ས་ལས་ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ ཡི་འོད་ 
རཱ ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔ འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཁྱད་པར་དུ་རྒྱལ་བ་ སྲས་འཁོར་བཅས་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་སྟོབས་དབང་ 3༨ 

འོད་ལྔའི་རྣམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ས་གཞི་གང་བ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བདག་དང་བསླུང་བྱའི་སྒོ་གསུམ་དང་གནས་ཁང་ཡོ་བྱད་ཡུལ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སིབ་ བ་ཐིམ་པས་ 
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ཟག་བཅས་ཟག་ མེད་ ཀྱི་བསོད་ནམས་དགེ་ཚོགས་ བམས་ ཅད་གོང་ འཕེལ་གྱི་ ཚུལ་དུ་རྒྱས་ ཤིང་ནམ་ ཡང་མི་ ཉམས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ པུ་ྱེ་སིདྡྷ་ཕ་ ལ་ ཕཊི་ཀུ་ རུཏི་སྭ་ཧཱ བཞི་པ་སྟོབས་སྐྱེད་བྱེད་ 
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ཇི 


®2 ༡༦༦ ® 








༼ 








ི་ོ པྲི ~ = ཆོང = =: 

༦ ོ༤ོི་ཡི ཡོཀ་མཛོད་ི་ཤ་ཚ། པོ་ཡི འགར་ག་མ་+་ཤ༡ལ༡༢༢༥། རེ 
དྭག་ཐམས་ ལྲ་ ཀྱང་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ རེ་མཐིང་ཀ་རྡོར་དྲིལ་བསྣམས་པ་དང་༔ ཅཅ འོ་རི་ོག་ོལ་ ཆེལ ྷ-ད གས་རྡོ་ 

རཾ ¬: ༤ . ཚུར བྱོན་ནས་རང་ལ་ ཐི ༠ རྩལ་ནུས མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་བར་བསམཿ རོ ་མ་མ་ཀྭ་ཝ་ཙི་ཤྲི་བཛྲ་མ་ཧྭ་བྷ་ལ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ. ལྔ་ 
དབང་ཐང་སྤེལ་བྱེད་ནི། བདག་མདུན་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ ལྕགས་ ལུའི་འཅིས་ཅན་དཁྡགཱ་མིད་ལསཁཿཁབྷའོས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ 

ནས་བདེ་གཤེགས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གར་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དམར་གསལ་ལོངས་སྒུའེ་ཆས་ཅན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་མེ་ཏོཿ དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་པ་དང་༔ དབང་ 

ཆེན་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད་ཅན་དབང་ ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་སྐད་ཅིག་གིས་ཚུར་དྲངས་ནས༔ ༠༩ ༡༢ གས ༠༥ 
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„ང་རོ ཁོ་་ 
































ཡི་མཐུ་རྩལ་བསྐྱེད་ཅིང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ རང་འདྲ་བའེ་སྤྲལ་པ་མང་པོ་ྱོ' ས་བཅུར་འཕྲོས་པས་འཁོར་གྱི་ཚུལ་འཛིན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་ ངཔའི་རྒྱལ་མཚན་ ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ 
ཟ རྨ་ཨཆལ་བླ ང་ཐུགས་རྱུད་བྒྲ་ རང་འདོ་བ ཟ་མ རོས་སསེིགོི་ཁྲདའ བ་དཔའ་མོ་འབོ་མཇོས སན་ལན་ནོན་ཁུང་འབྲེགས་པཉར་སྟོང་ཁམས་ | 
ཌཱ ཁྱབ་པ་བྱུང་ནས་བདེ་བའི་གླ་གར་བསྒུར༔ བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་རྫས་དང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྲངས་མང་པོ་དང་༔ དུང་གི་སེང་དཀར༔ བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ་པོ༔ གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ༔ 

སྤྲལ་པའི་སྟག་གཟི ་བཀྲག་མདངས་ཅན་དགྱེས་པའི་རོལ་རྩེད་བསྒུར་བ་དུ་མས་བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་རྟག་ཏུ་གནས་པས་བདག་དང་བསྲུང་བྱའི་ལས་དབང་རླུང་ | 
རླ མས་ཞ་དྱབང་གྱི་ཆུ་བ་དང་ཡར་རོ་བླ་རྒྱས་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱབ་ལ་ནམ་ཡང་མི་ཉམས་པའི་ཉྟན་འབྲེལ་རྒྱན་མི་ཆད་པ་འབྱུང་བར་གྱུརཿ ཨོ་མངྒ་ལཾ་བྷྱེ་བྷ་བ་ཏུ་སརྦ་འདུ་འདུ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་ 























== 


།ཱབདོབཛ་ཐམས་ཅད་ལོ་རབདབང་ཤོར་བརོ་གུཿ ོ་མོྷ་ཨ་ཁོ་མཱ་ྲརཧ ་སྭཱ་ཧཱཿ དྲོག བགནས་སྐབས་ཀྱིརླང་རྟ་དར་བྱེད་ནིཿ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྐྱེས་བུ་གཙོ་འཁོར་དགུ་ ། ། 


| 
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. 




























































































; ༈ 














སྣོད་སྤྱོད་ཡུལ་ 


ཝཾ ཡྲེ་རྲངྦ་ བྷ་སུ་ར། 
དང་ཿ ༔ འགྲོ་ = “དོན་བྱས་ཏེ་ཐམས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཀྱང་སེམས་ འཕགས་ པའི་ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་རང་ལ་ཡང་ཡང་ཐིམ་པས་བརྒྱུད་ འཛིན་ ཁྱད་པར་ཅན་ འཕེལ་བའི་དངོ་ ཕེལ་བའེ་དངོས་ གྲུབ་དམ་པ་ ་ཐོབ༔ 


ཧཿ བདུན་ནོར་གཡང་སྤེལ་ཐབས་ནེ༔ བདག་: ན་ ལྷ་ ཡི་ འོད་ འོད་ ཟེར་ ྤིས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ སྲས་ དང་ བཅས་ པའི་ ་ ཐུགས་ རྒྱུད་ བསྐུལ༔ དེ་ རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་རྡེ་ 
ཀཀ རླབས་ ཀྱིས་སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་མ ད་དང་བདེ་ གཤེགས་རིན་ཆེན་ མེ་ཐྭའ་ནཧུྲཾ ་ཐོས་ སྭྲགས་ །ཛམ་ཐུ་ལ་ལྟ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་སེགས་ནོར་ལྷ་ གཏེར་བདག་གི་ 
རྷྣར༽ འཡའགྲི་ཤེ་ཆི པཔ ་ ༩༢༡༣ ༩91 འཆོུ་དུང་ུད་ཀའ་ཐི་འབྲིིས་།ཧོ། 

ཁཿ ཨོཾ་ཁུ་ 


ཞིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཡང་ཐིམ་པས་དངོས་གྲུ་ ༦ ཿ 


ཤཀ རུསཱཱ་ ཧཱཿ བརྒྱད་ པ་ 'རིགས་རྒྱུད་ ± ༠༡ ཊོ ༦ 


ནས་ ཡིད་ 'གྱི་ནོཿ ནོར་བུ་དང་ ཧམ ཛས ལྗོན ་ཤིང་ གཏེར་ཆེན་པོ ཕོའི་བུམ་ བཟང་ལྟ། བུར་གྱུར༔ 
བདག་ མདུན་གྱི་སྐུ་ མཉཿ་ངོ་ཆེ ར་འཕྲོས༔ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ མཆོད༔ དེདག་གི་སྦུལ་པ་ ། 








































































341 ¶ 





་གི་གན ལཁོངསྲཁབབམ་རང་གོསྲོོན་ཐམམ་ཅད་ནོས་བུརྩོ་ད་མརད་བོཁཊ་ 
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པྲ 
ཤི 
ཟོ 
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ཤོ 
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ཧུ 








ཨཿ © བདག་དང་བསྲུང་བྱའི་ནོར་ཕྱུགས་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཤ།'ཏྱུཛྡུ “ བསག ཧུ གྱི་གོད་ཁ་ཐབས་ཅད་ [ཞེང་ནམ་ཡང་མི་འབྱུང་བ་དང་རྟ་ 
ནོ ར་ གྱི་ བཅུད་ གཡ ང་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ པ་ རྟག་ ཏུ་ འཛེ ལ་ཞིང་ རྒྱས་ པར་ ཀྱུར༔ ཚོ ཧུ་ ལུ་ ཧུ་ ལུ་ མུ་ ལུ་ མུ་ ཕཊཿ བྱརུ་གཅིག་པ་དོན་ཐབས་ཅད་འགྲུབ་བྱེད་ནི༔ བདག་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་འོད་ཟེ ར་གསེར་ 
མདོག་ བདེ་ བོའི་ རྡ ༦ མདུན་ བསྐྱེད་ ལ་ ཕོག་ པས་ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ༔ གཙོ་ འཁོར་ རྣམས་ ལས་ དེ་ འདྲ་ བའི་འོད་ ཟེར་ མང་པོ་ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས༔ སངས་ རྒྱས་ བྱང་ 














སེམས་ཐམས་ཅད་དང་རྒྱལ་བ གས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཆོད་ཅིང་ཐུ་ ས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ དེ་དག་གི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་འོཿ ་ཟེར་དང་ཧྲཱིཿ ྲ སེར་མདོག་ཤར་གྱིས་བྱུང་བར་རང་ 
གི་ཐུགས་ཀར་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ཐིམ་པས་ཡིད་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ སས། ཨོཾཿ ་སྦར་ཀ་མ་ཛཱཾ་ཛཿ སི པ་ལྷ ་ཧཱ༔ ཐོག་མར་སྒྲབ་དུས་ 



































རྟེན་འབྲེལ་གནད༔ གཟུངས་གཅིག་མཚན་བཟང་གྲངས་ལྡན་གཅེས༔ དུས་བབབ་དེ་སྲིད་ཁ་ཐྲཾ་རྒྱ༔ དུས་སུ་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ༔ ས་མ་ཡ༔ ལས་གླིང་གིས་རུ་དམ་དཔལ་གྱི་ཆོས་འཁོར་དུ་བྲིས་པ་དགེ། །། 
































































'ཧྭ་བྷ་ལ་ཛྙུ་ 'ཧཱཿ 
"ཅཤཾ་བྲ་ར་ 
| ཐུལ 


_ ཚེ 






























































ལས་གླིང་གིས་བྲིས་པ་ཡོངས་སུ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །། ¦ 


























།གེ་མཛོའི་ལུང་། རྗེ་གུ་རུ་རཏྣའི་ 


¡ ( ཡ་འབུབ་པས། །རང་གཞན་ཕྱོགས་ནང་རལ་འགལ་རྐྱེན་མང་། རླ ་རུའི་ལུང་དོཿ 











| ངེས་དང་རང་གཞན་ནང་འགལ་རྐྱེན། །དུལ་མ་ཞིག་སེལ་སོགས་དོན་ཆེའོ། །ཐ་ལ་ཡེ་བསླུ་མེད་ལུང་གླུ་འདི། 


ཁུ 






































= ༄༅། ཊཱ ས་ལ་འདུད། །ཤིང་བྱི་ལོ་གྲོ་ཞུན་ཟླ་བ་ཡི། །ཡར་ཚེས་བཅུའི་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་དུས། །གསེར་བདུད་རྩིའི་ཕུག་སོགས་གནས 
ཿ གཙོ། །གཉན་གེ་མཛོའི་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་དོ། །ཨ་ཁ་ཐིརཧཱཱུཾསུ་མས། །ལྷ་བརྟན་མའི་ངག་དོན་ཟླ་བཅུ་ལྷག །བླངས་བ་དེས་ཡོངས་ཀྱི་རྐྱེན་ཆེན་སེལ། །འདུ་མ་ཐབས་གཙོ་ 
ེ དོན་བརྟན་མའི་ངག །འདུམ་ཡུལ་གཙོ་གླིང་རྗེ་ཁུ་བོའི་འཕྲུལ། ད་པ 

° ལུང་འདི། །གླིང་རྗེ་ཡི་ བ་ཐབས་ཁ་ཚང་རེ། །གསེར་ཁོག་ནས་གཏེར་ཁ་གཉིས་བླངས་ཚུལ། །ལྷ་ང་ཡི་གསོལ་མཆོད་མདོར་བསྡུས་བཅས། 
3, ནང་འདུལ་ཐབས། །ད་ཨ་ཁི་པི་ར་ངས་བརྩོན་ཚེ། །བདེན་དྲང་གི་ངག་ཉན་གལ་ཆེ་ཞེས། །བསྐུལ་ཙམ་གྱིས་མ་ཧྭ་ནི་དྷི་མཆོག །གནོད་སྦྱི པར་ཡིསབ་གོ་ 
།ཨ་ལ་ཡེ་བུ་ཁྱོད་སེམས་ལ་ཟུངས། །དོན་ལག་ཏུ་ལོངས་ཤིག་ཡིད་ཆེས་ 








ཐོ 


ཆད་སྤེལ་གྱི་ཆེད་དོན་ | 
ཅུ 
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19891/⁄92% 1:22» ཏུལྷ།༦& ® 























༄། གེ་མཛོའི་མཆོད་གསོལ་ནི། །བདུད་རྩི་སྐྱེམས་ཕུད་དང་། །རྒྱན་ལྡན་མཆོད་གཏོར་བཤམས། །བཟང་ཤིང་བསང་དུད་བྱ། གཙང་མའི་ཆས་ཀྱིས་བྲན། །རི་ཡཾ་ཁཾ་ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ 
ལན་གསུམ། །ནུམ་མཛོད་སྔགས་རྒྱ་གཟུམ། །སྒྲ་སྙན་རོལ་མོ་བྱ། ཀི་བསྭོ་ལྟ་རྒྱལ་ལོ། ལྟ་མཆོད་ལྷ་ངོ་བསྟོད། །ཨ་བོ་གེ་མཛོ་ཞེས། གཉན་ཆེན་སྲིད་པའི་ལྟ། གོང་མ་ལྟ་ཡུལ་ན། །ལྟུ་ 
གཉན་སྡེ་དྭགུ་སྲིད། ལྟ་སོགས་སྡེ་འཁོར་མང་། །དཀུར་ཡག་གངས་རི་འདྲ། །བར་མ་གཉན་ཡུལ་ན། །གཉན་ཆེན་སྡེ་དྲུག་སྲིད། །གཉན་སྡེ་དྲུག་འཐུམ་འཁོར། །སྨུག་པོ་རྫ་རཾ 
འདྲ། །གླུང་དཀར་མི་ཡུལ་ན། །གེ་མཛོ་བཅོ་བརྒྱུད་སྲིད། །རང་འཁོར་སྡེ་དཔུང་མང་། །མ་ངེས་ལྷོ་སྤྲིན་འདྲ། །གནས་དང་གནས་ལག་སོགས། །སྣ་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་སུ། །ལྟ་ 


5 འ །ཆནཆུ་ཝ། 2  གུ་ག་བཟིན། །ཅ་རོ་བད་ཡི ཝཾ དེ་ཉ་སྲ་ནྱཊ་ཞཾ་ལུགངས། ༦༧༢ ཞོ་ཉྲེང་རྷིལ། རྒ་བཛན་ 












































¡ འགོ་བའི་ལྕ། །བསྐུལ་ན་མུར་བའི་ལྟ། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས། །མཆོད་གནས་ཉམས་དགའ་འདིར། །དད་པ་དམ་ཚིག་གིས། །ལྟ་མཉན་འཁོར་དང་བཅས། མགྲོན་ 
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དུ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས། །བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས། དགྱེས་པའི་ཞལ་བཟང་སྟོན། །བདུད་རྩི་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ། །མཐུན་རྫས་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །ལྷ་ཤིང་དུད་པས་ 
ཧཾ བསང་ །སྤྱན་གཟིགས་འབྱོར་ཚོགས་ཀྱིས། །གསོལ་ལོ་དགྱེས་པར་མཆོད། བསྟོད་དོ་དབུ་འཕང་བསྟོད། །བཤགས་སོ་ཉམས་ཆག་བཤགས། །དཔའ་བོ་མཐུ་རྩལ་ཅན། ། | 
/ གཉན་ཆེན་སྡེ་དཔོན་རྣམས། གཅིག་ལས་གཅིག་ཁས་དྲག །རྒྱལ་ཁ་རང་གིས་ལོངས། །གཅིག་ལས་གཅིག་དབང་བཙན། །ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་མཛོད། _ །གཅིག་ལས་ 
; གཅིག་མཐུ་ཆེ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་གདོན་སྒྲོལ། །གཅིག་ལས་གཅིག་གིས་མྱུར། །ལས་རྣམས་མངོན་སུམ་མཛོད། །བདག་ཅག་གཞི་བྱེས་ཀུན། །མི་ནོར་ཡུལ་འཁོར་སྲུངས། །ཉིན་ 
གསུམ་བྱ་ར་དང་། །མཚན་གསུམ་མེལ་ཚེ་སོགས། །སྡོང་གྲོགས་རྒྱབ་རྟེན་རྣམས། །སྐད་ཅིག་མ་གཡེལ་ཅིག །ནད་ཡམས་མཚོན་འཁྲུག་སོགས། །ཉེས་ཚོགས་ཞི་བར་མཛོད། ། 


























ཆེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་སྦེལ། །སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས། །དབང་ཐང་རླུང་རྟ་སྙྱེད། །ཡིད་ལ་མོས་པ་རྣམས། །བདག་གི་དབང་དུ་མཛོད། བསྟན་དགྲ་སྒེས་དགྲ་ཐུལ། _ ། 


















































350. ¶ 



































¡ˆ ༄ཨ། བྱད་ཕུར་འབ ཕུར་ འགལ 'རྐྱེན་བཟློག །མདོར་ན་' འདོད་དོན་རྣམས། དོན ནུལ ད གེགས་མེད་མུར་འགྲུབ་ མཛོད། ¡ ། །རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་ལས། ' །གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ། རྩ །ཕྱོགས་ དུས་ ་། 
,§ མནས་སྐབས་སུ། །འགྲོ་ ་ཁམས ་བདེ་ ད་ལྡན། །བཀྲ་ཤི ་ཤིས་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས །བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛཇོད། །མ་ ལྷ་ ཆེན་པོ པོ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ སྩོལ་ཅིག །ལས་རབ་ ཀྐ 
པ་ཡིས། གསེར་ཁོག་གསེར་རྩའི་ལུང་། །གླིང་རྗེ་ཚངས་སྤྱོད་ཕུག །སྒོ་སྲུང་གེ་མཛོའི་རིའི། །གནས་མདུན་བྲིས་པ་དགེ། །། 












































ངཿ 

































































= ༄༅ 
ཊཱ རར ་ ས་ནས་ཟླ་བ་ག 
འདི་ཅི་ ཡིན་ སྟམས་པའི་ ཚེ་ འདི་ སྐད་ ཟེར། ཀྱི། །སྐྱེས་ བྷུུ་ཨྲུ་ཚ ཉོན་ཅིག། །ང་ ཆོ 
སྤངས། མེད་ རྒྱུ་ དང་ རྐྱེན་ ལས་ འདས། །རང་བུང་སེང་ཆེན་ ཨེ་ མ་ཧོ། །མེད་ བཞིན་ རང་ གསལ་སྣང་བ་ ལྟི །ཆུ་ཟླ་བཞིན་ཏེ་ང་ཡི་སྐུ། །སྟོང་པ་ 
༣ བྲག་ཆ་བཞིན་ཏེ་ང་ཡི་གསུང་། །བྱེ་བ་ཕྲག་བ  ཆཏེད་སཱཱ། །སུམ་ངཆི་གསུགསླ་བྱིས་ཁང ཉེང་འཇུལ།༦ ཤཞི་ 


རྟོག་ བྲལ་ བསམ་ མེད་ རང་ གསལ་ བ། དེ་ ལས་ འདས་ པ 




















སྐྱེས་བུ་གེ་ སར་གྱི་དགོངས་ཏིག་ཟླ་ ཞལ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤིང་མོ་བྱ་ལོ་ས་ག་ཟླ་བའེ་ཚེས་བཅུ་གསུམ་གྱི་དགོངས་མོ་ 
ཉིས་པ་ཞིག་ང་ཡི་མདུན་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁར་གྲུབ་ ང་གི་མཚམས་ཙམ་དུ་བྱུང་བ་དེའི་ནང་ ་བུ་ཆུང་ ཀར་འཚེར་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་འདུག། ། 
ྷོ་་ར་ སྐྱེས་ བུ་ ང་ པཿ མཐོང་ ཐོས་ རྟོག་ པ་རྣམ་ པར་ 

་ ། 

སྙད་སྐུ ཡི་ཁུབ་པ་བཞིན། ༦: ༧ | 
ཡེ་ ཤིས་ཆེ། །དེ་ བཞེན་ ཁྱབ་བདག་ཀུན་བྱེད་ རྒྱལ། །ང་ཡི་ཐུགས་ཏེ་འཕོ་ འགྱུར་མེད། །ཡུལ་མེད་ ཆོས་དབྱིངས་ ཞེས་ཀྱང་ 


ྣ 
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ཟོ་ར རྒ ོོོུ་ཱོ་༡ ༅ ཅོ་ོ རྫ ཆའི ཐུ བཾ རྔམས མོ 
། ཤལ །རྐྱེན་ མེད་ གསལ་ བའི་ ཆོས་ ལས་ འདས། ང་ནི་ ཐོག་ མའི་སྐྱེས་བུ་ ཏེ། །སྐྱེས་ བུ་ ང་ ལ་ ཐོག་ མ་མེད། །དེ་ བཞིན་ བར་ དག་ཐ་མ་མེད། །མེད་ 
བཞེན་སྣ་ཚིགས་སྣང་ ཞིང་སྙེན། །ཅི་སྣང་སྣ་ཚོགས་ཆོ འཕྲུལ་ཀུན། །རང་བྱུང་ཡིན་ཏེ་ངོ་ མཚར་ཆེ། །ངོ མཚར་ལྡན་པའི་སེང་ཆེན་ནི། །བླ་མ་རྣམས་དང་ དགོངས་པ་གཅིག། །ཕྱིན་ 
། ༡༥ 0 བུ་གར །མི དམ་ནམས་དང་ནཀྲོངས་ཁ་ཞཅིག། །བསྣེན སླབ་ཅན་ ལ་གྲུབ་ཤཉིག དྱིན།: -ཛོན་ ཀྱངྲ་ཤི་རྒོན་ ཁྱོད་ལ 
ཟླ །ཆོས་ དང་ ཀྱ བཱ གཅིག། ཤཀ དབང་དང་དྲག་ པོའི་ ལས། །སྒྲབ་ འདོད་ རྣམས་ཀྱང་དོན་: ་ གང་འ ཤི - 
'མངོན་རྟོགས་དང་མཐུན་པའི་སྒུར་གྱུར། །ཨེ་མ་སྐྱེས་བུ་དགྲ་ ལྟ་ང་། །ཆོས་སྐྱོང་ལྟར་ དུ་སྒྲབ་འདོད་ན། , །སྲོག་རྟེན་ ཙཀྲ་རྩིབ་བཞི་པ། །ཤོག་དཀར་ངོས་སུ་མཚལ་གྱིས་བྲི། ། 
| ྲི་ེ་འབུ་བཞེ ཤམ་དང་ནི། ཏབ བཅས་པ། དབུས ཀྱ་རན་ཆན་ཁོངས་སུ་ འགད། །རྩིབ་བ ཨ་དང་དཱ་ཡྱཧ། ཚིགས་དང་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་ བུ་གདགས། དུད ཅ་ ལྔ 
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༄༅། འ ས་ སྣ་ ཚོགས་ དང་། །ག་ པུར་སགྷི་ ཝང་ རྒྱ་སྐྱེགས་དང་། །གུ་ གུལ་ གྱིས་ ཐུགས་སྣ་ ལྔས་དྲེལ། །དུང་ འབྲས་ཟུར་ བརྒྱད་ སྲོག་ ལྡན་ པ། །འབྲུ་ བཞི་ ཤམ་ དང་ བཅས་ 
པ་ནི། །ཇུ་གང་ལི་ཁྲི་སྦྱར་བ་ཡིས། །མེ་ལོངས་ངོས་སུ་མ་ཉམས་བྲི། །ནདའ་དར་རིན་ཆེན་སྒྲོ་ཅན་ བཙུག། །དུལ་ལ་ཁྲུ་གང་ཁྱམས་དང་ནི། །པདྨ་ འདབ་བཞེ་དབུས་འོད་ལྔ། ། 
གཙང་མཛེས་མཆོད་གཏོར་བཟང་དུ་བཤུམ། །དབུསསྭ་ཆེསབུསེངཆེན་དང་། །ཛོགས་བཞིར་ས་ཀ་སེས་བུ་བཞི། །མས་པདེམི་རྙིང་པ་ནི། །འྱབ་བཞ་ལ་བགས་རང་ཚགས་ 
མཐར། །བརྲ་ ཅྟཏྟ་ པ་ཤྲིང་ཛཿ གཙོ་ ལ་ སྤར སི དཱཧ།ཿྔང རུ ལྲསྲ་ ཀྱི་ ཤམ་ བུ་ འདོག། །སྟོང་ ཕྲག་ གསུམ་ རེས་ ལས་ ཀུན་ བྱེད། །ཁྱམས་ ལ་དགྲ་ བླ་ མང་ པོ་ བསྒོམ། །གསང་ ྣ 
བའི་ཡང་སྙིང་སྐྱེས་བུའི་སྲོག། །ང་ཡི་སྙིང་པོ་འདི་ཡིན་ཏེ། །སྡོན་ཆད་སུ་ལའང་གཏད་པ་མེད། །ཀ་མ་ཐ་ལ་ར་ཙ་ནི་རྷཾ། །དང་པོ་ཉིད་དུ་སུམ་ཁྲི་བཟླུ། །སྔགས་ཚིག་གཞན་གྱིས་མ་ 
ཚོར་ གཅེས། །ངེས་ པར་ འགོ་ཞིང་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། །གསོལ་ ཞིང་ མཆོད་ པའི་ ཕྲིན་ ལས་ དང། །དེ་ནས་སྔགས་རྣམས་ ཚང་ བར་བཟླ། །དེ་ རྗེས་ བསྐུལ་ ཞེང་ ལས་བཅོལ་ ན། །འདོད་ པ་ 





ཐསསརི་རརིར་རོ་་ཡ་ང 
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བཞིན་ དུ་ ལས་རྣམས་གྲུབ། |།ཕྲིན་ ལས་གསོལ་མཆོད་ ལག་ ལེན་རྣམས། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ལ་གཏད། །རྟེན་འབྲེལ་སྣོད་ཁ་མ་ལོག་ན། །སྟིགས་དུས་བསྐལ་པའི་ཐ་མ་འདིར། ། 
རམ འི་གཏུམ་བ་འགའཞིགགི། དོན་དཱ་ལྱ་ཧཱི་གཞན ཧུ་ཡིན། །དེ་བས་སྦེལ་གཝ་གསང་གེས་གཅེས། ༤ །ཞེས་གྒསུང་ནས་མི་སྐང་བཆོ་ཐུཌ། སེས་ར་ཡསརབགླིང་པསཤང་བྭ། 
ཧོར་ཟླ་བཞི་པའི་བཅོ་ལྔ་ལ་དབེན་པའི་བྲག་སྐྱིབས་སུ་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ལམ། ྣ 
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° ༄༅། སྐྱེས་བུ གེ་ སར་ གྱི་ མངོན་ རྟོགས་འཕྱུལ་གྱི་ མེ་ ལོང་ ཁུས ཐོ། །ནད་ཐུང་ལྟག་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐོག་མར་མངོན་རྟོགས་གསལ་བའི་རིམ་པ་ནི༔ །ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་ 
སོགས། །མདུན་གགྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མི་ དམིགས་ སྟོང་ པའི་ ངང་། ི་ོ ས་ག གཞན་ མེད་ ཁང་། །མཚན་ཉིད་ ཡོངས་རྫོགས་ བཀོད པ་རབ་མཛེས་ དབུས། རྫུ་འཕྲུལ་ རྐང་ 

‡ ལྡན་ ལྟ་རྟ་རྐྱང་ དཀར་ནི། །འདབ་གཤོག་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་མཔའ་ ལ་སྐྱོད། ཡིད་ བཞིན་རིན་ ཆེན་ འབར་ བས་མཛེས། །ཟེ་རོག་ལྟོ་སྤྲིན་ཁ་རླངས་མཆོན་ ཆར་ འབྲུགས། །བ་ 
ཁི་རྩེ་ ལ་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། འཕྲོ། །དར་སྟན་འཇའ་ རིས་ཟ་འོཿ འོག་ལྔ་བརྩེགས་དང་། རྩ་་ ཧཱ རྒ་ ནོར་ བུའེ་མི ག་ཚང་ཅན། །རཏྣའི་ ཞགས་པས་གོང་སྨད་ གློ་ ལན་དང་། །ཤེལ་ཡོ་ གསེར་ 

སྲབ་ གཡུ་ མཐུར་ དྲིལ་ ཆུང་ མཛེས། །ལྕགས་ ལས་གྲུབ་ པའི་ རྨིས་ བཞེས་ ད་ ཌུ གཟིར། དེ་ སྟེང་ པདྨ་འདབ་ བཞིའི ལྟེ་བ་ལ། །གསེར་ གྱི་རྡོ་ ངོ རྗེ་རྩེ་ ལྔ་ཧཱི་ཡཾས་ མཚན། །དེ་ ལས་འོད་ 
འཕྲོས་ སངས་  རྒྱས་ རྲས་ བཅས་མཆོད། །བམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་སྐིབ་པ་ སྦྱངས། །ཚུར་ འདུས་ཡོངས་གྱུར་ བསྟན་སྲུང་བདུད་ སྡེའི་ གཤེད། །ལྷ་ མཆོག་སེང་ ཆེན་ནོར་བུ་ དུ 
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' རྩེར། །དར་ དཀར་ རུ་ མཚོན་རྡོ་ རྗེ་ རུད ཁྱས་དང། །མདུན་ ངོས་ ཉི་ ཟླ་ མཚན་ པ་ ཧཱ །ཕྱག་ གཡས་ མདུང་ དར་ གཡོན་ པས་ དབང་ ཞྭགས་ བསྣམས། །གསེར་ 
རིན་ཆེན ས་ལ་བ །འབུར་བའི་མཆོན་ཟླ་ུ མ་རུ 

ལུགས་ཅན། །མཐིང་ སེར་ དམར་ ལྗང་ རྡོ་ རྗེ་ རིན་ ཆེན་ དང་། །པདྨ་ རལ་གྲི་ འབར་ བ་ གཡས་ན་ བསྣམ། །གཡོན་ མས་ རིན་ ཆེན་ དབང་ གི་ ཞགས་ པ་ ཐོགས ་ འདའི་ སྤལ་ པའི་ ཆོ་ 
| འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་འགྱེད། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེར་འོག་གདུག་པའི་ལྕེ་སྦྱང་དང་། སེང་སྟག་མཁའ་ཉེར་ལ་ཀླའ་བ་མོ འབུམ 2:2༤ 
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ཡིཾརི་བོར་རའ ཡོ རོ 





























༄༅། 

ཅིང་ཡང་སྟོན། །ཀི་བསྲོའི་སྒྲ་ཡིས་སྟོང་གསུམ་གཡོ་ཞིང་འགུལ། །བདུད་སྡེ་ཚར་བཅད་སྣ་ 
ལ། །དམར་པོ་ ལྕགས་ཀཀྱུ་དབང་ ཞགས་ ཅན། །དྲག་སྒྲབ་ ལས་ ལ་ བསྐུལ་ པའི་ ཕྱིར། །ནག་པོ་ རལ་ གྲི་ སྤྲལ་ ཞགས་ ཅན། མེ་ དང་ ཐོག་ སེར་ 
གཏེར་བུམ་ནེའུ་ལེ་ཅན། །དེ་ལྟར་སོ་སོར་བསྒུར་ཤེས་གཅེས། །ས་མ་ཡ། འདི་ཡང་ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས། །མངྒ་ལམ། 





_ །སྐྱེས་ཐུ་སུམ་ཅུ་དང་། །སྡུང་སྲིད་མཐུ་ཆེན་ ཝེར་ མ་ འབུམ་སྡེའི་ ཚོགས། །བསྟན་ སྲུང་ལྟ་ཀླུ་གཉན་ གྱི དམགས་དཔུང་བཅས། །སྐུ་ མདོག་ཕྱག་ མཛོན་རྣམ་འབྱུར་ 
དུ ཚོགསཕྲིད ལས་ས རབ བླ་གང་ཁར་ ཡོ །གལ་སྟེ་དབང་སྡུད་རྐྱང་སྒྲབ 


བར་ བསྒོམ། །ནོར་ སྒྲབ་ བསོད་ ནམས་ སྤེལ་ འདོད་ ན། །གསེར་ མདོག་ 
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༦9༦ དུཿ ཇི་ ® 
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རོར 






























ཟོ ཤན ༨ 2; ༤ = ་ ཀྱི། སྔོན་ 
བབ་བཱའི་བཉན་ཁ་ལ། །ནགྭཱ་ཐོགས་བདུད་ཀྱི་སྐབས་ཚྙོུལ་ཚྭེ།  །བརྟུདྟ་ཤཧུལ་ ལས་ཀྱི་སྙེས་ཐུ་ ེ། རླརྒྱུ་ བུ ཀུན་གྱི མུ་སྟེབྲས དང་། ¡།ཐྱན་པར་ཟློབ་ 
དཔོན་པདྨ་ཡི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་ ལས། །སེར་ཆེན་ནོར་བུ་དགྲ་ འདུལ་ཉིད། །འཛམ་གླིང་སྨྱོབ་པའི་དཔལ་དུ་ཤཱར། །དེ་ཚེ་སྣང་སྲིད་མཐུ་ཆེན་གྱི། 












































དགྲ་ ལྟ་ ཝེར་ མ་ ཐམས་ ཅད་ དང་། །ལྟ་ཀླུ་ གཉན་ གྱི་ རྒྱལ་ པོ་ དང་། །རང་ རང་ འཁོར་ ཚོགས་ བཅས་ པ་རྣམས། །སྐྱེས་བུའི་ གྲོགས་ དང་ འཁོར་ ལགས་ཏེ། ། 














362 7 






































ཀིན 


99 



















































༄༅། ་ འཛམ་གླིང་ དབང་༔ བྱེད་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་། །བསྟན་ པ་ སྲུང་ ཞེང་ སྤེལ་ བ་དང་ ཟླ ཁ་གསོ 

' ངོ བུ དང། །ལས་ བཞའ་ དངས་ གྲུབ བའི་ ཁི ར་བོ་ 
ཧིཿ ྦཱ་ཛ་དགུར་༽ སག་དཀཆ་ས་བསོཁ་བར་འསྲོལ། གས་བཀའ 1 ༨ 
དཔུང་། །དམ་ སཾ རྒྱལ་ བསེན་ འདུལ་ བའི་ ཕྱིར། །བསྟན་སརྲུང་ ལྟ་ཆེན་ གནས་ འདིར་ གཤེགས། །བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ ཛཿཛཿ བཞུགས་གསོལ་ནི། །རང་བཞིན་ འཕྲུལ་ 



















































































, བྲེར 



























































"ི་ 


བསྟོད་པ་ནི། ཧོ། །སྐུ་ གསུམ་ དག་ པ 



























































གྱི་གཞལ་གཡས་ འདིར། །སྐྱེས་བུ་ཆེན་ པོ་ འཁོར་དང་བཅས། །དགྱེས་པའི་གདན་ ལ་ཞུགས་སུ་གསོལ། །ཐུགས་དམ་དགྱེས་དགོངས་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ། །ས་མ་ཡ་ཏིཔྷ་ལྟན༔ ཕྱག་འཚལ་ 
ཌྷ པ་ །དེ་བ ཉིད་ དབྱིངས་སྤྲོས་ བྲལ་ཆེན་ པོ་ ལས། །རོལ་ པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ ཤེས་སྒུ་མའི་ འཕྲུལ། །སྟེབས་ ལྡན་ དཔའ་པོ་ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 
། །ལྟ་ཀླུ་གཉན་གྱི་དམགས་དཔུང་རྣམས། །ཐུབ་པའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་ པོ་ ཏེ། །ཁྱེད་ 
ཕོ་ བྲང་ ནས། །བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་ འགྲོ་ ཡི། །བྱིན་ རླབས་ དངོས་ 
ར་ ཚོངས་ ལ་ སོགས། །ཀུན་ གྱིས་ དགྲ་ བླར་ མངའ་ གསོལ་ཞིང་། །བྱེད་ ལ་ཇཛི་ ལྟར་ བསྟོད་ པ་ 
ད་མཐུ་ཆེན་མང་པོ་ ཡིས། །དགྲ་བླ་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ བསྟོད་ པ། །དེ་ བཞིན་ བདག་ཅག་གུས་ཕྱག་ འཚལ། །རི་རབ་བརྗིད་ 


ལ་ཡང་བདུག་ཕྱག་འཚལ། །ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ། 


བཞེན། བདག་ཅག་གུས་ པས་ཁྱོད་ བསྟོ 




























































































° ༄༅། །ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྣང་སྟོང་སྒུ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བའི་ ས་མཆོག་དགྲ་བླའི་སྐ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོཿ ཚངས་པའི་དབྱངས་སྙན་ 
༧ ལྟ་བུ་ ཆའ 2 །འཇིགས་པའི་ང་རོས་དྲག་གིགས་འདོགས་རང་ ༥ ཡ་ ¬ ;,༤ 53 གླ ༩༧ ཛཿ 
ཉཱ མངོན་ ས་ཏིང་ ན་དབང་ཐོབ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས། །ཞེ་བའི་ངང་ལས་རབ་ཁྲོས་དཔའ་བོ་ཆེ། །རིག་སྟོང་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །སྐྱེས་མཆོག་དགྲ་བླའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
> །འཁོར་གྱི་དཔའ་བོ་དགྲ་འདུལ་སྦྲལ་པའི་ཚོགས། །དཀར་ཕྱོགས་སྙོང་མཛད་ ལྟ་ཀླུ་གཉན་གྱི་སྡེ། །མཐུ་ུལ་མུར་འགྱོགས་ལྡན་པའི་ཝེར་མ་ཡི། །སྡེ་དཔུང་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་ 
3 བདག་བསྟོད་ དོ། བཤུགས་པ་ནི། །རྣམས་ དག་ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་ རང་ བཞིན་ ནི། །ཡེ་ ནས་ བདག་དང་གཉེས་སུ་ མེད་ པ་ ལ། །ལོག་རྟོགས་འཁྲུལ་ པའི་ དབང་གིས་ཐ་དད་ བཟུང་། ། 
_ དོན་དམ་༈ེ ་བ་མེད་ པའི་ཀློང་དུ་ བཤགས། །སྒུ་མ་ ལྟ་བུ་སྣ་ཚོགས་ ལས་ ཀྱི་གཟུགས། །འཇིག་རྟེན་ མངོན་ སུམ་སྣང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ ཏེ། །དགེ་སྡིག་སྤངས་ བླང་ འཆོལ་བའི་སྐྱོན་དབང་ 
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གིས། །སྡུག་ བསྔལ་རྒྱུར་ གྱུར་ གང་ ལགས་བཟོད་ པར་ གསོལ། ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། །རྒྱུལ་བསྟན་ རིན་ཆེན་དར་ཞིང་རྒྱས་ མཛད་ ཅིང་། །ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་རྒུ་བདེ་བས་འཚོ་མཛད་པ། ། །། 
སྐྱེས་མཆོག་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། བྲ ག་ག ལ་ལ་ལ །ནག་ཕྱོགས་བདུད་ཀྱི་རུ་མཚོན་རྩད་ནས་བསྟིལ། །དཀར་ཕྱོགས་ལྟ་མི་རྒྱལ་བའི་ 
ྷཾ རྒྱལ་མཚན་ཕྱོར། །ཆོས་ཀྱི་སྙན་པས་འཇིགས་རྟེན་ཀུན་ ཏུ་ཁྱབ། །འཇམ་གླིང་བདེ་སྐྱིད་ འབྱུང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག དམ་པ་མཐོག་དང་དད་ལྡན་གྱིས། ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་རྟེན་འཕྲེལ་ལས། ། 
;' གསང་མཛོད་ཙིཏྟའི་གབ་སྒྲོམ་ནས། །ཕྱུང་ཏེ་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་བྲིས། །བསྟན་པ་ཉམས་མེད་དར་བ་དང་། དེར་འཛིན་མཆོག་རྣམས་་ཞབས་པད་བརྟན། །ཕྲིན་ ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་ ཙཾ 
། 
| 


རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཞེས་པའང་ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས། མངྒ་ལཾ། །། | 




















































































སྐྱེས་བུ་གེ་ས ར་གྱི་མཆོད་གསོལ་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་བ ཞུགས་སོ། 







































































ྣ 



































རྐྱཾ། །གསོལ་ ལོ་ མཆོད་ དོ་ དཀོན་ མཇོག་ གསུམ། །བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་ འགྲོ་ དང་། །ཆོས་ སྐྱོང་ དཔལ་ མགོན་ ཐམས་ ཅད་། 

་སྣ་ ལྔ་ དང་། །ནང་ མཆོད་ སྨན་ རཀ་ གཏོར་ མ་ དང་། །གསང་ མཆོད་ བདེ་ བའི་རིགས་མ་ 

ནོར་ སྣ་ ཚོགས་ འབུལ། །མཆོད་ བཞེས་ དངོས་ གྲུབ་ རྣམ་ གཉིས་ སྩོལ། ཀ་ས་ གང་ ། 
༢ 
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༄༅། ༦ །བསྟན་སྲུང་དགྲ་བླའི་དམགས་ཚོགས་ལ། །གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་སྤྱན་ལ་འབུལ། །སྒྲ་སྟན་དམ་པ་སྙན་ལ་འབུལ། །དྲི་ཞིམ་དམ་པ་ 
ཤངས་ལ་འབུལ། ཛོ ༡༢༦༠ ཤ༡༡7 ༢་ཾ །རེག་བྱ་སྣ་ཚོགས་སྐུ་ལ་འབུལ།  ཏུ་ཏུ  ལ། །ལས་དང་དངོས་གྲུབ་བདག་ 
སྩོལ། དམ ལེ །གཏོར་ཆེན་རཀྟ་ཛ་ག་ད་ཕུད། །བདེ་ཆེན་རིག་མའི་དགྱེས་མཆོད་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ། །རན་ ' གདུགས་ མཛེས་ བུམ་ པ་ བཟང་། །པདྨ་ འཁོར་ ལོ་ གསེར་ གྱི་ ཉ། །ཆོས་ དུང་ རྒྱལ་ མཚན་ དཔལ་ བེལུ །བཀྲ་ ཤིས་ རྟགས་ ཀྱི་ རྫས་ མཆོད་ 
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འབུལ། „ །བཞེས་ནས་བདག་ ལ་དྭངོས་གྲུབ་སྙོལ། - །ཟྲིན་ལས་ཟམས་ཅད་ྲུབུ་པར་གོད། །ཞའོར་ཁོ་ནོར་ཐུ་བཙུན་མོ་རྟ། གླང་པོ ཊིམ་བདག་དམག་དབོན་དང། །ཉེ་དྲའི འོ 
_ཆེན་རྣམ་ བདུན་ སོགས། །སྣང་ སྲིད་ དཀོན་ ནོར་ = ཐབ ༤ ཏས་ བླའི་གོ་ ཆ་ རྙ སླ་ང །རི དཱ སྒྲིད ཏ 55 (8028 ལྡིང་ གཅན་ གཟན་ སྣ་ ཚོགས་ 
$ དང་། །རིན་ ཆེན་ སྣ་ ཚོགས་ སྣ་ཚོགས། །ལྟ་ མིའི་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཐམས་ ཅད་ དང་། །དངོས་འབྱོར་ ཡིད་ སྦྲལ་ མཆོད་ པའི་ཚོགས། །གུས་པའི་བློ་ ཡིས་ འབུལ་ ལགས་ན། །བཞེས་ནས་ 
ཟ ཧ་། ད།འ་ཆོགཤ ༨ ༅ ༨ ་བུ་ཤུས་ཚད། ། ཆ་འ ཟབ ར་གྲ་ཁ་ ལྟ ཡི ཞལ་ཟས་རོ་ བཅུད་ ལྡན། །སྣ་ཚོགས་ 

ཟས་དང་ཕུད་ ཀྱིས་ བྲན། །རྨད་ བྱུང་གཏོར་ མའི་མཆོད་ པ་ འབུལ།  འོལ་ཿ ། །ལས་བ ཿཕྲིན་ ལས་མྱུར་ འགྲུབ་མཛོད། །མ་ཧྭ་བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ 























ཧིཿ །བསང་ 
དང་གསེར་སྐྱེམ་མཆོད་སྐོང་བྱ། །དམར་གཏོར་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ། །བདུད་ཀྱི་ བདུད་སྟེ་ ལྟ་ཡི་ ལྷ། །རྣལ་ འབྱོར་ སྲུང་ མ་ མཐུ་རྩལ་ ཅན། །དགྲ་ བླ་ལེར་ མའི་ཚོགས་བཅས་ ལ། །དམར་ཆེན་དགྲ་ 
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= ༄༅། །བོའི་ ཤ་ ཁྲག་ གིས། །བརྒྱན་ པའི་ དམ་ རྫས་ 
4 ལ་སྨད་ པ་དང་ །བླཱ་མ་དམ་པའི་སྒྲ་དགྲ་དང་། །ཡིད་ལ་དམིགས་ 


པདྨའི་མིང་མིང་གིས་སྨྲས།། 


£ བ་ ལིང་ ཏ་ ཁཱ་ཧི་ ཁཱ་ ཧི།, །མཐོད་གསོལ་འདི་ ལ་བརྩོན་པ་ན། །འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་གུན་འགྲུབ་འགྱུར། །ལས་རབ་གླིང་པས་བྲིས་པའོ། ༈ སཿ 
ཟི ཆེཿ །འཛམ་གླིང་བོད་ཀྱི་དགྲ་བླ་གེ་སར་རྒྱལ༔ དཔའ་ཐུལ་སུམ་བཅུ་སྐྱེས་པའི་དགྲ་ བླའེ་ཚོགས༔ གཙང་མ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་བཞེས༔ འདོད་པའི་དོན་ཀུན་མ་ལུས་ཀུན་འགྲུབ་ 
ནསཿ བཀྲ་ ཤིས་ དཔལ་ འབྱོར་ བདེ་ ལེགས་ མྱུར་ འགྲུབ་ ཤོག༔ བསང་གསོལ་གང་འོས་སྐབས་སུ་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་འབྱུང་ཞིང་དངོས་གྲུབ་འབད་མེད་ཆར་བཞིན་སྩལ་གནད་དོན་ཡོད༔ སྔགས་རྒན་ 











ཞུག །གེ་ཤིག་རོལ་གོག་དབ་ངོ་མེ་ ཟད་བྲ་ཆང་ ཅལ ཡབ་མངོ་ཡ་ ཊང་ང་ ནའ 
བོ་ལ། །རྟགས་ཕྱུངས་མཚན་མ་སྨུར་དུ རྟོན །དུས་ལ་བབ་པོ་ས་མ་ཡ། །མ་ཧྭ་མང་ས་རཀྟ་པཱ་ཛ་ཨེ་དམ་ 
ས་པའི། རྒྲད་འམ། ༈ ཀྱིཿ བསལ་དོན་ཤུན་འགྲུབ་དགྲ ལྟ་མ བོ 
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.@ ༄། ཤོ 
འཐེས་གཏུན་ཐྱེདྭཱ་ཙཱ གས་བླསཿ། 


བ་བསྙེན་པའོ། །བདག་ཉིད་ཡི་དམ་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ལས་ཧཱུཾ་ཡིག་གྲངས་མེད་འཕྲོས། 


སྦིསབ་གིསར་གྱི་སྔགས་བང་གནད་ཉྲཾ་སྣ་མིག་བཞུགས་སོ། །རད་ུངགཔའི་ལ་འདད །བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་ནི། 
ཀུང་གུ་ །ུམ་ 


12⁄2འ །ཨོཾ་ཨཱཿཧྷུཾ་ཧྲེཿབཛྲ་ ་ཧྱིང་ ་ཛཿ །གཙོ་བོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དམ་ནི། སྲོག་སྟིང་གནད་ནས་བསྐུལ་བའི་སྔགས། །སུམ་སྟོང་ཙམ་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། 
ཛཿ ཧིཿ ཏ་ཧྲིང་ཛཿ བཅིར །རིགས་བཞིའི་སྐེས་བུ་བསྐུལ་བའི་སྔགས། །འདི་དག་སྒྲབ་པའི་དུས་སུ་བཟླ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿདཀར་མཐར། །ཡང་སྙིང་ 
ཇི ཀྱིས་བསྐོར། གསལ་ཞིང་བཟླས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །འཁོར་བཅས་བདག་ལ་དགྱེས་ཤིང་འདུད། །དངོས་གྲུབ་ལས་ལ་ཉེར་བར་བསམ། །ཧྲཱིཿཀ་མ་ཐ་ལ་རྭ་ཙ་ནི་ 


།དགྲ་བླའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 



































།སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་། དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ 





།རང་ ང་ལ་འ ཤས་ཀ་ནཱཿ །འོད་ 


སང་བའི་སྔགས་ 
རན ིར ཟ 


།ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་གནད་ནས་བསྐུལ། །མི་ 


འབད་མེད་ལྷན་གྱིས་གྲབ་ 
།སྟཏ་གིང་བ། །་སྟ་ཙུང་ 
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]བཟད་སྦྲལ་པས་སྟོང་གསུམ་གང་། ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་སྒྲབ་པར་བསམ། །གཙོ་བོའི་སྒྲབ་སྔགས་ཤམ་བུ་ནི། །སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱཾ། །ལས་བཞི་སོ་སོའི་སྔགས་ཤམ་ནི། །སརྦ་ཤིརྟཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ། 
སརྦ་པུཊྱཾ་ཀུ་རུ་ ་ཧྭ། _།སརྦ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། །སརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་སྭྭ་ཧཱ། །འདི་དག་ལས་སྦྱོར་རིམ་པའོ། །རྣོ་ནུས་བྱིན་རླབས་ཐོགས་པ་མེད། །ལག་ཏུ་ལོང་དང་གསང་བར་འགྱུར། །ས་མ་ཡ། ། 


ལས་རབ་གླིང་པས་ ས་པའོ།། 


ྦ 
ྦ 
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ཏུ ` དོ་ཆི་མཁཊ་ཁོ་ལཾ། དགའོ ཁང ༣ འུདྲ། དེ་ཝི་མཆོད་ཞུབ་ནི། བདར ཁང་འཛན། ། དུ་འགས་ཅའ་ལླ། ས་ཚད བབ རད། ལ་འོ 
: རྒྱན་ལྡན་རྫེས་སྣས་སྐར། ཕུད་གཙང་བཟང་པོའི་སྣོད། རིན་ཆེན་བརྡར་བ་བཤམ། སྔགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གིས། བྱིན་གྱིས་བརླབ་བར་བྱ། བཟང་ཤིང་སྤོས་དཀར་སྲེག། རྔ་རོལ་སྒྲ་དང་བཅས། སྙན་པའི་དབྱངས་ 
' ཀྱིས་འབོད། མ་བྷོ་ས་མ་ཡ། ཅིཏྟྲཾ་ཧཱཾ་ཛཿ མ་ཡི་ནང་ནས་མ། མ་མཆོག སུས་ལོ། སྲིད་གི་ནང་ནས་མཆོག རྡོ་རྗེ་དྲག་རྒྱལ་མོ། རྫུ་འཕྲུལ་འོད་ཀྱི་ལུས གཟི་མདངས་ | 
‡ དགཁྲང་ལ། ལཾས་རྣམས་མཛད་ཕྱིར་དུ། འཕྲུལ་གྱི་ལག་ཆ་ཅན། །མཛེས་པའི་གོས་རྒྱན་དང་། །གཡོག་འཁོར་མང་ཕོར་ལྡན། །གྲོགས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་ཞིང་། །མཆོད་ན་ 
སྙིང་ཉེ་མ། མ་ཅིག་ཁྱེད་སྒྲབ་འཚལ། བྱམས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས། དད་པས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། ཡ ་ མཐུན་པའི་གདན་བཟང་སྟེང་། བདག་ལ་ 
དགྱེས་པར་བཞུགས། བ ་བའི་ཞལ་བསྟན་འཚལ། འཛུམ་པའི་མདངས་ཕྱུང་འཚལ། ཁྱེད་དང་མཐུན་པའི་རྫས། དཀོར་ནོར་སྣ་ཚོགས་དང་། བདུད་རྩི་གཙང་མའི་ཕུད། མཆོད་ 
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གཏོར་རྒྱན་ལྡན་རྣམས། དངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ། གུས་པས་འབུལ་ལོ་བཞེས། གསོལ་ལོ་ལྷ་གསོལ་ལོ། མཆོད་དོ་བརྟན་མ་མཆོད། བསྐང་ངོ་དགྱེས་པར་བསྐང་། 
| བཤགས་སོ་ཉམས་ཆགས་བཤགས། སྟོང་གསུམ་མཆོད་རྫས་རིགས། བློ་ཡིས་བླང་ཏེ་འབུལ། བསྟོད་དོ་དབུ་འཕང་བསྟོད། ལྟའི ཧྷོ་ཏིང། སྒྲབ་པོ་རྩེ་གཅིག་བསྒྲབ། 
ཉོས ཁ་ས མ་ས གོ ། བུ་ཚ གཡོའ ཐུ ཉོས ས་པ་དང དོ་གའར་ཁ་གྱིག། 
ལླེ ལྷ་གསལ་འོད་ ས་བསྐུལ། དགྱེས་ཤིང་ལས་མཛད་བསམ། ཨོ་མ་བྷྱོ་བཛྲ་རུ་ཏྲི ཏཱ་ས་མ་ཡ་དཱུ་ཛ མཆོད་པས་མཁུ་སྡོག་མེད། སྔགས་ཀྱིས་འགྲུབ་ཐག་ཉེ། དགེའོ།། མངྒ་ལཾ། 













































































1 $ ༦༡༦༦ 




































ར་ དཔལ་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མ། །དྭག་མོ་རྒྱལ་ལ་འདུད། །དེ་ཡེ་མདོས་ཟོར་ནི། །མདོས་གཏོར་དཀར་དམར་ནག །ཅྩེ་རྒྱལ་ཟུར་གསུམ་རྩེར། །ནམ་མཁའ་དབྱིབས་གྲུ་གསུམ། །དཀར་དམར་ནག་ 
པོའི་རྩེན། །བྱ་ནག་ཤ་ཟན་སྒྲོ། །བཀས་ཏེ་བཙུག་པར་བྱ། །མདོས་རྒྱན་རྫས་ཀྱང་བཤམས། །གཏོར་འོག་དགྲ་བསད་བྱ། །ཤ་ཁྲག་མདོས་གཏོར་དམིགས། །འབྲུ་གསུམ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གསུམ་བརྗོད་འདོད་དགུར་སྤེལ། ། 


སྤོས་སྲེག་རྔ་རོལ་བཅས། །འབུལ་ཚིག་ཉེར་གཅིག་གྱེར། །བསྲོ། ཊཨདཀར་ཧྲིཿཱཧཾ །གསེར་རི་གཡུ་ཡི་རི། །གཡུ་མཚོ་ཉམས་དགའི་གནས། །རི ་ཆེན་ཁང་བཟང་ནས། །ཆེ་ 
། ག་ཚ ལཿ ཕན ༡ འཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས། རོ བདུད་རྩི་ 
ད། །འྭཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ངན་བཟློག །དོན་རྣམས་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །མི་ 


བཅ 'སྨན་གྱི་རྒྱལ། །བོད་སྐྱོང་བརྟན་མའི་མཆོག པདྨའི་བཀའ་ཉན་ག 


ཕུད་ ་མཆོད། འདོད་ཡོན་རྫས་མཆོད་འབུལ། མདོས་གཏོར་མཆོད་པ་བཞེས། བདག་ལ་ད ས་པར་མ 













































































ནད་ནོར་ནད་བཟློག །དུས་འཁྲུག་རིམ་ཡམས་བཟློག །ལོ་ཉེས་མུ་གེ་བཟློག །བྱད་ཟོར་ཕུར་ཁ་བཟློག །འབྱུང་བཞིའི་གནོད་པ་བཟློག ཐན་ལྟས་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག །དགྲ་ལ་མཐུ་ > 





377,.1' 

































































མ་ཆུང་། །བསྟན་དགྲ་རྩད་ནས་མཆོད། །བགེགས་ལ་རྩལ་མ་ཞན། །འདྲེ་གདོན་རྡུལ་དུ་རློག ལས་ལ་བང་མ་བུལ། །གང་བཅོལ་མྱུར་དུ་སྒྲབས། །མདོས་གཏོར་ཟོར་ལས་། 
_ འདི། །རྟགས་མཚན་དང་བཅས་མཛོད། བཛྲ་རྭཏི་བྷོ། . ཧ་ར་ཧ་ར་ཛྷོ། དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་བྷོ། དགྲ་བགེགས་མཱ་ར་ཡ། །སྐེམས་ཀྱིས་སྣ་དྲངས་ཏེ། །དགྲ་ཕྱོགས་འཕང་རྗེས་སུ། ། | 
ཧཾ སྲུང་འཁོར་ཚེ་འགུགས་བྱ། །བཏང་རག་ལྟ་བསང་འབུལ། དྲག་མོའི་མདོས་གཞན་གསུམ། རྩེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའི་དབྱིབས། །རླུམ་པོ་སོགས་སུ་བསྙུར། །རྨ་བུའི་སྒོ་ཐིག་གམ། རཏྣའི་གཟུགས་རྩེར་འཛུག ། 
 གཏོར་འོག་དྲག་བསད་བྱ། ལོ་བདུད་ཕྱོགས་སུ་འཕང་། །གྱེར་ཚིག་ཁྱད་མེད་དོ། དགེའོ། མངྒ་ལཾ།། _ །།དྲག་མོ་རྒྱལ་ལ་འདུད། བསད་པའི་ལས་ཆུང་ནི། དུག་ཤོག་གྲུ་གསུམ་ལ། _།གྲྭ་གཟུགས་མིང་ 
སྲོག་བཀོད། གནས་སྲོག་སྟེང་ཉིད་དུ། སྤྲ་པ་ཟུར་གསུམ་བཙུག། འགུགས་བསྟིམ་ཡང་ཡང་བྱ། སྨྲ་བཅད་སྔགས་འདི་བཟླ། མ་མོ་ཙིཏྟ་རུ་ཏི་ཛ། ཧ་ར་ཧ་ར་དྲག་བོ་ཁུག་ཛམམ་བྷོ་ཙིཏྟ་བྷྱ། ཏ་ལ 
| རྦད། དགྲ་བོའི་ཚེ་སྲོག་རཾ་རཾ་མཱ་ར་ཡ། དུག་ཤིང་མེ་སྒྲོན་གྱིས། སྲོག་སྟེང་མེ་སྤྲ་སྦར། གནས་སྲོག་ལྷག་མེད་རྗེས། དུག་ཆུའི་མེ་རོ་བཏུལ། ལིང་རོ་ཐལ་བ་བཅས་ཐེབ་འོག་མནན་པས་ཆོག། དགེའོ།། 
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།གནད་ཀྱི་མན་ཇག་རྣམ་གསུམ་བཞུགས་སོ།། །། 


















































































༄༅། ། །ན་ མོ་ གུ་ རུ། ཐུབ་ པའི་ རྒྱལ་ ཚབ་ འགྲོ་ བའེ་ མགོན། །མཚུངས་མེད་ ཆོས་ ཀྱི་ དབང་ པོ་ མཆོག །མྱ་ ངན་ འདས་ པའི་ ཚུལ་ ཐོས་ ནས། ཞག་གསུམ་སོང་ བའི་ཐོ་ 
རངས་ལ། །སྔོ་བསང་མཛེས་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མས། །ཨོ་རྒྱན་དྷཱཀིའི་བརྡ་འདི་གསུངས། །སོ་གད་ཁ་རྟ་ཁ་རྟ་ མྱཾུ་ཀེ་རུ་དེ་ཧེ་ཏུ་བྲ་ྷ་ཝ་ཡ་སིང་སཾ་ཧོ༔ དེ་ཡི་བརྡ་དོན་འདི་ཡིན་ཏེ། ། 
བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཀུན་བཟང་ལ། །འགྲོ་འོང་མི་མངའ་ཐུགས་རྗེ་ལྡན། །ཁྱད་པར་བྱིན་ རླབསའཇུག་པའི་སྒོ། །གནད་ཀྱི་མན་ངག་འདི་གསུམ་ཟུངས། ཙཾ འབུུ་གསུམ་བདག་གི་སྟིང་ 
ཁར་ ཐིམ། །མཁའ་འགྲོ་ མི་ སྣང་ རང་ སར་ ཡ ལ། རྐྱེན་ དེས་ཚིག་དོན་ མ་ འདྲེས་པ། །ཅིག་ ཅར་ ཡིད་ ལ་གསལ་བ་ ལྟར། །ནོར་ མེད་ ལེགས་པར་ འདིར་ བཀོད་ བྱ། །དང་པོ་དབང་ གི་ མན་ 


380 7 









































































































































































































ངག་ནི། །མངྦལ་ ཟླ་ གམ་དམར་པོའི་སྟེང་། །བུམ་པ་ བཅུད་ལྡན་ དུད་རྩི་སྨན། མེ་ ལོང་སྡུགས་བྱང་ ཤེལ་ དཀར་ དང་། །མཆོད་ གཏོར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ 
། ,སྣོད་ ལྡན་ བུ་ ལ་གཉེར་ ནུ་ 






























































381 ¶ 





༄༅།། 

ངཿ བཤམས། །སྒྲུབ་པའི་མན་ངག་གཞུང་བསྲང་ལ། །སློབ་བུ་བོས་ཏེ་དམ་ཆུ་བླུད། །ཧོཿ བཀའ་ གསང་ བླ་ ན་མེད་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདིར 

ཧྭ ཁ་ནི སཁྲ་ྲ་པ།ཆེན་ བ་ལི །ཆོས་ཉིད་རྣལ་མའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་ཞོག །རྟག་ཏུ་ཡང་དག་དགེ་བ་རྒྱུན་མ་བཅད། བསྒོ་བ 
ཙ ཆིག་དོན་འདི་ལས་མ་འདའ་ཅིགྤ: །བཛྲ་སྲ་མ་ཨ།:--དེ་ནས་མཚམས་བཅད་དྲག་ཏུ་བྱ། ཤརྡ་རྗེ་རྣམ་འཛོམས་ཐམ་ཆུས་བཀྲུ། ཧོཿ མ་དག་ཧོན་མོངས་དབང་གིས་སྡིག་ 

















































































































པའི་ ལས། །དངོས་ སུ་ བགྱིས་ དང་བགྱིད་ དུ་ རྩལ་བ་དང་། །དེ་ ལ་ རྗེས་སུ་ཡི་ རང་བརྱིས་པ་སོགས། །ལས་ ཀྱི་ སྒྲིབ་ པ་ ཐམས་ ཅད་ བྱང་གྱུར་ཅིག །བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ཤཱནྡྷེ་ཧོ༔ དེ་ནས་ཡོན་ 
ཕུལ་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿབདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་གསོལ། ` །དབང་དང་དམ་ཆིག་དེ་བཞིན་ཉིད། །མ་ཡུས་སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་སྙོཡཱ། < །ཡན་གསུམ་ལན་ 
དུ་འདི་སྐད་སྦྱིན། ཧོཿ སངས་ རྒྱས་ དགོངས་པ་རྨད་བྱུང་བ། །ཀུན་ བཟང་བླ་ མའི་ ཐུགས་ ཉིད་ དེ། ཡང་དག་ ཡིད་ བཞེན་ ཐུགས་ ཀྱི་ དབང་། །དམ་ཚིག་དེ་ ཉིད་ བཅས་ ཏེ་སྦྱིན། །སྐྱབས་སུ 
འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་དང་། །ཚོགས་བསགས་རྣམས་ནི་སྐབས་འདིར་བྱ། དདེ་ནས་དམ་ཚིག་འབོག་པ་ནི། བླ་ མའི་སྐུ་ ཡི་ དམ་ཚིག་ཏུ། །བདག་ ལུས་ ལྟ་རུ་ཤེས་པར་ བྱ། །བླ་ མའི་གསུང་ གི་ དམ་ཚིག་ 
ཊཱ །སྨ་ བའི་ རྒྱལ་ པོ་ སྔགས་ ལ་ འབད། །བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ། །བདེ་སྟོང་ ཏིང་ འཛིན་ རྒྱུན་ མི་ བཅད། །རྣམ་དག་ མཆོག་ གསང་དམ་ཚིག་ཆེ། །རྒྱུན་ དུ་གནས་ལུགས་ངང་ལ་ 
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ཤཾ 
ཟླ 
ཤྭ 






































ཞག །བདག་ནི་ དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་ཕྱིར། །དམ་ལས་མི་འདའ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི། །སྐུ་མདོག་ཤེལ་ལྟར་དཀར་བ་ ལ། །ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
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ཟླ 
ཤྭ 


པར་དག རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་པ་ཆེ། །ཐབས་ལྡན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །གཉིས་མེད་ 


.~„ 








[པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཛཱ་ན་ བཛྲ ཨ་ བྷི་ཌྩ་ཧོཿ ཐཝ་ཆུ་བླུད་པས་ལེ་ཤེས་ལྟ། །དབང་གནས་དེ་རུ་ཐིམ་པར་བསམ། །སླར་ཡང་བུམ་ནང་བླ་མ་ནི། །རྒྱལ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟངཔོ་བསྡོམ། །སྐྱེ་མེད་ཡེ་ 
གྲེ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད། །ཐུམ་པ་ལྟར་བཅས་སྙིང་གར་བཞག །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། །ཁྲུས་བྱ་ལས་སྒྲིབ་དག་པར་བསྒོམ། ( བུང་ སངས་ རྒྱས་ང 
ཧ མེད། །མཉམ་པ་ཉིད་ དུ་རབ་རྟོགས་ནས། །བདེ་གཤེགས་དབང་རྣམས་མངོན་རྫོགས་ཤོག །ཨ་ཨ་ཨ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ལ་དྷརྨ་དྷ་རྟུ་ཨཏཱ་ཀོཉཾ། །ཐུམ་ལྟ་སློབ་མའི་སྙིང་དབུས་ 
དཀར་འོད་ འབར་གྱུར། _ །སེམས་བཟུང་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་ཀྱང་། །མཱརིང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བརྗོད། །དེ་རྗེས་ལྟོད་དེ་རང་བབ་བཞག །དེ་ནས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ བླུད། ཧོཿ གཙང་ སྦྲེ་ གཉིས་ སྣང་ རྣམ་ 
རར འུཿ འ །ཨཱ་་ ཅི་ལང་ག ཚུལ ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧཱུཾ། བཅུ 
དྲུག་ལོ་ ལོན་ཕྱག་རྒྱ་མ། ཁྲུས་བྱས་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་སྦྱོར། །ཁུ་བ་སྔར་གྱི་ཐོད་པར་རླུག །བུ་ལ་བླད་དེ་ཚིག་ "བརྗོད། །ཨེ་ མ་ སངས་ རྒྱས་ བདེ་ བའ་ 


།ཨཱཿ བདེ་བ་རྨད་ བྱུང་ སངས་ རྒྱས་ དངོས། །ཡེ་ ༣༤ རིག་ པ་དྲི་ མ་ 
མ། 


། དེ་ཡང་ཨ་ 


དབལ། །རྩ་ཌམས་རླང་དང་ཐིག་ལེ་དང་། ། 
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| | 
| 
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༠ ༄། །ཞམསམས་དང་སེམས་ ལས་བྱུང་བ ལ། །དོན་ དམ་བདེ་ ཆེན་རླན་ གྱིས་ཁྱབ། །གཉིས་མེད་ བདེ་བ རབ་རྒྱས་ནས། །ལོ་ཤེས་རྩ་ཆེན་ འབར་ བ་དང་། བོད་དྲོད་ རང 

ཏཌ ཧཿ ལྟེ་ འོག་ ཨ་ དམར་ ཚོན་ གང་ ལ། །ཤེས་ པ་གཏད་དེ་ མཉམ་ བཞག་དང་། གཉིས་རྲས་ཨ་ཧི་ལན་བདུན་བྲརྗོད མེ་ལོང་སྔགས་བྱང་གཏད་པར་བྱ། 
ཧད བྲལ། །སྒྲ་རྣམས་སྔགས་ སུ་རྟོགས་ པའི་ མཐུས། །བདེ་ གཤེགས་གསུང་གི་ 
'མ་ ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིའུ་ཨཱཿ ཤྱཾཿ སྔགས་རྗེས་ཟློས་གསུམ་གྱི་མཐར། །གཉིས་ལས་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྟིང་བརྗོད། 


12 


„ ཨཱཿ རྒྱལ་ བའི་གསུང་ ནི་དྲི་ མ་ མེད། 
 དབང་ཐོབ་ཤོག ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ མ་ཧྭ་གུ་ རུ་ཤྲི་ཧ་ ་ནི་ས་སརྦ་སིདྡྷ་ ཧཱུཾ། སྦརྦ་ཀརྨ་ 
དབང་རྟེན་དེ་ཉིད་བུ་ལ་གཏད། རྡོ་ རྗེ་ པདྨ་ ལས་བྱུང་ བའི། །ཐབས་ཀྱི་བདེ་ བ་བྱང་ཆུབ་ཆུ། །ལུས་གནས་འཁོར་ ལོར་ རབ་ཏུ་དྲངས། །དེ་ཚེ་བདེ་བ་ལས་ 
ཕུག་རྒྱུ་ཆེ། །ལྙན་སྙྱེས་ཡེ་ ཤེས་རྟོགས་པ་དང་། །སྣུང་སྲིད་བདེ་ བའི་རྒྱུས་ཐེབས་ཤོག །མུ་དྲ་ཨ་བྷི་ 


།མ་ འག ས་སྣ་ཚོགས་རང་སྣང་ བ། 




















ཁཌུ་ཨཱཿ དེ་ནས་ཤེལ་དཀར་གཏད་པར་བྱ། ཨེ་ མ་སྐྱེ་ 
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དགོངས་ པ་གཏིང་ མཐའ་ བྲལ། །འོད་ གསལ་ཆེན་པོ་ རང་བྱུང་ བྲ། །རིག་ པ་ཉིད་ ལས་གཞན་མེད་དོ། ཨ་ཨཱཿ ཅི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང །ཀུན་བྱེད་ ཉིད་ ཀྱི་ཐུགས་ རྗེའི རྩལ། 
རང་ ར་ ཐམས་ ཅད་ རང་ སར་ གྲོལ། །འདི་ ལས་ མ་ བཅོས་ རང་ སོར་བ འདི་ " དབང་ ' རྒྱལ་ པོའོ། །ཨ་ ཨ་ ཨ། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། མན་ངག་ཡང་གཅེས་དམ་པའོ། །གཉིས་པ་ 
£ སྒྲབ་པའི་མན་ངག་ནི། མཚཱལ་ཟླ་གམ་དེ་ཡི་སྟེང་། པདྨ་འདབ་བཞི་མཛེས་ཚོན་ལ། །མ་དང་ཧ་རི་ནི་ས་བྲི། །དེ་སྟེང་ཤེལ་དཀར་དྲི་མེད་བཞག སྨན་གཏོར་རཀྟ་ཚོགས་ མཆོད བཊསྲ། །རྣལ་འབྱོཆ་བདེ་བའི་སྟན་ 
# ལ་འདུག །ཧཱུཾ་ཞེས་གནས་ལུགས་ངང་ལ་བཞག. །ཧཱུཾ་ཞེས་དེ་ ལས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་དབང་གི་ལྷ། མེ་ལྟར་འབར་བའི་སྐུ་རུ་ལྡང་། །ཛཱུཾ་ཞེས་རང་ལས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས། ། 












སྟོང་ གསུམ་ འཇིག་ རྟེན་ གང་ བ་ ་ ཧཱུཾ ུཾ་ཞིསམང་དུ་བརྗད། ཧཱུཾ འཇིགས་ བྱེད་ རབ་ འབར་ བ། །གདུག་པའི་ཚོགས་འཇོམས་དེ་ དག གིས། །སྲིད་ གསུམ་ ལྟ་ མིན་ ལྟ་ ཡང་ 
རུང་། ཐམས་ཅད་དབང་བསྡུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །བསྒོམ་དང་སྒྲབ་དང་དངོས་གྲུབ་ལ། །བར་དུ་གཅོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་བགེགས། རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་བྱས་ཏེ། སྣང་སྲིད་ཁྲོ་བོ་ | 
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འོད་ཟེར་ལྔ་བྱུང་བ་རང་ལ་ཕོག་པས། དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་དག སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་རང་སར་དག་ 
པར་ གྱུར། བླ་ མའི་བྱིན་ ཆུ8ྦ ཆཱ གི་ རྒུད་ལ་ ཞུགས། - ཐུགས་ཡིད་ དབྱེར་ མེད་ དུ་ འདྲེས་ པར་ བསམ། ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་འབད། དེ་ ནས་ བླ་ མ་ འོད་ དུ་ ཞུ་ ནས་ རང་ 
: ལ་ཐིམ། །རང་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐིམ། དེ་ལ་ས ས་སྣང་སྲིད་འོག་མིན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ཆེན་པོ་མུ་མེད་པའི་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་གདན་ ལ་རང་བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀྲ་སྐུ་མདོག་སྨུག་ 
ཉུ ནག་འོད་འབར་བ་ཕྱུག་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཞཧ༔ྦ་ཐུྤ་སྐུཝ་བཱསྤ ཁྲུགས ཏཱ། རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། དབུ་སྒྲ་སིལ་བུ་སྐུ་རྒྱབ་གྲོལ་བ། སྤྱན་གྱི་ལྟ་སྟངས་ནམ་ 
|] མའའི་དབབྱིངས་སུ་གཟིགས་པ། འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐར་གྱུར། ཨཱཿཞེས་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་པས་གསལ། རང་གི་ཕྱོགས་བཞེར་པད་འདབ་བཞི་ལ་ཤར་དུ་རྡོ་ 
རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ། ལྟོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ། བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྡང་མོ། ཀུན་ཀྱང་བརྐྱང་བསྐུམ་གར་སྟབས་ཅན། གྲི་ 
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ཅ བཅུད་ སྦྱང་། འོད་ ལྔའི་རྣམས་པར་མེར་གྱིས་ཞུ། ཆོས་དབྱིངས་ངང་ དུ་དག་ པར་བསམ། སླབས་སྲ་རྡ་རྗའི་བཟླས་པའང་བྱ། ཐུན་མཚམས་ཧ་རི་ནི་ ས་བཟླ། གཏོར་ཚོགས་འདོད་ཡོན་རྒྱ་ཚོ་ 


ཡིས། །ལྟ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བསམ། གུ་རུ་ཤྲྲི་ཨ་ཧ་རི་ནི་ས་ཧཾ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཆོས་དབྱིངས་ངང་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡི། རྣམས་དག་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་བླ་ན་མེད། ། 
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བཿ ་ ཀྟ་ཁཱ་ཧི།་ ཨི་དཾ་བ་ | 
སྭ་སྣོད་ཡེ་ ས་ ནྷཱ་ ཡངས་པའི་ནང་། འོགས་རྔ་ཤཝ་ད ི་ལུ། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མཆོད་པའི་མཆོག །འདོད་ ཡོན་ རྒྱན་གྱི་ལྷ་མོ་ གྲངས་ ཟླ 
རྒྱ་མ “ཚོགས། མཆོད་ འོཾས་སྐྱབས་མཆོག་དབང་ཀྱུར་རྣམས་ལ་འབུལ། བླང་དོར་མེད་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ | ཆྨ 


མཿ རཿ སྐྱེ་བ་འདི་བཟུང་ | 
ཁ་མས་དྲ་བ ཡར ཅངཛ་གར་ཚལ་བ ཁོར་དབ་མཨ ་འད་འག་ཁུའུ། /ཁླ་ཆས༔ ༅ས་འཆའ་བོ་ཁ༔ དཾ 
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བསྒོམ་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་བགྱིས་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་འཆི་བར་དོའི་གནས་སྐབས་ གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེ་དང་དེར་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་ གསོལ། བདག་ནི་ངན་ སོང་ གི་གནས་སུ་ལྟུང་ཡང་རུང་། ] 


སས ༦ འགི ཞུས ཁ་བོན བ་འ་འ་ ད་ཀྱི་སྒའི་སྣང་བ་དང་། གསུང་གི་སྣང་བ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་སྣང་བ་དམ་པ་དེ་རྣམས་དང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་ 
ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་རྐྱེན་རྣམས་དགེ་བ ”གྲོགས་སུ་འཆར་བ་དང་། བདེ་སྡུག་ཐམས་ཅ ་ལམ་དུ་ལོངས་བ་དང་། སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་བླ་མར་ཤེས་པའི་མཐུས། སེམས་ཅན་ཉམས་ཐག་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། ོ་ལོ་ང་འ་ཁོག་་འི་ ས་ལོ ནམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་པའི་ 
དུས་ཚུན་ཆད་དུ་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་གང་དང་གང་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་འགྱུར་བ་དེ་དང་དེའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ ང་། །མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་དུས་དེར་ཡང་མཚུངས་ 
མེད་དམ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་རྗེས་སུ་དགོངས་ཏེ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། འདོད་པའི་དོན་ “ལྟར་གསོལ་བ་འདི་དག་བསླ་མེད་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
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༄། །གསོལ། དེ་ནས་བླ་ མའི་ སྐུའི སྣང་བ། རིག་ པའི་ ངང་ དུ་ བསྲེ་ ལ་ བཞག ཨ་ ཨ། དགེ་བ བསྔོ་ ཞིང་སྨོན་ ལམ་ གདབ། །རྟག་ ཏུ་ སྣང་སྲིད་ སྣོད་ བཅུད་ ཀུན། །བླ མར་ བལྟས་ ཏེ་ ལམ་ 





ཁྱེར་ བྱ། །ཡང་གཅེས་ རྣ་བྲའི་ སནཱ་ཧྷཱ་གོ །གསུམ་ པ་ གནས་ ལུགས་ བསྒོམ་ པ་ ནི། །དང་ པོ་ འཁོར་ བའི་ སྐྱོན་ མཚངས་ བསྒོམ། །རང་ གི་ བློ་ སྣ་ དགེ་ ལ་དྲིལ། །དེ་ ལ་ བྱམས་ དང་ སྟིང་ རྗེ 
བསྒོམ། །རྣམ་ པར་ གྲོལ་ བའི་ སྒོན་ ལམ་ བྱ། །འཆི་ བ་ བསྒོམ་ ལ་བློ་ སྣ་ བསྙུང་། །དེ་ ནས་ སྐྱབས་ འགྲོ་ སེམས་ བསྐྱེད་ བྱ། །འདི་ ལྟར་སྣང་ སྲིད་ འཁོར་འ ས་ཆོས། །ཐམས་ཅད་ སེམས་ ཀྱི་ 
འཆར་སྒོ་ རླུ །གཞུན་ དྲ མེད་ དེ་ རི་ ལམ་ བཞིག །སེམས་ ལས་ གཞན་ དུ་ དེ་ གྲུབ་ ན། །མཐོང་ ཐོས་ གསལ་ བའི་ སྐབས་ མེད་ འགྱུར། །བེམ་ བོ་ དོ འགྲོ་ བ་ གཞན། །ཐ་ དད་ ལྟར་ 
སྣང་ འབྲུལ་ པ་སྟ། །རྨ་ ། 


།དི་ བས་ཆོས་གུན་ སེམས་ ལས་བུངུ། །སེམས་ནེ་ཅི་ ལས་བུང་ཆུམ་ན། །འཆར་ཚུལ་ཡུལ་དབང་ཞེས་པ་རྣམས། །རྟིན་འབྲེལ་ 














ལོ 


དབང་ གིས་ བྱུང་ བ་ ཡང་། །ཡུལ་ དབང་ 
























































ས་བཿཨེ ཨོ་ནཱ། །བཏགྲ་ན་གནས་མེད་མཁན་ངོ་སེན།༦མ་བྱུཁས་ན་ཏེ་མི་ཞནུས།་ཤཿཐོ་ཐཾ་མེད་དེ་དབུ་མུཉྔར་ཧཱ།།.ྲ་ཨ། - རྣམ་ 
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། །ོ།བའ་ ཆེན་ པོ་ ཆོས་ ཀྱི དབྱིངས། །གཡོ་བས་ ནམ་ ཡང་ མ་ གོས་ ཀྱང་། . །གཡོ་ བའི་ སེམས་ ཀྱིས་ བྱིས་ པ་ འབྲུལ། །དེ་ ཕྱིར་ གཡོ་ བའི་ མཐའ་སྟོང་ ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ལས་མ་གཡོས་ 

སོ། །ཆོས་ དབྱིངས་ རང གྐཱ་ནཱམཿ དྲག པ། །ལྐོག་ ཏུ་ གྱུར་ པ་ དེ་ མིན་ པས། །གསལ་བྱེད་ ཡུལ་ ཅན་ ཐ་ དད་ ཧཱ །སུཐ་ དང མ་གྲུཔྲ༤ངངྨཿ ཨཾ བརྟག །དབྱིངས་ ལས་ ཐ་ དད་ སྐད་ ཅིག་ 

མས། །ཤེས་སོ་སྟམ་ན་དེ་མིན་ནོ། །དབྱིངས་ ལས་ ཐ་ དད་ གཉིས་ མེད་ པའི། །རྐྱེན་ལས་མ་ བྱུང་རང་གསལ་བའེ། །ཁྱབ་ བརྡལ་རིག་ པ་ འདུས་མ་ བྱས། །བསལ་ བས་ མི་ཤིགས་མཁའ་ 

འདྲ་ བ། །བདེ་ཆེན་ དེ་ ཉིད་ མངོན་ སུམ་ དུ། །རང་ངོ་ འཕྲོད་ པའི་ དུས་ ཀྱི་ ཚེ། ཆོས་ ཉིད་ དོན་ དང་ མཇལ་ བའོ། །ཆོས་ དབྱིངས་ རིག་ པ་ ཡེ་ སངས་ རྒྱས། །འདི་ ལས་མི་ རང་བབ་ 

བསོམ། །སྣང་བ་ སེམས་ཀྱི་བྱེ་ བྲག་རྣམས། །དབྱིངས་རི་ ཡེ་ ཤེས་ དེ་ ཡི་ རྩལ། །ཆུ་ ཞག་ལ བཟིན །གཉིས་སུ་སྣང་ ཡང་ གཉིས་ ཡང་ གཉིས་ ཅི་ མངའ། །དེ་ཕྱིར་རྩལ་ ལ་ 
པཔ ག 
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པར། །རང་གསལ་ དབྱིངས་ རིག་སོ་མ་ ལ། ། ན་ མེད་ མ་ བཅོས་ ལྷུག་ པར་བཞག །འདི་ ཅི་ དབྱིངས་ 'རྣམ་དག་ ལས། །རླུང་སེམས་མ་ དག་སྣང་བ་རྩལ། ཤར་བ་འདི་ | 
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འབད།£ ཆྱོས་ཀྱི་ 


ང་ པོ་ གཞན་ ད་དོ། །དེ་ ཚེ་ དབྱིངས་ དང་ རིག་ པ་ འཝེལ། །ཐ་མལ་སྣང་བ་ རང་ ལོག་ ནས། །སྐུ་ དང་ 


མཐར་ཐུག་གོ །མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་འདི་མ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ། གཟའ་བདུད་རྭ་ཧུ་ལ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ཐིག་ལེ་རྩལ་རྣམས་ཀྱིས་སྲུངས་ཤིག། །། 





ན། །འཁོར་ བ་སྡོག་ པར་ མི་ འགུར་ ན། །འབྲས་ བུ་ སངས་ རྒྱས་ག་ ལ་ ཐོབ། །དེ་ བསམ་ མངོན་ སུམ་ རང་ སྣང་ ལས། །ཉིན་ ང་མཚན་མོར་མི་ འདའ་བ། །སྤྱོད་ པ་ཡང་དག་ འདི་ ལ་ 

ཧི བསོ །རྒྱལ་ བའི་ གོ་ འཕང་ ཐོབ་པ་ 
ཧཱཾ ལྲ། །ཐེ་ཚོམ་མེད་ དོ་སྙིང་ གི་ ཐུ། །གཡེངས་ནས་ ལམ་ ལ་མ་གོམས་ན། །སྐལ་བ་ངན་ པས་སངས་རྒྱས་ མིན། །འོན་ཀྱང་མཐོང་གོམས་སྐལ་བ་བཞིན། །ཐུན་དུ་མི་འགྱང་གྲོལ་བ་ 
ཤཾ ངེས། །གང་ དག་ མི་ མོས་ མི་ བརྩོན་ པ། །དེ་ ལ་ མན་ ངག་ འདི་ ཉིད་ གསང་། དེ་ ཡང་ སྐལ་ ལྡན་ ལས་ ཅན་ ལ། གསང་ བར་ མི་ བྱ་ གཉེར་ གཏད་ གདམས། །ཡང་ གཅེས་ མན་ ངག་ 
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ཧཿ 


ཇྤ 


ནཾ 








་ 


ད ཟི 
༠ ལཿ ༠༧ འི་ ༦ = 32 ་ རོར ༢༢ 7 7 
ྣ རྫོ ཉིད་ ཐ་མ སྱ བོ་རུཿ དཀོན་མཆོག་ཀུན ཀའ བསྒོམ༔ དེ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་བྱ། བདག་ གི་ཚེ་རབས་ བསགས་ པའི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཀུན༔ ླཱམའི་ སྤྱན་སྔར་ 





ཨཱཿཧཾ་བཛྲ་གུ་ 
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ཀུན་ནམ་མཁའ་ཡཿ དྭངས་བཅུད་ རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་ འདུས་པའི་དབྱིག༔ འོད་ཟེར་ དཀར་པོ་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་དཀར་ བཞིན༔ མེར་མེར་ཚུར་ འདུས་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས༔ ཐུགས་ 
3 ཀར་ཐིམ་ པས་ འཆི་ མེད་ འགྲུབ་ པར་ བསྒོམ༔ རླུང་ནི་སྣ་ནས་དལ་བུས་ནང་དུ་དྲོང་༔ ལྟོ་བར་བསྐྱིལ་ཏེ་ཡུན་ཐུང་གྲངས་མང་མཐར༔ གོམས་འདྲིལ་གྱུར་ཚེ་ཡུན་བསྲིང་གནད་དུ་བསྣུན༔ འདིས་ནི་རང་གཞན་ཚེ་ 
ཤཾ འཕེལ་གདོན་མི་ཟག ༈ ཨཾ གུ་མུའི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་བཞུགས༔ 'ཨཾཿ གྤྲཿ མ་ཧཱ་གུ་ཚུའི་ཞབས་ལ་འདུད༔ ྤྲོ་མེད་ དོན་ གྱི་ཚོགས་མཆོད་ནི༔ ཧྲཱིཿ རྣམ་ དག་ དབྱིངས་ཀྱི་ བྷནྡ་ རུ༔ སྙིང་ 
པོ་ ཡེ་ ཤེས་ཚོགས་ གཏོར་ བཤམཿ ཟུང་འཛུག་ ` ` ཟག་མེད་ འདོད་ ཡོན་ནམ་མཁའ་གང་༔ རཾ་ཡི་ཁི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧྲིཿ འཆི་མེད་པདྨ་ ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཚེ་ 
ལྟ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྣམས༔ འདིར་གཤེགས་བདུད་ 'ཚོགས་མཆོད་ བཞེས༔ བདག་གཞན་སྡིག་པ་ཅི་ མཆིས་ བཤགས༔ དུག་གསུམ་ཀུན་སྒྲོལ་དབྱིངས་སུ་རོལ༔ ལྷག་གཏོར་ 





ཆུར་འདུས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ ཞུགས༔ རོང་ལུས་ཆེ་དཔག་མེད་དང་དབྱེར་མེད་བསྒོམ༔ ངཀཏུ་ཚོཡི་བསྟེནཔེནུས་བཟླ༔ ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌ་ཛོ་ལནྟི་ཡེ་སྭ་ཧཱ། མཐོང་ཚད་ནམ་མཁའི་ཁམས་ ། ། 
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ཀྱོ བཞེས་ ལ་ ཕྲིན་ ལས་ མཛོདཿ ག་ ཌ་ ཙཀྲ་ པྲུ་ཛ་ ཧཾཿ དེ་ནས་ཚོགས་རྫས་དངོས་གྲུབ་ཚུལ༔ རོལ་ཞིང་སྨོན་ལམ་འདི་ལྟར་གདབ༔ ཨེ་ མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་ དམ་ རྫས་ རྨད་ པོ་ ཆེཿ བླ 
འཕྲུལ་ གྱི་ དངོས་ གྲུབ་བླང་༔ ཚོགས་གཉིས་ མྱུར་ རྫོགས་རྡོ་ རྗེའི་ སྐུ༔ འཆི་མེད་ རིག་ འཛིན་ ཐོབ་ པར་ ཤོགཿ མ་ཧྭ་སུ་༩་ སིིྷི་ཧོཿ དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི༔ ཧྲཱིཿ རྡོ རྗེའི་ སྐུ་སྟེ་ 
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ད མས དམ་ཆོག་ཉམས་ཆག་ཀུན་དག་ནས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོའི་དོན་ རྟོགས ཤོག༔ བརྒྱ་སྟོངལ་སོགས་ཅི་བདེར་འབུལ༔ དགེ་རྩ་བསྔོ་ཞིང་མི་དམིགས་བཞག༔ མུན་སེལ་སྤྲོན་ 
མེ་ལས་བཏུས་པ་དགེ། ྫ 





























































































































འཁྲུལ་བཤགས༔ གཉིས་སྣང་དགྲ་བགེགས་དབྱིངས་སུ་རོལ༔ ལྟག་གཏོར་འདི་རོལ་བསྟན་པ་སྲུངས༔ ཅི་མང་དང་༔ ཧཱུཾཿ རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག་རྣམས༔ བསྐང་ངོ་མཆོད་ 
དོ་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ བསྟན་དགྲ་སྒྲོལ་ཅིག་ཤ་ཁྲག་བཞེས༔ ལྷག་མགྲོན་མཆོད་དོ་གང་བཅེས་སྒྲབས༔ ཞེས་མང་དུ་བྱ༔ =»: ༡༩ ༤ ་༅ ཨ་ཧོ་མ་ཧྭ་སུ་ཁཾ་ 
སྦརྦ་སྙིདྷི་ཛཱཾཿ པནཆུརྨའུཏུའིརླུ་ཆེན་པོ་དང་མཉམ་དུ་གུ་རུས་དངོས་སུ་གནང་བ་ལྟར་ལས་རངབ་གླིང་པས་བྲིས་པའོ། དེ་ཡི་བཅའ་ཐབས་རྒྱས་པ་ནི། ཞི་ཚོགས་དཀར་ཟླམ་ངོས་འཁོར་ལོ། རྩེརྣོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྫས་མཚན། 



























































བགེགས་ཀུན་སྒྲོལ་ཞལ་དུ་རོལ༔ ལྷག་གཏོར་འདི་བཞེས་ལས་རྣམས་མཛོད༔ ལན་མང་བརྗོདཿ གཞན་ཡང་༔ ཨཱཿ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྲས་འཁོར་མཆོད༔ དམ་སྐོང་ཉམས་ཆག་འགལ་ | 


| 


རྒྱས་ཚོགས་སེར་པོ་གྲུ་བཞེ་ངོས། དཔལ་བེའུ་རྩེ་རྣོ་ནོར་བུས་མཚན། དབང་ཚོགས་དམར་པོ་ཟླ་གམ་ངོས། དགའ་འཁྱིལ་རྩེ་རྣོ་པད་དཀར་མཚན། དྲག་ཚོགས་ནག་པོ་གྲུ་གསུམ་ངོས། རྒྱ་གྲམ་རྩེ་རྣོ་རལ་གྲིས་མཆན། | 
རྩ་བ་རབ་བརྟན་སྐེད་པ་དྲང་། སྨད་ཆར་པད་འདབ་ཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། མཛེས་རྒྱན་ཉི་ཟླ་མེ་རིས་སྤྲས། ཀུན་འདུས་གྲུབ་བཞི་སུམ་བརྩེགས་དམར། འོག་མར་ལས་བཞིའི་ཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། བར་མའི་ངོས་དེར་འཁོར་ལོ་ 








| 
| 
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རེ རྒོལ་ལན ོངོ་མའོ་ཞས་བྱ་ལོ་ཁོ། ཐོག་ལ བོ་བོོགས་གོང་འོང་དང། 
༤ འབུམ་སྤུང་། བསྡུས་པ་གང་འབྱོར་ཟས་ཕུད་བཤམ། འདིའང་རྨི་ལམ་ཅུང་ཟད་ལ། བརྟེན་ནས་ལས་གླིང་མིང་གིས་བྲིས། དགེའོ། 


༼ུ 
ཤྭ 
༄ཟྲ 
ལེ 
ཟར 
ཤྭ 
ཤྭ 
> 
- 
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` དཔལ་ལྡན་བ ལྡན་བླ་ མའི་རྣལ་༩ ཏུ ་ི་ུང་ིངཞས བྱ་བ་བཞུགས་སོཿ 


ཀྲ་དྐག་གཅུག༅འེ 



























































ཧཾ 
ཟོ 
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ནསཿ རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་རི་སུལ་དུ༔ བག་ཡངས་ལྟོད་ཆགས་གནས་བྱས་ཏེ། ཟབ་ལམ་ཀུན་གྱི་སྟིང་པོའི་དོན༔ 


པཿ ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པའི་རྟེན་ འབྲེལ་གྱིསཿ འཁོར་འདས་དག་མཉམ་མངོན་གྱུར་ཏེཿ ཀུན་ བཟང་ཀློང་དུ་རྣམ་གྲོལ་བཿ རྡོ་རྗེ་ འཆང་གིས་ངེས་པར་ བསྟནཿ ས་མ་ཡཿ དྲང་ཞིང་དལ་ 


` ཉེ་རྨོ་གུར་བྱཿ དཔལ་ལན་བླ་མ་དྡོ་རྗེ་ཅནན སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུཿ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་སྦྱིན་དཔལ་ལ༔ མི་ཕྱེད་དད་པས་རབ་ཏུ་འདུད༔ 


༄། 
གང་ཞིག་ཤིན་ཏུ་སྐལ་ལྡན་ཐུཿ མཆོག་གསུམ་རྫོགས་ཆེན་ཉེ་ལམ་གྱིསཿ གདོད་མའི་གཞི་ཀློང་སྐད་ཅིག་གིསཿ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་རྣམས་ཀྱིས༔ སྦོས་ཐཅས་ག།ཏསྒབ་རྐུན་སླངས་ 
ྲ བླ་མ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་འདིཿ རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེས་སུས་སྤྱོད་ 






















































































































































བེ 














༅། བདེ་ཡུས་ཀྱི་གནདཿ འཇམ་དལ་ཕྱེར་ འཇིན་ངག་གི་གནདཿ སྤྲོ བསྡུ་བྲལ་བ་སེམས་ཀྱི་གནདཿ གསུམ་ལྡན་ལམ་འདིའེ 'རྣལ་འབྱོར་མཆོག༔ དེས་འབྱུང་བྱང 
སེམས་རྒྱུད་བརླན་ཅིང་༔ མི་ཕྱེད་གདུང་ཤུག་དྲག་པོའི་ངང་ཿ སྐད་གསང་མཐོ་ལ་སྟན་པ་ཡིསཿ དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་མཚན་ནས་འབོདཿ ི་ནི་ཆུ་ྱི་ཉས་ལེག་ཏེཿ རྟག་ཏུ་དེ་ལ་སུས་”་ 
སྐམག་ཐྷཿ སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་འདུ་འབྲལ་མེདཿ ཞོ་ནུགས་ཧི་ཤཊཧཱང ཐ་མལ རྣཝ་འབྱོར་སྤྲོ་བའི་དུས་རྣམས་སུ༔ ཤོན་ཇོ་ཞེརུ་གླིང་ཟླ་སྒོགཝ་ཁའམ། ཧད་ཁཚཞད་ཛཧིཾ་ཛླ་ 





























དབྱངས་ ལྒོགསཿ ཿམཆོན་ ཆེན་ མཿ ཀྱི་ངར་ སྲ་ཚ་ ཡིསཿ འདུས་ངུ བྱས་རྟོཿ རྟོག་པ་དྲུང པ་དྲུང་ཕྱུངས་ བཟན ཐད་ ཀའི་ ཤེས་པ་བཟོ་མེད་ - གདངས་མོས་གུས་ཤུགས་འབྱུང་དེ༔ མོས་གུས་ཕལ་གྱི་ 

























































=====--་བ་་བབབབབབའབབབབབབརབབརརརརར༡༡-- 
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ཟྭ པདྨ་གེ་སར་ལཿ ཡི རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་གདོད་མ ་མགོནཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འྲུལ་ཞིག་གླིང་༔ 
རྫོ ཞིང་ཿ སྤྲོས་ བྲལ་ ཕྱོགས་ ལས་ རྣམ་ རྒྱལ་ ཚུལཿ རྡོ་ རྗེའི་ 


ལྤ 





12; 














བཅཙལ་ རང་བྱུང་ དུཿ འདུ་ འབྲལ་ མེད་ པར་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ༔ ས་མ་ཡཿ འདི་ལྟར་ཡིད་ལ་ཤར་ཙམ་གྱིསཿ འཁྲུལ་བའི་བློ་སེམས་རྒྱུན་ཆད་ནསཿ 
ཀྱིས་གནས་ལུགས་མཐོང་༔ 


བར་མ་ རྣམས་ལ་ཉམས་རྟོགས་ འཕེལཿ 


དོ་ཟླ་མེད༔ དེ་ཉིད་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བརྗོད༔ རྙུ སྐྱེ བ་ མེད་ ལས་སྣ་ ཚོགས་ སྣང་༔ རམཐའ་ གྲོལ་ ཀློང་ ཡངས་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས༔ འཁོར་ འདས་ དག་ པ་ རབ་ འབྱམས་ ཀྱིཿ ལྕེཉ་ གླུབ 
ཌྷ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དབུསཿ རང་བྱུང་རིག་པ་འཛིན་བྲལ་ཉིདཿ གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་མོཿ སྣང་སྟོང་སྩུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིཿ སྤྱི་པོར་ ] 
འོད་གསལ་གདལ་ཁྱབ་ཏིང་འཛིན་གྱིསཿ འཁོར་ འདས་ཀུན་ ལ་དབང་བསྒྱུར་ 
བརྟུལ་ ཞུགས་ མཆོག་ལ་རོལཿ འཁོར་ འདས་ ཀུན་ བདག་ བླ་མ་ ཉིདཿ འགྲོ་ འོང་འཕོ་ འགྱུར་ མི་ མངའ་ བསཿ གཞན་ ནས་མ་ 


སྐལ་མེད་རྣམས་ ཀྱང་དྭངས་བ་འདྲེནཿ དེ་ ལྟར་རྨད་བྱུང་ཆོ་ འཕྲུལ་ཡང་༔ འཁྲུལ་ཞིག་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུཿ ཡིན་པར་ངེས་པར་མི་ཤེས་ 


༼ར 





དད་དང་ངེས་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་ཿ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ 
























































'་ཆ་་ཆ་›་རང་ཟཚ་ས་ཅང་ © 6 ༤ 
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= ༄༅། པའེཿ ྐྱེ་ བོ་ དེ་ ཉིད་ བདུད་ཀྱིས་ བསླུསཿ དེ་ཕྱིར་ ཕྱི་ རབས་སྐལ་ ལྡན་རྣམསཿ བླ་ མ་ མཆོག་ ལ་ཡིད་ ཆེས་ཀྱིཿ དད་ འདུན་ མོས་པ་ མ་ ལོག་ནཿ འདི་ འམ་འཆི་ཁ་བར་དོའི་ཚེཿ མི་བསླུ་ ངེས་ 


སྔགས་བདག་རལ་གཅིག་ནག་མོས་ཐཆོངསཿ -ཅིའི་ཁྱིར་འདིནི་མཇ་ཟཐ་ཧེཿ་ ཐུག་ལ་ 


པར་ངས་ཐག་བཅདཿ འདི་ནི་ཁོ་བོའི་སྙིང་གཏམ་ཏེཿ ཐེ་ཚོམ་ཅན་ ལ་ཤོར་ ར་རེཿ བདུད་ མགོན་སྲོག་བདག་དུག་གདོང་དང་༔ 
བླ་ མའེ་ རོལ་ པར་ ཡོངས་ ཤར་ བའིཿ འོད་ 


གཅེས་པ་སྟིང་ཡིན་ཅིང་༔ སྟིང་གི་དྭངས་མ་ཁྲག་དང་འདྲཿ དེ་བས་འདི་ལ་བྱ་ར་གྱིས༔ ས་མ་ཡཿ ' ཧཱུཾཿ ༡ ་ 





རཱ གསལ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་སྐུཿ འཁྲུལ་ཞིག་གླིང་བ་རྒྱལ་བའི་ཡབཿ ཁྱེད་ནི་མཁྱེན་བརྩེ ༡ ་ འགྲོ་ལ་དམིགས་མེད་སྟིང་ རྗེས་དགོངསཿ སྙིགས་དུས་འབྲུལ་པའི་སྐྱེ་བོ་ 


རྣམསཿ སྒུ་མའི་ཆོས་ལ་བབདེན་ ཞེན་ གྱིས༔ དངོས་འཛིན་ཞེན་པས་འཆིང་བ་ལཿ རེ་དོགས་ལམ་གྱིས་ཉེང་འཁྲུལ་དུ༔ གྱུར་ཀྱང་ལན་ཚའི་ཆུ་འཐུང་ལྟར༔ཿ དེ་ལ་དབང་མེད་སྤྱོད་པ 
འདིཿ ཀུན་ མཁྱེན་ཁྱེད་ ཀྱིས་མ་གཟིགས་སམཿ དེ་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་དགོངས་ལཿ སྲིད་ པའི་ འཁྲུལ་ འཁོར་ ཀུན་གྱི་ རྒྱུ བདག་ འཛིན་ ཞེན་ སྣང་དག་ པར་ མཛོདཿ ཞེན་མེད་ རང་གྲོལ་ 






















































































































དེ བ་ཆེཿ སྤང་ བླང་ རེ་དོགས་ ཀུན་ བྲལ་ཞིང་༔ བར་མེད་འོད་གསལ་ལ་སྤྲོད་པཿ ཁྱེག་ རང་ ལྟ་ བུར་ བྱིན་ གྱེས་རློབས༔ འཛིན་མེད་དག་ པའི་ རིགས་ པ་ལཿ འཁོར་འདས་ལམ་ 

དྷ གསུམ་ཡེ་རྫོགས་ པཿ རྡོ་རྗེ་སྙིང་ པོ་ ཆོས་ཉིད་ ཏེ༔ འབད་རྩོལ་ བྲལ་བའི་ ཡོན་ ཏན་ མཆོགཿ སྤང་རྟོགས་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་ པར་ མཛོདཿ མཐའ་འབྲལ་དོན་གྱི་གནས་ ལུགས་དང་ཿ 
° བཟང་ ངན་ འཛིན་ པ་ ཀུན་ བྲལ་བསཿ མཁའ་མཉམ་ལྷུན་ གྲུབ་ ཡོན་ ཏན་ ལཿ མངོན་ ཞེན་ཆེད་ འཛིན་ གྲོལ་ བར་ མཛོདཿ གང་ ཡང་ བྱས་པ་མེད་ པའི་ངང་ཿ ཐམས་ ཅད་ མ་ བྱས་ཡེ་ 
' རྫོགས་ ཀྱིཿ འབྲས་བུ ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་ པོའི་ དབྱིངསཿ མུར་དུ་ཕྱིན་ པར་ མཛད་ དུ་ གསོལཿ དེ་ཉར་རྒྱད་བསྒུལ་གསོལ་འདེབས་ནི༔ སྐལ་བ་མཆོག་གི་ཁྱད་ཆོས་ཏེ༔ འོན་ཀྱང་འགྲོ་ཁམས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིཿ རིགས་ ལྡན་དེ་ ཕྱིར་ ཀུན་ ལ་འོསཿ སྙིང་ནས་དད་ ལྡན་ཡོད་སྲིད་ན༔ རིག་ འཛིན་ བླ་ མ་ འདི་ཉཉིད་ ཀྱིསཿ སྤྱི་བླུགས་ཚང་བའི་དབང་བསྐུར་ ཞིང་༔ ཆོས་ཉིད་ རྗེན་ པ་ངོ་སྤྲོད་ནས༔ ལུས་ནི་ གང་ཟག་མིའི་ གཟུགས་ 
ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་འགྱུར་བ༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ་ མཐོང་པའི་ཆོསཿ ཀུན་གྱི་དེ་ལྟར་ཡིད་ཆེས་གཛོདཿ འདི་ ལྟར་བདེན་ངེས་དྲང་སྲོང་ཚིགཿ མོས་ལྡན་འགའ་ཡི་སྦྱོད་ཡུལ་ལསཿ ཐེ་ཚོམ་ཅན་དང་ཐུན་ | 


410 ¶ 
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ལོ་ལོ དེ་བས་ཤིན་ འོོ ་ང་ཉོ་ཆོང་ པོ་འ པོ བོ་ཟེ ཟོང = བརས་ 3:22: 
‡ྲེིེཾེ  ་ འོན་ ཀྱང་ བླ་ མ་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱིཿ འོད་ གསལ་ ཐུགས་ རྡེ་ རླབ་ ཆེན་ དེས༔ བདག་ རྒྱུད་ ཤེས་ རབ་ རྩལ་ ཆེན་ གཡོསཿ རྟེན་ འབྲེལ་ བཟང་པོའི་ 
མེད་འ £ "༦ ཅུ་ཊེའི་གྭཞུང བཞིན་ཤོར་ཐ་ ལྟས སྟོན་ཟྐད་རྲིས་སུ་བྲིནམ་མེད། ད་ཁངསི་གངཧ་ར་ཀན། རིས ང་ཅིག གམ ཏུ 
། ་ ' གཱ བཏ འདོད་སྨོས་ཅི་དགོསཿ དེ་བས་ཤེས་ལྡན་འབྱུང་སྲིད་ན༔ ཆོས་མཐུན་འདོད་དོན་གསོལ་གདབས་པཿ རིག་པས་འཕྲུལ་ཏེ་ཤེས་པར་བྱཿ དེ་ལྟར་བྱས་པ་དོན་ 
མེད་ཅིང་༔ ལམ་འདིས་རྗེས་འཇུག་བསླས་གྱུར་ནཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ་ གད། ག་པས་འཕྲུལ་ཏེ་ཤེས་པར་བྱཿ དེ་ལྟར་བྱས་པ་དོན་ 

ག་བསླུས་གྱུར་ནཿ རྡོ་རྡེ་འཆང་གིས་ཉེས་པའོཿ གེགས་ནི་ཐེ་ཚོམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ སོམ་ཉི་སྤངས་ལ་ནན་ཏན་གྱིསཿ བླ་མ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ལ༔ཿ མི་ལྡོག་ཡིད་ཆེས་སྡེ་མིག་གིས༔ 




















དངོས་གྲུབ་བླ་ 


གང་འདོད་དངོས་གྲུབ་ བླངས་བར་གྱིསས༔ ས་མ་ཡཿ ཧྲུ དུས་ གསུམ་འགྱུར་ མེད་ བྱང་ ཆུབ་ དྲ་བ གདོད་ ནས་མ་ སྐྱེས ཡེ་ ཤེས་ ངང་༔ རང་རྩལ་ ཚོགས་ གཉིས་ ི་ོ ཕྱིན ནསཿ མངོན་ 




















རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ འཁྲུལ་ཞིག་གླིང་༔ ཁྱོད་ཐུགས་སྐུ་གསུམ་ངང་ཉིད་ལསཿ ཐ་དད་མེད་པའི་ཐུགས་རྡེ་ སཿ དད་ལྡན་མོས་པའི་རྗེས་འཇུག་ལཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ 


3 ༡༢༩༤ 


མཆག་ སྩལཿ 















































411 ¶ 



















195.5.1:08>]62ཏཾ 89 



























































ོ་ྟར་སྣང་བཟི འཁོར འདས་ 


གསོལཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ །ལོང་ཆེཿ ཁྱེད་ ཀྱི་བདག་ཅག་འདོར་གྱུར་ནཿ 

















སོགས་གྲུབ་ པའི་རིག་ འཛིན་ གྱིཿ གདན་ས་བླ་མེད་དབེན་པ 


གིསཿ རྩེ་གཅིག་དད་ པའི་གདུང་དབྱངས་ཀྱིསཿ གསོལ་བ་སྟིང་ནས་འདེབས་པ་འདིཿ མཚུངས་མེ 
སྔ་ རུ འགྲོ་ལ་སྨན་ པའི་ཐུགས་དམ་དང་༔ ཞིང་ འདིར་གཟུགས་སྒ་དངོས་བཞུགས་ཚེཿ ཐུགས་ 
མཆིས་ པར་ མཛོདཿ དེ་ཡང་འ ན་མཆོག་ཁྱེད་ ཉིད་ ཀྱིཿ གུ ུམ་ཧེ་བ་མེང་་ ་ཡཿ འདི་སྣང་ འབྲུལ་བའི་བྱ་བ་སོགསཿ བཅོས་མའི་གཟུགས་བརྙན་ ཀུན་ སྤངས་ནསཿ ཁྱེད་ 

་གནསཿ གངས་ཁྲོད་རི་རྩེ་ བྲག་སྐྱིབས་དང་༔ _ ནགས་ཚལ་མཚོ་གླིང་ཉམས་དགའ་བརཿ འབད་རྩོལ་ཚུལ་འཆོས་ཀུན་ 


ཆོསཿ བདེ་ཆེན་གསང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུཿ མཉམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཏེཿ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཀློང་༔ ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པར་མཛད་དུ་ །། 


ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་སུ་ལ་རེཿ ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་གང་གིས་སེལཿ སྐྱབས་ བྲལ་མགོན་མེད་ རྗེས་ འཛུག་ 
ཁྲ་ཁྲ དད་ལྡན་བློ་གཏད་སུ་ལ་རེཿ སྔོན་གྱི་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་ 
ད་ ཐུན་ པའི་ ལས་སྨོན་སོགསཿ འགྲོ་དོན་དམ་ཚིག་དམ་པ་རྣམསཿ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ 
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412 





















































ཡོ ཡོཝ༧མ 




















3 ཁོ ལ་ཙ་ 
འཇྙིན་ཅིང་༣ དམིགས་ཆེད་བཅེ་ བའི་མཁའ་ཆུང་འཕོཿ རང་གནས་ས་ལ་ཡོངས་ལྡོུར་བའིཿ -དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཐོད༔ྡ: གུནམ་སྐབསུ་ཀུན་ཏྱ ཝམ་གྱི་ཞེགསཿ: ནད་ 
གདོན་ རྐྱེན་ བགེགས་དུས་ འབྲུགས་དང་༔ སྡིག་གྲོགས་དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་སོགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཀུནཿ ཐུགས་རྡེའི་བདེན་པས་ཞི་བར་གཛོདཿ 
རྟགས་མཆོག་འཛིན་དང་༔ འ ་སྣང་སྒུ་མར་ཞེན་པ 'ཆེཿ ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དྲན་པ་དང་༔ རང་སར་གྲོལ་བར་བྱིན་ ས་རྨོབསཿ འདི་ནས་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་སུཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ, བརྒྱུད་པར་བཅས་དང་མི་འབྲལ་ཞེང་༔ མཉེས་པ་གསུམ་གྱི་མཆོག་གྱུར་པཿ བླ་མེད་སྙིང་པོ་ཉམས་ལེན་ཅིང་༔ བསྟན་ལ་ཟོལ་མེད་དད་པ་ཡིསཿ སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་ 


སྤངས་ནསཿ བོག་ཡོད་ རྒུན་དུ་གནས་བྱས་ ཏེཿ དོན་ཧྱི་འོད་ གསལ་རྡོ་ རྡེའིསྟེང་༔ གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ གསང་ ཐབས་ཀྱིས༔ ཡོངས་རྫོགས་ བརྟན་པའི་ སྲོག 


ཁྱད་ པར་ ལམ་ 


























| མཚོན་ཚུགས་ པའི་ མཐུསཿ ཉམས་ རྟགས་ ཡོན་ ཏན་གོང་ འཕེལ་ནསཿ མང་། གནས་ཡེ་ ཤེས་ མཐར་ ཕྱིན་ པཿ ཁྱེད་ རང་ ལྟ་བུར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ སླར་ཡང་མན་ངག་འདི་བཞེན་བརྩོན༔ཿ བླ་ 





























413 ¶ 
































































མའི་ ཐུགས་ དགོངས་ཀློང་ ཡངས་ དབྱིངསཿ རང་གི་ ག་པ་གཏད་ མེ ཕྱམ་ གྱིས་ བསྲེ་ ལ་ འཛིན་ མེད་ཀྱིཿ ཤེས་པ་ བཅོས་སླད་ བྲལ་བར་བཞགཿ སྐྱེ་མེད་རང་བྱུང་སྟིང་པོ་ནིན ཨ་ཨཱཿ 
ཧྒ 


ཞེས་པ་དབྱངས་དང་བཅསཿ བཟླས་རྗེས་སླར་ཡང་འདི་ལྟར་བརྡོདཿ ཧཱུཾཿ མི གས་ ཐུགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལསཿ རང་ཤར་ བདག་ དང་ བླ་ མ་ བཅསཿ བརྗོད་ མེད་ ཀློང་ དུ་རོ་ གཅིག་ ནྣསྲ༔ 
གཅིག་མངོན་སངས་རྒྱས་པར་ 





414 7 


ནམ་ཡང་དབྱེ་བསལ་མེད་པར་གྱུརཿ དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུནཿ ལས་ཉོན་མ་སྤངས་རང་གྲོལ་ནས༔ཿ ཀུན་འབྱུང་ཀློང་ཡངས་ཆོས་ ་དབྱིངསཿ ཕྱམ་ 
ཤོགཿ ཅེས་པའང་༧་སྐྱབས་རྗེ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཞུགས་གནས་ཀྱི་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་མཇལ་བའི་ཚེ་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་འདིའང་རང་གི་ཕོ་ཚོད་ཀྱིས་རྙེད་དང་གྲགས་པ་ 
སོགས་དོན་དུ་གཉེར་ནས་མ་ཡིན་པརཿ ༧ བླ་མ་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་བླ་ན་མེད་པའི་མཐུ་ལས་མ་བཙལ་ཤུགས་འབྱུང་དུ་ཤར་བ་ལྟར་བན་གཟུགས་སྟོང་ལོག་མཁན༧བསོད་རྒྱལ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མཚུངས་མེད་མཆོག་གི་གཟིམ་ 
སྐྱིལ་བདེ་ཆེན་ཉམས་འབར་གྱི་ཁང་བཟང་དུ་ཡོས་ལོ་འབུམ་འགྱུར་ཟླ་བའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཤར་མར་བྲིས་པས་འགྲོ་ཀུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་ལ་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། མངྒ་ལཾ། 
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མཆི ཨ་རི ® 


























༡ དཔལ་ལྡན་བླཱམའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་གས 


: ཞུན་གྲུབ་ གྲུབ་ ཧཱ མའི་ འི་སྒོ་འབྱ 
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[556 ®828%¬ ཏཾ 






























































༄༅ཿ བོདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ མ་སྐྱེས་ གཟུགསཿ རིག་ པའི་རྒྱན་ གཅིག་ ལྷུན་གྲུབ་ གདངསཿ ཐབས་ཆེན་ རྒྱལ་ པོས་ མངོན་ བྱས་ ཏེཿ ཟད་ སར་ཕྱིན་ པའི་ བླ་ མར་ འདུདཿ ཤིན་ 
ཏུ་གསང་ཆེན་ལ་མོས་པའིཿ བརྡུལ་ཞུགས་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས༔ དབེན་ཞིང་མཚན་ཉིད་ ལྡན་པའི་སརཿ གདམས་ཟབ་གནད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཀུནཿ བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་ཞལ་ཤེས་བཞེནཿ 
ཚུལ་མཐུན་ ཉམས་སུ་ལེན་ པའི་ཚེཿ འོང་ གསལ་ བདེ་ ཆེན་ རིག་ པའི་ གདངསཿ ཡེ་ནས་ རང་ཆས་ ལྷུན་ གྲུབ་ཉེདཿ མ་མཐོང་ རབ་ཏུ་ གཟོང་ བ་དང་ཿ དེ་ཉིད་གོང་འཕེལ་རྩལ་ རྫོགས་ ནསཿ 
ནང་དབྱིངས་བུམ་སྐུར་བསྒྲོད་ ལམ་གྱིཿ གྲོགས་སུ་འདི་ཉིད་ ཤིན་ཏུ་བསྔགསཿ དེ་ཕྱིར་ ལམ་འདིར་མོས་ པའི་བུཿ སྐལ་ བ་ཅན་གྱི་སྟིང་ནོར་མཆོགཿ སྙིང་མཛོད་སྨུག་པོའི་གསང་སྒྲོམ་ནསཿ 



















































































416 ¶ 



























































































བྱུང་སྣང་བའི་འོད་པོ་ཆེཿ ལམ་བྱེད་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་དེསཿ མཚུངས་མེད་ རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མཆོགཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འདི་ལྟར་བསྒོམསཿ ཨཱཿ གདོད་ ནས་མ་སྐྱེས་ དག་ མཉམ་ 


འཁོར་ཀློང་༔ དཱི་མེད་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་༔ ང་པོ་ཅནཿ རིགས་བརྒྱའེ་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམསཿ དཀར་གསལ་ལོངས་སྐས་ཆས་རྫོགས་འོད་ཕུང་འབརཿ 




























































ཆེན་ པོའི་ངང་ཿ ུ་ྲེ་སྡད བཅ རྐྱེན་ཐམས་ ཅད་ ཀུན༔ བདེ་ ཆེན་ ལྷུན་གྲུབ་ གསང་བའི་རོལ་པ་ ལསཿ འཁོར་འདས་དག་མཉམ་འོད་ གསལ་དཀྱིལ་ 








417 ¶ 



























































གཉིས་མེད་གསང་ཡུམ་སྟེམ་མ་དཀར་མོ་འཁྲིལཿ ཡེ ཤིས་གསུགས་གླ་མཚན་དཔེར་རབ་ཚུ། དུ ཀུན་ཁྱབ་སྤྲོས་བྲལ་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ གཞན་ ས་མ་བཙལ་རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་ 
དྷ གྲུབཿ ཧཱཿ རང་མདུན་མཁའ་དབྱིངས་འོ '་གསལ་ཐིག་ 'ཀློང་༔ འཁོར་ ལོའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབཿ གོ་རོརི་གོན་བོག་གསུམ་ རེད འོད་གསལ་དྭངས་མའེ་ 
 མཚན་དཔེ་རབ་རྒྱས་ཤིང་༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱི་འགྲོ་ལ་ཕྱོགས་མེད་དུ༔ གཟི ས་ཤིང་བརྩེ་ བས་རྗེས་སུ་འཛིན་ པའི་ཚུལཿ མི་གཡོ་སྤྲོས་དང་ བྲལ་བའི་ངོ་བོར་ བསྒོམཿ དེ་ལྟར་བསྒོམ་ནས་ 
ངོ གསོལ་ འདེབས་ནིཿ མན་ ངག་འདི་ བཞིན་ ཤེས་པར་ བྱཿ དེ་ལ་དང་པོ་ འདི་ ལྟ་སྟེཿ ལ་ཐོག གྲོན ས་བཟས་ཆོ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣལ་འབྱོར་གྱིཿ སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་གའི་གནས་རྣམས་སུཿ ཐལ་ཆེན་ 
རྟཀའི་ཐིག་ལེ་བྱཿ ལྕང་ལོའི་ཟར་བུ་ཐོད་དུ་བཅིང་༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་ཆས་ཞུགས་ཏེཿ ཐོད་རྔ་མི་རྐང་གླིང་བུ་སྒྲོགསཿ ཧར་གྱིས་ལང་ཏེ་བཏད་མེད་ངང་༔ འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་དང་བཅས་སྟེཿ ཧྷུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་དྲག་པོསཿ 
རིག་པ་ཧུར་ཕྱུངས་ངར་བསྐྱེད་ལཿ ཐོལ་བྱུང་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་བསྐུལཿ ཧཱུཾ་ ཧཱུཾ ཧཱཱཾཿ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཧེ་རུ་ཀཿ རྡོ་རྗེ་ མི་ བཟད་ འབར་ བའི་སྐུཿ བརྟུལ་ ཞུགས་ མཆོག་ གིས་ བདུད་ འདུལ་བ༔ 
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418 ¶ 









































= ༄༅༔ 
འཁྲུལ་ བའི་ དབང་ གིས་སོ་ སོ་སོར་བཟུང་ཿ 


ཿ: 


,9 


ཡི 














ཧཱ ཕྱི 
བཞིན་ སྐུ 


ཀ་ ཁྲག་ འཐུང་ ཆེན་ པོ་ བདག་ ལ་ དགོངསཿ འཁོར་ འདས་དབྱེར་ མེད་ རི: པའི་ རྩལ༔ སྤང་ བླང་ རེ་ དོགས་ གཉིས་ མེད་ ཀྱང་༔ 
ཏོད་རྟོགུ་ཆཱམ་ཞཐོར་འནར་གྲུཏ གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་ཞེན་པས་འཆིང་༔ གཟུང་ ཛིན་རྟོ ' པའི་རྟོཿ ད་ཕུར་འདིཿ གཉན་ས་འདི་རུ་གཅོད་ 
¬ འོགས བྷགཏ་ལག་ིའོ ཆོས་དབྱིངས་ /མེད་ངང་ "ལརྲཿ ཆན་སྦིན་གཏིབ་ 
མི་མཐུན་ བ་ཁ སོལཿ 6 འདས་ བདེན་ ཞེན་ 
མི་རྟོག་ འཐུམ་ པའི་མུན་ པ་སོལཿ ལུས་ལ་བདེ་དྲོད་ 


ཆབ བགས་ནས ལ་ར ཞྭ ཙུ གཿ 


419 ¶ 


༔ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ དབང་ ་ སྩོལ 


གཞོམས རེ་དོགས་ ལམ་གྱི་ སྲར པ་ རི -- སྣང་ བསྒོམ་ པའི་རྟོཿ རྟོད་ ཕུར་ ཕུདཿ 
| སྦར་དུ་གསོ གསོལཿ 






































ངག་ལ་ནུས་པ་ བསྐྱེད་ ད་དུ་གསོལཿ སེམས་ཉིད་ གཞེ་ རྩ་ཆོད་ པར་ མཛོདཿ རིཿ ཉིདཿ རང་སར་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབསཿ དུས་ལ་བབ་པོ་ རིག་ 











































































































འཛིན་ རྣམསཿ བདག་ ཅག་ ལས་ འབྲས་ མཆིས་ པར་ མཛོདཿ ཅེས་བརྗོད་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་བར་བྱཿ དེ་ནས་ལས་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ༔ ཞལ་གདམས་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བླངསཿ གྲུབ་པའི་གོ་ འཕང་བརྟེས་ 
@ པར་འགྱུརཿ ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ་ས་མ་ཡཿ འདི་ འདྲའེ་གསང་སྦྱོད་ རྨད་བྱུང་བཿ བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེཿ སྐལ་མེད་ལམ་འདིར་སྐྲག་ཅིང་བྲེདཿ དེ་ཐས་ཤིན་ཧཱ་གྒསང་བཱ་་ཉེཧཿ འདི་དག་སྔོན་འགྲོའི་ 
| དུས་ཤེས་གཅེསཿ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པའི་དུས་སུ་ཚིག་འདི་ཡིསཿ བླ་མའི་ཐུགས་རྒྱུད་གནད་ནས་བསྐུལཿ ཧྲ སྒུ་ བཞིའི་ དབང་ཕྱུག་ བླ་ མ་རྡོ་ ་འཆང་ཿ འགྲོ་ བའི་ སྐྱབས་ མཆོག མདག གྲངས་ 
£ སུ་གསོལཿ བདག་ནི་སྟིང་ནས་འཁོར་བའི་བྱ་བ་དང་༔ འདུ་འཛིན་རྣམ་གཡེང་འཁྲུལ་བ་ཀུན་སྤངས་ནསཿ མོས འོལ ཡ་ ཡང་སྙིང་འོད་གསལ་ དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ 
འདིཿ ཚུལ་བཞིན་ ཉམས་སུ་བླངས་ནས་ཚེ་འདི་ལཿ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་འདོད་ ལྷག་བསམ་དག་པ་འདིཿ ཡེ་ ཤེས་སྤྱན་ ལྡན་ ད་ཀྱིས་ཉེར་དགོངས་ནསཿ ཕྱིན་རླབས་ནུས་པས་བདག་རྒྱུད་ 
སྨིན་གྲོལ་མཛོདཿ འཁྲུལ་བའི་སྣང་བ་བསླུ་བྲིད་རབ་མཁས་ཤིང་༔ སོ་སྐེས་བསམ་རྒྱུད་འགྱུར་སྡོག་མང་བ་དང་ཿ ནག་ཕྱོགས་བདུད་རིགས་རྐྱེན་ངན་དབང་གྱུར་སོགསཿ ཕྱི་ནང་གསང་ 


















































420 ¶ 























གསུམ་འགལ་ཆི་མ་ ལས ཀུནཿ སྟོབས་ཆན་དཔ་བོ་ཁོད་ཀས་གཞམ་ནས་ཟ། འཁོར་པའི་བ་བབཙོ་ར་ཉོ་མཐོང་ཞིང་ཿ ཆོག་ཤིས་འཕགསཔའིསྙང་ནོར་ཆུལ་ 
2 འབྱོར་མཐུསཿ སྣངའའི་ཁོཧ་ཐོང་མྲའ་ཆུཊ་འབྔོམ་བཅུམདུཿ ཁྱད་པར་ ཡང་གསང་ལམ་གྱི་གེགས་གྱུར་པའིཿ སྒོ་གསུམ་བྱ་བ་མ་ལུས་བློས་ཐོངས་ནསཿ རྟག་ཏུ་གནད་གསུམ་ 
„ རྩོས་ཉིད་ འཁོར་ལོའི་ངང་ཿ དབྱིངས་རིག་འབྲལ་མེད་བཙན་ས་ ན་པར་མཛོདཿ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ གཞོན་ནུ་ བུམ་སྐུའི་དབྱིངས༔ རང་གསལ་སྙིང་པོ་སྲོ 4 ` མ་སྐྱེས་ 
± ཿ ཀུ་ཏིའི་ལམ་བརྒྱུད་རྒྱུང་ཞགས་མཚམས་སྦྱར་ནསཿ དག་པའི་དངྱིངས་སྣང་ཁབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་ལཿ ཱ་ཞན་སྟང་ཉིདཐིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་སུ། 
3 ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་སྲོག་གི་རང་གཟུགས་ནིཿ བ་ས 5 ལ་ད གཉིས་མེད་ཡེ་ ཤེས་མཆོག་གི་ཞལ་མཐོང་ཞིང་༔ 
མཚན་བཅས་དེར་འཛིན་བྲལ་བའི་ཉམས་ལེན་གྱིསཿ སྣང་བཞིའེ་ རྩལ་འབྱོང་ནང་གསལ་ཀ་དག་ངང་༔ མངོན་བྱང་ཆུབ་ནས་རྩོལ་མེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིསཿ འགྲོ་ཁམས་དོང་སྤྲག་དོན་ག 













































































































421 7 




































































དྷ ཟིན་པར་མཛོདཿ དེ་ལས་ལྡོག་ཏེ་སྲིད་པར་འཇུག་པའི་ཚེཿ བླ་མ་མཆོག་དང་ཟབ་ལམ་རྗེས་དྲན་ནསཿ ནད་ཀཀྱི་གདམས་པར་ཚུལ་བཞེན་བརྩོན་པའི་མཐུསཿ རང་སྣང་ཞིང་ཁམས་ལྔ་ 
 ལ་དབང་འབྱོར་མཛོདཿ མདོར་ན་འདི་བཟུང་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཀུནཿ༔ ྲྲཀགཾེཾིཾ་ སྐད་ཅིག་མི་ འབྲལ་ཚུལ་བཞིན་ ཉམས་ལེན་གྱིསཿ སྣང་བཞི་མཐར་ 
” ཕྱིན་ འཇའ་ ལུས་ འགྲུབ་པར་ མཛོདཿ དེ་ ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་རེ་ འབྲས་ཀུནཿ འབད་མེད་མྱུར་ དུ་ འགྲུབ་ པར་བྱིན་ གྱིས་ཆློབས༔ ཞེསནན་དུ་གསོལ་གདབས་སུས་ནུས་པཿ སྨོན་པ་བཞིན་དུ་ 
གསམ འབུ ཟེར་ཡངམོསཞུས་གུགས་ཉིད་ནས སྣུ བཞིར བདག་ཉིད་ཟླ་མ རན་པོ་ཆེཿ མགོར་མེད་ བདག་ལ་ཡེ་ཤེས་སྤྱནགྱིས་གཟིགས༔ ཁྱིད་ཀྱིམཐྱེན་བཅེནུས་པའིགཟི་བྱིན 





།མཐར་ཕྱིན་མཛོདཿ གལ་ཏེ་གདོས་བཅས་དབྱིངས་སུ་མ་གྲོལ་ནཿ རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་བར་དོ་ཤར་བའི་ཚེཿ ངོ་ཤེས་རྩལ་རྫོགས་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་ཀློང་༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བཙན་ས་ | ] 








_གྱིསཿ བདག་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་མཛོདཿ ཁྱད་པར་ བླ་མེད་ ཡང་གསང་སྙིང་པོའི་དོན༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ནསཿ _ གདོས་བཅས་ཕུང་པོ་ཡེ་ཤེས་ 
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ལེ 
± 
ངོ 
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༄༅༔ འོད་ ལུས་ སུཿ ད་ ལྟ་ ཉིད་ དུ་ གྲོལ་བ: བར་ བྱིན་ གྱིས་ རློ རློབསཿ རྱསྟོང་ལ་སོགས་གང་སྐབས་བརཿ ཧཱ་ཐླཧུཾཱ་ཨཱཿྙཾ་ྲ གདབསཿ དེ་ ནས་ ཐུགས་ཡིད་ རོ་ གཅིག་ བསྲེཿ 
བདག་སྣང་སྒུ་ མ་ལྟ་ཐུར་ བསྡུཿ བརྒྱུད་ ལྡན་བླ་མའེ་གདམས་པ་བཞེནཿ ཡང་གསང་ཉམས་ལེན་གནད་ དུ་བསྣུནཿ ལམ་ གྱི་བོག་ འདོན་བླ་ན་མེདཿ བདེན་ རྫུན་ལག་ 'ཏུ་ལོངས་དང་ གསལཿ ས་མ་ཡཿ ཐུན་མཐར་དགེ་ 
རྩ་ འགྲོ་ ལ་ བསྔོཿ གཉུག་ མའི་ ངང་ནས་རྒྱུན་ སྤྱོད་ བྱཿ འདི་ ཉིད་ ཉམས་ལེན་ གྲོགས་སུ་ གཅེས༔ ས་མ་ཡཿ བརྟན་ པ་ ཐོབ་ རྗེས་ འདི་ ལྟ་སྟེ བཟང་ ངན་ཡུལ་ ལ་བློ་མི་ འཇུགཿ བླ་ མའཾ་ མཐར་ ཐུག་དབྱིངས་ རིག་ ལཿ 
འཛིན་དབྱོད་ བྲལ་བའི་མོས་གུས་ཀྱི༔ རྩོལ་མེད་རང་གནས་འབྲས་བུ་ཉིདཿ འབད་ མེད་ཚུལ་དུ་དངོས་གྲུབ་བླངས༔ དེ་ལྟར་གནད་ ལ་གོམས་བྱས་ནཿ ཕུང་པོ་འོད་སྐུར་གྲོལ་བར་འགྱུརཿ འདི་ནི་རྩལ་རྫོགས་དུས་སུ་ 
གཅེསཿ ས་མ་ཡཿ དེ་ལྟར་ གནད་ཀྱི་མན་ ངག་འདིཿ བློ་སྣ་ཤུང་ ཞེང་ རྒྱུད་ བརྟན་ པཿ ངང་རྒྱུད་ བཟང་ཞིང་ཕྱི་ཐག་རིང་ཿ དད་མོས་ངེས་ཤེས་ལྟེམས་རྐྱང་བྲལཿ ཅྩེ་གཅིག་གསང་ཆེན་ ལ་མོས་པའིཿ སྐལ་ལྡན་མཆོག་ 





གི་སྦྱོད་ཡུལ་ལསཿ ཐེ་ཚོས་ཞན་ཁྭུ ང་ཆེ རལ་གཅིག་མ་མོས་རྟག་ཏུ་སྲུངསཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ འདིའང་ཆོས་གཟུགས་བསོད་རྒྱལ་གྱིས་བྲིས་པའོ། མངྒ་ལཾ། 












































423 ¶ 

















བཾ ་ 















































དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་ལས༔ ལྷ་མོའི་དབང་བསྐུར་ས་མ་ཡ༔ ཨཾཿ ན་མ་ཤྲི་ཌཱ་ཀི་ཡེ༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ཕྱིར༔ ལྷ་མོའི་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་ནི༔ དཀྱིལ་ 
༔ བུམ་པ་སྔགས་ཕྲེང་གཏོར་མ་བཤམ༔ བསྐྱེད་བཟླས་མཆོད་བསྟོད་སྔོན་འགྲོ་བས༔ བུམ་ནང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ༔ ཡེ་གེ་འབྲུ་ལྔ་མང་དུ་བཟླ། སློབ་མར་ཁྲུས་བྱས་མངྫ་ལ་འབུལ༔ | 
་ལ་སྩོལ༔ སློབ་མའི་རྒྱུད་སྦྱང་འཕགས་པའི་སྐུར༔ གསལ་ཞིང་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བྱ༔ ཨོཾ༔ བཀ་ 
༡ ཤིས་བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གནས༔ དབང་དང་དངོས་ བ་ཀུན་གྱི་མཛོད༔ ༣༣༦ ༩༣༦» = ཨུས མ་ཀ ཝལ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཅེས་པས་ཁྲུས་བྱ་བུམ་ཆུ་བླད༔ ྣ | 
དེ་ནས་མདུན་གྱི་གཏོར་མ་ཉིད༔ ལྷ་མོའི་སྐུར་བསྐྱེད་དེ་ཉིད་ཀྱི༔ ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ཞལ་ནས་ཐོན༔ སློབ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ༔ ཨོཾ༔ བླཟས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་འགྲུབ་པའི༔ གཟུངས་ 


(ཤོ སྲི 
འི འཁོར་པྲདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་ 
ྤྨ དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི༔ འགྲོ་བ་སྐྱོབ་མཛད་སྤྲལ་པའི་ཡུམ༔ ལྷ་མོའི་བྱིན་རླབས་བད 

































































ཉིགས་ཉི་ངལོ་འདི་དག་གིསཿ ༨ ལྟ་མོའྲི་ུགས་བམ་རྗེས་བསླུལ་ཏེ 7ཿགྲོ་དོན་རྫིན་ཡག་བུར་ུ་མཛོད ༤ཉ་སྔགཝ་ནང་༤ ཤྱཐཿཞསལབྲནཏཏྟའགྲང་ཝེསྲེའ་མཆཊཉད་ཊརཐཊཾ། མཐུན་ | 





425 ¶ 

















སོ་ག ཐོ་བ ་ྱ་ཧོ་ལ་་གཅག་བཞ 
ལད ཟད 


ཐཾ 
ཤྲ 
རོ 
ཟཾ 
ཤོ 
8 








ཙེཝེ དུཿ ® = ® 

































































































































































ཨོ ས་ཧྲིཿལ་ ཐིམ༔ དེ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ ལས་རང་ཉིད་ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ དཀར་ པོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཞབས་རྡོ་ རྫེའི་ སྐྱིལ་ ཀླུང་ ཅན༔ ༽། 
དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། གཡས་མུ་ཏིག་དཀར་པོའི་བགྲང་ཕྲེང་དང་༔ གཡོན་གསེར་གྱི་པདྨ་བསྣམས་པ༔ དེའི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཾ་དང་ 
བྷ ཐུགས་ཀའི་ ཅལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བདེ་བ་ཅན་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བདག་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ 
གྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ ལྟ་བུ་བསྒོམས་ལ༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ། བཟླས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འོད་ འཕྲོས་རྒྱལ་བ་ 


,ོོ རྨ རོ རབ 























































































429 ¶ 
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རི་ོདཿ བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ 


བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ པར་གྱུར༔ འོད་ཟེར་སེམས་ཅན་ ལ་ཕོག་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཐོབ་བསམ༔ བླབས་པ་ཅི་ནུས་བྱས ར རང་ 
གི་ མདུན་དུ་པད་ ཟླའི་སྟེང་༔ སྐད་ཅིག་བརྫུས་སྐྱེས་ཚུལ་དུ་ནི༔ ལྟ་མོ་བུ་རྫི་སྐུ་མདོག་དཀར༔  ་ གཡོག ཆེ་ཀུལ་ཏོདོ་གཱ་སཱཾཏ། དམ 
རིན་ཆེན་དབུ་རྒྱན་མགུལ་ ན་དང་༔ སྙན་ རྒྱན་ཕྱག་ཞབས་གདུ་བུས་ མཛེས༔ ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྟབས་ ས་བཞེངས༔ཿ དེ་ཡི་ ནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་རང་ 
འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ འོག་མིན་གནས་ནས་བྱོན་པར་བསམ༔ ཧཱཾ༔ དུས་ལས་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེའེ་བདག༔ སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་སྤྲལ་པ ཿཡུམཿ དམ་ བུ་ ' 


དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག༔ ཆུ་ཡི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ འོད་དཔག་མེད་ པས་དབུར་བརྒྱན་ གྱུར༔ .ལྟ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ ཟླ་གདན་སྟེང་༔ ཏཾ་ཡིག་དཀར་པོའི་མཐའ་བསྐོར་དུ༔ 


























ལཿ དགྱེས་ ཤིང་ བརེ་ བས་ བཞུགས་སུ་ གསོལ༔ ཨེ་ ཧྱྱ་ཧིཿ ཛཱ བཾ་ཧོཿ གཉིས་ སུ་ མེད་ པར་ ཀྱུར༔ སླར་ ཡང་ འོད་ འཕྲོས་ དབང་ གི་ ལྷ རིགས་ ལྔ་ ཡབ་ ཡུམ་ སྤྱན་ དྲངས་ ཤིང་ ལུ 

















430 ¶ 














3 
ཤཿ 
4 
ལཿ 






























































ཨོ 
བཅས་པ་འཕྲོས༔ཿ 





སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ བས་བསྐོར་ བ་ ལ༔ འོད་ཟེར་ དཀར་ པོ་ འབར་ བར་བསམ༔ ཨོཾ་ 
དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་བསྲུང་བྱའི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ནད་གདོན་སྡེ 


༈ ཨོཾ༔ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་ 





ཏ་རེ་དེ་ལི་པུ་ཏྲ་པཱ་ ལ་ཨཱཿཱུཾ་ སྭཱ་ ཧཱཿ ཅི་འགྲུབ་བཟླ སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་དང་ 


ཤི རྱ ཨོཾ་པུ་ཏུ་པཱ་ལ་ཤྲཱི་དཱེ་ཝི་མ་མ་ཨ་ཡུ་ཏཱ་རེ་སརྦ་ 
ཧཱཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ་ ཞེང་ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་ངང་དུ་དར་གཅིག་མཉམ་པར་བཞག༔ དེ་ལས་ལྡང་བ་ན༔ བཤམས་པའི་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ པྲུཏྲེ་ སོགས༔ ག་བ་ཏི་ ཨཱཿརཱུཾ༔ 

”པའི་ཡུམཿ འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་མཛད་ཀུན་གྱི་མགོན༔ བརྩེ་ ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས༔ བདག་ཅག་རེ་ 
| ཏཱ དཿ _ བདག་གིས་ལྷ་མོ་བ ན་ཅི་བསྒྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་༔ _. མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཉེས་གྱུར་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཐལ་ལཾ་བཤགས་སོ༔ སྐབས་འདིར་གཙང་གཏོར་འབུ་གསུམ་གྱིས། ¦ འའཉེས་ཁ་འཁའ་པེར་འདོད་ཏུན་དསྔོའ། བཛྲ་མུཿ ཡེ་ ཤེས་ པ་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་སུ་གཤེགས༔ དམ་ཚིགས་ པ་ མི་ དམིགས་ 


བའི་དོན་ཀུན་ 
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པའི་ངང་དུ་བཞག༔ བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་བ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ནས་བསྔོ་སྨོན་བྱའོ༔ ས་མ་ཡཿ པླ་བདེ་ཆེན་རང་གྲོལ་རྩལ་གྱི་དགོངས་ཏིག་གསང་བའི་ཟབ་ཆོས་སོ༔ ཧཾཿ 
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(¥ སྲིད་སྤེལ་གབ་རྒྱ་ཅན་བཞུགས༔ ན་མ་ཤྲི་དཱ་ཝི་ཡ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་བུ་རྫི་མའི༔ རབས་ཆད་སྲིད་སྤེལ་མན་ངག་བཤདཿ སྔགས་མདུད་དམ་བརྡར་ཀེགས་སེལ་དང་ཿ ལོག་ནོན་ལྔ་ལས་ 
ི དང་པོ་ནིཿ ༢ ཤ་ར་ཤ་རཿ ཤུ་རུཤུ་རུཿ ལྟིང་ལྟིང་ཙེ་ཙེ༔ ན་སུ་མ་ཌི་སྭཱ་ཧཱཿ རབ་འབུམ་འབྲིང་ཁྲི་ཐ་མ་སྟོང་༔ སྨྲ་བ་གཞན་བཅད་དག་པར་བཟླ༔ བྱིན་རླབས་བཞི་ཚུགས་ | 
+ ནུས་ལྡན་འགྱུར༔ཿ ས་མ་ཡཿ ག ས་པ་ལུག་ཐུག་སོག་བལ་གཡས༔ མ་མོའི་སོག་བལ་གཡོན་པ་ལ༔ཿ མདུད་པ་པོར་ཏེ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ༔ ཡུལ་ལྟའི་གཅོ་བོ་གཅིག་ལ་བཏགསཿ ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་ལས་ཟབ་ཡིན༔ | 

མུ་མླ་ཁཿ གསུམ་པ་དམ་བརྡར་ཕྲིན་བཅོལ་ནིཿ ཡུལ་ལྷར་བསང་དང་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ༔ རང་ངམ་གྲོགས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོཿ ན་མོཿ མཆོག་གསུམ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ཆོས་སྐྱོངས་ལོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་ 
དྲ བ་ཡ་ང་ལ་ ཁ་ཡ ལལ ལལ མས་ལ་ 
ཆེ་གེ་ནས་འདོད་དོན་ཕྲིན་ལས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཅོལ་བའི་སྟིང་པོ་ནིཿ ཆེ་གེའི་མི་རྒྱུད་མི་གཡང་ཆགས་པ ་ལྷ་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གདུང་རྒྱུད་མི་ཆེད་པའི་དོན་དུ་ཆེ་གེ་འདི་ལ་ཡ་རབ་ཀྱི་རིགས་ 
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ཧི 8292ཏི་མངོ 















































རྒྱུད་ཁྱད་པར་ཅན་མུར་དུ་འབྱུང་བ་དང་མི་རྒྱུད་དབྱར་གྱི་ཆུ་བོ་བཞིན་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་དུ་ 
འགྲུབ་པར་མཛད་ ་གསོལཿ གཞན་ཡང་འདོད་དོན་གསོལ་བའི་ཚིགཿ གང་དགོས་སྦྱར་ལ་ལན་གསུམ་བརྗོདཿ དངོས་གྲུབ་རྟགས་མཚན་བཟང་པོ་འབྱུང་༔ 

ཀ་ས ཨོ་ཏཱ་ཏཱ་ནན་རྦད་ཏྲི་ཀ་སོད་ཀ་ཏྲེ་སོདཿ གཅིག་ཆོག་སྔགས་འདི་སྟོང་ཕྲག་བཟླ༔ དེ་ནས་ཞི་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གནདཿ ཆེད་དུ་དམིགས་པའི་རིམ་འགྲོའི་སྐབས༔ 
གྲོགས་ཀྱི་རིགས༔ ཁྱེའུ་ཡོད་ན་ལྷན་གཅིག་འབདཿ མེད་ན་གྲོང་གི་ཁྱེའུ་ལ༔ གོས་རྒྱན་བྱས་ཏེ་གྲལ་དུ་བཞག༔ དམིགས་བྱ་ཉིད་ལས་རྫས་བླངས་བ༔ ཞོ་ཆང་ཇ་མར་བཅུད་བྱུང་བཟང་༔ 
ངནཿ རྟེན་འབྲེལ་ངན་ན་དྲག་པོ་ཡིཿ ཐབས་ནི་ཁྲོ་བོའི་བསྐྱེད་རིམ་ངང་༔ ཧཱུཾ་རྦད་ཏྲིག་ཤག་ཛ་ཡ་ཕཊཿ གསང་ཞིང་མང་དུ་བཟླ་བར་བྱཿ དེ་ཚེ་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་ལཿ ཁྱི་སྦྱང་བྱི་ལ་བྱ་སྤྲེལ་དང་༔ སྲེ་མོང་ 
བྱིས་པ་མདོག་ངན་རྣམས༔ བསད་བརྡུང་བྱུང་ན་ཚོད་ཤེས་བྱཿ ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རྟགས་མེད་ན༔ བསྲུང་བྱའི་འཁོར་རས་གཙོ་བོ་ལཿ དྲག་ཏུ་གཤེ་མཐར་སྡགས་འདི་བཟླ༔ ཕཊ་ཛ་ཤག་རྦད་ཏྲིག་ཡ་ཧཱུཾ༔ སུམ་ 





ས་མ་ཡཿ བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེན་ལ༔ གེགས་ | 
སྔགས་པ་རང་ངམ་ 


སྣོད་སྟོང་སྤྱད་ནག་བྱུང་ན་ 
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ཀྱད འི་དེ ངོ་ལ 
































བྱར་བླཟས་ཚེ་རྟགས་བཟང་ངེསཿ བསང་དང་གསེར་སྐྱེམས་དམ་བརྡར་ནི༔ ཡུལ་ལྟའི་ཕྱོགས་བཞི་དག་ནས་བྱཿ དེ་ཡིས་ཀེགས་ཞི་བསམ་པ་འགྲུབཿ ས་མ་ཡཿ ་ 
སྔགས་ཉིད་སྟོང་བཟླ་ཕྱེ་གསུམ་བྲབཿ གོང་ 


ཆུང་གསུམ་གང་རུང་ཐོད་པ་ལཿ ར་ཁྲག་དུག་སྦྱར་སྔགས་འདི་བྲིཿ ར་ཏྲི་སྙིང་ནནཿ ནག་པོ་ལོ་ལཾ་མཱ་ར་ཡ་ནནཿ ཧོམ་ནང་བཞག་ལ་གནོད་བྱེད་བཀུགཿ 


གས་མཐོང་ས་གཉན་དུཿ མནན་ལ་རྟ་བྲོས་རྒྱས་འདེབས་བྱཿ བྱ་སླ་ཆོད་ཆེ་ནུས་མཐུ་མུར༔ ཤིན་ཏུ་ཡང་གཅེས་ཟབ་གནད་། འདིཿ ལས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ཉམས་སུ་ལོངསཿ ས་མ་ཡཿ 
དགོངས་ཏིག་ཟབ་ཆོས་སོ།། །། 






༢33, -¶‡ 






























































ཧཱཾ 
ཧཾ 
: 
ཤཱ 

སྨ 


( 


 ཾ གཨྒྲཱཿ ན་མོ་ཛྙཱ་ན་ དཱ་ཀི ཡེ༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ ལེན་ པའི་ ཐབསཿ འཆི་མེད་ བདུད་ རྩི་ ལྟར་ བུ་ནི༔ སྒྲབ་ རྫས་གཅིག་ ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་༔ ཚེ་དབང་ དངོས་ 


གྲུབ་གཅིག་རྫོགས་བླང་༔ གསོལ་འདེབས་ནི༔ སྐྱེ་ འཚེའི་ འཇིགས་པ་ ལས་ གྲོལ་ ཞིང་༔ རྡོ་ རྗེ་ཡེ་ ཤེས་སྐུ་ ཐོབ་ཕྱིར༔ བླ་མ་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ བཅས་ཀྱིས༔ ཚེ་ 
དབང་ དངོས་ གྲུབ་དམ་པ་ སྩོལ༔ ལན་གསུམ༔ སྡོམ་བཟུང་ནི༔ སྔོན་ བྱོན་ སངས་ རྒྱས་ བྱང་ སེམས་ ཀྱིས༔ སྡོམ་ པ་ཚུལ་ བཞིན་ བཟུང་བ་ལྟར༔ བདག་ གིས་ སྡོམ་ 


པ་ཡོངས་ སུ་ བཟུང་༔ སྲོག་ གི་ ཕྱིར་ ཡང་མི་འདའ་ བསྲུང་༔ ལན་གསུམ༔ སྒུ་ཡི་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ནི༔ ཨོཾ༔ ཚེ་ནི་ ཡེ་ ཤེས་མཁའ་ འགྲོའི སྐུཿ གདོད་ ནས་རྣམ་ 
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༡2 (58༦ ༦ ® 
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ཟག་ བཅས་ ངག་སྒྲིབ་ པར་ གྲོལ༔ མི་ ཤིགས་ འཆི་མེད་ དྭངས་ མའི་ གསུང་༔ རྡོ་རྗེའི་ གསུང་ དུ་བྱིན་ གྱིས་ རློབས༔ སྐྱེ་འགྲོ་ མཐོང་ ཐོས་ དྲན་ རེག་རྣམས༔ སྒྲིན་ གྲོལ་ དངོས་ ུབ་ ། རོ 

£. མཆོག་ ཐོབ་ ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ལཱ་ཀ་ ཛྷཱ་ན་ ཨ་ བྷི སརྦ་ སིདྡྷི་ ཕ་ ལ་ ཨཱཿ = རཿ ཧཱཿ ཚེ་ནི་ ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་ འགྲོའི་ ཐུགས༔ གདོད་ ནས་རྣམ་དག་གློ་ ཐུར་ | 

 སྒྲིབ་པ་ཀུན་ ལས་ཡོངས་གྲོལ་བ༔ ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞེན་འཕོ་འགྱུར་མེད༔ ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཡིད་ ལ་ བསྐུར༔ འཁྲུལ་སེམས་རྟོག་སྒྲིབ་རྣམ་པར་ གྲོལ༔ གཾ 

“' དྭངས་མའེ་ཐུགས༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྐྱེ་འགྲོ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་རྣམས༔ སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཙིཏྟ་ཛྙཱ་ན་ཨ་ བྷིཉེ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧུཿ | ཅཱ 
རུ སྒྲབ་རྫས་གནས་གསུམ་བཞག་ཅིང་རོལ༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར༔ སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ཡང་༔ དབང་གི་ཆོ་ག་འདི་ཉིད་དོཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ས་ཡུག་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ | 


ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། | 
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༅& དུཿ [2 ® 








དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དཀར་མོའི་ཚེ་སྒྲབ་བཞུགས་སོ༔ 
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ཐོརོརར རར རི 



































བསྐུལ༔-. མུན་ངན་མི་འདའ་རྟག་ཤུ་ བཞུགས་གསོལ་ཞདེབསྡ༔ ད 
གདུག་པ་ཅན༔ ཆོས་ལ་ སྡང་བྱེད་མ་ མ་རུང་པ༔ འདུག་ པའི་སྐབས་མེད་ 


པར་ བགྱི༔ ཟོགས་བསག་ནིཿ དཔལ་ ལྡན་མ ལྡན་ མཁའ་ འགྲོའེ་ ཚོགས་ ལ་ 
་ འབུལཿ བབ སྐྱོན་ ཤློ །ཅི་མཆིས་མཐོལ་ ཞིང་ བཞས བད གཞན་ དགེ་ ཚོགས་ཀུན་ ལ་ཡི་རང་ངོ་༔ རྨད་བྱུང་ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་ དུ་བསྐོར་ རམ 





ས་ ཕྱག་ འཚལ༔ སྣང་ སྲིད་ རྣམ་ དག་ ཕྱི་ ནང་ གསང་ 


0 གནས་བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་ བསྔོཿ བགེགས་བསྐྲད་ནི༔ ཧཾཿ .འབྱུང་པོ་ གང་ “ཞེག 
མེད་ཕྱིར་དེངས་ ཤིག༔ བཀའ་ ལས་ འདས་ན་ ཐལ་བར་ བླརགཿ ཧཾ་ཧ གནོད་ བྱེད་ འབྱུང་ 

























































































































པོ་ཐམས་ཅད་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ ཕཊཿ མཚམས་གཅོད་ནིཿ ཧཱུཾཿ སྣང་སྲིད་ ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གུར༔ ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་མི་གཡོ་ཞེང་༔ ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་མི་ཤིགས་པས༔ བགེགས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ 
མཚམས་གཅོད་ དོ༔ = རྟཀ་ རྟཀཿ བྱིན་འབེབས་ནིཿ ཧཱུཾཿ འོག་མིན་ ཞིང་ མཆོག་ གནས་ཡུལ་ དུར་ ཁྲོད་ ནས༔ རྡོ་རྗེ་ ཕག་མོ་ དཔའ་བོ་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བཞེངས་ཤིག་བདག་ 
དང་སྒྲབ་རྫས་གནས་མ ་འདིརཿ ལ་ས ་ ཨོཾ་སརྦ་ཛཱཱ་ན་དྷཱ་ཀི་ནཱི་བཛྲ་ཝ་ར་ ་ཨ་ཧ་ ནི་མྭ་ུཿབེ།ཧཱིའཝ་ཨུ། མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི༔ 
ཨོཾ་ཨཱ རི སྣང་ སྲིད་ སྣོད་ བརུད་ གདོད་ ནས་རྣམ་དག་རྫས༔ དབྱིངས་ཀྱི་སྣོད་ མཆོག་པདྨ་ བྷནྣ་རུཿ བཅུད་རྣམས་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་རྒྱན༔ ་ཤེས་རང་བཞིན་ཕྱི་ནང་གསང་ 
ལ་ཀེ ོཾཨཱཁཿ་དྟ་ན་པུ་ཛ་མ་ཧཱ་པཅཱུུཾ་ཧ་ཧཾཿབཛ་སྭ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭ་ཧཱ། ལྟ་བསྙད་བཞི ཨཱཿ དགུ་གི་རླང་སེམས་ཀུན་དང་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་སོགས༔ སྣང་ སྲིད་ཆོས་རྣམས་ 'དམེགས་སྤོས་ བྲལ་དབྱིངས༔ སྐྱེ་འགག་ འགྱུར་མེད་ བདེ་ བ་ཆེན་ པོའི་ངང་༔ ག་རྩལ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་འོག་ ན་ཞིང་༔ ན་ཏུ་ 


£ ྣིྣིཾི་ 


























































































































° རོ ཉམས་དགའ་དེ་དབུས་ཡེ་ ཤེས་ ལྔའི མཁའ་འགྲོའེ་ཕོ་ བྲང་ ཧབ འོད་ འབར་ཀློང་༔ ལྟེ་ཿ བར་ འདབ་བཞེ་དེ་ རྒྱབ་པད་ འདབ་བརྒྱད༔ སོ་སོའི་སྟེང་ དུ  པད་ ཟླ་ཉི་ 
༣ གདན་གསལ༔ དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་བདག་བདེ་གཤེགས་རིགས༔ གཙོ་མཆོག་སྒུ་ཡི་རྡོ་རྡེ་ཕག་ སྒད འཁོར་ལོའི་གྲི་གུག་ཚེ་བཅུད་ བྷནྡྷ་ འཛིན༔ ཁྲོ་འཛུམ་སྙན་གོང་ཕག་ཞལ་ 
བཾ དཀར་པོ་ ངཿ ;ཁཊྱ་ལ བརྟེན་ གཡས་བསྐུམ་ གཡོན་ 'བརྐྱང་ འགྱིང་༔ གཅེར་མོ་ མོ་ ངིང ཿཕྱག རྒྱ་ལྔ་ ས་མཛེརཿ རླུངྒ་གཏའུས་འོད་ ལྔ་ཡེ་ ཤིས་མེ་ འབར་ ང་ཀློང་༔ འཁོ་ ཕོ་མེད་ བདེ་ ཆེན་ 

དྭངས་མའི་ སྐུ་རུག འ་འ ཤར་དུ་ཡེ ` རྨ རྡོ རྡོ་ རྗེའི་ རིགས༔ ཞི་ མཛད་ ཐུགས་ རྡོ་རྗེ ཐ རྦའའ༤ རྡོ་རྗེའི་་གྲི་ གུག་ཚེ་བཅུད་ ཛཱ འཛིནཿ སྙན་ གོང་གཡས་སུ་ཕག་ཞལ་ མཐིང་ 
ཟི གསལ་ཇུམ ཉོ་རུལེཤེསཆེ་དད ཁཿ རྒྱས་མཛད་སྟོན་ཏན་རྡོ་རེ་ཝག་ཡོ་དཀར༔ ཊག ཆེ་བ་ལ ༣ ཤན་གོང་ཞལས་མཱ་ལུག་ཤཱལ་མེར་གྲསལ་ 
ཅལ ¬ རུབ་ཏུ་གེ་ཤྲེས་ཆེ་ཁྐདགྲ། ལ་འ གཿ དབང་མཛད་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ ཕག་ མོ་ དཀརཿ འ་བ གུག་ཚེ་ བཅུད་ བྷནྡ་ འཛིན༔ སྟན་གོང་གཡས་སུ་ཕག་ཞལ་དམར་གསལ་ངུར༔ 










































































































ཁ་ "(འབ 'བརྐྱང་བ མ་འགྱིང་༔ ར། ར་ཆ་བྱ ཟོ ཙོ་མོ་ "བུའོཿ འ བ་བརྒྱད་ ཆ་ "ཿ འ་བའི་ཡེ་ ར་ཀྱི༔ ཚེ་དབང་མ 'སྩོལ་རྡོ་ རྗེ་ཕ '་མོ་ད་ རཿ རྡོ་རྫོའ་ལྕ ང་ 'ཉི་ 
རཾ ཁྭ ཐི ས་སི རར ༢ ཁ 5 ལྕ མི - 
ཤཱ རྦར གང་བའི་རིན་ཆེན་རྭ་གའི་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ ནུབ་ཏུ་ཁྱད་པར་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཆེ་དབང་མཆོག་སྩོལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དཀར༔ པདྨའི་ལྕགས་ཀྱུཉི་ཟླ མ་ ་་ 
༩ ཀང་བའི་པད་རྭ་གའི་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ བྱང་དུ་ལྟན་སྐྱེས་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཚེ་དབང་མཆོག་སྣོལ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དཀར༔ རྒྱ་གྲམ་ལྕགས་ཀྱུ་ཉི་ཟླའེ་དྭངས་བཅུད་ཀྱིས༔ གང་བའི་རིན་ 

ཆེན་གཡུ་ཡི་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ཤར་ལྟོར་མེ་ཁམས་བ བའི་དྭངས་བཅུད་བདག༔ ཐེ དོད་ཀྱི་ཚེ་འཛིན་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དཀར༔ ཚེ་མདའ་ལེ་བརྒན་ཚོ་བཅུད་ བྷནྡ་འཛིན༔ རྡོ་རྗེའི་ཚེ་སྲོག་ཡོངས་ 











བྱང་དུམེ་ཤེས་ཆེ་བདག་ལས་ཀྐྱེ་རིགས༔ དྲག་མཛོད་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དཀར༔ རྒྱ་གྲམ་གྲི་གུག་ཆེ་བཅུད་ བྟ་འཛིན༔ སྟན་གོང་གཡས་སུ་ཕག་ཞལ་ལྡང་གསལ་ཇུརཿ ཀུན་ཀྱང་། 
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ཧོཿ བཛྲ་ ཏིངྟ་ བྷྱཿ ཕྱགས་འཚལ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ཡེ་ ཤེས་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པའི་ སྐ་ 





སྣང བདག་ འཛིན་ རང་སར་ དགཿ འགྲོ་འོང་ གཉེས་མེད་ རང་གནས་ ཡི་ཤེས་སྐུ༔ བདེ་བ་ ཆེན་ པོ་ མངོན་ དུ་ུར་ བའེ་ཕྱིར༔ དམ་ ཡེ་རོ་ གཅིག་ 
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/ _དགྩིས་པར་ དགོངས་ནས་ཚོ་ཡི་དབང་མོག་དང་༔ སྐྱེ་འཚི་གཉིས་མེད་ གྲུབ་པའི དངོས་གྲུབ་སྩོལ ཏྲིན་ལས་གང་བརྩམ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ གཟོདཿ ཨོཾ་རི་ཧ་ 
༣ ཡུ 'ཌྷཱ་ན་དྷཱ ”ཀི་ ས་པ་རི་ཝ་ར་ཤྲི་བཛྲ་ར་ག་སརྦ་གུ་རྱ་པུ་ཛ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ས་མ་ ཡ་ཧོཿ ཨ་ ཧོ:་ ཧྭ་སུ་ཁཾ་ཨ་ལ་ལ་ ཧོཿ བསྟོད་པ་ནི༔ ུ མ་ སྐྱེས་འགག་ ག་མེད་འོད་ག གསལ་ ཆོས་ཀྱི་སྒྲ 
ཿ; ལྐ ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ ཞག དཱ ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས༔ ཀུན་ཁྱབ་ཐུགས་ རྗེའི་ བདག་ ཉིད་ ང་སྦྲུལ་ པའི་ སྐུ༔ རྡོ་ རྡོ་ རྗེ་ ཕག་མོ་ གཙོ་ འཁོར་ བཅས་ ལ་ བསྟོད༔ མཉམ་པ་ ཉིད་: བདག་མཆོག་ ཏུ་ ཏང བ 
ཱ ། : ིས་ སྤྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པ ཆེན་པོ རེ བདག༔ ཐམས་ཅད་འདྲེན་ མཛུད་ཡོ། ཡོངས་ལ་དབང་སྒུར་བདག༔ མཁའ་ འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ ལ་ ཕྱག་; འཚལ་ བསྟོཿ སྟོདཿ སྟགས་བཟླ་བ་ནི༔ 
མཐར་ མུཿ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ གཡོན་ བསྐོན རང་སྒྲ་བཅས༔ རདེ་ བའི་འོཿ འོད ་ཀྱིས་ བདེ་གཤེགས་ སྲས་ འཁོར་མཆོད༔ འགྲོ་ དྲུག་ དོན་ ཇི 
1 བཉོའི་ ཚེ་ བཅུད་ ཊུན་བསྡུསྲ ཐུ ཐི མ་ མ་པས་བདུད་ བཞིའི་གཡུ གཡུལ་ལས་རྒྱལ༔ རྡོ་རྗེའི་ ཚེ་ དང་ཡེ་ ཤེས་དངོས་གྲུབ་ཐོཿ སྐྱེ་འཆི་མཐར མཐར་གྲོལ་རང་ གོལ་རང་བྱུང་རིག་ པའི་ངང་༔ ཡེ་ ཤིས་སྙིང་པོ་ , 
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ཤཾ འཁོར་ ཐུགས་ཀར་ཉེ 
























































སས ཐཟསསསསས་ས་ ཐ་ པཔ 








ཀོ་ཀོ 















































ཚེ་ཡི་སྔགས་བཟླས་པས༔ སོག་རག ཤིའི་རེང འའི་ཞི་པ 8 འོ་ཡ ད་ཚ ⁄⁄ 

ཞྭས་འགག་ཁྱར་ཏཧཊ་བླགས་ཐས་ཁྱ་ཁྲ ཚེ་ལགས་ནིཿ ༨༨ རྡོརྗེཿལག་ཚྲོཉི་ལྷ་ཚོགས་གྲནད་ནས་ཐསྐུལཿ-. ཚེ་ འགུགས་སྨྲཝ་ཝའི་ཐོ་ ཝྱོཤམ་མུརྱང་སྡོས།. འཁྲོན་ སྟར ་ 

° བདག་ཅག་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་ཁུག༔ མི་ཤིག གས་སབས འ་ཉིསཆ་ིཿ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྟཱ་ན་སརྦ 
ཤྲཱིང་ ཛ་ ཛཿ སྲག ཚགས ཅན་ིསབླབ་བི རི ཡི་ ཏལ 


ཐཱ ་ དྲི་མ་ཐ 
འདོད དགུ་ལོངས་སྤུད་གཉིས: ཆུཾ་ 





ཧ་ས 





རྡོ་ རྗེ་ ཕག་ མོའི་ ཐུག ས་ ལས་ཡེ་ཤེ རར 
སྲེགས་གཏོར་ བཀྲིས༔ གདོད་ནས་དག་པ་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་ སྦྱངས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལས་ད གིས་ ་ཅ་ དབྱིངས་ཀྱི་ བྷནྣ་ རུ༔ ཨཱཿ སྤྲོས་ཚོགས་ རྫས་ 
ཙ་སྤྲོས་རོལ་པའི་ལྷ་མོས་ནམ་མཁའ་གང་༔ མཁའ་འགྲོའེ་དམ་རྫས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་གྱུར༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ག་ཌ་ཙ་ཀྲ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧ སྨུན་ 


















































450 7 













































ར་ 
: := ༢ -དམ་སྐོང་ཚེ་ དབང་མཆོག་ཐུན་ དངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ རིགས་བ ཕག་མོ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཡི་བདག༔ ་བཞིའེ་ཚེ་ 

















































































































| ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་མ་ས་མ་ཡ་ཤནྡྷེ་ཨཱཿ བསྒྲལ་མཆོད་ནི༔ ཨེ་ཌྣཾ་ཏྲེ་ ཛཿ ཧཾཿ དྲག་བྱེད་ སྤྲུལ་པ 'ཆོགས་རྣམས་དུས་ལ་བབས༔ གང་དག་བརྟན་ པ་ གཉན་ ལ་ སྡང་བྱེད་ 

= དང་༔ ཚེ་སྲོག་བར་ དུ་ གཅོད་ བྱེད་དགྲ་བགེགས་སོགས༔ 3 3 ° རྫས་ འདི་ ལ་ཁུག༔ གབས གྲི་་ན་ཚོ་་བ་ ཿ ོ་ོག་ཅས་ཁོང་བ་ 

རཾ ¿༨ གནོད་བྱེད་ འབྱུང་ པོ་མཱ་ ར་ཡ་ ཕཊ༔ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིཿ སྔ་ཛས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ་པ་ནི༔ ཧཾཿ སྣང་སྲིད་ མཁའ་འགྲོ 'སྒ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ ཡོན་ ཏན་ ན་ 
° ལར་བདེ་ སྦོ: 


"རང་ བཞིན་ བླ་ མེད་ དངོས་ གྲུབ་ རྒྱ མཚོ་ གཏེར་ ཆེན་པོ༔ དུ་ མ་རོ་ གཅིག་ སྒྲབ་ མཆོག་ བདག་ ལ་སྩོལ༔ མ་ ཧཱ་ སུ་ ཁ་ སིནྡྷ་ ཕ་ལ ཧོཿ ལྷག་གཏོར་གཏོང་བ་ནི༔ སྣོད་ བཟང་ | 



























































རཿ མཁའ་འགྲོའི་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རང་ངོ་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་སྐྱོན་དབང་གིས༔ ཐོག་མེད་ནས་བསགས་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་གྱུར་རྣམས༔ ཆོགས་འབུལ་མཐོལ་བཤགས་ ། 


£ བའ་ཁངས་བ་ཧྱ། ཤརྐརྒཏྱ་འོད་བོཀ་བཅུ་ དབྱ སོ་སྲཧུཾཿ3ཾ།༦-གནས་པ་རུང་ཁོད་ཁྱོགས་རྨཿསོན་ཉེད་ཐད། ‹ བཀ་མོའི་འཇང་དང་ཁྲེང་ཀོར་རུག ཀྱ 


| 
| 
| 
| 
| 
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[ཨ ནརོམས༔ གཙོ་མོའི་སྨྱན་ སྔར་ ཁས་ བླུངས་ དམ་ བཅས་ བཞིན༔ ཚུར གཤིགས་ ཕ་ འབབ་ མཐོད་ བཞེས་ བསྟན་ པ་ སྒུངས༔ བསྟན་ ་་ འོ དཿ 
ྣ 

ྣ 
ྣ 


.$ 8 ཇི 


ཨོ 

༦༣༦ ཟེ མི་མཐུན་ཉོན་མོངས་རྟོག་ཚོགས་སྡུག་བསྔལ་ཞེ༔ སྣང་སྲིད་དབང་འདུས་ཚེ་བསོད་ ཉམས་རྟོཿ ས་རྒྱས༔ མདོར་ན་ལས་བཅོལ་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མ དཿ སརྦ་དྷཱ་ཀི་ 
ཁཿ (ཁཱ་ཧཾ༔ ⁄⁄ མོ་ ཀཱ རམ རླུ འཐྲུམ་འཐོ་མཇུག་ཟསའ་ཅཧ་ཏཱས དཿ 
མ་ནོར་ ལམ་སྟོན་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་སྒྲོལ༔ ཆད་མདོ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དང་༔ སཔ སྲུང་མ་ཡེ་ཤེས་ ག་རྟེན་ 


453 7 


་བ་ལྟིང་ཁཱ་ཧི༔ བསྒྲུལ་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ སྤྲལ་པས་འགྲོ་ འདུལ་ 
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ལས་ཀྱི་རིགས༔ འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་སྣེ་དཔུང་བསམ་མི་ཁྱབ༔ རྣམ་འགྱུར་ རྫུ་འཕྲུལ་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་ འཛིན་ དམ་ [རྗེས་གཅོད་ ཕྱིར༔ ཕྱོགས་བཅུའི་ 
འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཞུལ་ཞིང་རྒྱུ མཆོད་ལ་རབ་དགའ་ལས་ལ་འདུ་བ་རྣམས༔ མཁའ་དབྱིངས་ཀློང་ཡངས་གར་བཞུགས་གནས་མཆོག་ནས༔ སོ་སོའི་ཐུགས་དམ་བཞིན་དུ་ད་ཚུར་ 





















































































































































454 ¶ 











































































མཐུན་རྐྱེན་ལྷུན་གྲུབ་དམ་ཚིག་རྣུམ་པར་དག༔ གསང་སྔགས་ཟབ་ལམ་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཤིས་བརྗོད་ནི༔ ཨོཾཿ འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་གཞི་གྱུར་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ བླ་མ་ཡི་ 
དམ་མཁའ་འགྲོའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས༔ རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་སྤྱོད་བདེ་སྐྱིད་ལྡན༔ ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ འགྲོ་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལམ་ལ་རབ་ཞུགས་མཐུས༔ 
སྣོད་བཅུད་རྒུད་པ་མིང་ཡང་མི་གྲགས་ཤིང་༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར༔ ཕྱམས་གཅིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཐོབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གུ་ུའི་ཐུགས་བཅུད་ཟབ་སྒྲབ་མཆོག༔ 
རྗེས་འཇུག་དོན་ཕྱིར་གཏེར་རྒྱས་ཐོབ༔ སྐལ་ལྡན་བུ་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་འབྱུང་བར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལས་རབ་གླིང་པས་གཏེར་འབྱིན་འཐུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ 
ཤོག་སེར་ལས་ས་ཡུག་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་རྫོང་གནས་སུ་ཕབ་པའོ།། །། པུ 


456 ¶ 

















ཁིརཾཡོརསི 





































































































15» 98» ཕེ ® 



































457 7 






















































































གྲངས་མེད་ཚུར་བྱོན་ གྲ ས་ཀར་ཐིམ༔ ངེ ཚེ་དབང་བྱིན་རླབས་ད་ རཿ གྲུབ་ཐོབ༔ ་ ར་མི་ཤིགས་ཟག 
་ ` འི་ངསྙང་ཟབམ་ཡ། ཆར ས་བ) 


458 7 





































































































༦; 6 2 2 ཨ་ཡུ་སེ ཾ ལ་ལ རྒུ རི 
དཿ གུན༔ བཟླག་ པ ་ ན་ ལརས་ ེ ཕ ༨ ང་ཅ ༢ལར་ ན་ | ན་ མཁའ་ འགྲ་ ན་ ར་ཌ། དཿ ('་ ཧ་ 1 ་ང།་ ཨཿ 

ཕཊཿ འཆི་བདུད་ ཨེ་ཛ་ བྷྱོ་ བྷྱོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཚོགས་མཆོད་ ཟག་ ༠ ྷ འོ རྩི་ འདི༔ རྡོ་རྗེ་ ལེ མོ་རིགས་ ༥ ཀི་ འབུམཿ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ རཾ 
མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཚེ་དབང་ མཆོག་ཐུན་ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ དུས་ མིན་ མཁའ་འགྲོའི་ སུན་མ་ལ་ སོགས་ པའིཿ ཚེ་བདུད་ ་རྐྱེན་ ཞི་ཞིང་ 




















དུས་ མིན་ མཁའ་ འགྲོ་ ཤུགས་ འགྲོའི་ སུན་ མ་ སོགས༔ 








459 ¶ 




















































































































བཟློག་ པར་ གཇོད༔ བྲོཿ མ་མོའི་གཏོར་མ་པདྨས་བསྐོར་བ་འདི༔ འདོད་འབྱུང་དམ་ རྫས་ མཁའ་འགྲོའི ལོངས་སྤྱོད་མཆོག༔ ལས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ འཆི་ 
ཡིན་སུན་ཁ་དང་༔ བྱད་གདོན་ གྲིབ་སོགས་ཚེ་ ལ་གནོད་པ་རྣམས༔ཿ རྱུར་དུ་ཞི་ཞིང་ 
ཡང སྡེ འདིར་འདུས་མི་བས་ལྟག་པའི་གླད་གཏོར་བཞེས༔ དུས་ 


གཤིན་རྗྡེ་ལ་སོགས་གདོན་གྱི་རིགས༔ སྡེ་བརྒྱད་ ལྷ་འདྲེ་ཚེ་ལ་གནོད་བྱེད་རྣམས༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བ ཿ འདིར་འདུས་མི་བས་ ང་བཞེས༔ ཊ 
ང་ ར་ སྲིངས་ཤིག༔ མཚན་བཞེ་འབར་མའི་སྔགས་ཀྱང་བརྗོད༔ བརྒྱའམ་ལོ་གྲངས་རྫོགས་པའི་རྗེས༔ གླུད་གཏོར་ལོ་བདུད་ཕྱོགས་ 


༠༩ 
3 
མེ 

3 

རཾ 








ཤི 
ཤཱ 
ཤཱ 
ཆུཿ 
རཾ 
ཟོ 




















































































































ཨོ །ནོད་ བྱེད་ ན༔ རྡོ་རྗེ་ ཕག་ མོའི ཆོ་ ལས༔ མི་ བཟད་ ཁྲོ་ ཚོགས་ མཚོན་ ཆ་ དང་ ༔ མེད་ དཔུང་ ཕྱོགས་ མཚམས་ ཁྱབ་ པར་ སྤྲོས༔ ཁྱེད་ རྣམས་ ལུས་ སྲོག་ 
སྡེ་དཔུང་བཅས༔ ± ཚི ལོ ལ་གཡག ལ་ཁ ལབ རརི་དའོད ཉེད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཧཱུཾ་བཞེའི་ 
སྔགས་བཟླ་ཐུན་རྫས་བྲལ༔ དེ་ནས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ༔ ཚེ་ འགུག་བྱ་ཞེང་ཚོགས་རྫས་རོལ༔ ཚོགས་དང་མཆོད་གཏོར་གཙང་སར་གཤེགས༔ ཤཿ ནཔྷྲ་ྟང་སིད། ཟེཿཧཱ་འཱཾ་ནྷ་འི། ཆུང་བསྒུལ། 
བྷྱཾ་བྷུཾཿ འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་དམག་དཔུང་བཅས༔ གདོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་རྦད༔ རྡུལ་དུ་རློག་ཅིག་སྭ་ར་ཡ༔ བི་ཤཱ་དྷཱ་ཀི་ 
ས་རམ་ ཡ་བྷྱོ་ བྷྱོ༔ མཚམས་གཅོད་བརྟན་སྐྱོང་བྲོ་བརྟུང་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་ ན་འཕྲུལ་ལྡེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་གྱི་བརྡ་ཡིག་ལ་བརྟེན་ཏེ་ལྕགས་བྱ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེ་བརྒྱད་ལ་ 


ལས་གླིང་གིས་ཕབ་པའོ།། །། 








2: [;ཛ2@®>1%.1/)>2ཏྱ 89 “° ® 
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བླབ 





































































ཨཿ གགྲཀཿ ན་མོ་ཨཱ་ར་ཏཱ་ར་ལེ། ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་སྒྲབ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་པད་འདབ་བཅུ་གཉིས་དཀར༔ དེ་དབུས་ཚེ་ཐུམ་བཅུད་ལྡན་གཅིག༔ 
རྒྱལ་ ཡུམ་ རྗེ་ བཙུན་ སྒྲོལ་ མ་ དང་ ༔ ཕྱོགས་ དུས་ རྒྱལ་ བ་ སྲས་ བཅས་ ལ༔ བདག་ གཞན་ མཁའ་ 
































མཐོད་རྫས་གཏོར་ཚོགས་གང་འབྱོར་བཤམ༔ སྙུབས་འགྲོ་ནི༔ 
མཉམ་སེམས་ ཅན་རྣམས༔ བྱང་ཆུབ་ བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ སེམས་བསྐེད་ནི༔ འགྲོ་ ཀུན་ འཁོར་ བི ལས་བསྒྲལ་ཏེ༔ བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཐོབ་ཕྱིར༔ རྗེ་ 


9.ཅི་རླ2⁄༦9ཏཱི2ཏྱ 89 








བཙུན་ འཕགས་ མའི་ ཡེ་ ཤེས་སྐུ༔ འཆི་མེད་ གོ་ འཕང་ བསྒྲབ་ པར་ བགྱི༔ ཚོགས་བསགས་ནི༔ ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ ལོ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ༔ མཆོད་སྤྲིན་ ཚོགས་ འབུལ་ 




























































































ྒ ༼ ཤ ༡ ྲྭ བོལ ༤༤༤༡ ༄་ག -~~ 


དད ལི ཤིས ཤུང བཤོགས དོག ལོ མ་ རང་ཆོས གསང བླ ཉག པར བཀས གསོལ དགེ་བ་མ བ་ད བུང ཆུབ མཐོག་ 



























































ཨོཾ་ བྒརྦ་ རཏྣ་ མཁཱལ་ པྲ ཛ་ཧོཿ མཆོད་རྫས་ 'རླབ་ནི༔ ངྲ་ ཨི །ཁིཿ གཟུང་ འཛིན་ ཆོས་ ཀུན་སྟོང་ པའི་ རང་༔ སྣང་ སྲིད་ སྣོད་ བཅུད་ རྣམ་ དག་ པའེཿ ངོ་ མཚར་ ཀུན་ 




























































































ར_་གྲར་ར་་་ ག་་རོསག་་ རེ ་ོསོསྲས་ྩཾྩཾ་ ས་ཨ ླ ལ་ར 



















































ཨཱཿ གཟུང་འཛིན་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞེན་ཉིད༔ མ་བཅོས་ཀློང་ཡངས་རིག་པའི་རྩལ༔ བརྩེ་བའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཤར༔ ཟུང་འཛུག་རང་སྣང་བདེ་ཆེན་ཞེང་༔ ཉམ་དགའ་དེ་དབུས་ཡེ་ཤེས་ | 
ཟླ ལྔའི༔ རང་ བཞིན་ ན་ཆེན་ གཞལ་མེད་ ཁང་༔ གུབཞི་སོ་རྫོགས་ རྟ་བབས་བཞེ༔ མཚན་ཉིད་ རྒྱན་ ལྡན་ མཉམས་ ཡངས་དབུས༔ ཆུ་སྐྱེས་ འདབ་ བཞི་ འདབ་ བརྒྱད་དཀར༔ གེ་སར་ 

= པད་འདབ་བཅུ་གཉིས་སུཿ པདྨ་ཟླ་གནན་རེ་ཆེ་གསལ༔ དབུས་ཀྱི་གད་སྟེངུ་གྒྱལ་ཐུམ་གུཙ ཟུད བ་ལ འི ༩ ཤཿ ལ་ཆུ 
རལ གཉིས་ཡེ་ ཤེས་སྤྱན་ བདུན་ ལྡན༔ ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ གཡོན་ པས་འཆི་མེད་ཚེ་བུམ་ ནཿ སེམས་མའི་ཆས་རྫོགས་ཕྱེད་ ལ་གྱིས༔ ཟླ་བ 'རྐྱབ་ཡོལ་ལ་བརྟན་ ངོ 
རཾ བཞུགས༔ སྨ རྒུ ན་གྱི་ ང་༔ཿ ཤར་དུ་ཡིད་ བཞིན་ཟླ་འོད་དཀར་༔ ར་བ་ལ ལིན ལྟོ་རུ་ཡིད་བ སད བདུད་རྩིའི་པད་ 
ཕོར་ ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ནུབ་ཏུ་ཡིད་ བཞིན་གཏེར་འཆང་དཀརཿ བྱི་ རུའི་དཔལ་བེའུ་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ བྱང་དུ་ ད་ བཞིན་ འཕྲུལ་ཆེན་དཀར༔ གསེར་ ་རལ་གྲི་ཚེ་བུམ་འཛིན༔ དེ་རྒྱབ་ 






















































































































































= བླ & འདབ་ བརྒྱད་གདན་ གྱི་ སྟེང་ ༔ ཤར་དུ་ ཡིན བཞེན་ 


མཐོ ཨོལ་ དཀརཿ རོ རྡེ་ རྩེ ལྔ་ ཚེ་ བུམ་ འཛིནཿ ལྷོ རུ་ཡིད་ བཞེན་ ཚཆེ་ འཛེལ་ དཀརཿ འིན་ ཆེན་ ཟུར་ བྱད 
༣ བུམ་འཛིནཿ ནུབ་ཏུ་ཡིད་བཞིན་འདོད་ འབྱུང་དཀར༔ པད་སྡོང་དམར་པོ་ཚེ་ 























ཞབས་གཉིས་ཐུགས་ རྗེའི་ སྤྱན་བདུན་ གཟིགས༔ སེམས་མཁི་ཆས་ རྫོགས་ ཕྱེད་ སྐྱིལ་ གྱིས༔ ཀུན་ ཀྱང་འོད་ ལྔའི་ ཀློང་ ན་བཞུགསཿ གཙོ་ འཁོར་ཉི་ དང་འོད་ ཟེར་བཞེནཿ མ་འདེས་ ཆུ་ཟླ་ལྟ་ 
¡ བུར་གསལ༔ ལྷ་རྣམས་དཔྲལ་བར་ འཁོར་ ལོ་དཀརཿ རྩིབས་བརྒྱད་ ཨོཾ་ ཡིག་ དཀར་ པོས་ མཚན༔ མགྲིན་ པར་པདྨ་ འདབ་ བརྒྱད་ དམརཿ ཨཱཿཡིག་དམར་༔ མཚནཿ 
































བུམ་ འཛིན༔ བྱང་དུ་ ཡིད་ བཞིན་ དཔལ་སྟེར་ དཀར༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་ ཚེ་ བུམ་ འཛིན༔ ཤར་ལྟོར་ཡིད་ 
+ བཞིན་བསམ་འཕེལ་དཀར༔ ལྡོན་ཤིག་འབྲས་བཟང་ཚེ་བུམ་ འཛིན༔ ལྷོ་ནུབ་ཡིད་ བཞིན་ དབང་སྒུར་དཀར༔ དར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ ཚེ་བུམ་འཛིན༔ ནུབ་བྱང་ཡིད་ བཞིན་མྱུར་མ་དཀརཿ | 
རླུང་གི་ ས་པ་ཚེ་བུམ་འཛིནཿ བྱང་ཤར་ཡིད་ བཞེན་རབ་སྣང་དཀརཿ ཤིལ་གྱི་མེ་ལོང་ཚེ་བུམ་ འཛིན༔ འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་ བཅུ་གཉིས་རྣམས༔ ཞི་འཛུམ་ ' གཅིག་ཕྱག་ག མཿ 
















































































'གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀུན༔ འོད་ཟེར་ ཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ 
¡ ཚུལ༔ ལྟེ་ བར་ཧཱུཾ་ ཡིག་ མཐིང་ ཀས་ མཚན༔ འབྲུ་གསུམ་ འོད་ ཀྱིས་ བདེ་ གཤེགས་མ ཉི རླབས་ ཀུན༔ འོད་ ཟེར་ ཟོ མར་ མ་འ གསུམ་ཚུལ༔ སྤྱན་ 
ཧཱ དྲངས་སྲོ་སོར་ རབ་ཐིམས་པས༔ ཕྱོགས་དུས་སངས་ ས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ རེ་ས ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཤཿ ལ་འ ར་གྱིས༔ དབང་ ལྷ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་ 
ˆ. དྲངས་ཤིང་༔ དབང་ ར་སྒུ་གང་དྲི་ མ་དག༔ ཆུ་ཡི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས༔ རྣམ་སྣང་རིགས་ ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ངོ་བོར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཡ སྦརྦ་ཌཱ་ན་ 
༩ ཨཔྷིཏེུ་ཨཱཿ ་ལ་ ཨོཾཿ ཡིད་ བཞེན་ འཁོར་ ལོ་ཚེ་ ཡི་ བདག༔ མུར་ མ་ ཆོས་ཀཀྱི་ དབྱིངས་ ནས་ བཞེངས༔ ཡེ་ ཤེས་ གཟུགས་ སྐུ་ གཙོ་ དང་ འཁོར༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་ དམ་ ཐུགས་ 


ད །ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་མཐིང་༔ ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ཀས་མཚན༔ འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་བདེ་གཤེགས་མཆོད༔ 
།ཆོད༔ སྒུ གསུང་ ཐུགས་ 






ྒ བསྐྱེད་ བཞིནཿ འགྲོ་ དོན་ དུས་ ལས་ མི་ གཡེལ་ བར༔ སྒྲབ་ པའི་ གནས་ འདིར་ བདག་ ཅག་ ལཿ ཚེ་ དབང་ དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་སྩོལ་ ཕྱིར༔ མ་ ཐོགས་ མྱུར་ དུ་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ 

































































ཟ་པ ཇིས 
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|-%&ེ ཨོ་ཤྭཱཿཏ་རོ་ཏཱི་སྲང་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛཱ་ཛཿ བཅུགས་གསོལ་ནིཿ ཧཱཿ དམ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་པཿ རྒུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཇི་ བཞིན་དུཿ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཐོའི 
བརཿ དགྱེས་ཤིང་བརྟན་ པར་ བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཇ་ཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ལྷན༔ ཕྱག་འཚལ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ལས་མ་གཡོས་ཤིང་༔ རང་བྱུང་གཟུགས་སྐུ་ 
ཏུན 


469 7 

















; ཉི་ ལྟར་གསལ༔ རྒྱལ་ཀུན་ཡུམ་གྱུར་སེམས་ མའི་ཚུལ༔ ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ ལོ་ཚེ་ འཕེལ་མཿ འཆི་ མེད་ དངོས་གྲུབ་ གཏེར་ གྱི་བདག༔ འཁོར་དང་བཅས་ལ་གུས་འཚལ༔ སེམས་ཅན་ 
འཇིགས་ དང་ སྡུག་ བསྔལ་ ལས༔ མྱུར་ མ་ ཐུགས་རྗེས་ སྐྱབས་ ཏུ་ གསོལ༔ ན་ མོ་ ན་ མ་ ཧོཿ མཆོད་འབུལ་ནི༔ རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ 
སྤྲལ་ཚོགས་ ཀྱིས༔ བླ་མེད་ མཆོད་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ནི༔ འདོད་ཡོན་ ལྷ་མོ་དཔག་མེད་ པཿ དཀར་སེར་དམར་ ལྗང་མཐིང་ཀའི་ མདོག༔ གཟུགས་མཛེས་རྒྱན་ 
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༡ ཤྭ །ལ་ 
།ལྡན་གར་བསྒུར་ པཿ ཡིད་ འཕྲོག་སྟན་པའི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིསཿ རབ་བསྐུལ་བདེ་བས་ཚིམ་བྱེད་པའི༔ རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་བཀྲ་ཤིས་རྫས༔ ཉེར་སྤྱོད་རྣམ་ལྔ་ འདོད་ཡོན་ལྔཿ བདུད་རྩི་ 




















































































གཏོར་ཆེན་ རཀ་ཚོགས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི༔ སྣ་ཚོགས་མཆོད་ པའི་སྤྲིན་ཆར་ འབེབས༔ ངོ་མཚར་ ན་བཟང་མཆོད་པའི་རྫས༔ ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ གས་སྤན་སྔར་འབུལ༔ 
ཧཱ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿབཞེས་སུ་གསོལ༔ བཞེས་ནས་བདག་ ལ་དགྱེས་པར་མཛོད༔ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཞེང་ ན་ནཿ ༠༠༠༦ ༠༣༡༠ ༦ གོ ས་ཚད 
ཧཱ མ་ལུ་ ་ ང་པ་དང་༔ བདག་གིས་རྩོལ་བས་བསྒྲབས་པ་ཡི༔ འབྱོར་ལྡན་གཙང་སྦྱོར་རྣམ་བཀོད་པའི༔ མཆོད་རྫས་ ཡོ་བྱད་འདི་དག་ཀྱང་༔ ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱུ་ཡིས༔ 
 འདོད་ དགུར་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ བྱས་ ཏེ༔. གུས་ པའི་ སེམས་ ཀྱིས་ འབུལ་ ལགས་ ན༔ ཐུགས་རྗེ་ བརྩེར་ དགོངས་ཅི་ བདེར་ བཞེས༔ དགྱེས་ ཤིང་ བདག་གཞན་འགྲོ་ བ་རྣམས༔ ཚོགས་ 

རྫོགས་སྒྲིབ་བྱང་ཉམས་རྟོགས་ འཕེལ་༔ཿ ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་མཆོག༔ མི་ཟད་གཏེར་ལ་དབང་ འབྱོར་ཞིང་༔ རྟག་ཏུ་བདེ་གཤེགས་མཆོད་པ་དང་༔ འགྲོ་བའི་དོན་རྣམས་རབ་ 
བསྒྲབ་ཅིང་༔ འཇིག་རྟེན་ དགེ་ བའི་དཔལ་གྱུར་པའི༔ དོན་རྣམས་གང་དག་བརྩམ་པ་ཀུན༔ ཐོགས་མེད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏྭི་ཙྩསྭཱ་ཧཱཿ སོགས་ཤབྡའི་བར་དུ་ 
































470 7 





























ཡོངས་ འདུས་ བདག་ ཉིད་ འཇིག་ རྟེན་ མགོན༔ 
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ཛྷཱ 























ལི་ 





ཨ རརེང་བར་བརྗོདཿ ཨོཾ་ བཛྲ་ སྦར་ པུ་ ཛོ་ པ་ཏི སྭ་ ཧཱཿ བསྟོད་ པ་ནི༔ ཨོཾཿ རྒྱལ་ བའི་ ཡུམ་ གྱུར་ རྒྱལ་ བ་ ཀུན༔ 
འཆི་མེད་ དཔལ་ལྟེར་དངོས་གྲུབ་བདག༔ ཡིད་ 3  ; ཟླ་འོད་ཡིད་བཞེན་ དགའ་སྟེར་ :; ཡིད་ བཏོག བོ 

ན༔ ནང་གི་ ་མོ་ བཞི་ ལ་བསྟོད༔ ཡིད་ བཞིན་ མཆོག་སྩོལ་ཚེ་འ ལ་བདག༔ ཙདཡྡ་ཡིད་ཆྟཞིག་ པལ་སྙེར་མ༔ ཚེ་འཕེལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བའི༔ 

སྟོ འཛན་དངང་གྱི་རྒྱལ མོ་མཆོག མཚམས་ཀྱི་ལྟ་མོ་བཞི་ལ་བསྟོད༔ སྡུགས་བཟླ་བ་ནི༔ 


༨ 


འཕྲུལ་མོ་ཆེ༔ རག ` 
གས་ཀྱ་ལྷ་ 


ད་ བཞིན་ བསམ་འཕེལ་དབང་སྒུར་མཿ མྱུར་མ་ཡིད་བཞིན་རབ་སྣང་སྟེ༔ 


དསན དཿ 
བད ར་ད ཏཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ་གསལ་བརྟན་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཉེད༔ གཡོན་བསྐོར་རང་སྒྲ་དང་བཅས་ལས༔ བདེ་བའི་འོད་འཕྲོས་ 


ཆ་ ཧུམ་རྒྱཝ་བུ་ སླཝ་བཆས་དཇ༨༤ཌྱད་ཐན་ཚེ་ཝིཿརིག་ཚམོན་མཇོད༔“ཛལཱོ་དྲུཀྤ་རྙོད་བཙུན་དྒག་8ཇ་སྦཇསཿྲ་བརྟན་ོཡོ་འོརུ་ཁཞོས་ཚེ་བུ་སོད་གྲི། °ཧཱངས་ 














མཁའ་ ཁྱབ་ 





















471 ¶ 















































བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དང་༔ བདུད་རྩི་དཀར་དམར་རྣམ་པར་བསྡུས༔ ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་མཆོག་ཐོབ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱརྱ་ཏཱ་རེ་ཏཾ་མ་མ་ཨཱ་ཡུ་ ན་ 
ཚེ་ ཕྱཾ་ ཞྲི ཛཾ སརྦ་ སིངྡི་ རཿ འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གསུམ་བཟླས་པས་འགྲུབ༔ ཚེ་འགུགས་ནི༔ ཨོཾ༔ ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ ལོ་ ཚེ་ འཕེལ་ མས༔ ཆོས་དབྱིངས་ ཡེ་ ཤེས་ དྭངས་ བཅུད་ བསྡུས༔ དེ་ བཞིན་ 
རིགས་ཀྱི་ ཚེ་ བསོད་ ཁུག༔ ༢༡༨ 'ཐོབ་ མཛོད༔ ཤར་གྱི་ཚེ་ བདག་ ཟླ་ འོད་ མས༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དྭངས་ བཅུད་ བསྡུས༔ ལྟ་མོ་ཡིད་ བཞིན་ མཆོག་སྩོལ་མས༔ རྡོ་རྗེ་ 
¬ རིགས་ཀྱི་ཚེ་ བསོད་ཁུག༔ ལྟོ་ཡི་ པོ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དྭངས་བཅུད་ བསྡུས༔ ཐ ༔ ཆུ་ལལ་རལ རིན་ཆེན་ རིགས་ཀྱི་ཆེ་ བསོད་ཁུག༔ ནུབ་ཀྱི་ 
ཏྱ ཚེ་བདག་གཏེར་འཆང་མས༔ སོངཏོོ་་ཧཾ་གཱངས་ཨཱཿོཛཊ ལྷ་མོ་ ད་བཞིན་ འདོད་འབྱུང་མས༔ པདྨ་ གས་ཀྱི་ཚེ་ བསོད་ཁུག༔ བྱང་གི་ཚེ་ བདག་འཕྲུལ་མོ་ཚེས༔ བྱ་གླབ་ 

གཉ རབ་ན་དཔའ་ཧེསཝ - ཝ་ལབ ངབ ད་ཁོ གརོ་ཚེང་ཆོ འདེ་མཐམ་བཟེལ་ཡབབ་ཡེཁྔམ་ལ་མད,ྔད་ཆངར་ཚར། 







ཛཿ 
¿ 





472 ¶ 


| ཡེ་ཤེས་དྭངས་བཅུད་བསྡུས༔ 



















































































་ཁ་ཀའོ་ིརཙོར་་་བ་་་།] 











(ཞོ 


ཱུ བྱང་ཤར་ཚེ་ འཛིན་རབ་ སྣང་མས༔ ས་ཁམས་དྭངས་བཅུད་བརྟན་པར་མཛོད༔ སྒྲབ་མཆོག་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ 








ཞིང་ 





པར་ མཛོད༔ 


'ཤགས་ལ༔ 


རཿ ལྷོ་ནུབ་ ཚེ་ འཛིན་ དབང་ སྒུར་ མས༔ ཆུ་ ཁམས་ དྭངས་ བཅུད་ བརྟན་ པར་ མཛོད༔ ༦ ཚེ་ འཛིན་ མྱུར་ མ་ ཡིས༔ རུང་ཁམས་ དྭངས་ བཅུད་ ཨོ 
མ ར་ 





ཡོ་བརྟན༔ ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གསང་གསུམ་དང་༔ གཉིས་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཏ་ཏཱ་རེ་ ་མ་མ་ཨཱ་ཡུ་ཛྷ་ན 
ར་མ གཙོ་ མའི་ཡེ་ ཤེས་འོད་ ཟེར་ གྱིས༔ ཚོགས་རྫས་སྣོད་ བཅུད་ད ངས་སུ་སྦྱངས༔ རིན་ཆེན་སྣོད་ དུ་འ ༩ སའ 
ཨཱཿཧཱུཾ སྔགས་ལན་གསུམ༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཨོཾཿ ཡིད་ བཞིེན་ འཁོར་ ལོ་ གཙོ་ དང་ འབོར༔ རྒྱལ་ བ་ སྲས་ འཁོར་ རྩ་ གསུམ་ལྷ༔ འཁོར་ འདས་མགྲོན་ 



































473 ¶ 






































བཤགས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤཱུནྡྷེ་ཨཱཿ བསྒྲལ་མཆོད་ནི། ཛཿ ཁུ སྤྲུག ཁེན་རྟས། དཔྱེངས་སུ་བསྒྲལ་ 
' བའི་བདུད་ཚི་མཆོག༔ ; བླ་མེད་རམ་རྫས་ཚོགས་སུ རོལཿ  མ་ཧཱ་ཨྦྲི་ཧ་བུུ་ཛ་ཧོཿ- སྐབས་འདིན་ཙོགས་ལ་རོལ ག་མ་ནི 





ཧོཿ གསང་གསུམ་མི་ཟད་ རྒྱན་འཁོར་ ལོའི༔ ཡོན་ ཏན་ ཡིད་ བཞིན་གཏེར་ཆེན་གྱིཿ དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་རྨད་བྱུང་བ༔ བདག་ ལ་སྩལ་ཞིང་ བརྟན་ པར་མཛོད༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
































། 
། 
| 
། 
། = 












































474 ¶ 















































ཁུ ཛཱཾན་ཀཱ་ཡ་ ལ་ཀ སྟས སྣོ ཕ་ ལ་ཧོཿ བྗཛ་རྫོན་ནི། ཧོཿ དགེ་ ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་ གཅིག་ བསུས་ ཏེཿ མི་ གནས་ ཆོས་ ཉ་ དཔིངས་ སུ བཿ རང་བྱུང་ཡེ 
ྒ སུ་ཆཱ་གསང བགུག 8 ཧ 24 ° བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཨོཾཿ ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ ལོ་ ཚེ་ ཡི་ བདག༔ འཆི་མེད་ བཀྲ་ ཤིས་ དཔལ་ འབར་ ཤོག༔ དཀོན་ མཆོག་རྩ་ | 
 གསུམ་བ ན་སྟོབས་ སཿ འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ ས་ཤོག༔ བསྡུ་སྡང་ནི༔ ཨཱཿ ལྷ་སྣང་སེམས་ཉིད་ དབྱིངས་སུ་ བདེ་ཆེན་དྭངས་མའི་ གས་སྐར་ ལྡང་༔ སྣང་སྲིད་རྣམ་ ངཱ 

མྲ འེ གཙིན ཏར་ཡིན་ལྔབ་ཅིཉེགལ་ ཐི 


















ད དག་རྡོ་ རྗེ་གསུམ༔ ཡེ་ཤེས་ ཆུང་བ 'སྤྱོད་ ལམ་ བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལས་རབ་གླིང་པས་དོན་འགྲུབ་ཅེས་པ་ས་མོ་ཡུག་གི་ལོ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེ་བཅུ་གཅིག 
# "༥ ༥༦༢༠༠༤༥ ༤ སབཁ་ཆང། །། 





















































ཆི ཡར ཕྱུང ® 

















ཟར ཡོབས 













































































ཨུའི ཚདག་ཤོ་ག་རོབ བྱན གག་ཤད གེག མང་བོགསཿ མ་ལུས་ 





(1 ༢ དགའ་མ [7 ད་རྣམས་འཁོར་བཅས་ཚེམ་གྱུར་ཅིག༔ 
རཾ རིམས་གདོན་ ལས་གྲོལ་བར་མ ད༔ བར་ཆད་རྐྱེན་ལས་ཐར་བར་མཛོད༔ ོས་། བལ 
ལསཿ སཿ བུང་བའི་གནོད་འཚེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས༔ ཞོ བྱུར་བཉད་ ཆེད་བར་མཛོད༔་ 


'རྫས༔ སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱས་བྱིན་ བླརབས་ པའིཿ ལོངས་ སུད ཟད་ མི་ཤེས་པ་ རྣམས༔ དངོས་ འབྱོར་ཡི 


པ་ཅན རྗེ་དཔོན་གཙོ་བོ་སྡེ་འཁོར་དཔུང་༔ ཀུན་ཀྱང་ཡོན་གནས་འདིར་འདུས་ཤིག༔ འཚོ ཁབ རྱ ཞི་དང་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ༔ ཡོན་བཞེས་འདོད་ 


བང་ས ཡི་མས་ཤག་བའིག ༈ ལ་ འོན་ད་ 
ད་ཀྱས་ 


ལ་ཞིང་འབུལ༔ འབུལ་བ་ང་ ཡིས་མ་ནོར་བས༔ཿ 
ཚིམ་པར་ གོ ལ་དགྱེས་པར་དགོངས༔ _ བདག་དང་སྲུང་བྱ་ མི་ནོཿ ནོར ཝབ 
”ལྟས་བསྒུར༔ གཞན་ གྱི་བྱད་ ཁ་ཕུར་ཁ་ཟློག༔ མི་དང་མི་མིན་ འབྱུང་བཞེ་ 
བདག་ཅག་ ཚེ་ དང་ བསོད་ ནམས་ འཕེལ༔ དཔལ་དང་བདེ་ ལེགས་ ཀུན་ 


























480 7 













































































རཨ་ ཁ;$ང༦་ ར༢ག། 


ཚཱ 

































































481 ¶ 











ཆོག་བྱཿ་ དུས་མིན་འཆི་རྐྱེན་འདི་ཡིས་བཟློག༔ རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསོད་འཕེལ་རྒྱས་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ ྱ་རྱ་རྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ཤོག་སེར་གྱི་བརྡ་རིས་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ།། །། ཟར 














མཁའ་འགྲོ་མནྫ་ར་བའི་ཚེ་སྒྲབ་བཞུགསས་སོ༔ 































































ཨཿ ཐཐྭཱཿ ན་ མོ་ ཛྷཱ་ ན་ དྷཱ་ ཀི་ ཡེ༔ སྒྲབ་རྟེན་ཚེ་གཏོར་དཀར་པོ་དང་༔ མཆོད་ཚོགས་གང་འབྱོར་བཀོད་ ལེགསབཤམ༔ ན་ མོ༔ རྡོ་ རྗེའི སྐུ་ བརྙེས་ མཁའ་ 
འགྲོའཾ་གཙོཿ བདག་ ཞན་ སྐྱབས་ ཀྱི་ མཆོག་ ཏུ་ བཟུང་༔ བླ་མེད་ བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ བསྐྱེད་ནས༔ ཚེ་དང་ ཡེ་ ཤེས་སྒྲབ་པར་ བགྱི༔ ཧྲཱིཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་མེད་ 
བདེ་ཆེན་ངང་༔ པབ རབས་ད རིན་ཆེན་ཁང་བཟང་འོད་ འབར་དབུསཿ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ '་ཟླའི་སྟེང་༔ འཆི་མེད་ མཁའ་འགྲོ་མནྫ་ 
རཿ ཞེ་ འཛུམ་དཀར་དམར་ མདངས་དང་ ལྡན༔ ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས༔ གསེར་གྱི་རྡོ་ རྗེ་ རྩེ་ ལྔ་ འཛིནཿ གཡོན་པས་ཚེ་བཅུད་ གསེར་བུམ་ 
























































































































































































































485 ¶ 





























ཧཿ 











སྒྲིབ་མེད་དོན་དམ་རྫོགས་པའི་ཐུགས༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་མངའ་བརྩེ་བས་དགོངས༔ འགྲོ་བློས་གཉིས་ འཛིན་ རང་ གྲོལ་ཕྱིར༔ ཚུར་བྱོན་དགྱེས་པའི་ཞལ་བཟང་སྟོན༔ ཨེ་ཧྱྱ་ཧི་བཛྲ་ 
ར་ད 


ད ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཛྡཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཧྲཱིཿ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་ མེད་བདེ་ཆེན་ངང་༔ དམ་ཡེ་རོ་གཅིག་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཆང་ནི ༼དོན་ གྱི་མའའ་འགྲོའི་ཞལ༔ མ་བཙལ་རང་ངོར་མཛལ་ 
ཤོ ཕྱག་ འཚལཿ ན་ མོ་ ན་ མ་ཨཱཿ ཏེ སྣོད་ བཟང་ པདྨ་ ནྷ་ རཿ བཅུད་ རྣམས་ ཟག་ མེད་ ཡེ་ ཤེས་ རྫས༔ མཁའ་ འགྲོ་ དགྱེས་ རཔ ' མཆོད་ སྤྲིན་ གྱིས༔ རབ་ འབྱམས་ མཁའ་ དབྱིངས་ ཀུན་ 


,. ཁྱབ་གྱུར༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་ སྐྲ་ ར་ ཌ་ ཁཾ་ སྭཱ་ཧཱཿ ཧྲཱིཿ ་ནང་ གསང་བ་བླ་ མེད་ ཀྱིཿ རྨད་བྱུང་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན་ ཆེན་ པོ༔ ཡེ་ ཤེས་ མཁའ་འགྲོ་ དགྱེས་ ཕྱིར་ འབུལ༔ བདེ་ ཆེན་ རྒྱན་ དུ་ ྣ 


ཧུ དགོངས་ཏེ་རོལཿ ཨ་ཧོཿམ་ཧྭ་སུ་ཁ་སརྦ་པཱྭ་ཛ་ ཨ་ ལ་ལ་ཧོཿ ཧྲཱི རྡོ་ རྗེ་ མི་ ཕྱེད་གསུམ་བདག་ཉིད༔ ར་ག རར 
3 དུངས་བཅུད་བདུད་རྩི་སྙིང་དབུས་སུ༔ ' རིབ་ཐིམ་ ཙི 


གཉིས་མེད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་ མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་དང་ཞིང་༔ མི་ཟད་ རྒྱན་གྱི་འཁོར་ ལོའི་ 









































486 ¶ 





༡ རོ་སོགས དོ ཐར་ལགས བོམོག་བ་ོས་བང་པར་རས ༢མལ 
ཟླ རྒྱ་རྒྱ་རྱ༔ ལས་རབ་གླིང་པས་ས་ཡུག་ཧོར་ཟླ་བརྒྱ་ (པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཤོག་སེར་ལས་ཕབ་པའོ།། །། ། 


„£ 
*ཿ 
- 
ཟླ 
རའ 
ཟི 





















































ཨཾ མནྣ་ར་ ད་ར་བའི་ ཚོགས་ མཆོདསོགས་ རྗེས་རི རིམ་སྒྲོལ་དཀར་ལྟར་ལ་ཚིག་ཅུང་ཟད་ བསྒུར་ བའི་ ་ བྱིན་རླབས་ནི༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ གཙོ་མོའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ ར་གྱིས༔ ཚོགས་ | 
རྫས་ སྣོད་བུ གཱ ཧཿ སུ་སྦྱངས༔ རིན་ ཆེན་སྣོད་དུ་འདོད་ དགུའི་ རྫས༔ _ ལྟ་མོའི་ ༢ རཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ༔ སྔགས་ལམ་གསུམ༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧྲཱིཿ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ བརྙེས 

མ ཙཿ རྒྱལ་བ་སྲས་འཁོར་རྩ་གསུམ་ ལྷ༔ འཁོར་འདས་ ་མགྲོན ་རིགས་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན༔ ཡོས ཀྱི་ཞིང་དུ་ས་ ཛཿ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ འདིར་བྱོན་དགྱེས་པ སྤུན | 
སྔ་རུ༔ ཏུ རོལ་པ་དང་བཅས་པའིཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ བའི་ཚོགས་ མཆོད་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྦར་ག་ཌ་ཙྭཀ་པུ་ཛ་ཧོཿ བཤགས་པ་ནིཿ ཧྲཱིཿ མ་རིག་ 
དབང་གྱུར་སྡིག་ལྟུང་དང་༔ ཁྱད་པར་དམ་ ཚིག་ཉམས་ཆག་སོགས༔ འཕྲལ་རྐྱེན་ཡུན་གྱི་ བ་གྱུར་རྣམས༔ ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་འ: འབུལ་སྐོང་ཞིང་བཤགས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཤཱདྡེ་ གོ ° བསྒྲལ་ 
མཆོད་ནིཿ ཛཿ གློ་བུར་ལྟར་སྣང་ཚེ་སྲོག་བདུད༔ སྒྲབ་ལ་འཚེ་ བའི་ལོག་འདྲེན ་རྣམས༔ རྨ ལྦ 'སུ་བསྒྲལ་བའི་བདུད་ རྩི་མཆོག༔ བླ་མེད་དམ་རྫས་ཚོགས་སུ་རོལ༔ མ་ མ་ཧྭ་ཨལྲི་ ཏ་པུ་ 
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བདེ་ཆེན་དངས་མའི་གཟུགས་སྐུར་ལྡང་༔ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་རྡོ་རྡེ་གསུམ༔ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལམ་ཁྱེར་བྱའོ༔ ལས་རབ་གླིང་ཕས་ཐྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས། ། 























༄༅། ན་མོ་ཤྲི་ཛཱཱ་ན་དྷཱ་ཀི་ཡེ། ཚེ་སྦེ ལ་ཕྱིར་མཁ འ་འགྲོའི་མེ་མཆོད་ནི། ཐབ་སེ ར་པོ་གྲུ་བཞིའི་ཁ ར་ ་ཤིང་ག ཙང་མ་གྲུ་བཞི ར་བརྩིག དཿ མཁ འ་ འགྲོའི་མཆོད་པ་རྣམ་ 
ལྔ་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་རྒྱན་ལྡན། འོམ་བུ་སོགས་ཤིང་གཙང་མའི་ཡམ་ཤིང། བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་སྦྱར་བའི་མར་ཁུ་ དུར་ཝ་ ཕྱེ་མར་དང་འོ་ཞོ་སྦྱར་བའི་ཟས་མཆོག་ 
རྣམས་སོ་སོར་བཤམས། རྫས་རྣམས་ལ་ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲི་ཏ་ཨཱ༔ཿཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་བདུན་བརྗོད༔ཿ ཡེ་ ས་ཀྱི་ ངཔ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་ | 
མཆོད་རྫས་དང་སྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་མཁའ་འ 'དགྱེས་ ང་ཚེ་སྤྲེལ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
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པར་གྱུར། ཞེས་བརླབས། དཔལ་འབར་གཙང་མས་མེ་སྦར་ལ། ཨོ་ཛྷ་ན་དྷ་ 
དཱཏྟུ་ཛཱ་ལ་མཏཱ་ལ་ཨཱཿཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ༤:༥༨ 





ོ་བ་ཐོལ་རོ།ཤལའཐོདོ། བབ་འདོང་མོཚོང་། ། 
་འབར་བ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ | 
ཡི་ངོ་བོར་གྱུར། མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་བསྐྱེད་ནས་བཟླས་དམིགས་ཡན་གཞུང་ལྟར་དང་བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་ཡང་བྱ། དེ་ནས་བྱོན་སྐྱེམས་ནི༔ ཨོ་ཛྟཱ་ 
ནཾ བརནམཚམསསའདོདགསོལནི། རྩ་བ་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་དུ་མཁའ་འགྲོའ་ཐུགས་དང་འགལ་བ་སོགས་བདག་ལ་འཕྲལེ 





ཐབ་ལ་ནང་མཆོད་འཐོར་ ། 
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གཙང་ངམ་རྒྱུན་འབབས་ཀྱི་ཆུ་ལ་དོར། ལས་རབ་གླིང་པས་སྦྱར་བ་དགེ།། །། 


























